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1.Metodiskie ieteikumi barintiesam bérnu arpusgimenes
aprapes nodrosSinasana

(pirmreizéji publicéts 04.09.2019., informacija aktualizéta 25.03.2023.)

1.1. Barintiesas loma nodrosinot bérniem arpusgimenes apripi
gimeniska vide

1.1.1. Parskata, kas apkopo informaciju par iespéjamo bérna arpusgimenes
aprapi, sagatavoSana

levérojot bérna labakas intereses, situacija, kad bérnam nodrosinama arpusgimenes apripe,
veicamas darbibas, lai atrastu bérnam piemérotako apripétaju, prioritari nodrosinot vina aprupi
gimeniska vide.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 27. panta tresaja dala noteikts, ka, Skirot bérnu no gimenes,
vinam tiek nodro$inata arpusgimenes aprape pie aizbildna vai audZzugimené. Arpusgimenes aprapi
bérnu apripes iestadé nodrosina tikai gadijumos, kad apripe pie aizbildna vai audZzugimené nav
piemérota konkrétam bérnam. Bérnu aprupes iestadé bérns atrodas lidz bridim, kad vinam tiek
nodrosinata piemérota aprupe pie aizbildna vai audzugimené.

Lidz ar to institucionalas aprupes pakalpojuma vajadziba ir izvértéjama individuali katram
konkrétam bérnam atbilstosi bérna individualajam vajadzibam, tadéjadi ierobeZojot bérnu
ievietoSanu ilgstoSas socialas aprupes un socialas rehabilitacijas institucijas, ja ir iesp&jams
nodrosSinat institucionalajai apripei alternativus (gimeniskai videi pietuvinatus) arpusgimenes
aprupes pakalpojumus.

Lai veiktu katra bérna individualas situacijas izveértéjumu, saskana ar Ministru kabineta
2006.gada 19.decembra noteikumu Nr.1037 ,Barintiesu darbibas noteikumi” 812.punktu,
barintiesai ir pienakums, pirms lemuma par bérna arpusgimenes aprupi pienemsanas, sagatavot
rakstveida parskatu par barintiesas iegtto informaciju attieciba uz iespéju nodrosinat bérnam
arpusgimenes aprapi pie aizbildna vai audzugimené.

Svarigi!
Parskats sagatavojams jebkuram bérnam, kuram nepiecieSams nodrosinat arpusgimenes
apripi, neatkarigi no ta, vai bérna apripe planota pie aizbildna, audzugimené vai bérnu
aprupes iestade.

Nemot véra minéto, VBTAI ir izstradajusi parskata paraugu (skat. pielikuma), vienlaikus noradot
pieméru, kada satura informacija péc butibas butu ieklaujama $aja parskata.

VBTAI ieskata minétais parskats aizpildams ne tikai pirmreizéjas informacijas ieguves laika, bet
ari visos citos gadijumos, kad risinams jautajums par bérna arpusgimenes aprupi, pieméram,
barintiesa pienemts |émums par bérna uzturésanas izbeigSanu audzugimené un nepiecieSams
risinat jautajumu par turpmako bérnam atbilstosako arpusgimenes apripes veidu.
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VBTAI akcenté, ka, risinot jautajumu par bérnam piemérotako arpusgimenes apripes veidu,
barintiesas darbibam, galvenokart, jabut vérstam uz bérna individualo vajadzibu izvértéSanu un
tam maksimali atbilstoSa arpusgimenes aprupes veida nodrosinasanu. Pakalpojums ilgstosas
socialas aprupes un socialas rehabilitacijas institlcija butiba akceptéjams tikai galéjas
nepiecieSamibas gadijuma, kad barintiesas regularas un planveidigas darbibas, mekléjot bérna
vajadzibam atbilstoSu audZugimeni vai aizbildni, nav devusas gaidito rezultatu.

VBTAI vélreiz uzsver, ka, aizpildot parskatu, vériba pirmam kartam javérs uz bérna individualo
vajadzibu izpéti. Tadéjadi parskata ieklaujama vispusiga informacija par konkréto bérnu, kuram
nepiecieSams nodrosinat arpusgimenes aprupes pakalpojumu.

Sadala ,,dzimsSanas gads” noradamas zinas par bérna dzimsanu.

Sadala ,bérna raksturojums” fikséjama informacija par bérna raksturu, temperamentu,
interesém, dotibam, prasmém, emocionalas un socialas attistibas atbilstibu vecumposmam u.tml..

Sadala ,iemesli bérna skirsanai no gimenes” fikséjama informacija par iemesliem, kadél
pienemts lemums par aizgadibas tiesibu partrauksanu, vai iemesliem, kadé| nepiecieSams bérnam
nodrosinat arpusgimenes apripes pakalpojumu (piemeéram, bérna vecaki ir mirusi).

Sadala ,bérna ipasas vajadzibas” noradama informacija par bérna atseviskam, specifiskam
iezimém (pieméram, bérna veselibas stavoklis (fiziskas un garigas attistibas traucéjumi, atkaribas
problémas), uzvedibas problematika, valodas problémas (runas defekti), maciSanas gratibas,
u.tml.), kuras janem véra arpusgimenes aprupes sniedzéjam.

Sadala ,bérna atrasanas vieta” noradama informacija par bérna faktisko atrasanas vietu
(pieméram, krizes centrs, arstniecibas iestade u.c.), konkrétaja laika perioda, kad tiek aktualizéta
informacija par iesp€ju nodrosinat bérnam gimenisku vidi.

Sadala , potenciala aizbildna vai audzugimenes raksturojums” atspogulojams barintiesas
viedoklis, kas balstits vispusiga bérna vajadzibu izveértéjuma, par to, kads aizbildnis vai
audZugimene bérnam butu piemérota (pieméram, dzivesvieta (pilsétas vide, lauku vide), pieredze
bérnu apripé€, prasmes, zinasanas, intereses u.tml.). Minétais nepiecieSams, lai piemeklétu katram
bérnam atbilstosako aizbildni vai audZugimeni. VBTAI ieskata Tpasi svarigi barintiesai definét
kadam prasmém, zinasanam (pieméram, zidaina apripé, pusaudzu disciplinésana, vardarbiba
cietuSsa bérna audzinasana, bérna ar atkaribas problémam audzinasana, u.tml.) japiemit
potencialajam aizbildnim vai audZugimenei, lai nodrosSinatu konkréta bérna vajadzibas. Tapat
svarigi definét kadi apkartéjas vides resursi (bérnudarzs, pamatskola, vidusskola, specialas
izglitibas iestade, arpusskolas intereSu izglitiba, arstniecibas iestades tuvums, specialistu
pieejamiba, sabiedriska transporta pieejamiba u.c.) nepiecieSami, lai nodrosinatu konkréta bérna
ikdienas vajadzibas un bérna pilnvértigai fiziskajai un intelektualajai attistibai labvéligus apstak|us.

Svarigi!

Minetas darbibas veicamas, primari vertejot bérna vajadzibas un darbojoties bérna
intereses.

Parskata fikséjama informacija par potencialajiem aizbildniem un audZzugimeném, ietverot
zinas par personas (audzugimenes) vardu, uzvardu, dzivesvietu un Skérsliem, kas liedz
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minétajai personai klit par aizbildni vai audZugimenei uznemt konkréto bérnu, noradot
datumu, kad informacija ieguta.

Aizbildnis

1. Potencialo aizbildnu mekléSana barintiesai ieteicams iegut datus no Fizisko
personu registra. Minétaja registra pieejamas zinas par bérna radiniekiem (mates
un téva radiem, masam, braliem, pusmasam un pusbraliem, vecvecakiem) un vinu
deklarétajam dzivesvietam. lzmantojot So informaciju, barintiesai ir iesp€ja apzinat
bérna radiniekus, lai noskaidrotu So personu viedokli par iespéjamo aizbildnibas
nodibinasanu.

2. Ja barintiesa iegust informaciju, ka bérna radinieki dzivo cita valsti, barintiesai
javéerté iespéja lugt attiecigas valsts kompetento iestadi noskaidrot personu
viedokli un spéjas kltt par bérna aizbildni;

3. Ja barintiesai nav iespéjams par aizbildni iecelt nevienu no bérna radiniekiem vai
citam tuvam personam, barintiesai vértéjama nepiecieSamiba uzrunat personas,
kuram ir iespéjama saikne ar bérnu — pieméram, bérna skolotajus, kaiminus u.tml.,
ja no barintiesas iegltas informacijas ir iespéjams konstatét pozitivu emocionalo
saiSu esamibu bérnam ar kadu no tuvakas sabiedribas parstavjiem.

4. leverojot Barintiesu likuma 53.panta pirmo dalu, kura noteikts, ka barintiesas
sadarbojas, lai veiktu savus uzdevumus, mekl€jot potencialos aizbildnus, barintiesa
var lagt citu barintiesu veikt parrunas ar bérna radiniekiem vai citam tuvam
personam, kuras nedzivo barintiesas darbibas teritorija, lai noskaidrotu personu
iespéju klat par aizbildni, vai ar lai precizétu informaciju, kadel personas atsakas
klat par aizbildni.

Audzugimene

Tapat parskata fikséjama informacija par barintiesas veiktajam darbibam, mekl€jot iesp€ju
bérnu ievietot audZugimené. VBTAI norada, ka potencialo audZzugimenu apzinasana atbalstu
var sniegt ari citas administrativas teritorijas barintiesas darbinieki, sociala dienesta darbinieki,
Arpusgimenes aprupes atbalsta centri u.tml. Tadéjadi parskata noradams tas institlcijas
(Arpusgimenes apripes atbalsta centra, barintiesas, sociala dienesta) nosaukums, ar kuras
amatpersonu parrunata iespéja attiecigas barintiesas darbibas teritorija dzivojosai
audZugimenei uznemt bérnu, noradot, kad saruna veikta, kura amatpersona informaciju
sniegusi, kuras audzZugimenes piedavatas un iemesli, kadel audzugimenes nevar bérnu uznemt.

Regulara informacijas atjaunosana

Bérna labako intereSu nodrosinasanas noluka, parskata fikséto informaciju butiski aktualizet
ne retak ka reizi tris ménesos, ja bérnam vecuma lidz tris gadiem pirmreizéjas informacijas
ieguves laika, nav bijis iespéjams nodroSinat arpusgimenes aprupi pie aizbildna vai
audZugimené, un bérns ievietots ilgstoSas socialas apripes un socialas rehabilitacijas
institucija.

Parskata fikséto informaciju aktualizé ne retak ka reizi seSos ménesos, ja bérnam vecuma
no tris lidz 18 gadiem pirmreizéjas informacijas ieguves laika nav bijis iespéjams nodrosinat
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arpusgimenes aprupi pie aizbildna vai audZugimené, un bérns ievietots ilgstoSas socialas
aprupes un socialas rehabilitacijas institucija.

Parskata fikséjama informacija ir apkopojums par barintiesas veiktajam darbibam, kas
apliecina barintiesas centienus nodroSinat bérnam gimenisku vidi, ar minéto saprotot ari
iespéju bérnam atgriezties vecaku aprupé.

Tadéjadi parskata ieklaujama art:

e ilgstosas socialas aprupes un socialas rehabilitacijas institlcijas sniegta informacija par
vecaku, bralu, masu, vecvecaku, ka ari citu personu, ar kuram bérns ilgu laiku ir dzivojis
nedalita saimnieciba, saskarsmi ar bérnu un sadarbibu ar ilgstoSas socialas aprupes un
socialas rehabilitacijas instittciju, ka art bérna fizisko un psihosocialo attistibu;

e pasvaldibas sociala dienesta sniegta informacija par veikto socialo darbu, lai sekmétu
bérna atgrieSanos gimeneé.

VBTAI informé, ka Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 12.panta otraja dala ar
indeksu tris, paredzéts pasvaldibas sociala dienesta pienakums ar noteiktu regularitati,
atkariba no bérna vecuma, sniegt informaciju attiecigajai barintiesai. Proti, laika, kameér barenis
vai bez vecaku gadibas palikuSais bérns atrodas ilgstoSas socialas aprupes un socialas
rehabilitacijas institlcija, pasvaldibas socialais dienests ne retak ka reizi tris ménesos, ja bérns
ir vecuma Ilidz tris gadiem un ne retak ka reizi seSos ménesos, ja bérns ir vecuma no tris lidz 18
gadiem, sniedz informaciju ilgstosas socialas apripes un socialas rehabilitacijas instittcijai un
barintiesai par veikto socialo darbu, lai sekmétu bérna atgrieSanos gimené.

Savukart, pamatojoties uz Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma 28.panta 12
dala noteikto, ilgstoSas socialas aprupes un socialas rehabilitacijas instittcija ne retak ka reizi
tris meénesos par bérnu vecuma lidz tris gadiem un ne retak ka reizi seSos ménesos par bérnu
vecuma no tris [idz 18 gadiem informé pasvaldibas socialo dienestu un barintiesu par vecaku,
bralu, masu, vecvecaku, ka ari citu personu, ar kuram bérns ilgu laiku ir dzivojis nedalita
saimnieciba, saskarsmi ar bérnu un sadarbibu ar ilgstoSas socialas aprlpes un socialas
rehabilitacijas institlciju un bérna fizisko un psihosocialo attistibu.

VBTAI pauz viedokli, ka Sada parskata sastadiSana sniegs ari papildus pienesumu, proti:

1. tiks nodroSinata regulara un objektiva situacijas novértésana gimeniskas vides
nodrosinasana konkrétam bérnam;

2. tiks veicinata katra bérna tiesibu ievéroSana — augt gimeniska vidg;

3. konkreta laika perioda tiks ieglts patiess priekSstats par arpusgimenes aprupes
sniedzéjiem pasvaldiba — aizbildniem un audzugimeném;

4. ieguta informacija varés tikt izmantota turpmaku aizbildnu un audZugimenu
pakalpojumu attistibas planoSanai pasvaldibas teritorija un valsti.
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1.1.2. Izvertéjuma veidlapas paraugs

Barintiesas veidlapa

(bérna vards, uzvards)

IZVERTEJUMS
PAR ARPUSGIMENES APRUPES NODROSINASANU

Zinas par bérnu:

DzimsSanas gads

Bérna raksturojums

lemesli bérna skirSanai no gimenes
Bérna 1pasas vajadzibas

Bérna atrasanas vieta

ik |wINIe

Potenciala aizbildna vai gimenes raksturojums (dzivesvieta, vecums, rakstura iezimes,
prasmes, intereses u.tml.):

Bérna viedoklis par iespéjamo arpusgimenes aprupes veidu:

Datums, kad iegiuta informacija un zinas no ledzivotaju registra un AudZugimenu
informacijas sistémas par iespéjamajiem aizbildniem un audZzugimeném:

Potencialie aizbildni:

Datums Personas vards, uzvards, Adrese Skérs|i aizbildnibas nodibinasanai
radnieciba, vecums
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Amatpersonu aptauja:

Datums

Amatpersonas
vards, uzvards

Institlcijas nosaukums
(barintiesa,
Arpusgimenes aprapes
atbalsta centrs)

Informacija par potencialajam
audzugimeném vai aizbildniem

Potencialas audZzugimenes:

Datums

AudZugimenes vards, Audzugimenes

uzvards

dzivesvieta

Skérsli ievietodanai
audzugimene

lemesli ievietoSanai ilgstosas socialas apriupes un socialas rehabilitacijas institucija:

Apsvérumi izvéloties konkréto ilgstoSas socialas aprupes un socialas rehabilitacijas

instituciju:

llgstosas socialas apruapes un socialas rehabilitacijas institicijas sniegta informacija:

Datums

lestades
nosaukums

Informacija par bérna saskarsmi ar Informacija par
vecakiem, braliem, masam, bérna fizisko un
vecvecakiem, ka ari citam personam, ar psihosocialo
kuram, bérns ilgu laiku ir dzivojis attistibu

nedalita saimnieciba

Pasvaldibas sociala dienesta sniegta informacija:

Datums

lestades nosaukums

Informacija par veikto socialo darbu ar gimeni, lai
sekmétu bérna atgrieSanos gimené.
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1.1.3. Izvertéjuma veidlapas aizpildiSanas paraugs

Barintiesas veidlapa

(bérna vards, uzvards)

IZVERTEJUMS
PAR ARPUSGIMENES APRUPES NODROSINASANU

Zinas par bérnu:

1. DzimSanas gads Pieméram, ...dzimis 2012.gada 1.madaija.

2. Bérna raksturojums Pieméram, ...audzis viena vecaka (madtes) gimené. Zéns ir
noslégts un nesabiedrisks, izvairas no kontaktiem ar
vienaudzZiem. Medz bat emociondli nelidzsvarots un
agresivs. Griati kontrolé emocijas. Nav motivacijas
apmeklét skolu. Ir bijusi alkohola lietoSanas un smékésanas
gadijumi. lespéjama datoratkariba. Vienaldzigs pret
ndakotnes perspektivam. Intereséjas par mehaniku, patik
sports, vislabdak veicas individudldas disciplinds. Labadk
sadarbojas ar virieSiem (sporta skolotdjs, vakara skolotdjs
krizes centra).

3. lemesli bérna skirSanai | Pieméram, ...pamesana novarta un emociondla vardarbiba
no gimenes gimené no mates puses;

4. Bérna ipasas | Pieméram, ...mdciSandas gratibas - disleksija; nelieli
vajadzibas logopédiski traucéjumi, neskaidras izcelsmes bailes (no

tumsas); nepiecieSamas reguldras neirologa konsultacijas
(neskaidra medikamentu lietosana) un psihologa
konsultacijas; ir uzvedibas problémas;

5. Bérna atrasSanas vieta | Pieméram,... 01.05.2012. — 01.01.2020. biologiska gimene,
02.01.2020. - 02.02.2020. krizes centrs.

Potenciala aizbildna vai gimenes raksturojums (dzivesvieta, vecums, rakstura iezimes,
prasmes, intereses u.tml.) Pieméram, ...zénam ir nepiecieSama pilna gimene - svariga téva
loma un autoritate ka paraugs zéna darbibas virziSana. NepiecieSama gimene, kas parzina
pusaudZu vecumposmu attistibas ipatnibas un spéj pusaudzi vadit un disciplinét pozitiva
veidd. NepiecieSams strukturéts dienas reZims (robeZu noteiksana) un zéna interesém
atbilstosas briva laika pavadisanas iespéjas — sporta nodarbibas, tehniskds jaunrades pulcins
u.tml.. leteicama kopiga briva laika pavadisana ar viriesu dzimuma - ,,téva ,,lomas parstavi.
Zénam nepiecieSama attistibu stimuléjosa vide, emociondls un verbals kontakts ar
apriapétajiem, ka ari socializacijas iespéjas ar vienaudziem. NepiecieSama audZugimene vai
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aizbildnis, kas var nodrosinat bérna regularu izvaddasanu pie specidlistiem. Apripétdjiem
svarigi nodrosinat zena interesu attistibu — sporta nodarbibas, interesu izglitiba, kas saistita
ar mehaniku.

Bérna viedoklis par iespéjamo arpusgimenes apripes veidu pieméram, ..zéns pauZ
nevelésanos dzivot ilgstosas socidlds apriupes un socialas rehabilitacijas institiucija, jo bus
jadzivo kopa ar daudziem citiem beérniem. Pielauj iespéju, ka varetu dzivot kada
audzZugimené, ja tur nebutu citu bérnu.

Datums, kad iegiita informacija un zinas no ledzivotaju registra un AudZugimenu
informacijas sistémas par iespéjamajiem aizbildniem un audZzugimeném: 02.01.2020. iegati
dati no Fizisko personu registra. 02.-07.01.2020. pdarbaudita informadcija AudZugimenu
informadcijas sistema.

Potencialie aizbildni:

Datums Personas vards, | Adrese Skérsi aizbildnibas nodibinasanai
uzvards, radnieciba,
vecums

02.01.2020. | XXX XXXX, mates | XXXX, X | Pieméram, ... personai ar zénu ilgstosi
mate, 60 gadi pilséta, nav nekadu kontaktu, pédéjo reizi zénu

redzéjusi 3 gadu vecuma. Par
problémsitudciju zéna gimené nav bijusi
informeéeta. Nav gatava uznemties zéna

aizbildna pienakumus.
04.02.2020. | XXX XXXX, mdtes | XXXX, X | Pieméram, ... personai ir bijusi zinama
masa, 47 gadi novads situdcija mdasas gimenée. Ar zénu retumis

ir kontaktéjusies. Tacu personai ir
tricigds dgimenes statuss, Sobrid ir
bezdarbniece, gimeneé aug 5
nepilngadigi bérni. Finansu lidzeklu
traikuma deél, ka ari, ieverojot sadzives
apstaklu sauribu, nav gatava klut par
zéna aizbildni.

04.02.2020. | XXX XXXX, | XXXX Pieméram, ar zénu draudzigas,
kaiminiene, 65 gadi pieklajigas attiecibas, tomér nevélas
klut par aizbildni, jo uzskata, ka sava
vecuma deél nevarés pilnvéertigi zénu
aprupét. Nevélas konfliktét ar zéna
mati.
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Amatpersonu aptauja:

Datums Amatpersonas | Institlcijas Informacija par potencialajam
vards, uzvards | nosaukums audZugimeném vai aizbildniem
(barintiesa,
Arpusgimenes
aprupes
atbalsta
centrs)

02.01.2020. XXX XXXX Arpusgimenes | Pieméram, ..sniegta informacija  par
apripes audzZugimenes nepiecieSamibu zénam un
atbalsta sanemta informacija par sekojosam
centrs Nr.1 audzZugimeném, kas varétu uznemt bérnu:

1)XX XXX
2)XX XXX

04.01.2020. | XXX XXXX X novada | Pieméram, ....sniegta informacija par

bdrintiesa audzugimenes nepiecieSamibu zénam un
sanemta informacija, ka X novada
administrativaja teritorija nav neviena
audzugimene, kas varétu uznemt bérnu.

06.01.2020. | XXX XXXX X pilsétas | Pieméram, ....sniegta informdcija par
bdrintiesa audziugimenes nepiecieSamibu zénam un

sanemta informdcija, ka X pilsétas
administrativaja teritorija nesen statuss
pieskirts X audZugimenei, kuras apripé
Sobrid nav nodots neviens bérns. Ir iespéja,
ka st audzugimene uznems bérnu.

Potencialas audzugimenes:

Datums Audiugimenes | Audzugimenes | Skérsli ievietodanai audzugimené
vards, uzvards | dzivesvieta

07.01.2020. | XXX XXXX X novads Pieméram, ...audZugimene nav gatava
uznemt zénu, ja tam nepiecieSams
nodrosinat reguldras specialistu
konsultdacijas. Audzugimene dzivo talu no
pilsétas, lauku vienséta, nav sava
transportlidzekla, lai izvadatu zénu pie
specialistiem.

07.01.2020. | XXX XXXX X pilseta Pieméram, ...audZugimene nav gatava

uznemt zénu, jo Sobrid audZugimenes
aprupé atrodas 3 meitenes, masas vecuma
no 8 lidz 13 gadiem. AudZugimenei nav
iespéjams nodrosinat zenam atsevisku
dzivojamo telpu.
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28.01.2020. | XXX XXXX XX pilseta Pieméram, ...sapnemta informdcija no X
audiugimenes, ka audZuvecaki bijusi
iepazities ar zénu krizes centrd, tacu nav
izveidojies savstarpéjs kontakts un zéns
paudis noliedzosu attieksmi par iespéju
dzivot X pilséta, saja audzugimene.

lemesli _ievietoSanai ilgstoSas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas institicija:
pieméram,.... periodd@ no 02.01.2020. — 02.02.2020., aptaujdjot X potencialos aizbildnus, X
audzugimenes nav bijis iespéjams atrast bernam piemeérotu aizbildni vai audZugimeni, tadejadi
03.02.2020. pienemts lemums par bérna ievietosanu ilgstoSas socialas apripes un socialds
rehabilitacijas institicija.

Apsverumi izvéloties konkréto ilgstosas socialas aprupes un socialas rehabilitacijas institiciju:
lestade spéj nodrosinat bérna izglitibas ieguvi jau esosaja izglitibas iestade, lidz ar to bérnam
nebds jamaina ierasta skolas vide. Bérna vecakiem iespéja uzturét personiskas attiecibas ar
bérnu, jo iestade atrodas taja pasa pasvaldiba.

llgstosas socialas aprupes un socialas rehabilitacijas institucijas sniegta informacija:

Datums lestades nosaukums Informacija par bérna Informacija par bérna
saskarsmi ar braliem, masam, | fizisko un psihosocialo
vecvecakiem, ka ari citam attistibu

personam, ar kuram, bérns
ilgu laiku ir dzivojis nedalita
saimnieciba

Pasvaldibas sociala dienesta sniegta informacija:

Datums lestades nosaukums Informacija par veikto socialo darbu ar gimeni, lai
sekmétu bérna atgrieSanos gimene.
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1.2. Metodiskie ieteikumi arpusgimenes apripé nodoto bérnu
vislabako interesu aizsardzibas uzraudziba

(informacija aktualizéta 25.03.2023.)

Barintiesa ir prioritari atbildiga par arpusgimenes apripé nodota bérna tiesibu un interesu
aizsardzibu ne tikai l[dz bérna nodoSanai aizbildniba, audZzugimené vai ievietoSanai ilgstosas
socialas apripes un socialas rehabilitacijas institlcija (turpmak — apripes iestade), bet visa
arpusgimenes aprupes perioda.

Svarigi!

Barintiesa regulari uzrauga arpusgimenes aprupes sniedzéja darbibu no konkréta bérna
vislabako intereSu ieverosSanas perspektivas.

Normativie akti! nosaka barintiesas pienakumu ne retak ka reizi gada parbaudit bérna apripi
un vina tiestbu un interesu ievérosanu pie aizbildna, audZzugimené un bérnu aprupes iestadé.

Akcentéjams, ka noteiktais pienakums barintiesai veikt dzives apstaklu parbaudi vai
parliecinaties par bérna aprupi nav izrietoss tikai no formalas fiziskas vides novértésanas, aprakstot
majokla iekartojumu, bet apver plasu konkréta bérna vislabako interesu ievérosanas novértéjumu.
Lidz ar to barintiesai, planojot bérna ikgad€jo dzives apstaklu parbaudi, tas veikSanai ir
jasagatavojas.

Batiski, lai persona, kura veic bérna dzives apstaklu parbaudi, parzina konkrétas lietas
materialus — respektivi, tai ir zinaSanas un izpratne par konkréta bérna vajadzibam (t.sk.
emocionalam), kas janodroSina arpusgimenes aprupes sniedzéjam.

1.2.1. DZives apstak|u parbaude

Dzives apstaklu parbaudei jabut planotam un mérktiecigam procesam, kura laika barintiesai
japarliecinas par faktisko situaciju bérna apriupé un audzinasana, ka ari jaieglst nepiecieSama
informacija, ja bérna lieta ir kada neskaidra vai precizéjama informacija.

Nemot véra, ka gan barintiesas, gan citas institicijas?, ir noradijusas uz at$kirigu barintiesu
izpratni un praksi par to, kada informacija noskaidrojama dzives apstaklu parbaudes laika, VBTAI
sadarbiba ar Labklajibas ministriju ir izstradajusas veidlapu paraugus aizbildniba, audZzugimené un
aprupes iestadé esosa bérna dzives apstaklu parbaudei un sarunu protokola paraugus bérna
viedokla noskaidrosanai. Barintiesu darbam veidlapu paraugi pieejami jau no 2020.gada janvara
un VBTAI ludz barintiesas turpmakaja darbiba izmantot minétas veidlapas.

1 Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumi Nr.1037 “Barintiesas darbibas noteikumi” 81., 81.'punkts;
Ministru kabineta 2018.gada 26.jlnija noteikumu Nr.354 “AudZugimenes noteikumi” 4.punkts;

2Tpasi to uzsverusi Latvijas Republikas Valsts kontrole revizijas zinojuma “Atnemta bérniba. Ikvienam bérnam ir tiesibas
uzaugt gimené”;
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http://www.bti.gov.lv/lat/barintiesas/metodiskie_ieteikumi_/?doc=5593&page=
https://likumi.lv/ta/id/150736-barintiesas-darbibas-noteikumi#p81
https://likumi.lv/ta/id/300005-audzugimenes-noteikumi#p4
https://www.lrvk.gov.lv/lv/getrevisionfile/uploads/reviziju-zinojumi/2018/2.4.1-9_2018/Zin%CC%A7ojums_Atn%CC%A7emta%CC%84%20be%CC%84rni%CC%84ba.%20Ikvienam%20be%CC%84rnam%20ir%20tiesi%CC%84bas%20uzaugt%20g%CC%A7imene%CC%84.pdf
https://www.lrvk.gov.lv/lv/getrevisionfile/uploads/reviziju-zinojumi/2018/2.4.1-9_2018/Zin%CC%A7ojums_Atn%CC%A7emta%CC%84%20be%CC%84rni%CC%84ba.%20Ikvienam%20be%CC%84rnam%20ir%20tiesi%CC%84bas%20uzaugt%20g%CC%A7imene%CC%84.pdf

Lai arl dzives apstaklu parbaudei noteiktie kritériji (veidlapu paraugos ietverta
pamatinformacija, kas ir obligati noskaidrojama) pirmskietami ir visiem bérniem vienadi, tieSi no
barintiesas darbinieka kompetences un sagatavotibas parbaudei bus atkarigs, vai dzives apstaklu
parbaude veikta formali vai péc butibas.

Svarigi!

Dzives apstaklu parbaudeé svarigs ir apstaklu kopuma novértéjums attieciba pret konkréta
bérna individualaja vajadzibam.

Planojot dzives apstaklu parbaudi, barintiesas darbiniekam japarzina tada informacija ka bérna
vecums, iespéjamas 1pasas vajadzibas, kam ir nozime barintiesas darbinieka ar bérnu saskarsmes
veidosana. Jabut informacijai par to, cik personu dzivo aizbildna/audzugimenes dzivesvieta, par
bérna izglitibas iestadi, veselibas problemam. Tapat parbaudes veicéjam japarzina, kada ir situacija
attiectba uz bérna saskarsmi ar vecakiem, citam tuvam personam (briva vai ierobeZota,
notiek/nenotiek, vai ir kadi 1pasi problémjautajumi attieciba uz saskarsmes jautajumu). Tapat
barintiesa var izvértét nepiecieSamibu pirms dzives apstaklu parbaudes iegut informaciju no bérna
izglitibas iestades, gimenes arsta gan par bérnu, gan par sadarbibu ar aizbildni, audzugimeni vai
bérnu apripes iestadi. Gatavojoties bérna dzives apstaklu parbaudei audziugimené, noteikti
parskatami audzugimenes sniegtie parskati par bérna psihofiziologisko attistibu, lai tur sniegta
informacija butu salidzinama ar dzives apstaklu parbaudé noveéroto.

Bérna intereSu uzraudzibai svarigi ir iepazities ari ar iepriek$éjo dzives apstaklu parbauzu
aktiem, lai bérna personisko un mantisko interesu un tiesibu aizsardziba tiktu novértéta dinamika,
vérsot uzmanibu tiem aspektiem, kas varétu bat mainijusies.

Lai precizak izskaidrotu iepriekSminéto, ka piemeéru izanalizésim veidlapas paraugu par dzives
apstaklu parbaudi aizbildniba esoSam bérnam. Analogi kritériji vértéjami ari veicot dzives apstak|u
parbaudes audZugimenés un apripes iestadés ievietotajiem bérniem.

Aizbildniba eso$a bérna
DZIVES APSTAKLU PARBAUDES

AKTS
/ddmmgggg/
/berna vards, uzvards/
Aizbildnis
/vards, uzvards, radnieciba béernam, talrunis/
Adrese
Pamats

/norada dokumentu, kas ir pamata st akta sastadisanai vai
Barintiesu likuma 31. panta pirmas dalas 6. punkts,
Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumi nr. 1037 “Barintiesas darbibas noteikumi”
80.,81. punkts/

Parbaude ieprieks saskanota [ nesaskanota []
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Vispareja informacija par bernu:

Personas dati
(vards, uzvards,)

Vecums

Valoda un runa Bérns neruna [J
Bérns runa:
Latvie$u valoda O
Krievu valoda O

Cita valoda

Pievérsama uzmaniba, vai izglitibas iestade, salidzinot ar iepriek$éjo informaciju lieta, ir
mainijusies? Kapec?

Izglitiba Skola Ja izglitibas iestade netiek
apmekle [  neapmekle [ apmekléta, precizéjami
iemesli, noskaidrojams, vai
bérnam nodrosinata
majmaciba vai apmaciba
atbilstosi bérna veselibas
stavoklim.

Bernudarzs
apmekle [ neapmeklIe [

Ja bérns neapmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi, parrunas ar aizbildni precizéjams, kadé| bérns
neapmeklé. It 1pasi Sis jautajums aktualizéjams, ja bérns ir obligataja pirmsskolas vecuma.

Gimenes arsts

Papildus informacija, kurai
varétu biit nozime

Butiski atspogulot realo gimenes sastavu. leklaujamas ar tas personas, kuras gimené uzturas, pieméram,
nedélas nogalés. Pieméram, ja vecakie gimenes bérni darbdienas dzivo izglitibas iestades kopmitnés, bet
brivdienas gimene.

Seit batiski arl nemt véra iepriek$éjo parbauzu laika aizbildna sniegto informaciju, lai novértétu vai nav
mainijies gimenes sastavs un vai Sim izmainam pievérSama pastiprinata vériba. Pieméram, ja aizbildnis
uzsacis kopdzivi ar jaunu partneri, tad saruna gan ar aizbildni, gan bérnu, gan pasu personu
noskaidrojams, vai un ka mainijusas gimenes attiecibas.

Dzivesvieta dzivo Statuss Sastapts | Nesastapts
(vards, uzvards) gimeng
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Vispareja informacija par majokli:

Majokla tips:

atsevisks dzivoklis; [ istaba;
privata maja
cits

Majokla piederiba:

privatipaSums;

réts - res ligums
datums lidz

socialais dzivoklis
cits

OO0 OOo00g0o

Parads par komunaliem
maksajumiem (iri):
O nav

Oir (summa)

Vértéjot So kritériju, batisks bls gan bérna vecums, gan dzimums, gan bérna personiba.
Atskiras, pieméram, 5 gadus veca un 15 gadus veca bérna prasibas péc privatas telpas. Ja istaba
tiek dalita ar citiem bérniem, saruna ar bérnu noskaidrojams, kadas ir vina attiecibas ar citiem
bérniem. Tapat ari gadijumos, kur kads no bérniem ir cietis seksuala vardarbiba un ir novérota
bérna seksualizéta uzvediba, batiski vértéjams, ka gimene ir nodrosinajusi bérnu drosibu un
uzraudzibu, pieméram, neizguldot viena istaba bérnus, kuru starpa pastav vardarbibas risks.

Labiekartojums:

Istabu skaits

Atseviska istaba bérnam:
Oir,

O nav,

tiek dalita ar

Vai ir nodrosinats, ka bérni nevar pieskarties, nejausi uzskriet/uzkrist uz krasns? Vai sérkocini,
dazadi degskidumi u.c ar iekuru saistitas lietas novietotas bérniem nepieejama vieta? Sarunas
gaita var pievérst véribu tam, kada vecuma bérniem tiek uzticéta krasns kurinasana.

Apkure:

centralizéta apkure;
malkas apkure;
gazes apkure;

cits

Udens ieguve:

majokli;
koplietoSanas vai kapnutelpa;

OOooOojlooOood

arpus dzivojamas majas;

karsts;
auksts

OO
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Tualete: | O majokli;
L] koplietoSanas vai kapnutelpa;
L1 arpus dzivojamas majas

Ar1 Seit bus butiski nemt véra bérna vecumu, veselibas stavokli, personibu. Ka tiek nodrosinata

tualetes apmeklésana tumsa vai rudeni/ziema3, ja tualete nav iekstelpas? Vai bérnam nav bail

izmantot koplietoSanas vai ara tualeti (pieméram, vienam jaiet pari pagalmam tumsa, vai jaiet
kapnutelpa, kur, iespéjams, bérnam bail no kaiminu iedzivotajiem)?

L] vanna;

O dusa;

[J duSa/vanna koplietoSanas
telpas;

L] sabiedriska pirts;

O cits

MazgasSanas iespéjas:

Ja dzivesvieta nav ne dusas, ne vannas lietoSanas iespéjamiba, ka tiek nodrosinata ikdienas
higiéna, iespéja nepiecieSamibas gadijuma nomazgat rokas, kermeni u.tml. Ja tiek izmantota
pirts vai sabiedriskas mazgasanas iespéjas — cik regulari tas notiek, kadas iespéjas veikt ikdienas
higienas aprupi. Vai no izglitibas iestadem nav sanemta informacija par nepietiekamu bérnu
higienu?

Vai plits slédzZi nostiprinati ar drosibas funkciju, lai bérns nevar atvert gazes padevi, viegli ieslegt
elektronisko krasni? Mazu bérnu gadijuma — vai ir aizsargbarjera, lai bérns nevarétu pieskarties
karstiem elektriskajiem rinkiem, aizdegtiem gazes rinkiem? Var parrunat ar aizbildni, vai vins
apzinas traumu risku, piedoma pie t3, lai karsti katli/pannas atrastos péc iespéjas dzilak, netiktu
atstati uz plits malas.

Ediena pagatavosanas O ir plits (gazes, elektriska);

un uzglabasanas iespéjas: | U ir malkas krasns;
O ir ledusskapis;

O cits
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Velas mazgaSanas L1 ir velas mazgajama masina;

iespéjas: | L1 ~mnav  velas mazgaSanai

paredzétas ierices (mazgd ar Seit ipadu véribu pievérst
rokam); nepiecieSams gadijumos, ja
O cits bérnam ir enuréze,

enkopréze - ja nav velas
mazgajamas ierices, ka
gimene organizeé velas
mazgasanu? Kurs to dara,
cik regulari? Vai no
izglitibas iestadém nav
sanemta informacija par
nepietiekamu bérnu
higienu?

Oir
O nav

Dimu detektors

Ja majokli nav dimu detektora, barintiesa informé aizbildni par Ministru kabineta 2016.gada
19.aprila noteikumu Nr.238 “Ugunsdrosibas noteikumi” 5.2.apakSnodalas prasibam. Ir javienojas
par konkréetu laika periodu, kura aizbildnis apnemas nodrosinat dumu detektora uzstadisanu
majokilr.

Higienas apstakli un gaisa temperatiira (pieméram, tirs, kartigs,
piesmekets, antisanitari apstakli, silts u.c.).

Ar1 Sis prasibas ir variéjosas, atkariba no bérna veselibas stavokla. Pieméram, ja bérnam ir
astma vai putek|u alergija, telpas tiribai un priekSmetu, kuri satur daudz puteklus (biezi
paklaji, valéji gramatplaukti, mikstas mantas parmeériga daudzuma, drébju skapis bérna

gulamtelpa u.c.) esamibai bls pievérSama daudz lielaka vériba, neka, pieméram, vesela bérna
gadijuma. Sméekésana iekstelpas nav pielaujama, lidz ar to, ja tada tiek konstatéta, aizbildnim
un paréejiem pieaugusajiem gimenes locekliem skaidrojama tabakas dimu negativa ietekme
uz bérnu veselibu un atbildiba par Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 48.panta otraja dala
noteikto pienakumu radit bérnam negativu attieksmi pret smekésanu, bezdimu tabakas
izstradajumu, alkoholisko un energijas dzérienu lietoSanu. Savukart minéta likuma 1.panta
11.apaksSpunta noteikts, ka fiziska vardarbiba ir bérna veselibai vai dzivibai bistams apzinats
speka pielietojums saskarsme ar bérnu vai apzinata bérna paklausana kaitigu faktoru, tai
skaita tabakas dimu, iedarbibai. Par konstatétu vardarbibu informé&jamas tiesibsargajosas
iestades.
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Fiziskais apdraudejums vai bistami objekti/ priekSmeti majas -
nav O ir O

(kadi)

Vides droSibas prasibas, protams, bis atkarigas no bérna vecuma un brieduma. Fizisku
apdraudéjumu rada nedrosas elektroinstalacijas, krasnis/kamini, kam nav drosibas
barjeru. Tapat novértéjams, vai nostiprinatas Zaltziju auklas (pakarsanas risks). Risks var
bat nepardomats novietojums elektriskajai téjkannai, asu virtuves piederumu viegla
pieejamiba. Janoverte, vai bérnam nav pieejamas bistamas elektroierices — piem.,
blenderis, elektriska rive, kafijas automats u.c.. Mazu bérnu gadijuma japarliecinas, vai
nodrosinats, ka bérnam nav piekluve kapném, vai ir nostiprinatas durvis, vai gulvieta
iekartota drosa — ar aizsargbarjeru, nav gultas otraja stava u.tml.. Apsekojot dzivesvietu,
barintiesai janovéerte, vai nav redzami medikamenti bérnam pieejama vieta. Parrunajams,
kur gimene glaba sadzives kimiju vai citas bistamas kimiskas vielas (pieméram, buvnieciba
izmantojamas). Jaatceras, ka ari kosmétika var but bérnam bistamas kimiskas vielas —
smarzas, nagu lakas nonéméji, kuru glabasanai pievérS§ama uzmaniba. Ja bérns ir vecuma,
kad rapo, vai sak staigat — vai ir pardomats par priekSmetu novietojumu, taja skaita
meébelém, lai bérns pierapojot/pieejot un pieturoties, tas neuzgaztu sev virsi. Papildus
informacija par mazo bérnu traumatismu pieejama
https://www.spkc.gov.lv/lv/traumatisms.

Savukart majokla aréja apkartné ipasa vériba veltama, lai parliecinatos, vai nav atklatas un
brivi pieejamas tdenstilpnes, vai tdens aku un kanalizaciju vaki ir stingri nostiprinati. Vai
neatrodas dazadas brivi pieejamas bistamas ierices un priekSmeti (t.sk. pieméram,
trimeris, zagis, cirvis). Ja ir iekartots bérnu laukumins, japarliecinas, ka ievérotas drosibas
prasibas, it Tpasi attieciba uz batutiem.

Novertéjot bérna fiziskas drosibas riskus, batiska ir art saruna ar aizbildni, lai parliecinatos,
ka aizbildnis izprot iespéjamos riskus un vinam ir zinasanas par bérna traumatismu un to,
ka iekartojams majoklis attieciga vecumposma bérnam, ka arf, vai aizbildnim ir
pamatzinasanas pirmas palidzibas sniegSana.

Majdzivnieki - nav O ir O

(cik, kas, kur uzturas)

Seit vért&jams gan dzivnieku skaits, gan to uzturé$anas vieta (ara/iekstelpas). Parrunas
noskaidrojams, vai aizbildnis izprot, ka bérns nav atstajams bez uzraudzibas kopa ar dzivnieku.
Ar1 Saja kritérija bus batisks gan bérna vecums, gan veselibas stavoklis. Pieméram, ja bérnam ir

biezas elpcelu slimibas, astma, bet dzivnieki dzivo iekstelpas, bérna istaba, gul bérna gulta,
situacija parrunajama gan ar aizbildni, gan vértéjama nepiecieSamiba ieglt bérna arstéjosa arsta
viedokli.
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Papildus informacija par bérna vajadzibu nodroSinajumu:

Ja nay, tad noradit iemeslus un vienoties par konkrétiem risinajumiem atseviskas gulvietas
nodroSinasanai.

nav

nav

atseviska gulta

higiénas priekSmeti

piemérota vieta
macibam

rotallietas, spéles,
gramatas

T.sk ., vietas atbilstiba bérna vecumam péc ergonomikas
principiem. Vai bérnam ir iespéjams macities netrauceti?

Atbilstosi bérna vecumam un
vajadzibam

Vai ir rotallietas, kas pieder
tieSi konkrétajam bérnam?
Vai ir gramatas, spéles? Vai
tas ir atbilstosas bérna
vecumam un briedumam?

Noveérté, vai apgérbs, apavi pieméroti bérna vecumam, ir laba lietoSanas stavokli, ir pietiekama

nav

daudzuma.

nav

macibu lidzekli

sezonai piemeéroti
apavi, apgerbs

vieta personisko
mantu glabaSanai

produkti édiena
pagatavosSanai

mobilais telefons

iespé&ja lietot
datoru, internetu

Piezimes:
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Vai dzives vieta pieejamie
partikas produkti liecina, ka
tiek lietots sabalanséts
uzturs? Ipasa vériba
veltama uzturam, ja gimené
aug bérns, kuram ir Tpasa
uztura prasibas (pieméram,
diagnosticéta celiakija).
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Parrunas ar aizbildni noskaidrots:

- bérna veselibas stavoklis (alergijas, medikamentu lietosana,
specialistu apmeklejumi, profilaktiska vakcinacija, atkartbu izraisoso
vielu lietoSanas problémas u.c.)

Informacija veértéjama kopsakara ar jau lieta esoSo informaciju. Pieméram, ja pirms gada
secinats ka bérnam ir enuréze, bet péc gada joprojam pastav 81 probléma, ieglistama
detalizéta informacija par to, ka aizbildnis risinajis So jautajumu t.sk. fiksejot kadi medicinas
specialisti apmekléti, cik bieZi, kadas bijusas rekomendacijas un ka tas ievérotas? Noteikti
janoskaidro par bérna zobu veselibas stavokli, vai tiek nodroSinata regulara zobu tirisana, vai
nodrosinats zobu higiénista apmekléjums (valsts apmaksats pakalpojums no 2 gadu vecuma)
reizi gada? Vai nodrosSinata redzes parbaude? Tapat noskaidrojams, vai tiek nodrosinats
regulars specialistu apmekléjums, ja bérnam ir kada hroniska saslim$ana, kas prasa periodiski
apmekléet arstu. Ja bérns ilgstosi uzturas medicinas iestade (pieméram, psihoneirologiskaja
slimnica), péc dzives apstaklu parbaudes pieprasama informacija medicinas iestadei par
arstésanu un rekomendacijam. Aizbildna sniegto informaciju var salidzinat ar informaciju no
gimenes arsta vai citiem specialistiem.

- sekmes izglitibas iestadé, panakumi un gritibas

Ne tikai faktisks bérna sekmibas apraksts, bet detalizétaks skaidrojums par bérna sasniegumiem
(bérna resursi), bérna gratibam (bérna izaicinajumi). Ja ir problematika ar bérna sekmém vai
uzvedibu izglitibas iestade, kadu atbalstu aizbildnis ir mekléjis, lai risinatu problémas. Akta
atspogulojams kadi ir iemesli skolas izvélei, vai bérns tur ari naksSno vai tikai apgust izglitibas
programmu. Ja bérns uzturas internata, nepiecieSams pamatojums, kadel bérns nevar ikdiena
braukt uz skolu un majas.

- atpiita un briva laika pavadiSana/intereses un prasmes,
panakumi

Vai aizbildnis nodroSina iespéju bérna atputai un kvalitativai briva laika pavadisanai? Vai tiek
nemtas véra bérna intereses, vai tikai skola pieejamas nodarbibas? Sasaisté ar ieprieks
parrunato par izglitibas procesu, uzmaniba javérs, vai bérnam ir samériga macibu un arpusklases
nodarbibu slodze, nemot véra vina individualas 1pasibas.
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- bérna uzvediba/ saskarsmes raksturojums (patik bit liderim,
paklaujas citiem bérniem, griitibas saskarsmé ar vienaudziem, griitibas
saskarsmé ar pieaugusajiem u.c.)

Aizbildnim bérna uzvediba raksturojama plasak neka viena varda, nosaucot tos faktorus, kas,
vinaprat, raksturo sada veida uzvedibu.

Aizbildna viedoklis par attiectbam ar aizbilstamo (t.sk.
disciplinésanas metodes, domstarpibas un iespéjamie risinajumi)

Noskaidrojot aizbildna un aizbilstama attiecibas, tas var tikt vértétas ari kadas ieprieks sanemtas
informacijas konteksta, pieméram, ja bijusi kada konfliktsituacija starp bérnu un aizbildni.

Aizbildna paSnovertéjums (t.sk. par veselibas stavokli, par iespéjam
turpinat pienakumus, tam nepiecieSamo papildus atbalstu (tostarp zind@sanas
bérna audzinasana), dzives apstakliem un finansialo stavokli u.c.)

Seit ir batiski veidot sarunu t3, lai aizbildnis justos dro$s un spétu uzticét barintiesai iespéjamos
sarezgijumus vai bazas, nebaidoties no nosodijuma.

Aizbildna sniegta informacija par sadarbibu ar
institucijam/specialistiem (kadi pakalpojumi tiek izmantoti, ir/nav

N . Sadarbiba raksturojama
nepieciesamiba sadarboties u.tml.)

plasak, sniedzot konkrétus

. piemeérus un raksturojot
Barintiesa J - -
= = - sadarbibas situacijas. Nevar
Arpusgimenes apripes bit vi =rd
atbalsta centrs u viena Va,r a. -
Tzglitibas iestade raksturojums — labi vai slikti.

Socialais dienests
Arstniecibas specialists
(piem., gimenes arsts, u.c.)
Psihologs
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Aizbildna sniegta informacija par aizbilstama saskarsmi ar biologisko
gimeni, citiem radiniekiem un citam personam, ar kuram bérns ilgu

laiku ir dzivojis nedalita saimnieciba:

Ir batiski, lai parbaudes veicéjam jau ir informacija par to, ar kadam personam bérnam saskarsme

nodroSinama vai ir ierobezota.

Ar mati

L] abpusgja L] klatieng

L] vienpusgja: [ pa talruni
[0 no bérna puses | I ar interneta
[0 no mates puses | starpniecibu

L reizi nedéla

L] reizi m&nest

L reizi trijos ménesos
[ reizi pusgada

O cits variants

Aizbildnis
saskarsmi
] nodroSina

[] nenodrosina, jo

Aizbildnis
saskarsmi:
[ atbalsta

[ neatbalsta, jo

Aizbildnis sniedz pamatotu un argumentétu viedokli, kapéc
neatbalsta saskarsmes istenosanu. Barintiesa vérté sanemto
informaciju, nepiecieSamibas gadijuma rosinot jautajuma par

saskarsmes ierobezoSanu izskatiSanu barintiesas sede.

Seit atspogulojams
izversts aizbildna
skaidrojums,
nevarétu but
vienkarsi fraze
“vecaki
neintereséjas”. Ja
kontakta ar
vecakiem nav, tad
atspogulojams, cik
sen bérnam nav
saskarsmes ar
vecaku, kadi bija
iemesli, kapéc
saskarsme partrika.
Vai aizbildnis ir
izvertejis iespéju
bat par saskarsmes

veicinataju.

Ar tévu [ abpuséja [ klatiené Aizbildnis saskarsmi
O vienpusgja: O pa talruni [ nodroSina
[0 no bérna puses | O ar interneta [ nenodrosina, jo
O no t&va puses starpniecibu
O reizi nedéla et :
e ne_ e’a_ Aizbildnis saskarsmi:
[ reizi ménest
O] reizi tri _ O atbalsta
reizi trijos m_enesos 01 neatbalsta, jo
[ reizi pusgada
O cits variants
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Citi radinieki vai |0 abpusgja [ klatiené Aizbildnis saskarsmi

Citaf Personas, ar M vienpusgja: [ pa talruni U nodrosina
quam berfls 1.1.gu 0 no bérna puses O ar interneta [ nenodrosina, jo
laiku ir dzivojis . -

nedalita Ono radinieku, personu| starpniecibu

saimnieciba: PUSES

Aizbildnis saskarsmi:
O atbalsta
[ neatbalsta, jo

- [ reizi nedéla
- [ reizi ménesi

] reizi trijos ménesos
[ reizi pusgada

O cits variants

Aizbildpa  sniegta informacija par bralu/ masu,
pusbralu/pusmasu saskarsmes nodroSinasanu:

Brali/masas/ Likumiskais Saskarsmes

pusbrali/ pusmasas parstavis bieZums, veids Ja nav saskarsmes,

aizbildnim ir jasniedz
pamatojums par to, kadée| ta
netiek nodrosinata. Ko
aizbildnis ir darijis, lai
veicinatu bérnu savstarpéjo
komunikaciju, saskarsmi.

Aizbildna sniegta informacija par vecaku materialo un

nematerialo atbalstu bernam (z.sk. vai ir pieprasiti uzturlidzekli bérna
uzturam)

NepiecieSamibas gadijuma barintiesa aizbildni informé par pienakumu pieprasit bérna
uzturlidzeklus. Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 35.panta tresa dala nosaka, ja arpusgimenes
aprupes pakalpojumi tiek nodrosinati, iecelot bérnam aizbildni, vecakiem ir pienakums maksat
aizbildnim uzturlidzeklus bérnam nepiecieSamaja apmeéra, bet ne mazak, ka noteikts
normativajos aktos par minimalo uzturlidzeklu apméru bérnam. Savukart minéta panta ceturta
dala paredz, ka gadijuma, ja vecaki uzturlidzeklus nemaksa, aizbildnim ir pienakums nodrosinat,
ka bérns sanem uzturlidzeklus no saviem vecakiem. Lai to nodrosinatu, aizbildnim ir tiesibas
versties tiesa.
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Batiski ir ieglt visu majsaimnieciba dzivojoso personu viedokli, it Tpasi to, kam ir bitiska loma
bérna apripé un audzinasana (pieméram, aizbildna dzivesbiedrs). Ja dzives apstaklu parbaudes
laika personas nav sastopamas, barintiesa vérté nepiecieSamibu So personu viedokli skaidrot
atseviska saruna, pieméram, uzaicinot personu uz parrunam barintiesa.

Nedalita saimnieciba dzivojoSo personu viedoklis par
attiectbam ar aizbilstamo

Buatisks ir vispusigs vértéjums. Vienlaikus janem veéra, ka dzives apstaklu parbaudes akts ir
dokuments, tadeél taja jaatspogulo objektivi novérojumi lietiska rakstibas stila. Parbauditaju
novérojumiem un secinajumiem jabut kontekstuali saistitiem ar akta ietverto informaciju, ka art
saprotamiem ikvienam citas institlcijas parstavim, kuram var bt nepiecieSamiba iepazities ar So

aktu.

Parbauditaju noverojumi un secinajumi par bérna dzives
kvalitati aizbildna gimené (par dzives vidi, apriipi un vina tiesibu
ievérosanu aizbildpna gimene, gimenes locekju savstarpéjam attiectbam,
emocionalo mikroklimatu gimené)

Secinajumi var ieklaut ari konkrétas norades un ieteikumus par aizbildnim veicamajam

darbibam.
Piemeéram:

- 'dz konkrétam datumam nodrosinat brillu iegadi bérnam, ja parbaudeé konstatéta sada acu

arsta rekomendacija, kura nav izpildita;

- sadarbiba ar pasvaldibas socialo dienestu risinat jautajumu par iespéjam atbalstit aizbildni ar
transportu, lai nodroSinatu bérna saskarsmi ar braliem, masam, kuri dzivo cita Latvijas

pasvaldiba;

- Aizbildnim noskaidrot iesp€jas apmeklét pirmas palidzibas kursus vai lekcijas par bérnu

traumatismu (klatieng, tieSsaiste);

- Noteikta laika perioda atrisinat jautajumu par bérna atsevisku gulvietu.

lepazinos (aizbildnis)

(vards, uzvards, paraksts, datums)

Ar savu parakstu apstiprinu un piekritu, ka mani dati, ievérojot Fizisko personu
datu aizsardzibas likumu un Eiropas Parlamenta un Padomes 2016. gada 27.
aprila regulas (ES) 2016/679 par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz
personu datu apstradi, tiks apstradati, uzglabati un izmantoti tikai tados
nolitkos, lai nodroSindatu bérnu tiesibu aizsardzibu.

Dzives apstaklu parbaudi veica:

Jamats, vards, uzvards/ / paraksts/

amats, vards, uzvards/ / paraksts/
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Ja dzives apstak|u parbaudée
piedalas vel kada persona,
tad bez parbaudes veicéjiem
noradams ari, kada persona
piedalijusies dzives apstaklu
parbaudé. Piemeéram,
arpusgimenes aprupes
atbalsta centra specialists.
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1.2.2. Bérna viedok|a noskaidroSana dzives apstaklu parbaudes laika

Bérna viedokla noskaidrosanai dzives apstaklu parbaudes laika veltama liela véeriba.

Visparéja informacija par bérna uzskatu respektésanu skatama Rokasgramata barintiesam,
1.séjuma 1.4.apakSnodala — “Bérna uzskatu respektésana”.

Ja barintiesai dzives apstaklu parbaudes laika nav iespéjas noskaidrot bérna viedokli,
ikgadeja parbaude nav uzskatama par noslégtu.

Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr.1037 “Barintiesas darbibas
noteikumi” (turpmak — Barintiesas darbibas noteikumi) 42.punkts nosaka, ka bérnu un to
personu viedokli, kuram ar tiesas spriedumu ierobezota ricibspéja, izskatamaja lieta barintiesa
noskaidro So personu ierastaja vidé vai cita drosa vide. Barintiesa So personu viedokli var
noskaidrot, ja $Is personas pasas izteikusas vélmi ierasties barintiesa. So personu izteikto
viedokli barintiesa noformeé rakstiski. Tadél, ja dzives apstaklu parbaudé nav bijis iespéjams
veikt sarunu ar bérnu, barintiesai jaizvérte iespéja noskaidrot bérna viedokli atkartoti bérna
dzivesvieta. lespéjams, attieciba uz lielaka vecuma bérniem, iespéjams ar bérnu vienoties, ka
barintiesa ar vinu veiks parrunas, pieméram, dienas centra bérniem, ko bérns apmeklé vai
barintiesa, ja bérns pats izteicis Sadu velmi.

Bérna viedokla noskaidrosanai butiski radit sarunai labveligus apstaklus, lai bérns jutas
brivi, drosi (pieméram, vértéjams jautajums, vai saruna veicama kada cita gimenes locekla
klatbatné vai individuali. Péc iespéjas saruna veicama bez aizbildna vai citas personas
klatbltnes, tomeér var bt bérni, kuri gatavi sarunai tikai esot blakus uzticamibas personai).

Barintiesas priekSsédétajam, noziméjot barintiesas darbinieku bérnu dzives apstaklu
parbaudei, ir jaizverte, vai Sim Barintiesas darbiniekam piemit atbilstoSas kompetences
sarunas ar bérnu veidosanai un vadisanai, izpratne par bérna, kur$ nonacis arpusgimenes
aprupé emocionalajam un fiziskajam vajadzibam, arpusgimenes apripes meérki.

Bérna viedokla noskaidrosana javeic sarunas forma, bérna atbildes protokola fikséjot tiesas
runas forma. Barintiesas darbiniekam uzdodamie jautajumi tekstuali pielagojami bérna
vecumam, briedumam, izpratnei. Barintiesai ir jagust atbildes uz butiski noskaidrojamajiem
jautajumiem (gan protokola parauga ieklautajiem, gan tiem, kas batiski konkréta bérna sakara,
balstoties uz lietd esoSo informaciju). Veélams saruna uzdot atvértos jautajumus, bt
pacietigam, dodot iespéju bérnam apdomaties. Barintiesas darbiniekam jaizvairas uzdot
“uzvedinosos jautajumus”, kas sevrt ieklauj jau zinamu atbildi.

Pieméram

- Tad Tu pie aizbildnes juties labi, ja?

- Tuar braliem masam esi draudzigs, ja?

- Bralis jau noteikti Tevi kaitina?

- Skiet, ka skola Tev iet griti ar macibam....
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Piemeérs butiskakajam niansém, kas janem veéra, rakstot protokolu par bérna tiesibu tikt
uzklausitam nodrosinasanu un bérna viedokla noskaidrosanu.

Protokols
par bérna tiesibu tikt uzklausitam nodroSinasanu
un bérna viedokla noskaidroSanu

/ddmmgggg/

1. Visparéja informacija par bérnu
Personas dati
(Vards, uzvards)
Vecums
Briedums un attistiba
Valoda un runa Bérns neruna [J
Bérns runa:
Latviesu valoda [
Krievu valoda [
Cita valoda

Papildus informacija, kurai
varétu but nozime

Zemak minétas bérna tiesibas vinam nevis formali nolasamas, bet izskaidrojamas bérnam
saprotama veida, atbilstosi vina vecumam un briedumam.

Berns tiek informéts par: JA
tiesibam izteikt sniegt viedokli

Véra nemams, ka bérnam viedokla
pausana ir viena no vina

tiesTbam nerunat/ neatbildét uz jautajumiem pamattiesibam, kas sevi ietver ari
— — - — tiesibas nepaust viedokli. Tomér,
tiesibam partraukt sarunu jebkura bridi barintiesai ir javérté, kas varétu

bat tie iemesli, kadél bérns atsakas
no sarunas — pieméram, bailes,
nedrosiba, dusmas. Ja saruna
neizdodas $aja dzives apstak|u
parbaudg, barintiesai javerte
iespéja ar bérnu vai nu veikt
atseviSku sarunu cita vidé, vai cita
barintiesas locekla nozimésanu
sarunai. lespéjams, ka kada
gadijuma, barintiesa, kurai
neizdodas izveidot sarunu ar
bérnu, var ltgt aizbildni bérnu
atvest uz sarunu pie psihologa,
kuram lidz noskaidrot bérna
viedokli par aprupi pie aizbildna.

tiesibam lugt, lai informacija netiktu izpausta
likumiskajam parstavim

par to, ka sarunas laika sniegta informacija tiks
fiks€ta un pievienota lietai

par barintiesas darbinieka kontaktinformaciju,
ja bérnam rodas atkartota nepiecieSamiba
sazinaties ar konkréto darbinieku

Rokasgramatas nodalas 29 Satura raditajs




Ja/Ne

Pamatojums

Nav iesp&jams nodro$inat
bernam tiesibas tikt
uzklausitam un noskaidrot
berna viedokli

Nodrosinata bérna tiesiba tikt
uzklausitam un noskaidrots
bérna viedoklis pastarpinati
(kura persona varétu
noskaidrot viedokli)

Bérna viedoklis ir
noskaidrojams

1. Berna sniegta informacija un viedoklis™:

*Bérna sniegta informacija un viedoklis ir fikséjams tiesas

runas forma

Bérna viedoklis par dzives apstakliem (majoklis, uzturs, apgerbs
un apavi, nepiecieSamais macibu darbam, naudas summas
personiskiem izdevumiem (“kabatas naudas”), ja tada

izlietojums u.c.)

Bérna viedoklis par savstarpéjam attiecibam ar aizbildni

(- kopa pavaditais laiks,

-vai jitas drosiba, pasargats aizbildna gimene,
-vai tiek uzklausits aizbildna gimené,

-disciplinésana (fiziska sodisana, lamasana, draudésana utt.) u.c.)

Pieméram, bérna viedokla
noskaidroSanu apgrutina
bérna neuzticésanas
barintiesas darbiniekam,
kautriba, nosléegtiba. Vai art:
majokli nav iesp&jams
nodrosSinat netraucétas un
individualas parrunas ar
béernu.

Parrunu veicéjam japardoma, kadi varétu but jautajumi, kas sniegtu atklatas un patiesas
atbildes uz Saja sadala interesejosajiem jautajumiem. Jasaprot, ka, pieméram, jautajot — vai
gimene tu tiec pérts?- visdrizak sanemta tiks vajadziga (né, més visu izrunajam), nevis patiesa
atbilde. lespéjams, ka no lieta esosas informacijas vai jau dzives apstaklu parbaudé iegutas
informacijas, rodas prieksstats par kadu nozimigu situaciju, caur kuru var iegut atbildes par
bérna attiecibam ar aizbildni un citiem gimenes locekliem.

Piemeram,

-Vai vari pastastit, ko JUs ar gimeni darijat pagajusajas brivdienas?
- Vai izstastisi, lidzu, kas bija jautrakais, ko darijat kopa ar gimeni?

- Dzirdeju, ka Tev skola gadijas strids. Ka Tu juties par to? Vai ar aizbildni esat parrunajusi So

situaciju?

- Vai vari lidzu pastastit, kas bija pats skumjakais pagajusaja nedéla, méenesi?
- Kurs no Jums visiem pagajusaja ménesi dusmojas visvairak? Kapéc? Ka tu jaties, kad Tu
dusmojies? Ka tu jaties, kad dusmojas aizbildnis/bralis/masa vai tml.?
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Kadas ir bérna savstarpgjas attiecibas ar nedalita saimnieciba
dzivojoSam personam?

Vai ir kada tuva persona, pie kuras versties péc palidzibas, ja
tas ir nepiecieSams?

Berna viedoklis par attiecibas izglitibas iestade (vienaudziem,
klases audzinatajiem, citiem pedagogiem), ka izjiit piederibu izglitibas
iestadei, sekmes macibas, vai var versties pie aizbildna, ja ir
nepiecieSama palidziba majas darbu veiksanda u.c.)

Bérna viedoklis par socialo dzivi, briva laika pavadiSanu,
hobijiem/interesem (dienas rezims, vai ir iespéja apmekiét
kultiras un sporta nodarbibas un pasakumus u.c.)

Berna viedoklis par attiecibam, saskarsmi un iespéjam
kontaktéties ar vecakiem, braliem/ masam un citiem
radiniekiem. Vai aizbildnis atbalsta bérnam iespéju tikties ar
radiniekiem?

Janoskaidro par katru
personu atseviski, nevis,
pieméram “ar visiem
bérniem attiecibas man
labas”.

Barintiesas darbinieks véerté ka un vai uzdot jautajumus par saskarsmi. Pieméram, ja vecakiem
ar barintiesas Ilemumu liegta saskarsme klatiené ar bérnu, var veidot sarunu par bérna sajatam
attieciba uz to, ka ar vecakiem kontaktésanas notiek tikai noteikta laika, sazvanoties. Savukart
tur, kur saskarsme nenotiek gadiem vecaka ricibas rezultata, ir lieki izjautat bérnu par
saskarsmi ar vecakiem. Seit noskaidrojams aizbildna viedoklis.

Barintiesai ar visaugstako rapibu vértéjams, vai bérnam jautat par vina sajitam attieciba uz
atgrie$anos vecaku apripé. Sadi jautajumi — vai tu gribi dzivot pie mammas/téta — nav
uzdodami, ja vecakam, pieméram, ir atnemtas aizgadibas tiesibas un vecaks neintereséjas par
bérnu un neveic neko, lai bérnu atgrieztu gimené. Tapat Sads jautajums tikai radis spriedzi un
pardzivojumu bérnos, ja ir vecaki, kuri sola bérniem, ka vini driz atgriezisies gimeng, bet péc
bitibas nenovers iemeslus aizgadibas tiesibu partraukSanai un barintiesa no lietas materialiem
redz, ka bérnu atgrieSana gimené nav iespéjama.
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Papildus informacija, ko bérns sniedz

Emocionalais stavoklis un uzvediba Raksturo berna emocionalas

reakcijas un uzvedibu
sarunas laika. Tai ir nozime

Fikséta informacija bérnam nolasita [ sarunas protokol3 ietvertas
Bérns pats izlasija fikséto informaciju [ informacijas izprasanai — cik
Bérns iebilst informacijas izpauSanai likumiskajam parstavim bérns bijis koncentréts
jalne sarunai, kadi varétu bat
sarunu ietekméjosie faktori
Saruna uzsakta (pieméram, uztraukums,
Saruna beidzas kautrigums, samulsums).

Sarunu veica

/vards, uzvards, amats, paraksts/

/vards, uzvards, amats, paraksts/

Bérns sarunu protokolu neparaksta. Vienlaikus VBTAI sarunas ar barintiesam ir
noskaidrojusi, ka atseviskos gadijumos bérni pasi izsaka vélmi “parakstit” sarunu protokolu.
Sados gadijumos, VBTAI ieskata, nav pamata bérnam liegt Tstenot vélmi.
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Skaidrojums par ilgstoSas socialas aprupes un socialas rehabilitacijas institiicija ievietota
bérna dzives apstaklu parbaudes akta un ta pielikumu aizpildiSanu

Barena vai bez vecaku gadibas palikusa bérna
APRUPES PARBAUDES AKTS
ILGSTOSAS SOCIALAS APRUPES UN
SOCIALAS REHABILITACIJAS INSTITUCIJA

/ddmmgggg/
/bérna vards, uzvards/
Institacija
/nosaukums, adrese/
Adrese
Pamats

/norada dokumentu, kas ir pamata St akta sastadisanai vai
Barintiesu likuma 36. panta pirmas dajas 1. punkts,
Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumi nr. 1037 “Barintiesas darbibas noteikumi”
81. 'punkts /

Parbaude ieprieks saskanota [ nesaskanota [

Personas dati

(bérna vards, uzvards)
Vecums

Deklargta dzivesvieta
Datums, kad bérns
ievietots institiicija
Informacija par bérna
apriipetaju Iidz bérna

Noradams [emuma
pienemsSanas datums un
datums, ar kuru bérns
faktiski ievietots institlcija

Noradama informacija
secigi par visiem bérna

ievietoSanai . -
e e aprupétajiem no briza, kad
Institucya ba ticis 2kirt ag

- - rns ticis Skirts no gimen
Valoda un runa Bérns neruna €rns HCIS SKITLS NO gIMENEs

B&rns runi: un nodots arpusgimenes
Latviesu valoda aprupé. Noradami ari
Krievu valoda iemesli bérna skirsanai no

Cita valoda konkréta aprupétaja.
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Pievérsama uzmaniba, vai izglitibas iestade, salidzinot ar iepriek$éjo informaciju lieta, ir

mainijusies? Kapec?

Izglitiba

Skola

apmeklé [0  neapmekle [

Bérnudarzs
apmekle [ neapmekle [

Ja izgltibas iestade netiek
apmekléeta, precizéjami
iemesli, noskaidrojams,
vai bérnam nodrosinata
majmaciba vai apmaciba
atbilstosi bérna veselibas

stavoklim.

Ja bérns neapmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi, parrunas ar institlcijas vaditaju precizéjams,
kadel berns neapmeklé. It Tpasi Sis jautajums aktualiz€jams, ja bérns ir obligataja pirmsskolas
vecuma, t.i., 5-6 g.v.

Gimenes arsts

Papildus informacija, kurai

varétu but nozime

Informacija par bérna vajadzibu nodroSinajumu:

nav

nav ‘

atseviska gulta

higiénas priekSmeti

piemérota vieta
macibam

rotallietas, spéles,
gramatas

t.sk., vietas atbilstiba bérna vecumam péc ergonomikas

principiem. Vai bérnam ir iespé&jams macities netraucéti?
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Atbilstosi bérna vecumam un
vajadzibam.

Vai ir rotallietas, kas pieder
tieSi konkrétajam bérnam?
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tas ir atbilstoSas bérna
vecumam un briedumam?
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ir | nav ir | nav
macibu Iidzekli sezonai pieméroti
apavi, apgerbs
vieta personisko iesp€ja lietot
mantu glabasanai datoru, internetu

mobilais telefons

Janem veéra bérna sameériga laika pavadisana pie viediericém
un ta jégpilna izmantosana, satura kontrole, lietojot
internetu.

Noveérte, vai apgérbs, apavi

pieméroti bérna vecumam,

ir laba lietoSanas stavoklr, ir
pietiekama daudzuma.

Janem véra bérna sameériga
laika pavadisana pie datora
un ta jégpilna izmantosSana,
satura kontrole, lietojot
internetu.

Instituicijas sociala darbinieka viedoklis par bérna vajadzibu
nodroSinajumu:

Parbauditaju novérojumi un secinajumi par bérna dzives
kvalitati institiicija (par dzives vidi, apriipi un vina tiesibu ieverosanu,
institicijas bérnu savstarpejam attiecibam, emocionalo mikroklimatu)

Ar savu parakstu apstiprinu un piekritu, ka mani dati, ievérojot Fizisko personu
datu aizsardzibas likumu un Eiropas Parlamenta un Padomes 2016. gada 27.
aprila regulas (ES) 2016/679 par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz
personu datu apstradi, tiks apstradati, uzglabati un izmantoti tikai tados
nolitkos, lai nodroSindtu bérnu tiesibu aizsardzibu.

Institucijas darbinieks

(vards, uzvards, amats, paraksts, datums)

Parbaudi veica:

Jamats, vards, uzvards/ | paraksts/
amats, vards, uzvards/ / paraksts/
/amats, vards, uzvards/ / paraksts/
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parbaudes laika
konstatéto, ka art pasa
parbaudes veicéja
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dzives kvalitati ilgstosSas
socialas aprupes un
socialas rehabilitacijas
institucija.
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Parbaudes akta 1.pielikums

Protokols
par bérna tiesibu tikt uzklausitam nodroSinasanu
un bérna viedokla noskaidroSana

/ddmmgggg/

. Vispareja informacija par bernu

Personas dati Svarigi noradit iemeslu,
(Vards, uzvards) pieméram, bérna viedokli
Vepums nav iespéjams noskaidrot
Briedums un attistiba t3 vecuma dél
Valoda un runa Bérns neruna [ (pieméram, neprot vél
Beérns runa: runat) vai veselibas
LatvieSu valoda [ stavokla dé| (pieméram,
Krievu valoda [ bérns ar smagiem
Citd valoda fu_r?kcu')nallem ~
traucéjumiem, nespé;j
Papildus informacija, kurai P S e
varctu biit nozime

Zemak minétas bérna tiesibas izskaidrojamas bérnam saprotama veida, atbilstosi vina
vecumam un briedumam.

Berns tiek informéts par: JA

tiesibam izteikt/ sniegt viedokli

tiesibam nerunat/ neatbildét uz jautajumiem

Véra nemams, ka bérnam viedokla pausana ir viena no vina pamattiesibam, kas sevr ietver ari
tiesibas nepaust viedokli. Tomeér, barintiesai ir javérte, kas varétu bt tie iemesli, kadé] bérns
atsakas no sarunas — pieméram, bailes, nedrosiba, dusmas. Ja saruna neizdodas $aja dzives
apstaklu parbaudé, barintiesai javerté iespéja ar bérnu vai nu veikt atsevisku sarunu cita vide,
vai cita barintiesas locekla nozimésanu sarunai.

Svarigi bérnam izskaidrot, ka vinam ir tiesibas izteikt savu viedokli un tiesibas to neizpaust,
tacu sanemta informacija ir bltiska lietas labakai izpratnei un var palidzét bérna tiesibu un
intereSu labakai nodrosSinasanai.
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Seit noradamas visas
personas, kuras nodrosina
bérna aprupi, uzraudzibu
vai citadi ir saskarsmeé ar

bérnu, kuram bérns
nevélas darit zinamu savu

viedokli, ne tikai
likumiskais parstavis.

tiesibam partraukt sarunu jebkura bridi

tiestbam lagt, lai informacija netiktu izpausta
likumiskajam parstavim

par to, ka sarunas laika sniegta informacija tiks
fiks€ta un pievienota lietai

Svarigi informét bérnu, ka

vina sniegta informacija var
par barintiesas darbinieka kontaktinformaciju, ja tikt izmantota, pieméram,

b&rnam rodas atkartota nepiecieSamiba sazinaties
ar konkréto darbinieku

tiesa, policija kada ar bérnu
saistita jautajuma
izlemsSanai (atkariba no
situacijas)

Svarigi noradit iemeslus, pieméram, gadijumos, kad bérna viedokla noskaidrosanu apgratina
bérna neuzticéSanas barintiesas darbiniekam, kautriba, noslégtiba, vai ari ilgstosas socialas
aprupes un socialas rehabilitacijas instittcija nav iespéjams nodrosinat netraucétas un
individualas parrunas ar bérnu vai piemeérotus apstaklus sarunai ar bérnu. Svarigi noveérst
konstatétos iemeslus un atkartoti veikt sarunu ar bérnu labvéligos apstaklos vai censties
bérna viedokli noskaidrot pastarpinati.

Ja/Né | Pamatojums

Nav iespgjams nodrosinat bernam
tiesibas tikt uzklausitam un
noskaidrot bérna viedokli

NodroSinata bérna tiesiba tikt
uzklausitam un noskaidrots bérna
viedoklis pastarpinati (kura
persona varétu noskaidrot
viedokli)

Ja barintiesas darbinieks konstate, ka veiksmigaku sarunu ar bérnu spés veikt psihologs vai cits
specialists, kuru bérns apmeklé un ar kuru labprat sadarbojas, viedoklis noskaidrojams
pastarpinati. Vienlaikus bérna viedokli nevarétu uzticét noskaidrot pasiem apripes iestades
darbiniekiem, nemot véra, ka apsekoSanas un sarunas merkis ir izprast bérna tiesibu
nodrosinasanu institlcija.

| Bérna viedoklis ir noskaidrojams ‘ ‘ ‘
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2. Bérna sniegta informacija un viedoklis™:

*Bérna sniegta informacija un viedoklis ir fiks€éjams
tieSas runas forma

Parrunu veicéjam 1pasi japiedoma pie atvérto jautajumu lietoSanas saruna. Gadijumos, kad
nepiecieSams noskaidrot konkrétus situacijas aspektus, péc iespéjas izvairities no slégto un
uzvedinosSo jautajumu lietosanas, vai formulét tos veida, kas neierobezo bérna iespéjas brivi
paust savu viedokli, sniegt izvérstas atbildes. Rekomendéts izmantot jautajumu parfrazeésanu
dazados bérnam vieglak uztveramos veidos un censties parliecinaties par to, vai bérns
jautajumu sapratis pareizi.

Bérna viedoklis par dzives apstakliem (majoklis, uzturs,
apgérbs un apavi, nepiecieSamais macibu darbam, naudas
summas personiskiem izdevumiem (“kabatas naudas”), ja
tada ir, izlietojums u.c.)

Batiski saruna atseviski parrunat katru no dzives apstak|u aspektiem, vaicajot padzilinati, ja
saruna sanemta informacija parrunu veicéjam Skiet nepilniga, pretruniga, aizdomiga, vai
atklajas, ka minéta téma slépj dzilaku problematiku.

Bérna viedoklis par savstarpéjam attiecibam ar institiicijas
darbiniekiem

(-vai jiitas drosiba, pasargdts institiicija,
-vai tiek uzklausits no darbinieku puses,

-disciplinésana (fiziska sodisana, lamasana, draudésana
utt.) u.c.)

NepiecieSams sarunas laika apzinat to institlcijas darbinieku loku, kuras ikdiena nonak
saskarsmeé ar bérnu un bérna viedoklis janoskaidro par katru no personam atseviski, ne
visiem darbiniekiem kopuma.

Sarunas veicéjam japardoma uzdoto jautajumu formuléjums, kas lautu ieglt iespéjami
pilnigaku un atklataku informaciju.

Jasaprot, ka, pieméram, jautajot — vai instittcija tiek piemeéroti fiziski sodi?- visdrizak
sanemta tiks vajadziga “né, més visu izrunajam”, nevis patiesa atbilde. lesp&jams, ka no
lieta esosas informacijas vai jau dzives apstaklu parbaudé iegutas informacijas, rodas
priekSstats par kadu nozimigu situaciju, caur kuru var ieglt atbildes par bérna attiecibam ar
institlcijas darbiniekiem un citiem bérniem. Pieméram,

- Dzirdeju, ka Tev skola gadijas strids. Ka Tu juties par to? Vai ar kadu Tev tuvu pieauguso esat

parrunajusi So situaciju?

- Vai vari ludzu pastastit, kas bija pats skumjakais pagajusaja nedéla, menesi?

- Kur$ no Jums visiem pagajusaja ménesi dusmojas visvairak? Kapéec? Ka tu juties, kad Tu
dusmojies? Ka tu juties, kad dusmojas audzinatajs, citi bérni vai tml.?
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Kadas ir berna savstarpéjas attiecibas ar paréejiem institiicijas
bérniem?

NepiecieSams sarunas laika apzinat to institdcijas bérnu loku, ar kuriem bérnam ir tuvas vai
izteikti konfliktéjoSas attiecibas. Janoskaidro bérnu savstarpéjo attiecibu raksturs, iespéjama
problematika, ja tada atklajas saruna.

Vai ir kada tuva persona, pie kuras versties péc palidzibas, ja
tas ir nepiecieSams?

Svarigi noskaidrot bérna atbalsta un uzticibas personas (pieaugusos), ar kuriem bérns varétu
parrunat grutibas vai versties péc atbalsta. Tapat atzimejams, ja bérns neuzticas nevienam no
pieaugusajiem, institlcija bérnam nav uzticibas personas.

Bérna viedoklis par attiecibam izglitibas iestade (vienaudziem,
klases audzinatdjiem, citiem pedagogiem, ka izjiut piederibu izglitibas
iestadei, sekmes macibas, vai var vérsties pie institiicijas darbiniekiem,
Jja ir nepieciesama palidziba mdjas darbu veiksand u.c.)

Nemot véera, ka izglitibas iestade ir vieta, kur bérns pavada lielu savas dienas dalu, batiski
saprast, ka bérns jatas klases kolektiva. Vai saruna nav vérojams, ka bérns klaseé tiktu paklauts
mobingam, paridarijumiem, izsmieSanai u.tml.? Vai bérnam veidojas stabilas socialas saites,
draugu loks? Svarigi saprast pedagogu attieksmi pret bérnu, iespé€jamas macibu gratibas.

Bérna viedoklis par socialo dzivi, briva laika pavadiSanu,
hobijiem/intereseém (dienas rezims, vai ir iespéja apmeklet
kultiiras un sporta nodarbibas un pasakumus u.c.)

Bérna viedoklis par attiectbam, saskarsmi un iespéjam
kontakteties ar vecakiem, braliem/ masam un citiem
radiniekiem. Vai institiicijas darbinieki veicina beérnam
iespeju tikties ar radiniekiem?

Parrunu veicéjs verte, kada forma izteikt jautajumus par bérna saskarsmi ar tuviniekiem.
Pieméram, ja vecakiem ar barintiesas lemumu liegta saskarsme klatiené ar bérnu, var veidot
sarunu par bérna sajutam attieciba uz to, ka ar vecakiem kontaktésanas notiek tikai noteikta

laika, sazvanoties. Savukart tur, kur saskarsme nenotiek gadiem vecaka ricibas rezultata, ir
lieki izjautat bérnu par saskarsmi ar vecakiem. Seit noskaidrojams institdicijas vaditaja un
sociala darbinieka viedoklis.

Barintiesai ar visaugstako rupibu vértéjams, vai bérnam jautat par vina sajutam attieciba uz
atgrie$anos vecaku aprapé. Sadi jautajumi — vai tu gribi dzivot pie mammas/téta — nav
uzdodami, ja vecakam, piemeéram, ir atnemtas aizgadibas tiesibas un vecaks neintereséejas
par bérnu un neveic darbibas, lai bérnu atgrieztu gimené. Tapat $ads jautajums tikai radis
spriedzi un pardzivojumu bérnos, ja ir vecaki, kuri sola bérniem, ka vini driz atgriezisies
gimené, bet péc bltibas nenovers iemeslus aizgadibas tiesibu partrauksanai un barintiesa
no lietas materialiem redz, ka bérnu atgrieSana gimené nav iespéjama.
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Bérna viedoklis par iespéjamo adopciju (ja bérns ir juridiski
brivs - n€/ja; Latvija/arvalstis)

AtbilstoSi bérna vecumam, bérnam, ja vin$ ir adoptéjams, izskaidrojams adopcijas process un

batiba. Parrunas par adopciju veicamas tikai tad, ja bérns ir adoptéjams. Tapat bérna viedoklis

par adopciju uz arvalstim skaidrojams tikai gadijuma, ja bérns atbilst uz arvalstim adoptéjama
bérna statusam.

Bérna viedoklis par viesgimeni (ir/nav; cik bieZi sazinas
(klatieng&/pa talruni))

Bérnam izskaidrojams viesgimenes jédziens, japarruna, vai bérnu interesétu sSadas viesgimenes
meklésana, ja bérns par to izrada interesi. Ja bérnam ir viesgimene, noskaidrojamas bérna
domas un sajutas par attiecibam ar viesgimeni.

Papildus informacija, ko bérns sniedz

Fikséta informacija bérnam nolasita L[]

Bérns pats izlasija fiks&to informaciju [l

Bérns iebilst informacijas izpausSanai likumiskajam parstavim
jalne O

Saruna uzsakta

Saruna beidzas

Sarunu veica

Wvards, uzvards, amats, paraksts/

/vards, uzvards, amats, paraksts/
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— . - Parbaudes akta 2.pielikums
Sarunas protokols ar apripes iestades

socialo darbinieku™
sniegta informacija un viedoklis ir fikséjams tieSas
runas forma
1. Institiicijas sociala darbinieka sniegta informacija par
bérna veselibas stavokli (fostarp, atkaribu izraisoSo vielu
lietosanas  problemas, regulara medikamentu lietosana,
nepieciesamas specialistu konsultacijas u.c.)

Informacija vértéjama kopsakara ar jau lieta esoSo informaciju. Pieméram, ja pirms gada
secinats, ka bérnam ir enuréze, bet péc gada joprojam pastav S1 probléma, ieglistama
detalizéta informacija par to, ka ticis risinats Sis jautajums t.sk. fikséjot kadi medicinas

specialisti apmekléti, cik biezi, kadas bijusas rekomendacijas un ka tas ieverotas? Noteikti

janoskaidro par bérna zobu veselibas stavokli, vai tiek nodrosSinata regulara zobu tirisana, vai
nodrosinats zobu higiénista apmekléjums (valsts apmaksats pakalpojums no 2 gadu vecuma)
reizi gada? Vai nodrosSinata redzes parbaude? Tapat noskaidrojams, vai tiek nodrosSinats
regulars specialistu apmekléjums, ja bérnam ir kada hroniska saslimsana, kas prasa periodiski
apmeklét arstu. Ja bérns ilgstosi uzturas medicinas iestadé (pieméram, psihoneirologiskaja
slimnica), péc dzives apstaklu parbaudes pieprasama informacija medicinas iestadei par
arstéSanu un rekomendacijam. Institcijas sniegto informaciju var salidzinat ar informaciju
no gimenes arsta vai citiem specialistiem. Ja darbinieks norada uz atkaribu izraisosu
vielu/procesu lietosanu, noskaidrojams, vai institdcija ir piesaistijusi attiecigos specialistus
problémas risinasana.

2. Institucijas sociala darbinieka sniegta informacija par
sekmeém izglitibas iestadé, panakumiem un grittbam

Ne tikai faktisks bérna sekmibas apraksts, bet detalizétaks skaidrojums par bérna sasniegumiem
(bérna resursi), bérna gratibam (bérna izaicinajumi). Ja ir problematika ar bérna sekmém vai
uzvedibu izglitibas iestade, kads atbalsts bérnam ticis sniegts, lai risinatu problémas.

3. Instituicijas sociala darbinieka sniegta informacija par briva
laika pavadiSanu, interesém un prasmeém, sasniegumiem

Vai institlicija nodroSina iespéju bérna atputai un kvalitativai briva laika pavadisanai? Vai tiek
nemtas vera bérna intereses, vai tikai izglitibas iestadé/institlicija pieejamas nodarbibas?
Sasaisté ar iepriek$ parrunato par izglitibas procesu, uzmaniba javers, vai bérnam ir sameériga
macibu un arpusklases nodarbibu slodze, nemot véra vina individualas 1pasibas.
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4. Institiicijas sociala darbinieka sniegta informacija par
identificétajam berna problemam un griitibam

Informacijai jabut raksturotai péc iespéjas plasak, nosaucot tos faktorus, kas ietekmé bérna
gratibas un problémas. Tapat fikséjams, ko iestade ir darijusi, lai risinatu problematiku.

5. Institiicijas sociala darbinieka sniegta informacija par
bérna saskarsmi ar vienaudZiem institiicija, izglitibas iestade,
pieaugusSajiem

Informacijai jabat izvérstai un izsmelosai, padzilinati raksturojot katru no personu grupam,
nepiecieSamibas gadijuma ari par konkrétam personam.

6. Institiicijas sociala darbinieka sniegta informacija par
bérna saskarsmi ar biologisko gimeni, citiem radiniekiem un
citam personam, ar kuram berns ilgu laiku ir dzivojis nedalita
saimnieciba:

Izvérsta informacija pieejama Rokasgramatas barintiesam |l
séjuma 3.nodala “Institdciju un arpusgimenes aprupétaja
sadarbiba, nodrosinot bérna saskarsmi ar biologisko gimeni
un citam bérnam tuvam personam®”

Informacijai jabat
noraditai pilnigi,
nepiecieSamibas gadijuma
noradot papildus
informaciju par batiskiem
saskarsmes aspektiem, kas
var ietekmét vai ietekme
bérna labsajutu vai rada
bérna tiesibu un interesu
apdraudéjumu.

Armati | [ abpuséja O klatieng Institiicija
O vienpusgja: O pa talruni saskarsmi
O no bérna puses | O ar interneta [ nodrosina
[0 no mates puses | starpniecibu [ nenodroSina, jo

Seit atspogulojams
izversts institucijas
darbinieka
skaidrojums,
nevarétu but

[ reizi nedéla
[ reizi m&nest

1z e Institiicija
L reizi trijos ménesos saskarsmi:
[ reizi pusgada [ atbalsta

O cits variants

[ neatbalsta, jo

vienkarsi fraze
“vecaki
neintereséjas”. Ja
kontakta ar
vecakiem nav, tad
atspogulojams, cik

sen bérnam nav
saskarsmes ar

vecaku, kadi bija
iemesli, kapéc

Institlcijas parstavim jasniedz pamatotu un argumentétu viedokli
par to, kapéc neatbalsta saskarsmes istenoSanu. Barintiesa verte
sanemto informaciju, nepiecieSamibas gadijuma veicot darbibas

problémsituacijas risinasanai.
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Ar tévu [ abpuségja
L] vienpusgja:
L] no bérna puses
L] no téva puses
[ reizi nedéla
[ reizi m&nest
] reizi trijos ménesos
[ reizi pusgada
O cits variants

[ klatiene Institticija saskarsmi
O pa talruni [ nodrosina

O ar interneta [ nenodroSina, jo
starpniecibu

Institicija saskarsmi:
O atbalsta
[ neatbalsta, jo

Citi radinieki vai |0 abpusgja
citas personas, ar
kuram bérns ilgu
laiku ir dzivojis

[] vienpusgja:

[ no bérna puses
nedalita CIno radinieku, personu
saimnieciba: PUSES
. [ reizi nedéla
- L] reizi ménest
[ reizi trijos m&nesos
[ reizi pusgada
O cits variants

O klatieng Institticija saskarsmi
[ pa talruni [ nodrosina

[ ar interneta L] nenodrosina, jo
starpniecibu

Instithicija saskarsmi:
O atbalsta
[ neatbalsta, jo

7. Institucijas sociala darbinieka sniegta informacija par
bralu/masu, pusbralu/pusmasu saskarsmes nodrosinasanu:

Brali/masas/ Likumiskais
pusbrali/pusmasas | parstavis

Saskarsmes
biezums, veids

Gadijumos, kad ar
barintiesas [Emumu dota

piekriSana bérnam

Vai berns uzturas pie vecakiem vai citiem radiniekiem uzturéties pie vecakiem vai

svetku dienas vai brivdienas?

[1;ja [ ne
Vai bérns uzturas viesgimene?

[1ja [ ne

Viesgimenes vards/uzvards

citiem bérna radiniekiem,
parrunat ar institucijas
darbinieku saskarsmes
ietekmi uz bérna
emocionalo un/vai fizisko
labsajdtu, uzvedibas

Saskarsmes biezums ar viesgimeni

izmainas, bérnam
atgrieZoties institdcija.
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lepazinos

(vards, uzvards, amats, paraksts, datums)

Ar savu parakstu apstiprinu un piekritu, ka mani dati, ievérojot Fizisko personu
datu aizsardzibas likumu un Eiropas Parlamenta un Padomes 2016. gada 27.
aprila regulas (ES) 2016/679 par fizisku personu aizsardzibu attiectba uz
personu datu apstradi, tiks apstradati, uzglabati un izmantoti tikai tados
nolitkos, lai nodrosinatu bérnu tiesibu aizsardzibu.

Saruna uzsakta

Saruna beidzas

Sarunu veica

/vards, uzvards, amats, paraksts/

/vards, uzvards, amats, paraksts/

Sarunu veica

/vards, uzvards, amats, paraksts/

/vards, uzvards, amats, paraksts/

Rokasgramatas nodalas 44

Satura raditajs




1.2.3. Darbs ar dzives apstak|u parbaude ieglto informaciju

VBTAI, vértéjot lietu materialus, diemzél regulari secina, ka daudzos gadijumos, lai ari dzives
apstaklu parbaudé jau ir bijusi problému indikatori, nav sekojusas barintiesas darbibas, kas
batu saistitas ar ikgadéja bérna dzives apstaklu parbaudé un saruna ar bérnu noskaidroto
informaciju.

Bérna dzives apstaklu parbaudes merkis ir gut parliecibu par arpusgimenes aprupé nodota
bérna vislabako intereSu nodrosSinasanu. Lidz ar to ikgadéjas apsekoSanas laika ieglta
informacija barintiesai ir jaizverté un nepiecieSamibas gadijuma javeic darbibas, lai iegltu
precizéjosu informaciju un noverstu konstatétas problémas bérna aprupé un audzinasana.

Piemeérs
No dzives apstaklu parbaudes akta fiksétas informacijas izriet:

Barintiesa veikusi Jana Apsisa dzives apstakl/u parbaudi aizbildnes gimené. Parbaudes laika
barintiesa konstatéja, ka Janis ar aizbildnes gimeni dzivo 70 m? liela privatmaja ciemata centra.
Ir piemajas saimnieciba, kur audzé darzenus gimenes vajadzibam. Tiek turétas vistas, trusi.
Apkdrtne sakopta, maja tira, ir sadziviska nekartiba, ko rada bérnu rotallietas. Janis istabu dala
ar vél diviem zéniem — aizbildnes délu Juri un audZugimené (aizbildnei ir ari audZugimenes
statuss) uznemto Karli. Zénu istaba ir viena divstaviga gulta un izvelkamais krésls, viens
rakstamgalds, plaukti zénu mantam. Gimené vel dzivo Madara un leva, kuras ir ievietotas
audzugimene, ka ari Egija, kas ir nesen dzimusi biologiska meita. Gimené dzivo aizbildnes
dzivesbiedrs Egons.

Saruna ar Jani barintiesa noskaidroja, ka vins jatas labi, aizbildnes gimené patik. Reizém
stridas ar paréjiem bérniem, it ipasi levu, kurai patikot visus komandét. leva esot nejauka un
apsaukajoties. Ar aizbildni attiecibas esot labas, vina daudz laika pavada ar mazo Egiju. Janis
ari labprat palidzot pieskatit Egiju, stumjot ap pagalmu ratinus. Egons reti esot majas, vini kopa
médzot stradat — apkopt trusu barus vai citus darbus. Janis pastasta, ka vinam nepatik skola,
jo tur visi kliedz un kaujas, ari macibas neesot viegli. Janis gribétu ka visi bérni bat katru dienu
madjas, nevis palikt internata.

Saruna ar aizbildni noskaidrots, ka probléemu bérnu apripe nav. Visiem esot sadaliti
pienakumi. Reizém braucot ekskursijas, vai uz kafejnicu pilséta, apmeklé pagasta kultiras
nama pasakumus. Janim neesot labas sekmes, skolotdja studzoties ari par uzvedibu. Majas ar
uzvedibu problému nav, reizém sastridas bérni sava starpa, bet ne nopietni. Bérnus disciplinéjot
tada veida, ka parrundjot izdarito, ierobeZojot datora lietosanu. Ar bérniem vairak nodarbojas
aizbildne, vinas dzivesbiedrs straddjot un neesot laika iesaistities bérnu apriapé, kaut ko
brivdiends kopa padarot. Arpusdimenes apriipes atbalsta centrs ir piedavajis apmacibas
zinasanu pilnveidei, bet sobrid, kamér Egija ir maza, aizbildnei neesot iespéjas apmeklét
apmadacibas.
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Analizejot dzives apstaklu akta atspoguloto, jautajumi, uz kuriem butu bijis svarigi verst
papildus uzmanibu jau parbaudes gaita:

Visu gimenes loceklu viedoklis par savstarpéjam attiecibam, t.sk., paréjo bérnu, it ipasi
levas (ar ko viskonfliktéjosakas attiecibas) un paréjo zénu — Jura un Karla (ar ko tiek
dalita privata telpa — istaba) viedoklis;

Aizbildnes dzivesbiedra Egona iesaiste daudzo bérnu apripé un audzindsana, attiecibas
ar audZugimené un aizbildniba nodotajiem bérniem. NepiecieSams vina viedoklis par
savstarpéejam attiecibam gimeneé;

Vai aizbildne ir informéta par levas un Jana konfliktéjosam attiecibam, vinas vérojumi
un secinajumi;

Vai zénu istabas aprikojums ir atbilstoss un pietiekoSs, lai nodrosinatu viniem
piemérotus apstaklus skolas darbu veiksanai, naktsmiegam un atpatai?

Vai Janim ir nodroSindtas tiesibas uz atpatu un brivo laiku gimené? Vai uzticétie
pienakumi majsaimnieciba ir atbilstosi zéna vecumam un briedumam?

Vai Janis sanem pietiekoSu aizbildnes uzmanibu un atbalstu? Vai aizbildnei ir pietiekosa
izpratne par bérna vajadzibam, taja skaitd uz emocionalu, individualu attieksmi?

Kadel Janim jamacas interndatskola? Vai ir noskaidrotas iespéjas zénam macities
dzivesvietai tuvuma esosa izglitibas iestadé? Vai ir iespéjams, ja macibas konkrétaja
skola ir dél nepiecieSamibas istenot Janim piemérotu mdcibu programmu, nodrosinat
zéna noklisanu uz skolu un atpakal ikdiend, bez naksnosanas internata?

Vai aizbildne ir informéta par zéna probléemam izglitibas iestadé gan attieciba uz
izglitibas ieqguvi, gan attiecibam ar skolasbiedriem. Ko aizbildne ir darijusi, lai palidzétu
risinat Jana problémas izglitibas iestade?

Barintiesas darbibas, kuram jaseko, kad ir izanalizéta parbaudes laika ieglita informacija:

Pieprasit informaciju Jana izglitibas iestadei par zéna sekmém, uzvedibu, attiectbam ar
skolasbiedriem. Lugt sniegt izglitibas iestades viedokli par nepieciesamibu zénam
uztureéties skolas internata un sniegt informdciju par aizbildnes iesaisti bérna izglitibas
procesa nodrosinasana un iespéjamo problému risinasana;

Pieprasit informaciju Arpusgimenes apripes atbalsta centram par vinu vérojumiem
attiectba uz aizbildnes/audZugimenes spéju veikt pilnvértigu bérnu aprapi un
audzinasanu, vai ir nepiecieSami un piedavati atbalsta pasakumi aizbildnei?

Pieprasit informaciju Sodu registram par Egonu, informdciju pievienot lietai (ja sada
informdcija nav jau iegita);

Atkartotas parrunas ar zéna aizbildni par jautajumiem, kas saistiti ar zéna problémam
izglitibas iestadé, iespéjam sniegt zénam nepieciesamo atbalstu, nepieciesamo
specialistu piesaisti problémas risindSanai. Sadarbiba ar aizbildni meklét iespéjas
nodrosinat zénam iespéju no izglitibas iestades nokl/it majas ik dienu.

Veikt parrunas ar aizbildni par bérnu savstarpéjam attiecibdm gimene,
konfliktsituacijam starp levu un Jani;

NepiecieSamibas gadijuma péc noteikta laika iegat informaciju, lai parliecinatos, kadas
darbibas aizbildne ir veikusi, lai rastu risindjumu Jana vislabako interesu aizsardzibai.

Rokasgramatas nodalas 46 Satura raditajs




Tatad — ja barintiesas riciba nonak informacija par iespéjamam problemam arpusgimenes
aprupé nodota bérna pilnveértigu tiesibu un interesu aizsardziba, no lietas materialiem jagust
parlieciba, ka barintiesa ir reagéjusi uz sanemto informaciju, to izvertejusi, veikusi papildus
informacijas ieguSanu, ka ari sniegusi nepiecieSamos noradijumus un ieteikumus aizbildnim,
audZugimenei vai aprupes iestades vaditajam, lai nodroSinatu bérna vislabako interesu
aizsardzibu.

Svarigi!
Barintiesa turpina sadarbibu ar arpusgimenes aprupes sniedzeju, citam instittcijam,
specialistiem, lidz ir guta parlieciba par konstatétas problémas atrisinasanu vai aktivu
darbibu problémas risinasana.

1.2.4. Arpusgimenes apripé eso$a bérna mantisko interesu aizsardziba

1.2.4.1. Ikgadéjais norékins un mantas apskates akts

Saskana ar Barintiesas darbibas noteikumu 82.punkta prasibam, barintiesa vismaz reizi gada
parliecinas par aizgadniba vai arpusgimenes aprupé esosas personas mantas sastavu un
stavokli.

Pamatdokuments, kas apliecina bérna arpusgimenes apripes nodrosinataja ricibas mantas
parvaldibas lietas atbilstibu bérna labakajam interesem, ir ikgadéjais noréekins.

Aizbildniba ievietotam bérnam ikgada norékinu sastada un lidz katra gada 1.februarim
barintiesa iesniedz aizbildnis®, apripes iestadé ievietotam bérnam - institlcijas vaditdjs*.
Savukart audZugimené ievietota bérna mantiskas intereses parstav barintiesa’.

Batiski, lai ikgadéjais norékins vienkopus atspogulo informaciju par visiem butiskajiem
bérna mantisko interesu jautajumiem. Gan par to, vai bérns sanem uzturlidzeklus no vecakiem
(vai Uzturlidzeklu garantijas fonda), vai tiek sanemta apgadnieka zaudéjuma pensija, ja bérnam
uz to radusies tiesiba, un ka ta tiek parvaldita audZzugimenes vai apriupes iestades gadijuma.
Tapat atspogulojamas nozimigas bérnam iegltas mantiskas lietas gada laika, pieméram,
divritenis, dators, mobilais talrunis. Ja bérnam ir naudas lidzekli, kas tiek uzkrati vai glabati
bankas konta, ikgad€ja norékina noradama informacija par konta stavokli.

3 Latvijas Republikas Civillikuma 300., 301.pants;

4 Barintiesu likuma 35.panta otra dala;

5 Ministru kabineta 2018.gada 26.jinija noteikumi Nr.354 ,Aud?ugimenes noteikumi" 74.punkts
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https://likumi.lv/ta/id/150736-barintiesas-darbibas-noteikumi#p82
https://likumi.lv/doc.php?id=90223
https://likumi.lv/doc.php?id=90223#p300
https://likumi.lv/doc.php?id=90223#p301
https://likumi.lv/ta/id/139369-barintiesu-likums#p35
https://likumi.lv/ta/id/300005-audzugimenes-noteikumi#p74

Svarigi!

Barintiesa pienemt un apstiprinat iesniegto ikgadéjo norekinu drikst tikai tad, kad ir
parliecinajusies, ka norékina atspogulota visa nepiecieSama informacija un taja nav
neskaidribu vai klidu, pretrunu ar citu lieta esoSo informaciju vai iepriek$éjos norékinos
sniegto informaciju.

Saskana ar Barintiesu likuma 32.panta prasibam, ja barintiesa konstaté klGdas aizbildna
iesniegtaja norékina vai bérna interesém neizdevigu aizbildna darbibu, barintiesa aizbildnim dod
vajadzigos noradijumus, lai tas novérstu vai art lemj par aizbildna atstadinasanu vai atcelSanu.
Atcelta aizbildna vieta barintiesa iece] citu.

Ja aizbildna riciba radijusi zaudéjumus, par kuriem aizbildnis ir atbildigs, barintiesa ce| tiesa
attiecigu prasibu®. Ja barintiesa konstaté administrativi vai kriminali sodamu aizbildna tiesibu
launpratigu izmanto3anu, barintiesa par to pazino tiesibaizsardzibas iestadém’.

Pamatojoties uz Latvijas Republikas Civillikuma 333.pantu barintiesa var par tas rikojumu vai
lemumu neizpildisanu uzlikt aizbildnim naudas sodu lidz 140 euro. Sods uzliekams ar barintiesas
[emumu, nosakot konkréto naudas summu ieskaitit attiecigas pasvaldibas ienakumos. Uzliktas
soda naudas summas lielums jamotivé lemuma un soda nauda piedzenama bezstrida kartiba.
Meénesa laika péc pazinojuma sanems$anas par soda uzlikSanu aizbildnis var griezties pie
barintiesas, kas sodu uzlikusi, noradot attaisnojuma iemeslus, ar lugumu samazinat vai atlaist sodu.

Mineta likuma 335.pants paredz, ja barintiesa pielauj aizbildnu nelikumigu darbibu un
nolaidibu, bet aizbildni nespéj atlidzinat aizbilstamajam tadéjadi nodaritos zaudéjumus, tie ir
jasedz pasvaldibai.

Ja bérnam ir nekustamais ipasums vai nozimiga kustama manta, barintiesa ik gadu veic
mantas apskati un sastada mantas apskates aktu, kura norada:

e informaciju par mantas sastava atbilstibu mantas sarakstam;

e informaciju, kadas ir izmainas mantas stavokli, salidzinot ar iepriek$€jo periodu;

« apsekotaju ieteikumus par mantas parvaldibu, ja tadi nepiecieSami®.

1.2.4.2. Apgadnieka zaudéjuma pensija

AtseviSka vériba javérs uz bérnu mantisko interesu aizsardzibu situacijas, kad arpusgimenes
aprupé nodotam bérnam pienakas apgadnieka zaudéjuma pensija.

Nemot véra to, ka barintiesai, kura lemj par bérna arpusgimenes apripi, ir pilna informacija
par bérna vecakiem, tai, japarliecinas, vai aizbildnim un institlcijas vaditajam ir informacija par
to, ka bérnam pienakas apgadnieka zaudéjuma pensija, ja bérnam uz to ir radusies tiesiba.

6 Barintiesu likuma 32.panta otra dala;

7 Barintiesu likuma 32.panta tre$a dala;

8 Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr.1037 “Barintiesas darbibas noteikumi” 83.punkts;
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https://likumi.lv/ta/id/139369-barintiesu-likumsp32
https://likumi.lv/doc.php?id=90223#p333
https://likumi.lv/doc.php?id=90223#p335
https://likumi.lv/ta/id/139369-barintiesu-likums#p32
https://likumi.lv/ta/id/139369-barintiesu-likums#p32
https://likumi.lv/ta/id/150736-barintiesas-darbibas-noteikumi#p83

Svarigi!

Institucija un audzugimené ievietotam bérnam apgadnieka zaudéjuma pensijai jatiek
parskaititai un uzkratai uz bérna varda atvéerta bankas konta.

Aizbildniba nodota bérna apgadnieka zaudéjuma pensiju sanem aizbildnis un izlieto
aizbildniba nodota bérna apripei un uzturam, ievérojot Ministru kabineta 2009.gada
22.decembra noteikumu Nr.1643 “Kartiba, kada pieskir un izmaksa pabalstu aizbildniba esosa
bérna uzturésanai” 3.punkta noteikto, ka ja par bérnu Latvijas Republika ir pieskirta pensija par
apgadnieka zaudéjumu, apdrosinasanas atlidziba par apgadnieka zaudéjumu, valsts sociala
nodrosSinajuma pabalsts apgadnieka zaudéjuma gadijuma, uzturlidzekli no Uzturlidzek|u
garantiju fonda vai gimenes valsts pabalsts, izmaksajamo pabalstu samazina par attiecigo
summu.

Ministru kabineta 2016.gada 5.julija noteikumu Nr.427 “Noteikumi par valsts pensijas
pieskirSanas, parrékinasanas un izmaksas nosacijumiem un kartibu” 9.punkts nosaka, ja
nepilngadiga persona ir ievietota bérnu apripes iestadée, iesniegumu un dokumentus pensijas
pieprasiSanai iesniedz institlcijas vaditajs ka bérna aizbildnis, iesnieguma noradot uz bérna
varda atvérta konta numuru. Minéto noteikumu 4.punkts paredz, ja personai ir iecelts
aizbildnis vai aizgadnis, iesniegumu pensijas pieskirSanai un nepiecieSamos dokumentus
iesniedz aizbildnis vai aizgadnis, pamatojoties uz dokumentiem, kas apliecina aizbildnibas vai
aizgadnibas faktu un tiestbu apjomu. Sada gadijuma iesnieguma norada zinas gan par sevi, gan
par pensijas pieprasitaju. Audzugimené ievietota bérna intereses, situacija, kad bérnam radies
tiesisks pamats sanemt apgadnieka zaudéjuma pensiju, parstav barintiesa un veic
nepiecieSamas darbibas, apgadnieka zaudéjuma pensijas pieskirSanai, sanemsanai un
ieskaitiSanai uz bérna varda atvérta konta.

Parstavot audZzugimené ievietoto bérnu personiskas vai mantiskas intereses, ka ari uzraugot
aizbildna (t.sk. institlcijas vaditaja) darbibu, barintiesas pienakums ir parliecinaties, ka
arpusgimenes aprupé nodoto bérnu likumiskie parstavji ir veikusi nepiecieSamas darbibas,
lai nokartu bérnam pienakosas apgadnieka zaudéjuma pensijas sanemsanu, ka ari institlcija
un audzugimeneé ievietotam bérnam ta tiktu uzkrata uz bérna varda atvéerta bankas konta.

1.2.4.3. Valsts kompensacija cietusajiem

(informacija aktualizéta 08.03.2021.)

Batiski ir izprast, ka ari situacijas, kad bérnam ir tiesibas sanemt valsts kompensaciju
cietusajiem, nepiecieSams nodroSinat bérna mantisko tiesibu aizsardzibu.

Kartibu, kada Juridiskas palidzibas administracija izmaksa valsts kompensaciju cietusajam,
un valsts kompensacijas apmeéru, reglamenté likums “Par valsts kompensaciju cietusajiem”.
AtbilstoSi minéta likuma normam tiesibas uz valsts kompensaciju ir cietusajiem - fiziskajam
personam, kuras Kriminalprocesa likuma noteiktaja kartiba ir atzitas par cietusajiem, un kuram
ar tiSu noziedzigu nodarijumu radits kaitéjums — fiziskas cieSanas, mantisks zaudéjums vai
morals aizskarums. AtbilstoSi likuma “Par valsts kompensaciju cietusajiem” 3.panta otraja dala
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noteiktajam, cietusajam ir tiesibas uz valsts kompensaciju arT tad, ja noziedziga nodarijuma
izdaritajs vai vina lidzdalibnieks nav noskaidrots vai vins saskana ar Kriminallikumu nav
saucams pie kriminalatbildibas.

Valsts kompensaciju pieprasa un attiecigu pieprasijuma veidlapu aizpilda un paraksta
nepilngadiga cietusa likumiskais parstavis. levérojot minéto, ja bérnam nodibinata
aizbildniba, pieprasijumu sagatavo bérna aizbildnis, ja bérns atrodas bérnu aprupes iestadée —
institlcijas vaditajs, savukart, ja bérns ar barintiesas |Iémumu ievietots audZugimene -
pieprasijumu iesniedz barintiesa.

Likuma “Par valsts kompensaciju cietusajiem” 9.pants paredz terminu, kada iesniedzams
valsts kompensacijas pieprasijums, proti, attiecigo pieprasijumu Juridiskas palidzibas
administracijai iesniedz triju gadu laika péc dienas, kad persona atzita par cietuso vai ir
uzzinajusi par faktiem, kas Sai personai dod tiesibas to darit.

Praksé aizvien konstatéti gadijumi, kad valsts kompensacija_pieprasita novéloti vai netiek
pieprasita vispar. levérojot minéto, prioritarai bérna tiestbu un mantisko interesu aizsardzibas
nodrosSinasanai, barintiesas pienakums ir ievérot likuma “Par valsts kompensaciju cietusajiem”
noteikto valsts kompensacijas pieprasijuma iesniegSanas terminu.

Tapat, Istenojot barintiesas pienakumus aizbildnibas uzraudziba un bérnu apripes iestadée
ievietota bérna tiesibu un intereSu ievéroSanas uzraudzibas pasakumus, barintiesai
japarliecinas, vai attiecigu pieprasijumu iesniedzis aizbildnis, iestades vaditajs un kompensacija
izmaksata, tadéjadi pienacigi realizéjot nepilngadiga cietusa tiesibas uz valsts kompensaciju.

Detalizétaka informacija par valsts kompensaciju cietusajiem skatama Rokasgramatas
1.séjuma 2.5.apaksnodala “Valsts kompensacija cietusajiem”.
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2. Institlciju un arpusgimenes aprupétaja sadarbiba,
nodroSinot bérna saskarsmi ar biologisko gimeni un citam
bérnam tuvam personam

(pirmreizéji publicéta 20.12.2021.)

2.1. Metodisko ieteikumu ievads

Ar pievienoSanos Apvienoto Naciju Organizacijas (turpmak — ANO) Bérnu tiesibu
konvencijai® un citiem starptautiskiem tiesibu aktiem, Latvija apnémusies sava tiesibu sistéma
ieviest un iesaistito institlciju praksé iedzivinat taja ietvertos starptautiskos bérnu tiesibu
aizsardzibas principus. Tostarp jomu, kas skar aizgadibas partrauksanu, arpusgimenes aprupes
nodroSinasanu bérnam un tas wuzraudzibu, ka ari veicamos pasakumus gimenes
atkalapvienoSanai. Turklat Satversmes 89.pants nosaka, ka Valsts atzist un aizsarga cilvéka
pamattiesibas saskana ar So Satversmi, likumiem un Latvijai saistoSiem starptautiskajiem
llgumiem. Precizéjot konkréta valsts pienakuma saturu, Satversmes tiesa interpretéja
Satversmes 110.panta pirmo teikumu kopsakara ar cilvéka cienas principu, tiesibam uz
gimenes dzives neaizskaramibu, diskriminacijas aizlieguma principu, bérna vislabako interesu
prioritates principu un Latvijas starptautiskajam saistibam cilvéktiesibu joma.°

Arpusgimenes apripé eso$a bérna saskarsmes jautajums ar vecakiem, citiem gimenes
locekliem vai bérnam nozimigam personam ir viens no Siem jautajumiem. Vienlaikus pétot
arpusgimenes aprupé esosa bérna tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus
ar savas gimenes parstavjiem vai citam emocionali nozimigam personam, secinams, ka
saskarsmes 1stenoSana nevar tikt apskatita atrauti no citiem tiesiskajiem procesiem. Tas
izrietoSs aridzan no starptautiskaja praksé gtajam atzinam. Proti, ka arpusgimenes aprapé
eso$a bérna saskarsme ar gimenes parstavjiem ir nozimiga ne tikai tas atkalapvieno$anas
konteksta, bet ar1 bérna pagatnes integracija tagadné un nakotng, kad izvéloties atbilstoSo
intervences veidu, palidzét bernam pienemt SkirSanu no gimenes

Latvija, gadijuma, kad bérns tiek Skirts no gimenes un atrodas arpusgimenes aprupé,
iesaistiti daudzi dalibnieki. levérojot, ka institlciju un citu parstavju darbibas rezultats Saja
procesa sadala fokuséts dazadu mérku sasniegdanal?, tikai visu iesaistito dalibnieku vienota
izpratne par bérna labako intereSu ievéroSanu, savas kompetences apzinasanas un
meérktieciga, sistematiska sadarbiba péc bitibas izvirzita mérka sasniegSanai mazinas tos

9 20.11.1989 ANO “Bérnu tiesibu konvencija” (https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1150).

10 Tiesibas uz laulibas, gimenes, vecdku un bérna tiesibu aizsardzibu. Pieejams: https://www.satv.tiesa.gov.lv/wp-
content/uploads/2021/02/WEB_pa_lapam 2020 Satversmes-tiesas-gada-gramata.pdf 25.lpp.

11 Barintiesa — bérna intere$u prioritara nodrosinasana; socialais dienests - palidziba vecakam risinat starppersonu un
socialas vides problémas, sniedzot psihologisku un socialu atbalstu to risku novérsanai, kas bijis par pamatu aizgadibas
partraukSanai; Atbalsta centrs — atbalsta sniegSana arpusgimenes apripétajam; audZugimene — bérna apripes
nodrosinasana; aizbildnis (t.sk. institlicija) — bérna parstavésana aizvietojot vecakus; biologiskie vecaki — (pienémums)
atjaunot aizgadibas tiesibas un turpinat rlpéties par savu bérnu; citas bérnam nozimigas personas — lai bltu iesp&jams
turpinat attiecibas ar bérnu, kadas bijusas idz Sim utt.),
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gadijumus, kad bérns tiek paklauts atkartotai traumatiskai pieredzei. Jo tadi lielumi ka
pastavigums, stabilitate un nepartrauktiba ir tas kvalitates, kas butiskas bérna labako interesu
IstenoSana, nodrosinot bérnu arpusgimenes aprupi.

Kads ir metodisko ieteikumu merkis?

Veidot vienotu izpratni un secigi — visu iesaistito meérktiecigu sadarbibu arpusgimenes
aprupé esoSu bérnu labako intereSu nodrosinasanai, veicinot ta saskarsmi ar bérnam
nozimigiem un tuviem cilvékiem.

Kam paredzéti metodiskie ieteikumi?

Metodiskie ieteikumi primari paredzéeti ikvienam dalibniekam, kurs iesaistits arpusgimenes
aprupe esoSa bérna saskarsmes ar vina gimenes locekliem vai citam tuvam personam
nodro$ina$anai - barintiesas darbiniekiem; socialajiem darbiniekiem; Atbalsta centru'?
darbiniekiem; arpusgimenes aprupes sniedz€ejiem, arpusgimenes aprupé esosa bérna gimenes
locekliem un citam tuvam personam. Vienlaikus tie var bt noderigi ikvienai personai, kura ir
saistita ar bérniem, kuri atrodas arpusgimenes apripée.

2.2.Starptautiskajos tiesibu aktos ietvertais reguléjums

Starptautiskie tiesibu akti, kam Latvija pievienojusies, ne vien uzliek par pienakumu izveidot
normativo bazi, ieklaujot noteiktus principus, bet ieviest administrativos, tiesu u.c.
mehanismus to istenosanai. Tostarp véra nemama Eiropas Savienibas tiesas judikatlira, kam
pieskirts likuma spéks. Ta gadijuma, ja kada jautajuma konstatéta pretruna starp Latvijai
saistoSu starptautisko tiestbu principu un nacionalo tiesisko reguléjumu, nemams veéra
starptautiskais tiesibu reguléjums.

Arpusgimenes aprupé eso$a bérna saskarsmes jautdjumus ar t3 gimenes parstavjiem vai
citam personam, ar kuram izveidojies emocionali tuvs kontakts, regulé vairaki Latvijai saistosi
starptautiski tiestbu akti. Pieméram:

e ANO Bérnu tiesibu konvencija;

e Eiropas Padomes “Cilvéka tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija;
e Eiropas Cilvéktiesibu tiesas (turpmak — ECT) spriedumi;

e Eiropas sociala harta;

e Eiropas Savienibas Pamattiesibu harta.

Tapat véra nemami citi starptautiskie dokumenti, kuri sikak skaidro dazadus aspektus
saistiba ar metodiskajos ieteikumos aplikoto tému un sniedz valstim praktiskus ieteikumus to
normu realizé€sanai. Pieméram:

e ANO Generalas asamblejas rezoltcija “Pamatnostadnes par bernu alternativo aprupi”;

e ANO Bérnu tiesibu komitejas Visparéjais komentars Nr. 14 “Par bérnu tiesibam uz to, lai
primarais apsverums butu vinu intereses”;

12 Seit un turpmak - arpusgimenes apripes atbalsta centrs, atbilstogi 26.06.2018 Ministru kabineta noteikumos Nr.355
“Arpusgimenes apriipes atbalsta centra noteikumi” noteiktajam 19.12.2006
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e ANO Bérnu tiesibu komitejas Visparéjais komentars Nr. 12 “Bérna_tiesibas tikt
uzklausitam”

e Eiropas Padomes Ministru komitejas leteikums dalibvalstim Nr. Rec(2005)5 par to bérnu
tiestbam, kuri dzivo bérnu apripes iestadés 13 u.c.

ANO Beérnu tiesibu konvencija noteikts, ka visas darbibas attieciba uz bérniem neatkarigi no
ta, vai Sis darbibas veic valsts iestades vai privatas iestades, kas nodarbojas ar socialas
labklajibas jautajumiem, tiesas, administrativas vai likumdevéjas iestades, primarajam
apsvérumam jabut bérna interesém. Dalibvalstis respekté no viena vai abiem vecakiem skirta
bérna tiesibas pastavigi uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar abiem
vecakiem, iznemot gadijumus, kad tas ir pretruna bérna interesem.* Lidzvértigs princips
ietverts Eiropas Padomes ieteikumos par to bérnu tiesibam, kuri dzivo bérnu aprupes iestades,
paredzot, ka to bérnu 1pasas tiesibas, kuri dzivo bérnu apripes iestadeés ir regulari sazinaties ar
bérna gimeni un citiem bérnam svarigiem cilvékiem; s$adu saskarsmi var ierobezZot vai nepielaut
vienigi tad, ja tas vajadzigs bérna interesés.'®

Tadéjadi tiek respektéts no viena vai abiem vecakiem Skirta bérna tiesibas pastavigi uzturéet
personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar abiem vecakiem, iznemot gadijumus, kad tas ir
pretruna bérna interesém. Nav un nevar tikt sniegts izsmeloSs saraksts gadijumiem un
situacijam, kad saskarsme veicinama un kad ta ierobeZojama. Katrs gadijums vértéjams
individuali, balstoties un, vértéjot konkréeta bérna labakas intereses, kas plasak So metodisko
ieteikumu konteksta aplukotas 3.nodala.

ANO Generalas asamblejas rezolicija “Pamatnostadnes par bérnu alternativo apripi”?®,

sniegts papildus skaidrojums, akcentéjot, ka situacija, kad bérns ir nonacis alternativaja
apriupé, jarosina un javeicina vina saskarsme ar gimeni un ar citam bérnam tuvam personam,
pieméram, draugiem, kaiminiem un iepriek$éjiem aprupétajiem, ievérojot bérna aizsardzibu
un vislabako atbilstibu vina interesem. JanodroSina bérnam piekluve informacijai par vina
gimenes loceklu stavokli, ja vinam nav sakaru ar tiem. Jebkura gadijuma javeic viss
iespéjamais, lai brali un masas varéetu savstarpéji sazinaties, ja vien tas nav pret vinu gribu vai
nav pretruna vinu interesém. Lai veicinatu to, ka bérns apzinas savu identitati, ar bérna

13 ANO “Bérnu tiesibu konvencija” .

ANO Generalas asamblejas rezolicija “Pamatnostadnes par bérnu alternativo aprapi”.

ANO Bérnu tiesibu komitejas Visparéjais komentars Nr. 14 “Par bérnu tiestbam uz to, lai primarais apsvérums btu vinu
intereses” .

ANO Bérnu tiesibu komitejas Visparéjais komentars Nr. 12 “Bérna tiesibas tikt uzklausitam”.

Eiropas Padomes “Cilvéka tiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija .

Eiropas Padomes Ministru komitejas leteikums dalibvalstim Nr. Rec(2005)5 par to bérnu tiesibam, kuri dzivo bérnu
apripes iestadés

14 ANO “Bérnu tiesibu konvencija” 3.panta pirmais punkts, 9.panta tresais punkts.

15 Eiropas Padomes Ministru komitejas leteikums dalibvalstim Nr. Rec(2005)5 par to bérnu tiesibam, kuri dzivo bérnu

aprupes iestadeés.

16 ANO Generalas asamblejas rezolicija “Pamatnostadnes par bérnu alternativo apriipi” 17., 81. un 100.punkts.

Rokasgramatas nodalas 53 Satura raditajs



https://www.tiesibsargs.lv/wp-content/uploads/2022/08/visparejais-komentars-nr.12_tiesibas-tikt-uzklausitam.pdf
https://www.tiesibsargs.lv/wp-content/uploads/2022/08/visparejais-komentars-nr.12_tiesibas-tikt-uzklausitam.pdf
https://www.lm.gov.lv/lv/starptautiskie-tiesibu-akti-0
https://www.lm.gov.lv/lv/starptautiskie-tiesibu-akti-0
https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1150
https://www.vvc.gov.lv/lv/media/11700/download?attachment
https://www.tiesibsargs.lv/wp-content/uploads/2022/08/visparejais-komentars-nr.14_berna-vislabakas-intereses.pdf
https://www.tiesibsargs.lv/wp-content/uploads/2022/08/visparejais-komentars-nr.14_berna-vislabakas-intereses.pdf
https://www.tiesibsargs.lv/wp-content/uploads/2022/08/visparejais-komentars-nr.12_tiesibas-tikt-uzklausitam.pdf
https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/649
https://www.lm.gov.lv/lv/starptautiskie-tiesibu-akti-0
https://www.lm.gov.lv/lv/starptautiskie-tiesibu-akti-0
https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1150
https://www.lm.gov.lv/lv/starptautiskie-tiesibu-akti-0
https://www.lm.gov.lv/lv/starptautiskie-tiesibu-akti-0
https://www.vvc.gov.lv/lv/media/11700/download?attachment

lidzdalibu javeido vina "dzives gramata" ar attiecigu informaciju, attéliem, personigiem
objektiem un pieminas lietinam, un jadara ta vinam pieejama visa muza garuma.

Vienlaikus Saja dokumenta vérsta uzmaniba principam, ka bérna saskarsme ar vecakiem ir
viena no nozimigakiem aspektiem aizgadibas lietas konteksta, lai veiktu gimenes
atkalapvienoSanu. Proti, bérna atkalapvienoSana ar gimeni japlano ka process, kas notiek
pakapeniski un tiek uzraudzits, un kuram lidztekus tiek veikti uzraudzibas un atbalsta pasakumi,
nemot véra bérna vecumu, vajadzibas un briedumu, ka art noskirSanas céloni.
Atkalapvienosanas meérki un galvenie uzdevumi, kas Saja zina javeic gimenei un alternativajam
aprupétajam, jaizklasta rakstiski, un visam iesaistitajam personam par tiem javienojas.
Gimenes atkalapvienoSanas noliika kompetentajai iestadei javeido, jaatbalsta un japarrauga
bérna regulara un atbilstoSa saskarsme ar vina gimeni. Lai sagatavotu un atbalstitu bérnu un
ta gimeni, paredzot ta iespéjamo atgrieSanos gimené, bérna situacija jaizvérté sim nolikam
izraudzitai personai vai personu grupai ar piekluvi konsultacijam daudzas jomas, apsprieZoties
ar dazadajam iesaistitajam pusém (bérnu, gimeni, alternativo apripétaju), lai izlemtu, vai
gimenes atkalapvienos$ana ir iespéjama un vislabak atbilst bérna interesém, kadus pasakumus
ta paredz un kas tos uzraudzis.’

Nozimigs un Latvijai saistoSs ir Cilvéka tiestbu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas
8.panta noteiktais, ka ikvienam ir tiesibas uz savas privatas un gimenes dzives, dzivokla un
korespondences neaizskaramibu. Sabiedriskas institlcijas nedrikst traucét nevienam baudit sis
tiesibas, iznemot gadijumos, kas paredzéti likuma un ir nepiecieSami demokratiska sabiedriba,
lai aizstavetu valsts drosibas, sabiedriskas kartibas vai valsts labklajibas intereses, lai nepielautu
nekartibas vai noziegumus, lai aizsargatu veselibu vai morali, vai lai aizstavéetu citu tiesibas un
brivibas. ECT sava judikatura ietverusi ta tvérumu, noradot, ka minétais princips attiecinams
aridzan jautajumos, kas izriet no arpusgimenes aprupé esosa bérna saskarsmes ar tuviniekiem
vai citam bérnam nozimigam personam.

§ ECT novértejumi un prakse izveidotie principi

Pastav ievérojama bistamiba, ka ilgstoSs kontakta partraukums starp vecakiem un
bérniem apdraud jebkadu realu iespéju palidzét viniem parvarét griutibas un ,atkal
apvienoties”. [177]*

Eiropas Padomes “Cilvéka tiestbu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (turpmak -
ECPK) 8.pants prasa, lai tiesas noléemumu mérkis sekmétu vecaku un bérnu saskarsmi, lai vini
varétu atjaunot attiecibas ar mérki atkal apvienoties. Tadéjadi attiecigo institlciju (Saja
gadijuma tiesas) pienakums ir Tstenot pastavigu uzraudzibu attieciba uz darbibam, ko veic
socialas iestades. [181]

»Gimenes dzive” ECPK 8.panta izpratné ir ari saiknes veidosana starp bérnu un vinu
tuvakiem radiniekiem, pieméram, vecvecakiem. [221]

17 ANO Generalas asamblejas rezollcija “Pamatnostadnes par bérnu alternativo apripi” 49., 50., 51. un 52.punkts.

18 ECT spriedumu at3ifréjuma kvadratiekavas ievietotie skaitli apzimé paragrafu sprieduma.
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ECT atgadinaja, ka vecaku un bérnu savstarpéjas klatbutnes baudijums ir bltisks gimenes
dzives elements. [52] Parasti bérna ievietoSanai arpusgimenes aprupé ir jabut ar pagaidu
raksturu. Kad to pielauj apstakli, bérns ir jaatgriez biologiskajiem vecakiem. Kameér bérns ir
ievietots arpusgimenes aprupg, ir jasper visi soli, kas veicina gimenes atkalapvienosanos.
Primari ir janem véra bérna vislabakas intereses. [78]

ECT noteica, ka tada lhdzekla piemérosanai ka aizgadibas un saskarsmes tiesibu atnemsana
ir talejoSas sekas, jo tas pilniba liedz iesniedzéjai baudit tiesibas uz gimenes dzivi un nav
savienojami ar gimenes atkalapvieno$anos mérki. Sadi lidzekli ir japieméro tika arkartas
gadijumos, un iejaukSanas var tikt attaisnota, ja ir pamatota ar seviski svarigam prasibam,
kuru mérkis ir bérna vislabako interesu aizsardziba. [78]

%k %k k

Valsts pienakums veicinat gimenes atkalapvienoSanos nav absoluts, ja atkalapvienosanos
nav iespéjams istenot nekavéjoties (pieméram, bérns kadu laiku dzivojis ar citam personam)
un ir nepiecie$ams veikt sagatavo$anas pasdkumus $aja sakara. So pasdakumu raksturs un
apjoms ir atkarigs no katras lietas apstakliem, tomér svariga sastavdala ir visu iesaistito
personu izpratne un sadarbiba. Varas iestadém ir javeic viss nepiecieSamais, lai veicinatu So
sadarbibu. Saja joma ir jaierobeZo jebkuras piespie$anas piemérogana, jo ir janem véra visu
iesaistito personu intereses, ka art vinu tiestbas un brivibas, it Tpasi bérna intereses un
tiesibas, kas noteiktas ECPK 8.panta. [58]

§ EcT praksé izveidotie principi

IzSkiroSais ir tas, vai valsts iestades veica visus iespéjamos un nepiecieSamos pasakumus,
kuri varéja tikt pamatoti pieprasiti katras lietas 1pasSos apstaklos, lai veicinatu
atkalapvienoSanos. [58]

* %k %k

Kad ievérojams laika posms ir pagajis kop$ bérna pirmas ievietoSanas aprupé, bérna
intereses nepiedzivot turpmakas de facto izmainas gimenes situacija var dominét par vecaku
interesém uz gimenes atkalapvienoSanos. Tadée| ECT atzist valsts plasu ricibas brivibu vértét
bérna ievietoSanu aprupé nepiecieSamibu. Tomeér ir jabut stingrakai kontrolei saistiba ar
turpmakiem ierobeZojumiem, pieméram, ierobezojumi uz vecaku saskarsmes tiesibam vai
uz jebkuriem citiem aizsargpasakumiem, kas paredzéti, lai nodroSinatu efektivu bérnu un
vecaku tiesibu uz vinu gimenes dzives neaizskaramibu aizsardzibu. Turpmaki ierobezojumi
rada risku, ka gimenes attiecibas starp vecakiem un bérniem tiks faktiski ierobeZotas. [67]

Fakts, ka bérns var tikt ievietots vina attistibai labveéligaka vid€e, pats par sevi neattaisno tada
lidzekla piemérosanu ka bérna skirSana no vina biologiskiem vecakiem. Ir jabat apstakliem,
kas norada uz ,nepiecieSamibu” iejaukties vecaku, ECPK 8.panta noteikto, tiesibu (uz
gimenes dzivi ar savu bérnu) baudisana. [69]

Rokasgramatas nodalas 55 Satura raditajs




levérojot minéto kopsakara, secinams, ka atbilstosSi starptautiskajos normativajos aktos
ietvertajiem principiem, arpusgimenes apripé esosa bérna saskarsmes ar vinam nozimigiem
cilvekiem ieverojami sekojosi principi:

1) arpusgimenes apripé esosam bérnam ir tiestbas uzturét personiskas attiecibas un tieSus
kontaktus ar vecakiem, braliem, masam citiem tuviem radiniekiem, ja vien tas nav pretruna
bérna vislabakajam interesém;

2) ipasa vériba vérSama tam, lai tiktu darits viss iespéjamais, lai arpusgimenes apripé esoss
bérns varétu savstarpéji sazinaties un uzturét personiskas attiecibas ar masam, braliem,
pusmasam, pusbraliem, ja vien tas nav pret vinu gribu vai nav pretruna vinu interesém. Saja
procesa izteikti nozimiga loma ir atbildigo iestazu darbibai (barintiesa, ja attiecinams — Atbalsta
centrs) un arpusgimenes apripes sniedz€éja iesaistei;

3) arpusgimenes aprupé esosa bérna saskarsmes istenoSana ar vecakiem nevar tikt vértéta
atrauti no gimenes atkalapvienoSanas plana (lieta par aizgadibas atjaunosSanu). Bérna un
vecaka saskarsme vértéjama ka butisks aspekts, lai veicinatu gimenes atkalapvieno$anos
(aizgadibas atjaunosanu);

4) bérna atkalapvienosana ar gimeni (aizgadibas atjaunosana) japlano ka process, kas notiek
pakapeniski un tiek uzraudzits. Saja procesa Iidztekus tiek veikti gan uzraudzibas (barintiesa)
un atbalsta (socialais dienests) pasakumi. Gimenes atkalapvienosanas noliika kompetentajai
iestadei (barintiesa sadarbiba ar socialo dienestu un arpusgimenes apriipes sniedzéju)
javeido, jaatbalsta un japarrauga bérna regulara un atbilstosa saskarsme ar vina gimeni.
Tadejadi péc butibas merktiecigi planojot un sniedzot atbalstu gimenei, lai ta péc iespéjas
varétu atkalapvienoties;

5) Vecakiem ir pienakums istenot saskarsmi ar bérnu, ja vien ta nav ierobeZota. Savukart
atbildigajam iestazu darbibas viens no mérkiem ir sekmét vecaku un bérnu saskarsmi, lai vini
varétu atjaunot attiecibas ar meérki atkal apvienoties. Tadéjadi attiecigo institlciju (Saja
gadijuma barintiesas sadarbiba ar socialo dienestu) pienakums ir istenot pastavigu uzraudzibu
attieciba uz darbibam, kas veiktas gimenes atkalapvienosanai (aizgadibas atjaunosanai);

6) Ja konstatéts, ka arpusgimenes apripé esosa bérna saskarsme ar vecakiem, citiem
gimenes locekliem vai bérnam nozimigam personam var vinam kaitét, jalemj par saskarsmes
ierobeZzojumu. LEmumam jabit pamatotam un izsvértam, balstoties bérna labako interesu
izvértéjuma;

7) Saskarsmes tiesibu ierobezosanai vai atnemsanai ir talejosas sekas, jo tas pilniba liedz
Istenot iespéju gimenes atkalapvienosanai. Lémums par saskarsmes ierobezoSanu vai
atnemsanu piemérojami tikai arkartas gadijumos, un iejaukSanas var tikt attaisnota, ja ir
pamatota ar seviski svarigam prasibam, kuru meérkis ir bérna vislabako interesu aizsardziba.
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2.3.Nacionalajos tiesibu aktos ietvertais reguléjums arpusgimenes
aprupé esosSa bérna saskarsmes tiesibai ar ta gimenes locek|iem un
citam bérnam tuvam personam

Arpusgimenes apripé eso$a bérna saskarsmes ar gimenes locekliem un citam tuvam
personam kartibu, ka ari iesaistito instituciju un personu kompetences un sadarbibas principus
nosaka Sadi normativie akti:

e Latvijas Republikas Civillikums (turpmak - Civillikums);

e Beérnu tiesibu aizsardzibas likums (turpmak — BTAL);

e Barintiesu likums;

e Socialo pakalpojumu un palidzibas likums (turpmak — SPSPL);

e Ministru kabineta 19.12.2006. noteikumi Nr.1037 “Barintiesas darbibas noteikumi”
(turpmak — Barintiesas darbibas noteikumi);

e Ministru kabineta 26.06.2018. noteikumi Nr. 354 “AudZugimenes noteikumi” (turpmak
— AudZugimenes noteikumi);

e Ministru kabineta 26.06.2018. noteikumi Nr. 355 “Arpusgimenes aprupes atbalsta
centra noteikumi” (turpmak — Atbalsta centra noteikumi)

e Ministru kabineta 13.06.2017 noteikumi nr.338 “Prasibas socialo pakalpojumu
sniedzéejiem” (turpmak - Prasibas socialo pakalpojumu sniedzéjiem).

Butiski nemt vera ari nacionalas judikaturas atzinas un tiesu praksi Saja joma.

Saskarsmes tiesibu 1stenoSana ir personisku attiecibu un tiesSu kontaktu starp bérnu un ta
gimenes parstavi vai citu nozimigu personu, ar kuru bérns Sobrid nedzivo kopa, uzturésana, kas
var tikt istenota ka:

e jebkura sazina starp bérnu un tuviniekiem, tostarp, izmantojot komunikaciju ierices,
véstules utt.;

e beérna un tuvinieku tikSanas;

e beérna uzturésanas tuvinieka dzivesvieta noteiktu laiku, ja barintiesa par to pienémusi
[emumu;

e informacijas sniegSana par bérnu tuviniekiem.

AtbilstoSi nacionalajos tiesitbu aktos noteiktajam, arpusgimenes aprupé (aizbildniba,
audZugimene!®, bérnu apripes iestade) eso$am bérnam ir tiesibas uzturét personiskas
attiecibas un tieSus kontaktus ar vecakiem, ka art ar braliem, masam, vecvecakiem un
personam, ar kuram beérns ilgu laiku ir dzivojis nedalita saimnieciba, ja tas atbilst bérna
interesém.?°

Savukart viens no nosacijumiem partraukto aizgadibas tiesibu atjaunosSanai vecakam ir vina
pasa iniciéta un istenota intereses izradiSana un attiecibu uzturé$ana ar savu bérnu, kurs
atrodas arpusgimenes aprupé. Vecakam ir pienakums un tiesibas uzturét personiskas

1% AudZugimene un specializétd audZugimene.

20 Civillikuma 181.panta otraja dala un BTAL 33.panta pirma dala.
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attiecibas un tiedus kontaktus ar bérnu. Sis noteikums piemérojams ari tad, ja bérns ir $kirts no
gimenes vai nedzivo kopa ar vienu no vecakiem vai abiem vecakiem. %!

St pienakuma sekmésanai nozimiga loma atvéléta atbalsta sniegdana vecakam. Proti, bérna
arpusgimenes aprupes laika pasvaldiba sniedz izglitojoSu, socialu un citu palidzibu bérna
vecakiem, lai sekmétu bérna atgrie$anos gimené.??

§ Tiesu prakse

Katram vecakam ir pienakums uzturét personiskas attiecibas un tiesus kontaktus ar bérnu,
ar1 tad, ja vecaks nedzivo kopa ar bérnu. Vecaka un bérna saskarsme nozimé So attiecibu
pamatu — saiknes uzturésana starp Sim personam. Vecaka pienakums izradit interesi par
bérnu un uzturét saikni ar bérnu nodrosSina bérna pilnvertigu attistibu. Ta ka vecaka
pienakums bérna aprupes ietvaros ir arl bérna audzinasana, kas ietvert bérna pilnvértigas
attistibas nodrosinasanu (Civillikuma 177.panta ceturta dala), tad, neizradot interesi par
bérnu un neuzturot saikni ar bérnu, vecaks nenodrosina bérna attistibu, audzinasanu un
secigi aprupi.

Analizeéjot Civillikuma ietverto tiesisko reguléjumu, secinams, ka ka viena no saskarsmes
sastavdala izdalitas vecaku tiesibas sanemt zinas par bérnu: “tam vecakam, kur$S nedzivo
kopa ar bérnu, ir tiesibas sanemt zinas par vinu, it ipasi zinas par vina attistibu, veselibu,
sekmém macibas, interesém un sadzives apstakliem.?

Vienlaikus vérSam uzmanibu, ka arpusgimenes apripé esoSa bérna saskarsme ar vinam
nozimigam personam nav un nedrikst bat atstata pasa bérna vai vinam nozimigu personu
parzina. Bérna SkirSana no gimenes vienmér rada krizi gan bérnam, gan vecakiem un citam
bérnam tuvam personam. Visbiezak vecaki, kuriem partrauktas aizgadibas tiesibas, pasi nav
sanémusi pietiekamu atbalstu un labveéligas gimenes rupes, kas rezultéjies ar ierobezotam
prasmém, spéjam un zinasanam rupés par bérnu. Tadejadi, bez mérktiecigam un
sistematiskam sadarbibas attieclbam ar atbalsta sniedzéjiem un pardomata, istenojama
saskarsmes plana vecaka mobilizéSanai var nest tikai istermina efektu. Minéto principu dala
gadijumu var attiecinat ari uz vecvecakiem un citam personam.

Arpusgimenes apripé eso3a bérna saskarsmes ar tam nozimigam personam nodro$inasanas
procesa iesaistitas gan specialisti, gan citas personas. Ta:

e barintiesas un sociala dienesta virsuzdevums ir veikt mérktiecigas darbibas, kas vérstas
uz to, lai tiktu uzturéts kontakts starp bérnu un vecakiem, citam bérnam nozimigam
personam;

21 Atbilstosi Civillikuma 181.panta otraja dald noteiktajam.

22 BTAL 44.panta pirma dala.

23 | atvijas Republikas Augstaka tiesa 2017. gada sprieduma lieta Nr. A420166716, SKA-639/2017.
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e atbalsta centram delegéts pienakums organizét audZzugimené esosa bérna saskarsmi ar
ta gimenes locekliem un sniegt audzugimenei atbalstu;

e arpusgimenes aprupes sniedzéjiem delegéts veicinat bérna saskarsmi ar ta izcelsmes
gimeni vai citam bérnam nozimigam personam;

e vecakiem, citiem bérnam tuviem radiniekiem un nozimigam personam nepiecieSams
paust iniciativu un veidot sadarbibu ar institlicijam un bérna arpusgimenes apripes
sniedzeju, lai turpinatu uzturét beérnam droSas un nozimigas attiecibas un but
iesaistitam bérna dzive.

Nemot véra minéto, secinams, ka katram iesaistitajam dalibniekam ir sava noteikta loma
Saja procesa — dalai uzraudzit gadijumu un veidot mérktiecigu planu ta risinasanai, dalai —
iesaistities un sadarboties Si plana realizacija, lai sasniegtu rezultatu. Tikai visu iesaistito
institlciju un personu vienota izpratne un mérktieciga, sistematiska riciba arpusgimenes
aprupé esosa bérna saskarsmes ar tam nozimigam personam nodrosSinasana un veicinasana,
var nest pozitivu rezultatu. Saja procesd socidlaja sistéma iesaistitajiem dalibniekiem —
barintiesai, socialajam dienestam, Atbalsta centram un arpusgimenes aprupes sniedzéjam
delegeti savi pienakumi, kuri detalizétak pétiti 4. nodala.

Vienlaikus noradams, ka arpusgimenes apripé esosa bérna saskarsme ar vinam nozimigam
personam nav absolUta visos gadijumos. Proti, ja bérns ir Skirts no gimenes, saskarsmes tiesibu
var ierobeZot barintiesa, ja ta ir pretruna bérna labakajam interesém.?*

Tapat arpusgimenes aprupes sniedzéjs var atlaut bérnam uzturéties pie vecakiem, kuriem ir
partrauktas vai atnemtas aizgadibas tiesibas, vai braliem, masam, vecvecakiem un personam,
ar kuram bérns ilgu laiku ir dzivojis nedalita saimnieciba, ja barintiesa pienémusi par to
lémumu.?

2.4.Bérna labako interesu izvértésanas process |émuma pienemsana
par saskarsmes kartibas vai ierobezosanas noteikSanu

Ikvienam, kur$ iesaistits arpusgimenes aprupé esosa bérna gadijuma risinasana, process
virzams, ievérojot bérna labakas intereses jeb ka primaras vértéjamas tiesi bérna tiesibas un
intereses. Tas izriet gan no starptautiskajos, gan nacionalajos tiesibu aktos noteikta. 26 Bérna
interesu izvertésana javeic katra konkrétaja gadijuma, nemot véra tos apstaklus, kados atrodas
katrs bérns un vina individualas iezimes.

lesaistitajam iestadem un citiem gadijuma risinasana iesaistitajiem profesionaliem
sadarbibas rezultata katra gadijuma objektivi janoskaidro, kadas ir konkréta bérna labakas

24 Atbilstosi Civillikuma 181.panta 1.-3. dala noteiktajam, ari BTAL 33.pantam un Barintiesu likuma 39.panta tre$aja dala
noteiktajam.

25 BTAL 33.panta ceturta dala.

26 pieméram, ANO Bérnu tiesibu konvencijas 3.pants, Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 6.pants, arT Civillikuma 181. un
182.pants, Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 6.panta pirma dala u.c..
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intereses, konkrétaja situacija. levérojot, ka tas var atskirties no gadijuma risinasana iesaistito
pieauguso interesem.

Tas nozimée, ka javeic detalizéts gimenes situacijas izvértéjums, lai noskaidrotu bérnam
vispiemérotako risinajumu. Turklat lémuma vai ricibas pamatojuma konteksta ir jabat
izskaidrotam:

e kas ir uzskatits par atbilstoSu bérna interesém;

e kadi kritériji ir lemuma pamata;

e cik liela nozime bijusi bérna interesém salidzinajuma ar citiem apsvérumiem neatkarigi
no ta, vai Sie apsverumi saistiti ar tiestbu normam vai citiem konkrétiem gadijumiem.

Barintiesai, sadarbojoties ar paréjiem dalibniekiem?’, kuri iesaistiti arpusgimenes aprupé
esoSa bérna saskarsmes ar ta gimenes parstavjiem vai citam bérnam tuvam personam,
nodrosina$ana, jaanalizé virkne faktoru. Pieméram:?®

1) Kads ir saskarsmes mérkis?

2) Cik vecs ir bérns un kada ir bérna attistibas stadija?

3) Vai bérna drosibai saskarsmes laika pastav apdraudéjums?

4) Vai nemts véra bérna viedoklis?

5) Cik atbalstoss ir arpusgimenes apripétajs?

6) Ja jau ieprieks 1stenota saskarsme — kada bijusi bérna reakcija un vai ir izmainas attiecibas
un situacija kopuma kops pédéjas saskarsmes kartibas realizacijas izvértéSanas (pieméram,
pédeéjas starpinstittciju tikSanas)?

7) Ar saskarsmes planoSanu un faktisko nodrosinasanu saistiti jautajumi:

a) Kur organizéjamas klatienes tikSanas?

b) Kam japiedalas saskarsmes realizacija?

c) Vai saskarsmes TistenoSana ietver nozimigu cela veikSanu un bérna dienas
kartibas/rezima ietekmésanu?

d) Kadam batu jabat saskarsmes biezumam?
e) Cik ilgi planojama saskarsme?
f) Vai nepiecieSama institiciju iesaiste saskarsmes nodrosinasana (transports, telpas)?

8) Citi aspekti, kas nozimigi katra konkrétaja gadijuma.

27 Piem., socialais dienests, Atbalsta centrs.

28 Metodiskajos ieteikumos ietvertie faktori, apkopoti, analizéjot zinatnisko literatdru:

Taplin S. Is all contact between children in care and their birth parents ‘good’ contact? Discusion paper. Ashfield: Centre
for Parenting & Research, 2005.

Scott D., O’Neill C., Minge A. Contact between children in out-of-home care and their birth families. Melbourne: School
of Social Work - University of Melbourne, 2005.
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2.4.1 Saskarsmes mérkis

Arpusgimenes apripé eso$am bérnam ir tiesibas regulari sazinaties ar vecakiem, braliem un
masam/pusbraliem un pusmasam, ka ari citiem radiniekiem vai bérnam nozimigam personam.
Sada saskarsme ierobeiojama vien tad, ja ta kaité bérnam un neatbilst vina labakajam
interesem. Tapat no ECT prakses izriet, ka vecaku un bérnu attiecibas ietilpst Eiropas Cilvéka tiesibu
un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas 8.panta ,,gimenes dzives” tvéruma un tie$i savstarpgjas
saskarsmes tiesibas ir to bitisks elements.’’Vienlaikus $aja situacija var izdalit at$kirigus
saskarsmes mérkus. Pieméram:

e saskarsme notiek ar vecakiem un galvenais mérkis ir gimenes atkalapvienosana;

e saskarsme notiek ar vecakiem, jo bérnam ir |oti spécigas attiecibas ar vecakiem (ipasi
vecakiem bérniem), neskatoties uz to, ka gimenes atkalapvienoSana nav izvirzitais
mérkis (pieméram, vecakiem ar tiesas spriedumu ir atnemtas aizgadibas tiesibas);

e saskarsme notiek ar braliem, masam / pusbraliem, pusmasam, kas dzivo skirti pie cita
aprupétaja un merkis ir uzturét bérnu savstarpégjas saites;

e saskarsme ar citiem radiniekiem vai bérnam nozimigam personam, ar kuram bérna
interesés ir nodrosinat attiecibu uzturésanu, nodrosinot bérna vislabakas intereses.

Vertejot jautajumu par to, cik bieZi un ilgi bls apciemojumi vai cita veida saskarsme, ja bérns
ir nodots arpusgimenes aprup€, janem véra attiecitbu nozimigums bérna dzivé un emocionala
piesaiste konkrétajai personai, attiecibu kvalitate un to saglabasanas nepiecieSamiba.

Vienlaikus Tpasi svarigi apzinaties, ka, lai ari kur$ no saskarsmes mérkiem tiek istenots un ar
ko tiek stiprinatas arpusgimenes aprupé esosa bérna gimenes saiknes, bérnam tiek izradita
pienemosa attieksme, ciena un sniegts atbalsts pienemt pasam savu situaciju. Pienacigi tiek
nemta vera bérna etniska izcelsme, religiska un kultturas piederiba un dzimta valoda, ka ar
iespéja iegut informaciju par savu biologisko gimeni, kopuma veidojot bérna identitati un
pasapzinu.

2.4.1.1. Saskarsme ar biologiskiem vecakiem aizgadibas lietas konteksta ar meérki
veicinat gimenes atkalapvieno$anu

Bérna iznemSanas no gimenes process vienmér ir saistits ar daudziem smagiem
psihologiskajiem pardzivojumiem, radot krizi bérnam, vecakiem, vecvecakiem un citiem
tuviniekiem. Bérna gadijuma tas ir zaudéjums, kas rada séras un pamesanas sajutu un var
ietekmét vina uzticibu, pasvértéjumu, identitati. Tapat veicinat vainas sajutu, lojalitates
konfliktu starp vecakiem un arpusgimenes aprupes sniedzeéjiem utt. Tadel tik Tpasi batiski, ka
gimenes atkalapvieno$ana process ir mérktiecigi planots, atbalstits un parraudzits, mazinot
iespéju atkartotai traumatiskai pieredzei. Saskarsmes ar vecakiem istenosana, ienem nozimigu
lomu $aja procesa.

2 Eiropas Cilvektiesibu tiesas 2006.gada 27 jiilija sprieduma lieta ,,Josubs Karass pret Rumaniju”, 28.—29.punkts.
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Ka jebkura krize, art bérna skirSana no gimenes daudzos gadijumos aktivizé vecakus ricibai
un parmainam. Tomér bez gadijuma risinasana iesaistito atbildigo specialistu meérktiecigi
planotam, uzraudzitam un parskatitam sadarbibas attiecibam, konsekventas ricibas un
pietiekama atbalsta, vecaka mobilizéSanas efekts var but tikai Tstermina. TieSi tadel
iesaistitajam instittcijam un citiem dalibniekiem, barintiesas, kura [émusi par aizgadibas tiesibu
partraukSanu vecakiem, virsvadiba, iniciejama sadarbiba ta, lai visiem iesaistitajiem
dalibniekiem butu vienota izpratne par saskarsmes nodrosinasanu katra konkrétaja gadijuma,
ietverot tos galvenos principus, kas ievérojami tas isteno$anai. Saja procesa nozimigi aspekti:

e skaidri un objektivi 1stenojami kritériji saskarsmes istenoSanai, piesaistot atbalstu ta
kvalitativai 1stenosanai;

e vecaka iniciativa un veiktas darbibas regularai un kvalitativai saskarsmes istenosanai;

e arpusgimenes apriupes sniedzeéja atbalsts un veicinasana saskarsmes norisei, neveicot
nekadas darbibas, kas negativi ietekmétu bérna un tuvinieku attiecibas;

e regulara saskarsmes norises parskatisana, lai analizétu lidzSinéjo situaciju un vienotos
par turpmako.

Tikai So kritériju mijiedarbiba var nest vélamo rezultatu — pakapeniska, mérktieciga virziba
uz gimenes atkalapvienosanu, ja tiek konstatéts, ka noversti visi tie aspekti, kas bijusi par
iemeslu bérna skirSanai no gimenes. Minétajam aspektam vérsta uzmaniba ari zinatniskaja
literattra3®. Proti, pétijumi liecina, ka bérna un biologisko vecaku saskarsmes uzturé$ana ir ciesi
saistita ar veiksmigu gimenes atkalapvienoSanos. Tadéjadi sniedzot skaidru veéstijumu
vecakiem, ka viniem ir vertiga un nozimiga loma bérnu dzivé un vinu iesaiste péc butibas
konstatéto risku novérSana, sniegs rezultatu veiksmigai bérna attistibai un iespéjai
atgriezties gimeneé.

Ja vecakam partraukta aizgadiba faktisko skerslu del, saskarsmes nodroSinasanai un
IstenoSanai nemami véra faktiskas situacijas apstakli. Tostarp, ja vecaks atrodas ieslodzijuma —
kads bijis attiecibu nozimigums bérna dzivé un emocionala piesaiste? Kada bijusi vecaka
iesaiste bérna dzive, t.sk. atbalsta sniegSana, interese par bérna gaitam utt. pirms
ieslodzijuma? Kadas ir vecaka iesp€jas realizét saskarsmi ar bérnu, atrodoties apcietinajuma?

§ Tiesu prakse

leslodzitas personas tiesibas uz saskarsmi ar bérnu un pusu interesu lidzsvaroSana

Izskatot lietas par bérna saskarsmes tiesibam ar vienu no vecakiem, kur$ atrodas
ieslodzijuma, ir pienakums atrast taisnigu lidzsvaru starp bérna interesém no vienas puses
un vecaka tiestbam, kuras ietilpst Cilvektiesibu konvencijas 8.panta tveruma, no otras puses.

%k %k %k

Lietas faktiskie apstakli: 2018.gada bérnu tévs célis tiesa prasibu pret bérnu mati par
saskarsmes tiestbu izmantosanas kartibas ar nepilngadigajiem bérniem noteikSanu. Prasibas

305cott D., O’Neill C., Minge A. Contact between children in out-of-home care and their birth families. Melbourne: School
of Social Work - University of Melbourne, 2005.
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pieteikuma noradits, ka kopdzivé ar atbildétaju dzimusi divi bérni: déls un meita. No
2006.gada puses kopa nedzivo, tomér kontaktus ar bérniem prasitajs uztur€ja, tiekoties
personiski un regulari sazinoties telefoniski. Prasitajs no 2015.gada atrodas ieslodzijuma un
kops$ ta laika vina kontaktiem ar bérniem atbildetaja liek Skérslus — uz pasta sutijumiem
netiek atbildéts, bet prasitajam pazinotie atbildétajas telefona numuri ir ,neeksistéjosi”.
Pamatojoties uz minéto, lugts uzlikt bérnu matei pienakumu pazinot tévam sazinas
nodroSinasanai bérnu pasta sttijumu adresi un mobila telefona numuru, ka ari vienu reizi
gada nodroSinat bérnu satikS8anos ar tévu ieslodzijuma bérniem izdeviga laika (bérnu
brivlaika) uz seSam stundam.

Bérnu mate noradijusi, ka déla (16 gadi) un meitas (15 gadi) tévs jau agrak atradies
ieslodzijuma, atkartoti apcietinats 2015.gada un Sobrid ir notiesats ar brivibas atnemsanu uz
13 gadiem un 11 ménesSiem. Bérnu mate viena audzinajusi bérnus, pédéjos astonus gadus
vina ar bérniem dzivo arzemes, kur bérni apmeklé skolu, runa un raksta angju valoda. Sava
vecuma saprot lietas bltibu un spéj patstavigi paust savu viedokli. Bernu mate uzskata, ka
bérnu interesés ir, lai vini tiktu pasargati no emocionaliem satricinajumiem, kadi ir
sagaidami, ja tikSanas tiktu realizéta pret bérnu gribu. Tas var atstat nelabvéligas sekas uz
bérnu veselibu, traumét vinu psihi. Bérnu tévs ir vairakas reizes sodits, kas liecina, ka vins
nav mainijis savu dzivesveidu.

Tiesas motivu dala: Izklastot visparigos principus téva tiestbam uz saskarsmi ar bérnu, ar
kuru vins kaut kadu iemeslu dé] nedzivo kopa, ECT uzsvérusi, ka Eiropas Cilvéktiesibu
konvencijas 8.pants aizsarga ne vien ,gimenes”, bet ari ,,privato” dzivi, un ka ari ieceréta
gimenes dzive iznémuma karta var ietilpt minéta panta darbibas joma. Virie$a un vina bérna
tiesiskas attiecibas katra zina attiecas uz vina privato dzivi, jo ietver nozimigus cilvéka
personiskas identitates aspektus. Vienlaikus apsvérumi par to, kas ir attieciga bérna
intereseés, ir arkartigi svarigi katra sada veida lieta, un atkariba no to rakstura un nopietnibas,
bérna intereses var but svarigakas par vecaku interesém. No ta izriet, ka valsts varas iestazu
pienakums veikt pasakumus, kas veicinatu atkalapvienoSanos, nav absolluts, jo
atkalapvienoSanas ar kadu no vecakiem bérniem, kuri kadu laiku dzivojusi ar citam
personam, var neblt iespéjama uzreiz, un var but nepiecieSami sagatavoSanas pasakumi. Ir
ierobeZojama jebkada piespieSana Saja joma, jo ir janem véra visu iesaistito personu
intereses, ka ari tiesibas un brivibas, un jo 1pasi bérna intereses un vina tiesibas saskana ar
Eiropas Cilvéktiesibu konvencijas 8.pantu. Tapéc, ja kontaktésanas ar vienu no vecakiem
varétu apdraudét Sis intereses vai aizskart Sis tiesibas, valsts varas iestadeém ir jarod starp
tam taisnigs lidzsvars.

Lai ari lieta atrodas bérnu sniegts viedoklis barintiesai, kur pausta negativa attieksme un
nevélésanas kontaktéties ar tévu, un ar barintiesas parstavja tiesas sédé izteikto viedokli,
konstatéts, ka konkrétaja gadijuma lieta nav zinu, kados apstaklos ir tapusi barintiesas tiesai
iesniegtie bérnu paskaidrojumi, savukart barintiesas viedoklis, balstits uz bérnu mates
barintiesai sniegtu informaciju. Nepievérsoties izskatamaja lieta svarigu apstaklu
noskaidroSanai un izvértésanai, strida pareizs risinajums (proti, nodrosinat taisnigu lidzsvaru
starp bérnu interesem un téva tiestbam sanemt informaciju par bérnu attistibu, ka ar
sazinaties ar viniem, kas ir batiska cilveka personiskas identitates sastavdala) nav iesp&jams.
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Rezultativa dala: Nemot véra minéto, tiesa nosprieda lietu nodot jaunai izskatiSanai
apelacijas instances ties3. 3!

TieSi tapat vertejami apstakli gadijumos, ja bérns skirts no gimenes vecaku veselibas
stavokla dél.

2.4.1.2. Saskarsme ar biologiskiem vecakiem, ja gimenes atkalapvieno$ana netiek veikta

Pat ja gimenes atkalapvienoSana nav un nevar tikti izvirzita ka mérkis, bérna saskarsmes
nodrosinasanai ar vecakiem veltama liela vériba.. Sajos gadijumos saskarsme atbalstama un
veicinama, ja bérnam ar vecaku pastaveéjusas spécigas attiecibas un vinu klatbutne bérna
dzive sniedz bérnam nozimigu emocionalu kontaktu un pozitivu ietekmi.

Piemeérs

Anna atrodas audZugimené. Bérna tévs veicis seksualu un fizisku vardarbibu pret Annu un
izcies sodu ieslodzijuma vieta. Ar tiesas lemumu tévam atnemtas aizgdadibas tiesibas.
Saskarsme ar bérnu netiek veicinata, nemot véra téva nodarijumu un Annas psihofizisko
stavokli saistiba ar piedzivoto vardarbibu. Bérna mate, sakotnéji izradija iniciativu atgit meitas
aizgadibas tiesibas, tomér neveica darbibas, lai novérstu iemeslus aizgadibas tiesibu
partrauksanai, tadéjadi ari vinai ar tiesas spriedumu atnemtas Annas aizgadibas tiesibas.
Annas mate ar Annu tiekas reizi paris ménesos, sveic meitu vinai nozimigos svétkos. Psihologs,
kurs strada ar Annu atzinis, ka Annai ir svarigi uzturét saikni ar mati, vienlaikus esot drosa vidé
—audzugimene.

3.4.1.3. Saskarsme ar braliem un masam/pusbraliem un pusmasam

Viena gimené dzivojosu bralu (pusbralu) un masu (pusmasu) attiecibas var bt noturigakas
un nozimigakas par jebkuram citam attieclbam. Taja skaita, attieclbam ar vecakiem.
Gadijumos, kad brali un masas tiek skirti un vélak ari saskarsme netiek uzturéta, tiek
pastiprinata bérnu emocionala trauma — vini ne vien zaudé butisku atbalstu, ar kuru
rékinajusies, bet viniem ari no jauna jaiziet cauri zaudéjuma un séroSanas procesam. Lidz ar to
ikvienam bérna arpusgimenes aprupes procesa iesaistitajam, ar vislielako atbildibu javeic visas
iespéjamas darbibas, lai bralu (pusbralu)/masu (pusmasu) personiskas attiecibas tiktu
uzturétas, veidotas pozitivas un muazilgas.

311zvilkums no Latvijas Republikas Senata Civillietu departamenta 2020.gada [..]SPRIEDUMS Lieta Nr. C[..], SKC-[F]/2020
Lai art lieta vértéta tiesas kompetencé ietverti kritériji, tas IEmuma pienemsanas pamatojums izpratnes un zinasanu
pilnveidei attiecinams aridzan uz arpusgimenes apripé esosu bérnu gadijumiem.
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2.4.1.4. Saskarsme ar citiem bérnam tuviem radiniekiem vai citam nozimigam
personam

Vertejot beérna labakas intereses, biitiski noskaidrot, ar kuriem tuviniekiem vai citam
personam b@rnam ir nozimiga un savstarp&jo attiecibu turpinasana, lai sniegtu tam iesp&ju
apzinaties savas dzives viengabalainibu un veidotu miizilgas attiecibas.

Tie var nebit tikai radinieki (vecvecaki, vecaku brali vai masas, masicas vai braléni utt.),
bet ar1, pieméram, vecaku faktiskais dzivesbiedrs vai vina bérni ar kuriem bérns ilgstosi dzivojis
nedalita saimnieciba, kaimini, skolotdji, gimenes draugi u.c. personas. Tadgl pienaciga vériba
veltama bérna viedoklim par to, kuras ir personas (ne radinieki), kuras bérns uzskata par
nozimigam sava dziv€ un ar kuram vélas uzturét attiecibas atrodoties arpusgimenes apriipé.
Tapat gadijumos, kad tiek mainita bérna arpusgimenes apripes forma, uzmaniba pievér§ama
bérna un iepriek$€ja apriipetaja saskarsmes uzturéSanai. Pieméram, ja berns ilgaku laiku dzivojis
audzugimeng un vélak nodibinata aizbildniba — tik§anas un sazina ar audzugimeni bé&rnam var
radit gimenes noturiguma sajitu.

Vienlaikus nemams véra, ka radinieku un citu tuvu personu esamiba automatiski
nenozim€ obligatu pienakumu b&rnam uzturét attiecibas. Proti, nepiecieSams vertet cik speécigas
un nozimigas attiecibas pastavéjusas starp bérnu un attiecigo gimenes parstavi/personu?
Mingtais aspekts biis nozimigs, planojot, cik intensivas un kadas darbibas bis javeic bérna un
personas attiecibu uzturéSanai, saglabasanai, veicinaSanai u.tml. Pieméram, 8 gadus vecam
bérnam var biit divi vectévi — viens no tiem, mammas tevs ar mazb&rnu ticies tikai vina 3 gadu
vecuma, vélak nekadas attiecibas un kontaktus nav uzturgjis un otrs - t€va tévs, kur§ biezi
ciemojies mazbérna gimené un dazkart devies ar bérnu gan makskeréSanas izbraucienos, gan
veicis citas kopigas aktivitates.

2.4.2. Bérna vecums, attistibas stadija un neaizsargatibas stavoklis

Batiski, ka iesaistitie specialisti izvertéjot katra bérna situaciju, nem véra gan bérna
vecumposmu un attistibas stadiju, gan izvérté vai konkréta gadijuma bérns atrodas kada
neaizsargatibas stavokli®?, kas atseviski nemams véra (pieméram, veselibas problémas u.c.).
Informacija par Siem aspektiem nozimiga, lai planotu saskarsmes biezumu, ilgumu, norises
vietu, piesaistamos resursus utt.

Nozimigi, ka iesaistitie specialisti, vertéjot saskarsmes jautajumu, nem véra ne vien bérna
biologisko vecumu, bet analizé ar1 visus tos faktorus, kas var ietekmét bérna briedumu.
Pieméram, vairuma gadijumu bérnam, piedzivojot krizi (ari SkirSana no gimenes un ievietosana
arpusgimenes apripé), var bit uzvedibas un jatu izpausmes neatbilstosi savam vecumam,
visbiezak ka gados jaunakam bérnam. Tapat bitiski nemt véra tas pazimes, kas saistitas ar
traumas ietekmi un skar gan fizisko, gan kognitivo, gan emocionalo jomu. Piedzivota trauma

32 Termins “Neaizsargatibas stavoklis” lietots atbilsto$i ANO Bérnu tiesibu komitejas Visparéjais komentars Nr. 14 “Par
bérnu tiesibam uz to, lai primarais apsvérums bitu vinu intereses” 75.-76.punkta noraditajam: “Svarigs aspekts, kas janem
Vera, ir neaizsargatibas stavoklis, kura atrodas bérns. Tada bérna intereses, kas atrodas kada noteikta neaizsargatibas
stavokli, nebis tadas pasas ka visiem bérniem, kuri atrodas tada pasa neaizsargatibas stavokll. lestadém un lémumu
pienéméjiem janem véra katra konkréta bérna neaizsargatibas stavokla veids un pakape, jo ikviens bérns ir neatkartojams
un katra situacija jaizvérté atbilstosi attieciga bérna unikalitatei.”
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rada gratibas gan saistiba ar piekerSanos, gan emociju reguléSanu, gan uzvedibas kontroli, u.c.
jomas.

Vienlaikus |lémumu pienémeéjiem janem veéra citi faktori, kas konstatéjami katra bérna
gadijuma individuali. Pieméram, bérnam, kuram ir fiziskas veselibas sarezgijumi, spéja paust
viedokli bus atskirigakas ka bérnam ar intelektualas attistibas traucéjumiem vai bérna centralas
nervu sistémas attistibas ipatnibam (pieméram, autiska spektra traucéjumu gadijuma).

Tapat bérna individuala neaizsargatibas situacija nemama véra, vértéjot jautajumu par
saskarsmes vietas izveéli, tas atbilstibu bérna situacijai utt.

2.4.3. Drosibas izvértéjums (vai bérna drosibai saskarsmes laika pastav
apdraudéjums?)

Planojot arpusgimenes apripé esosa bérna saskarsmi ar tam nozimigam personam, batiski
uzmanitbu veérst art dazadiem ar drosibas izvértéjumu saistitiem apstakliem, kas var but par
iemeslu saskarsmes uzraudzibai un varbut pat saskarsmes ierobezosanai. Ta, pieméram,
gadijumos, kad bérns tikko ievietots arpusgimenes aprupé€, javerte iespéja sakotnéjas tikSanas
reizés nodrosSinat tresas personas klatbatni (pieméram, pats arpusgimenes apripes
nodrosinatajs vai specialists). Saskarsmes uzraudziba nodroSinama ari gadijumos, ja
konstatéts, ka vecaks vai cita persona neprot un nespé€j tikt gala ar bérna uzvedibas izpausmém
vai veselibas problemam. Tapat specialistu iesaiste butiska gadijumos, kad vecakiem
nepiecieSama palidziba attiecibu ar bérniem veidosana.

2.4.4. Bérna viedoklis

Gan starptautiskajos, gan nacionalajos tiesibu aktos ietverts princips, ka bérnam tiek dota
iespéja tikt uzklausitam jebkadas ar vinu saistitas iztiesaSanas vai administrativas procediras
vai nu tiesi, vai ar sava likumiska parstavja vai attiecigas institdcijas starpniecibu.3? Jebkuras
jomas, kas skar bérna intereses, bérna viedoklim veltama pienaciga vériba atbilstosi vina
vecumam un briedumam.3* Jebkur$ bérna viedoklis ir javérté no katra bérna individualam
personibas iezimém, uztveres Tpatnibam un javérte, vai tas nav ietekméts no citu personu,
tostarp vecaka, puses. Tas, ka bérns ir Joti mazs vai atrodas neaizsargatibas stavokli (pieméram,
vinam ir invaliditate u. c.), nenozimé to, ka vins zaudé tiesibas paust savu viedokli, ne art mazina
nozimi, kada pieSkirama bérna viedoklim.

Vienlaikus saistiba ar bérna viedokla noskaidrosSanu, batiski ievérot tadu aspektu, ka bérna
informésana un vina tiestbu izskaidrosana bérnam saprotama veida. Turklat bérns ir
jainformé par apstakliem, kados vinam lugs paust viedokli. Tiestbas uz informaciju ir batiskas,
jo tas ir priekSnoteikums tam, lai bérns pienemtu pamatotu Iémumu. Bérna informésana ir loti
batiska, jo tas palidz panakt bérnu efektivu lidzdalibu un mazinat bailes, satraukumu un nezinu,
veicinot pasa bérna iesaisti to jautajumu risinasana, kas tiesi skar vina dzivi. levérojot minéto,

33 BTAL, 20.pants;

34 BTAL, 13.pants;
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aicinam specialistus sava praksé istenot labas prakses piemérus, informéjot bérnus par vinu
tiestbam.

Lai faktiski 1stenotu bérna tiesibas tikt uzklausitam katra jautajuma, kas vinu skar, bérna
viedokla uzklausi$ana istenojama vairakos posmos>®:

e SagatavosSanas - personam, kuras ir atbildigas par bérna uzklausisanu, ir janodrosina, ka
bérnu informeé par vina tiesibam paust viedokli visos jautajumos, kas vinu skar. Turklat
bérnsirjainforme par to, ka vinam ir iesp€ja sazinaties tiesi vai ar parstavja starpniecibu.
Bérnam ir jaapzinas savas izveéles iespéjamas sekas;

e Uzklausisana - apstakliem, kados bérns izmanto savas tiesibas tikt uzklausitam, ir jabat
veicinoSiem un iedroSinoSiem, lai bérns batu parliecinats par to, ka par uzklausisanu
atbildigais pieaugusais vélas ieklausities un nopietni uztvert bérna sacito. Bérna viedokli
var uzklausit pieaugusais, kurs ir iesaistits jautajuma, kas bérnu skar (pieméram,
socialais darbinieks), Iémuma pienéméjs kada iestadé (pieméram, barintiesas
priekSsédétajs vai barintiesas loceklis) vai specialists (pieméram, psihologs). Saruna
veicama ka atverts dialogs, lai neraditu bérnam pratinasanas sajutu;

e Bérna spéju novéertésana — bérna viedoklis Iemuma pienémeéjam japienem ka butisks,
vienlaikus javerté ari visi faktori, kas var ietekmét bérna viedokla objektivitati un
neatkaribu, spéju bérnam paust viedokli;

e Informacija par to, cik liela méra bérna viedoklis tiek nemts véra (atgriezeniska saite) -
Informacija var mudinat bérnu uzstat, piekrist vai izteikt citu priekslikumu vai
tiesvedibas vai administrativas proceduras gadijuma iesniegt parsudzibu vai sudzibu.

2.4.5. Arpusgimenes apripes sniedzéja atbalsts

Vértéjot jautajumu par arpusgimenes aprupes sniedzeja atbalstu, janem véra, ka minétaja
bridi tie ir tuvakie un ietekmigakie pieaugusie bérna dzive. Svarigi apzinaties, ka arpusgimenes
aprupes sniedzéjam ta darbibas ietvaros, ka viens no uzdevumiem ir palidzet bérnam izprast
sevi ka vienotu veselumu, lai pienemtu pagatni un izprastu tagadni.

Arpusgimenes apripes sniedz&ja atbalsts ir svarigs ari tajos gadijumos, ja tam delegéts
pienakums blt klatesoSam, saskarsmes i1stenoSanas laika. Tapat arpusgimenes aprupétaja
loma un nozimigums saistiba ar saskarsmes tiesibas pozitivu istenoSanu konstatéjams veiktajos
pétljumos3®, secinot, ka vecaku regularaka saskarsme ar bérniem notiek gadijumos, kad
socialiem darbiniekiem un bérna arpusgimenes apripes sniedzéjiem bijusi pozitiva attieksme
pret vecaku lidzdaltbu un pasSiem vecakiem ka tadiem.

Gadijuma risinasana iesaistitajiem specialistiem vérSama uzmaniba, ka arpusgimenes
apriupes sniedzéjiem ir loti svariga loma bérna un biologiskas gimenes kontakta veidosana -

35 ANO Bérnu tiesibu komitejas Visparéjais komentars Nr. 12 “Bérna tiesibas tikt uzklausitam”

36 poirier M.A, Simrad M. Parental Involvement During the Placement of a Child in Family Foster Care: Factors Associated
with the Continuation of Parental Roles. Child and Youth Care Forum, Journal of Research and Practice in Children's
Services, 2006, Nr.3, 277.-288.lpp.
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pieméram, palidzot bérnus sagatavot apmekléjumam; bérnu mierinasana, Saubu mazinasana
un runasana ar bérniem péc radinieku vai citu nozimigu personu apmekléjuma; laut saskarsmei
notikt bérna dzivesvieta; veidojot uzticibas attiecibas ar bérna radiniekiem un veseligas
pieauguso — bérna mijiedarbibas modelésana; bérna un vecaka saskarsmes novérosana un
atgriezeniskas saiknes (informacijas) sniegSana specialistiem par saskarsmes nodrosinasanu
utt.. lesaistitajiem dalibniekiem, jaizprot, ka Sis process prasa no apripétaja ne vien ripes un
milestibu pret bérnu, bet izpratni un profesionalu ricibu bérna labako intereSu nodrosinasanai,
uzturot personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar bérna biologisko gimeni vai citam bérnam
nozimigam personam. Proti, jabut nodrosSinatai gan bérna labako interesSu ievéroSanai, gan
jaisteno objektivu neitralitati (arpusgimenes apripes sniedzéjam jaatturas no tadam
darbibam, kas varétu negativi iespaidot bérna attiecibas ar kadu no vecakiem vai citiem
radiniekiem). Taja pasa laika ik katra gadijuma arpusgimenes aprupes sniedzéjam ir pienakums
informét barintiesu, ja konstatéts, ka saskarsme bérnam kaité. Saja gadijuma janorada
konkréti, objektivi novérojumi vai fakti, uz kuriem balstita minéta informacija. Saja proces3, jo
labak arpusgimenes aprupes nodrosinatajs saprot savu lomu un bérna lietas virzibu saistiba ar
gimenes atkalapvienosSanu, jo veiksmigak var palidzét bérnam jautajumos, kas izriet no
saskarsmes ar vecakiem.

Tadel batiski, ka atbildigas iestades izskaidro aprupétajam bérna un tam tuvu personu
saskarsmes nozimigumu, ka arl parrauga vai un ka ta istenota. Vienlaikus butiski, ka
atbildigajiem specialistiem nav pamats prasit arpusgimenes aprupes sniedzéjam bt
galvenajam dalibniekam saskarsmes procesa organizéSanai un veikt vienpuséjas darbibas, lai
veicinatu tik§anos un kontaktu uzturéanu. Arpusgimenes apripes sniedzéjs ir vien dala no
sadarbibas komandas, kur visiem iesaistitajiem ir vienota izpratne par bérna labako interesu
nodrosinasanu un kopéjais merkis ir to nodrosinasana.

2.4.6. Situacijas analize, ja saskarsme jau 1stenota ieprieks

Parskatot vienoSanos par saskarsmes norisi, batiski ieglt objektivu informaciju par lidz Sim
konstatéto. Minétais aspekts Tpasi nozimigs aizgadibas lietas virzibas konteksta, ka ari
gadijumos, ja lemts par saskarsmes ierobeZojumu. Sajos gadijumos, bérna labako intere$u
nodrosinasanai, it seviski nozimiga ir starpinstitucionala un starpprofesionala sadarbiba un
objektivas informacijas ieguSana. Gan ludzot sniegt nepiecieSamo informaciju iestadém, gan
arpusgimenes apriupes sniedzéjam, gan skaidrojot bérna viedokli. Tadéjadi, veicot vertejumu,
ka rezultata saskarsmes apjoms var gan pieaugt, gan samazinaties.

Piemers

Pusaugu meitenei nodrosindta arpusgimenes apripe audzZugimené. Vecamate ar mazmeitu
ieprieks periodiski uzturéjusi attiecibas. Vecamate vérsusies bérnu tiesibu aizsardzibas iestade,
prasot, lai vinai tiktu nodrosinata saskarsme ar mazmeitu. Skaidrojot lietas apstaklus, iegdta
informacija, ka vecamate sakotnéji reti, bet tikusies ar mazmeitu. Tapat zina mazmeitas
talruna numuru un ir bijusi informéta, ka var sazindaties ar mazmeitu un turpinat uzturét
komunikaciju. Vecaimatei bijis zinams, ka var versties pie arpusgimenes aprapes sniedzéja, lai
risindtu jautajumu par tiksands organizésanu, bet vina to nav veikusi. Barintiesai skaidrojot
mazmeitas viedokli, noskaidrots, ka vina nevélas tikties ar vecomati, dazadu ieprieks piedzivotu
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negativu attieksmju dél. Mazmeita apstiprindja, ka daZkart sazvands ar vecomati un tas ir
pietiekosi. Médz neatbildét uz vecasmates telefona zvaniem, jo to nevélas.

§ ECT prakse izveidotie principi:

Lietas faktiskie apstakli: lesniedzéji ir divu meitenu tévs un vectévs. 1992.gada meitenes
bija ievietotas arpusgimenes aprupé uz noteiktu laiku, jo bija aizdomas, ka viena no
meiteném cieta no seksualas vardarbibas un otra ir paklauta riskam. Tévam tika atlauts
satikties ar vecako meitu divas reizes nedéla, bet otras meitas atrasanas vieta netika atklata.
Psihiatriska izmekléSana neparadija, ka vecaka meita cieta no seksualas vardarbibas. Velak
varas iestade noléma atkartoti ievietot bérnus aprupes iestadé, jo vecaki nebija spé€jigi
nodroSinat bérniem tadus apstaklus, kas ir nepiecieSami vinu izaugsmei, attistibai un
drosibai. Turklat vinu matei bija gariga rakstura traucéjumi. Vecakiem tika atlauts satikties ar
meiteném, bet vecvecakiem tika aizliegts, jo tas traucéja vecakas meitas dzivei audzu gimené
un skola.

ECT galvenas atzinas: ECT konstatéja, ka tévam tika atlauts regulari satikties ar bérniem.
Tacu berni izradija negativu attieksmi, un ar téva vecakiem nevéléjas satikties vispar. Vélak
viena no meiteném noradija, ka tika seksuali izmantota, tomeér Sis liecibas nebija
apstiprinatas ar tiesas nolémumu. Tomeér ECT secinaja, ka bérna intereses attaisno iestazu
ricibu samazinat satikSanas skaitu starp tévu un meiteném. ECT tiesa atzina par sameérigu
aizliegt vectévam tikties ar savam mazmeitam, jo bija aizdomas, ka vectévs seksuali izmanto
savas mazmeitas. ECT konstatéja, ka varas iestades neparkapa tai pieskirto ricibas brivibu un
ierobeZojumi bija nepiecie$ami demokratiska sabiedriba.?’

2.4.7. Saskarsmes planosSana un nodrosSinasana

Planojot saskarsmes organizéSanu ar bérna vecakiem vai citam bérnam nozimigam

personam, butiski nemt véra un vienoties par tadiem kritérijiem ka:

e kad tikties (sazinaties) — datums?

e kada sazina planota (pieméram, tikSanas klatiené — kur tikties, sazinasanas ar daZzadu
komunikacijas iericu palidzibu, u.c.)?

e cikos saskarsme planota?

o cikilgi tikSanas (sazina) notiks?

e vai nepiecieSams, ka saskarsmes laika piedalas tresa persona —ja ja, kura ta bls?

e ja nepiecieSams, vai papildus organizéjams jautajums par bérna aizvesanu / atveSanu
Sai saskarsmei (minétais attiecinGms gan vértéjot arpusgimenes apripé esosa bérna
perspektivu, gan tas personas, ar kuru planota saskarsme. NepiecieSamibas gadijuma
piesaistot atbalsta sniedzéju, pieméram, socialo dienestu, Atbalsta centru)?

37 ECT spriedums 27.04.2000 lieta nr. 25651/94, L. v. Finland; A.HaruZika. Pétijums “Eiropas Cilvéktiesibu tiesas
spriedumu bérnu tiesibu joma analize”;
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Mineétie jautajumi vértéjami kopsakara ar bérna vecumposmu, veselibas stavokli un dienas
rezimu.

§ Tiesu prakse

Apgabaltiesa konstaté, ka barintiesa, nosakot satikSanas laiku, nav némusi véra bérna
dienas rezimu, kas tai bija zinams no O. A. paskaidrojumiem tiesas sédé. Lemuma, paredzot
satikSanas laiku no plkst. 17.00 lidz plkst. 20.00 arpus bérna dzivesvietas, tiek izjaukts bérna
dienas reZzims, kas pirmsskolas vecuma bérnam ir svarigs pilnvértigai attistibai. Ar [Emumu
noteiktais satikSanas laiks butu atbilstoSs, ja A. |. nogadatu bérnu vina dzives vieta lidz
plkst.20.00. Turpretl lemuma noradita satikSanas kartiba rada situaciju, kad vecmamina
sagaida bérnu péc pasakuma beigam plkst. 20.00 laika, kura bérnam ir jabit majas un jasak
doties pie miera. Lidz ar to apgabaltiesa par bérna interesém atbilstosaku laiku atzist laika
intervalu no plkst. 17.00 lidz plkst. 19.00, saglabajot Iemuma noteikto satikSanas kartibu,
kurai barintiesas sédé piekrita aizbildne un bérna tévs. Tada veida butu nodrosinats, ka bérns
lidz plkst. 20.00 ir majas un var doties pie miera ierastaja laika.3®

Par istenoto saskarsmi veicami novérojumi un tie dokumentéjami. Fikséjama gan
vecaku/tuvinieku interese par bérnam nozimigiem jautajumiem, gan iesaiste $ajos procesos,
personisku attiecibu un tieSu kontaktu uzturéSana ar bérnu — gan neklatien€, gan klatienes
tiksanos laika. Vienlaikus objektivi fiksejot informaciju gan par planotu / neplanotu un
notikusu, gan planotu, bet nenotikusu saskarsmi (pieméram, tikSanas reizém; video zvaniem
utt.).

Tikai kvalitativa atgriezeniska saikne jeb objektivi novérojumi par saskarsmi, nevis
kvantitativs tas uzskaitijums, atbildigajam iestadém sniedz patieso ainu par to vai tas
veicinasana patiesi ir bérna interesés. Tostarp, vai vecaks péc batibas novérsis tos riskus
attieksmé pret bérnu, kas bijudi par iemeslu aizgadibas partrauk3anai. Sadi novérojumi un
secinajumi var but pamats, lai pienemtu izsvértu un pamatotus lemumus butiskos bérna
interesu jautajumos, pieméram, vai bralu / masu skirSana ir bérnu labakajas interesés utt..

Gadijumos, ja arpusgimenes aprupé esoSa bérna saskarsme ar vinam nozimigu personu
Istenojama tresSas personas klatbltné, nozimigi veikt precizu un aprakstoSu saskarsmes
IstenoSanas dokumentaciju, kura ietverama tada informacija ka:

1) Kada bija sakotnéja vienoSanas un kas realitaté piedalijas;

2) Vai saskarsmes dalibnieki ieradas? Ja ja — ierasanas laiks, apmekléjuma ilgums;

3) TikSanas dalibnieku mijiedarbiba (pieméram, veidoja kontaktu, veica kopigas darbibas,

pauda interesi vienam par otru utt.);

4) Cik liela méra pieaugusais izmantoja savu lomu (pieméram, nosakot ierobezojumus,

disciplinéjot bérnu, pievérosot uzmanibu bérnam utt.);

5) Vai treSajai personai bija jaiejaucas (bérna drosiba vai veseliba tika apdraudéta utt.);

6) Ka bérns un persona, ar kuru notika saskarsme, atvadijas (pieméram, pateica viens

otram “atta” un devas prom; apskavas; sarunaja ko vélas darit nakosa reizé utt.);

38 Administrativas apgabaltiesa 2016.gada 22.aprila Iemums lietd Nr.A420141116;
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7) Kas notika péc saskarsmes (bérna reakcijas);
8) Citi aspekti saistiba ar 1stenoto saskarsmi.

Veidlapas paraugu skat. metodisko ieteikumu 1.pielikuma.

Gadijumos, ja saskarsme istenota nepastarpinati bérnam uzturot tieSus un personiskus
kontaktus un attiecibas ar sev nozimigiem tuviniekiem, atgriezeniskaja saikné par saskarsmes
nodrosinasanu, fiksét:

1) Vai un ja ja - kada bija sakotnéja vienoSanas un tas kada bijusi tas 1stenosana (ja ir
zinams);

2) Kad, cik ilgi saskarsme istenota, kada veida ta istenota (telefonzvans, tikSanas klatiene,

videozvans utt. Aridzan — ja bija planots, bet nenotika (kadé| nenotika));

3) Kas notika péc saskarsmes (bérna reakcijas);

4) Bérna viedoklis saskarsmes turpinasanai;

5) Citi aspekti saistiba ar 1stenoto saskarsmi (pieméram, vai radinieks intereséjas par

bérnam nozimigiem jautajumiem; vai tikSanas reizé sniedzis atbalstu bérna uztura vai
nodrosinajis davanu bérnam u.c.).

Veidlapas paraugu skat. metodisko ieteikumu 2.pielikuma.

2.5. lesaistito daltbnieku darbibas pamatotiba, kompetence,
sadarbiba

Tikai meérktiecigi veidojot starpinstitlciju un starpprofesionalu sadarbibu, visiem tas
dalibniekiem rodot vienotu izpratnei par bérna labakajam interesem saskarsmes ar tam
nozimigam personam nodrosinasanai, tiek mazinata bérna atkartota traumatizacija un
veicinata bérna izpratne par savu identitati un mazilgam attiecibam.

levérojot minéto, turpmak detalizétak aplikosim katru no procesa iesaistito dalibnieku
pienakumiem un ricitbam.

2.5.1. Barintiesas kompetence

Barintiesai Saja procesa delegéta léméjiestades, situacijas aktiva parraudzitaja un bérnu
tiesibu ievéroSanas uzrauga loma, kas i1stenojama cieSa sadarbiba ar citam iestadém un
personam.

Barintiesa ka pasvaldibas izveidota aizbildnibas iestade prioritari nodrosina bérna tiesibu un
tiesisko interesSu aizsardzibu, aizstav bérna personiskas tiesibas. Barintiesa sadarbojas ar citam
barintiesam, bérnu apripes iestadém, socialajiem dienestiem, u.c., lai nodroSinatu bérna
tiestbu un interesu aizsardzibu. Barintiesa sava darbiba pamatojas uz normativajiem aktiem un
publisko tiesibu principiem.3°

39 Barintiesu likuma 2.panta pirma dala un 4.panta pirma un otra dala, 17.panta pirmais, ceturtais apak$punkts;
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Barintiesai, ka prioritari atbildigajai iestadei par arpusgimenes aprupé nodota bérna
tiestbu un interesu aizsardzibu, ikviena bérna lieta japarzina tuvo personu loks, ar kuram bérna
interesés var but personisku attiecibu uzturésana, un javeic aktivas darbibas, lai sniegtu
atbalstu arpusgimenes aprupes nodroSinatajam ar meérki veicinat bérna saskarsmi ar
tuviniekiem. Tapat barintiesas pienakums ir objektivi novertét situaciju un nepiecieSamibas
gadijuma lemt par personisku attiecibu un tiesu kontaktu uzturésanas tiesibu ierobezosanu, ja
tas kaite bérna veselibai, attistibai un drosibai vai rada draudus aizbildniem, audzugimenéem,
bérnu aprupes iestazu darbiniekiem vai citiem bérniem.

2.5.1.1. Barintiesas kompetence vecaku saskarsmes ar bérnu veicinasana aizgadibas
lietas konteksta

VBTAI, stradajot ar arpusgimenes apripé nodotu bérnu lietam secinajusi, ka vecaku un
arpusgimenes aprupé esosu bérnu mérktieciga un kvalitativa saskarsmes uzturésana, ir viena
no galvenajam gimenes atkalapvieno$anas atslégam. Tadél, ka Saja procesa vecaks ne vien var
praksé mainit savu uzvedibu novérsot tos riskus, kas bija par iemeslu bérna skirSanai no
gimenes, bet ari saglabajot un pilnveidojot attiecibas un savstarpéjas saites. Ta apliecinot
bérnam, ka vins vecakam rap un ir miléts, palidzot bérnam mazinat vainas sajutu un stiprinot
bérna identitati.

Balstoties uz starptautiskajos tiesibu aktos noteiktajiem principiem, kompetentajam
iestadem, kas iesaistitas lieta par aizgadibas tiesibu partraukSanu vecakam, janem véra, ka
veicamas darbibas un sniedzamais atbalsts primari istenojami ar merki gimenes
atkalapvieno$anai un tas:

e japlano ka process, kas notiek pakapeniski;

e Sis process ir jauzrauga;

e gimenei un bérnam jasniedz atbalsta pasakumi, nemot véra gan bérna situaciju, gan

noskirSanas céloni;

e javeido, jaatbalsta un japarrauga bérna regulara un atbilstoSa saskarsme ar vina gimeni

(vecakiem).

Situacija, kad tiek pienemts lémums par aizgadibas tiesitbu partraukSanu vecakiem un
arpusgimenes aprupes nodrosinasanu bérniem, galvenie pienakumi turpmakam darbam ar
gimeni tiek sadaliti starp barintiesu un socialo dienestu. Proti, barintiesa:

e rakstveida informé vecakus par pienakumu sadarboties ar savas dzivesvietas
pasvaldibas socialo dienestu un citam institlcijam un personam, lai sekmétu bérna
atgrie$anos gimeng;*°

e nekavéjoties par to informé bérna vecaku dzivesvietas socialo dienestu un ltdz sniegt
nepiecieSamo palidzibu bérna vecakiem.*' Savukart socialais dienests kopa ar citam
pasvaldibas institlcijam, bérna vecakiem un bérna tiesibu aizsardzibas iestadém

40 B3rintiesu likuma 22.panta otra dala;

41 Barintiesu likuma 39.panta pirma dala;
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izstrada gimenes atbalsta un palidzibas programmu ar mérki novérst tos faktorus, kas
bijudi par iemeslu bérna $kir§anai no gimenes.*?

Informéjot vecaku*® par pienakumu sadarboties ar socialo dienestu, barintiesai vecakam
saprotama veida jaizskaidro un véstulé jaieklauj ari informacija par ta pienakumu saskarsmes
ar bérnu istenosana (vai tiesi otradi, ja lemts par saskarsmes ierobezojumu, jaizskaidro, kadé]
pienemts Sads [emums, un kadas darbibas veicamas, lai atjaunotu saskarsmi). Tapat jainformeé
par vecaka pienakumu sadarboties ar iestadém un arpusgimenes apripes sniedzeéju Saja
procesa, noradot konkrétu informaciju par tiem. Vecakam, sanemot minéto informaciju gan
mutvardos, gan rakstveida jabut saprotamam par ta pienakumiem saskarsmes istenosana,
sadarbibas nepiecieSamibu un par kartibu, kada saskarsme veicama. Minétais aspekts 1pasi
batisks, nemot vera, ka tiesi saskarsmes kvalitates izvértéjums ir viens no pamatkritérijiem,
barintiesai parskatot IEmumu par aizgadibas tiestbam.

Vienlaikus barintiesai jainformé arpusgimenes apriupes sniedz€ju par pienakumu veicinat
bérna un vecaka saskarsmi vai tieSi otradi — nemt véra ierobeZojumus saskarsmes
nodrosSinasana. Tapat, barintiesai jaseko, lai arpusgimenes aprupes sniedzéjs pilditu So
pienakumu.** Detalizétaku izklasts par arpusgimenes apripes sniedzéja informé$anu un
atgriezeniskas saiknes sanemsanu skat. 4.2. apakSnodala.

Nemot véra, ka aizgadibas lietas risinasanas specifika paredz, ka pirms barintiesas |emuma
pienemsanas vecakiem jau bijis pienakums sadarboties ar pasvaldibas socialo dienestu ar
meérki novérst riskus un nepielaut aizgadibas tiesibu partrauksSanu, secinams, ka gan barintiesa,
gan socialais dienests ir iepazinies ar gimenes lietu un buatiskiem tas apstakliem. Tade| jau
sakotnéji péc aizgadibas tiesibu partrauk$anas, starpinstitiiciju un personu® sadarbibas
ietvaros nepiecieSams vienoties par tiem principiem un kartibu, kas ievérojama vecaka
saskarsmes 1stenoSanai ar bérnu uz noteiktu periodu. Ta mazinot bérna atkartotas
traumatizacijas riskus, ka ar1 radot parredzamibu un skaidribu situacija. Péc noteikta laika
perioda atkartota sadarbibas ietvara, minéta vienoSanas parskatama, ka ari veicams
izvértéjums turpmak istenojama saskarsmes kartibai.

Gadijumos, kad vecaki nav sadarbojusies vai barintiesas kolegialais IEmums par aizgadibas
neatjaunosanu pienemts péc vienpersoniska lémuma un bijis ierobeZots 1sa laika termina,
institlciju riciba sakotnéji var blt ierobeZots informacijas apjoms par vecaku situaciju. Lidz ar
to vienoSanas panakSanu nebls iespéjams Tstenot uzreiz, bet péc papildu informacijas
iegliSanas. Tadé| barintiesai ka arpusgimenes aprupé esosa bérna tiesibu un tiesisko interesu
parraugam, Saja perioda bdtu vélams uznemties “gadijuma vaditaja” lomu, ieziméjot
saskarsmes planu lidz vienoSanas panaksanai.

Tad, kad panakta vienoSanas par saskarsmes kartibas istenosanas principiem un kartibu, tas
turpmak ir vecaka pienakums to istenot atbilstosi noteiktajam planam. Savukart arpusgimenes

42 BTAL 27.panta piekta dala;

43 Barintiesu likuma 22.panta otra dala;

44 Atbilstosi Barintiesu likuma 39.panta otraja da)a noteiktajam;

4 Barintiesa, socialais dienests, vecaks, arpusgimenes apripes sniedzéjs, ja attiecinams — Atbalsta centrs;
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aprupes sniedzéjam vai Atbalsta centram javeicina $i plana nodroSinasana. Socialajam
dienestam jasniedz atbalsts vecakiem ta istenosana. Tapat barintiesas pienakums $aja laika ir
ar1 vérst uzmanibu, vai arpusgimenes aprupes sniedzéja vai citas, bérna situacija iesaistitas
personas, darbibas nav konstatéjams, ka tas varétu negativi iespaidot bérna attiecibas ar kadu
no vecakiem.*® Nav atbalstama situacija, ka saskarsmes process tiek nodro$inats tikai tad, ja
bez izstradata saskarsmes plana, iniciativu un iesaisti pauz vecaki bez arpusgimenes aprupes
sniedz€ja atbalsta un iesaistes vai otradi.

Piemeérs

Pieméram, arpusgimenes aprupes sniedzéjam tiek uzlikts par pienakumu veicinat bérna un
vecaka saskarsmi, lai gan objektivi konstatéjams, ka vecaks neveic nekadas darbibas un
neizrada iniciativu komunikacijas ar bérnu atsaksanai un uzturéSanai. Sociala dienesta
kompetences ietvara ir sniegt atbalstu vecakiem, t.sk. motivéjot un piesaistot resursus, lai tiktu
veicinata bérna un vecaku tiksanads vai cita saskarsmes forma.

Bérnam nozimiga persona izrada iniciativu un vélas turpinat uzturét attiecibas un
komunikaciju ar bérnu, bet ta organizésanas process un norises iespéja tiek atstata pasas
personas vienpersoniska parzing, jo arpusgimenes aprupes sniedzéjs vai citi gadijuma iesaistitie
specialisti neveic darbibas saskarsmes veicinasanai. Barintiesai jaiesaistas gadijuma risinasana
un jasniedz arpusgimenes aprapétdajam noradijumus, kas versti uz bérna tiesibu ieverosanu un
nodrosinasanu.

VBTAI izstradajusi metodiskos ieteikumus barintiesam par sadarbibas veikSanas
principiem ar dazadam institiicijam. Metodiskie ieteikumi par barintiesas un sociala dienesta
specialistu sadarbibu un par barintiesu sadarbibu ar Atbalsta centriem pieejami
Rokasgramata barintiesam 4. séjuma.

Piemeérs

Vecakam pdrtrauktas aizgadibas tiesibas un bérni ievietoti drpusgimenes apripé cita
pasvaldiba. Vecaks aktivi izradija interesi par bérniem un iespéju robezas devas uz tiksanam ar
bérniem — sakotnéji bez Atbalsta centra iesaistes, barintiesas telpds vai zinibu diena skola. Lai
noveérstu konfliktsitudciju veidoSanos, audZugimene vérsas Atbalsta centra, ludzot tikSanas
organizét ar Atbalsta centra specidlistu iesaistiSanos. Nemot vérd minéto mainits tiksands
bieZums (tas samazindts —agrak apméram 2 reizes ménesi, tagad reizi ménesi) un pamatvieta,
kur noris tiksanads (agrak pilséta, tagad - novads).

Sniedzot atgriezenisko saikni par tiksanas norisém barintiesai, Atbalsta centrs noradija, ka
vecaks iesaistas un tiekas ar bérniem. Veélas tikties bieZak, bet tiksanads iespéjas ir ierobeZotas,
jo laika, kad iespéjams organizét tikSanos, no vecaka dzives vietas lidz novadam nekursé
sabiedriskais transports. Sava autotransporta vecakam nav. Tapat audZugimenei ir ierobeZotas
iespéjas brivi aizvest bérnus uz tiksanos jebkura diena un laika, jo strada algotu darbu. Atbalsta
centrs bdrintiesai sniegtaja informdcija noradija, ka socialajam dienestam ieteicams atbalstit

46 Civillikuma 181.panta ceturta dala;
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vecaku ar transportu, lai nodrosinatu vecaka un bérnu saskarsmi. Atbalsta centrs minéto
informaciju netika sniedzis socialajam dienestam.

Savukart socialais dienests informéja, ka lietas risinasanas gaita ir sniedzis vecakam atbalstu
saskarsmes ar bérniem nodrosinasand dienesta telpds. Vienlaikus socialais dienests nav
sanémis informaciju no barintiesas vai Atbalsta centra par to, ka vecaks transporta trikuma
deél nespéj istenot saskarsmes tiesibas ar bérniem. Reiz vecaks vérsas socidlaja dienesta, lai
lagtu nodrosinat transportu, bet socialais dienests to nespéja nodrosinat, ta ka tas netika
pieteikts savlaicigi un visi socialad dienesta transporti konkrétaja diena bija aiznemti. Vélak
sarunas vecaks socialajam darbiniekam vairakas reizes apgalvojis, ka transports neesot
probléema, esot, viens cilveks”, kas var izvedat uz satikSanas reizém ar bérniem. Socialajam
dienestam nav radusas baZas par to, ka vecaks saskarsmi ar bérniem nevar istenot, jo ir
transporta trukums, pretéja gadijuma socialais dienests iespéju robeZds transporta
pakalpojumu vecakam butu nodrosindijis.

No iestazu sniegtas informdcijas secinams, ka sadarbiba un komunikdcija starp iestadém, lai
nodrosinatu bérnu tiesibas uz saskarsmi ar vecaku, ir bijusi nepietiekama. lestazu starpa nebija
pietiekama komunikacija. Lai gan Atbalsta centrs bija informéjis barintiesu, ka bérnu tiksanos
ar vecaku kavé transporta trikums, barintiesa par to neinforméja socialo dienestu atbalsta
sniegsanai bérnu interesés. Lai ari vecaks bija versies socialaja dienesta par atbalstu transporta
nodrosinasanai, sanéma atteikumu, jo nebija informéts par kartibu, kada var ligt atbalstu
transporta nodrosinasanai — tas veicams savlaicigi, planojot transporta izmantosanas datumus
un laika posmu kopsakara ar transporta pieejamibu.

Bérna atgrieSana gimené un partraukto aizgadibas tiesibu atjaunosana jeb gimenes
atkalapvienoSana ir viens no galvenajiem mérkiem péc Iemuma par bérna aizgadibas tiesibu
partrauk$anu pienemsanas. Saja procesa, parskatot saskarsmes planu un vértéjot vecaku
iesaisti, barintiesa var lemt par bérna uzturé$anos pie vecdkiem, uz noteiktu laiku.47 Sis
uzturésanas aktivas aizgadibas lietas konteksta vértéjamas kopsakara ar vecaka iesaisti to
problémsituaciju novérsana, kas bijusi par iemeslu bérna skirSanai no gimenes, gan savu
pienakumu pret bérnu pildiSana — gan saskarsmes nodroSinasana, gan iesaisté tas
audzinasanas procesa. Nav pielaujams, ka lietas sagatavosanas procesa minéta lémuma
pienemsanai, barintiesa neieglst objektivu informaciju par saskarsmes norisi ka tadu un tas
kvalitates izvértéjumu. Lemjot par atlauju uzturéties pie vecakiem ilgaku laiku, Saja posma
atbildigajiem specialistiem — barintiesai un socialajam dienestam sadarbibas ietvara
organizéjama vecaku un bérna dzivesvietas apsekosana, lai parliecinatos par bérna situaciju.
Tadéjadi parliecinoties par vecaku faktisko ricibu to risku novérsana, kas bijusi par iemeslu
bérna skirSanai no gimenes.

Piemers

Vecakam partrauktas aizgadibas tiesibas un noteikt saskarsmi ar bérnu (10g) istenot tresas
personas klatbutné — iestddes telpds, specialista klatbiatné. Péc pirmajam bérna tiksanads
reizém ar vecaku, arpusgimenes apruapétajs noveroja, ka bérns jutas priecigs, mierigs, dalijas

47 BTAL 33.panta ceturta dala;
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savas sajatas par tikSanos utt.. Péc paris nakosajam tiksands reizém darpusgimenes aprapétajs
noveéroja, ka béerns péc tiksands reizém majas uzvedas verbali un fiziski agresivi pret paréjiem
gimené esosajiem bérniem un aprupétaju. Bernam atsakas nakts enuréze, saka sist galvu pret
sienu, kulakus pret stenderi, grauzt nagus. Vienlaikus barintiesa vérsas vecaks, ludzot |aut
bérnam brivdienas pavadit pie vina majas. Socialais dienests minéto ligumu atbalstija,
pamatojot to, ka vecaks iesaistas visos noteiktajos lidzdarbibas pasakumos (apmeklé psihologa
konsultacijas, audzinGs$anas kursus utt.). Arpusdimenes apriupétdjs vérsas badrintiesad,
informéjot par novérotajam bérna reakcijam.

Barintiesa organizéja starpinstituciju sanaksmi, kuras laika noskaidroja, ka péc pirmajam
pozitivajam tiksanas reizém, bérna un vecaka tikSanas turpindja notikt iestades telpas, bet bez
tiesas specialista klatbitnes (specidlists atradies iestadé, bet blakus kabineta nevis novérojis
istenoto saskarsmi). Tadéjadi netika veikta vecaka saskarsmes ar bérnu novérosana un
parliecinasanas, ka vecaks pielieto apgdtas zinasanas, prasmes utt.

Lemuma pienemsSanas par atlauju bérnam uzturéties pie vecaka brivdiends ietvara,
barintiesa skaidroja bérna viedokli par minéto jautajumu. Bérns sniedza viedokli, ka Sobrid
velas tikties ar vecaku, ja klat ir vel kads pieaugusais, bet nevélas dzivot pie vecaka, jo baidas.
Vecaks to tikSanos laika, kad nebija klat specialists, esot atsacis savus iepriekSéjos gajienus
(emocionala pazemosana, noniecindsana u.c.), péc ka bérns esot slikti juties un piedzivotais
radija bailes but kopa ar vecaku.

Lai barintiesa parskatami varétu parliecinaties par veiktajam darbibam no briZa, kad pienemts
lemums par bérna aizgadibas tiestbu partraukSanu vecakiem lidz Iemuma par bérna aizgadibas
tiesibu atjaunoSanu vai Iemuma par prasibas sniegSanu tiesa aizgadibas tiesibu atpnemsanai
pienemsanai, VBTAI izstradajusi veidlapu “Parskats par barintiesas veiktajam darbibam”, kas
uzskatams ka praktisks riks gimenes atkalapvienoSanas meérktiecigi vadita procesa:
https://www.bti.gov.lv/Iv/parskats-par-barintiesas-veiktajam-darbibam

Barintiesai Iemuma par aizgadibas tiesibu atjaunosanu pienemsanai ir nepiecieSama tikpat
rapiga un vispusiga informacijas ieglsana, ka pirms |émuma par aizgadibas tiesibu
partrauksanu. Proti, sagatavojot lietu par partraukto bérna aizgadibas tiesibu atjaunosanu vai
par prasibas iesniegSanu tiesa aizgadibas tiesibu atnemsSanai vecakam, barintiesa pieprasa
vecaka dzivesvietas socialajam dienestam atzinumu*® par iespéjam bérnam atgriezties vecaka
aizgadiba un informaciju no arpusgimenes aprupes sniedzéja par bérna un vecaka saskarsmi,
garigo un materialo atbalstu bérna audzinad$ana arpusgimenes aprupes laika.*’

§ Tiesu prakse

Vértéjot partraukto aizgadibas tiesibu atjaunosanu, batiski ir vértét ne tikai personu vardiski
vai rakstiski izteiktos apsvérumus lieta, bet ari vértét personu faktisko/realo ricibu. Lidz ar to

48 Atbilstosi Labklajibas ministrijas metodiskaja materiald par socialo darbu ar gimeni un bérniem, lietots termins
“parskats”;

4 Barintiesu likuma 22.panta piekta dala;
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sadas lietas butiska nozime ir ari tam, ka personas faktiski rikojas, nevis tikai tam, kadu
viedokli un attieksmi par lietu personas pauz.>°

Par informacijas ieglSanas aspektiem no arpusgimenes aprupes sniedzeéjiem detalizétak
skat. 4.2. apaksnodala. Vienlaikus batiski, lai barintiesa, lGdzot socialajam dienestam sniegt
informaciju lemuma pienemsanai, ligtu sniegt izvértéjumu par to, ka sociala dienesta istenota
intervence atspogulojas vecaka faktiskaja riciba, tostarp, personisku attiecibu un tieSu
kontaktu uzturésanas laika ar bérnu.

Tadejadi secinams, ka sniegta atgriezeniska saikne par bérna saskarsmes ar vecaku norisi,
tas kvalitates izvertejums kopsakara ar sociala dienesta sniegto atzinumu par veikto intervenci
un vecaka lidziesaisti to risku novérsanai, kas bijusi par iemeslu aizgadibas partrauksanai, veido
barintiesas |emuma pamatojumu un argumentaciju.

2.5.1.2. Barintiesas kompetence arpusgimenes apripé esosa bérna un ta gimenes
locek|u vai citu tam nozimigu personu saskarsmes veicinasana

AtbilstosSi normativajos aktos noteiktajam, arpusgimenes apripé (aizbildniba, audZzugimene,
bérnu apripes iestade) esoSam bérnam ir tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tiesSus
kontaktus ar vecakiem, ka ari ar braliem, masam, vecvecakiem un personam, ar kuram bérns
ilgu laiku ir dzivojis nedalita saimnieciba, ja vien tas atbilst bérna interesém.>! Saja procesa
barintiesai ka bérnu tiesibu un interesu parstavosajai institlcijai delegéta nozimiga loma. Proti:

e Informét arpusgimenes aprupes sniedzéju par bérna radiniekiem ar kuriem veicinama
personisku attiecibu un tiedu kontaktu uzturésana;>?

e Uzraudzit, vai tiek nodrosSinata arpusgimenes aprupé esosa bérna saskarsme ar tam
nozimigiem radiniekiem vai citam bérnam nozimigam personam.>® Tostarp, vérst
uzmanibu vai notiek saskarsme starp braliem un masam / pusbraliem, pusmasam,
kuriem aprupi nodroSina citi apripétaji, ka art starpinstitlciju un starpprofesionala
sadarbibas ietvara risinat tos gadijumus, ja konstatéts, ka saskarsme netiek nodrosinata
un veicinata vai konstateti citi problemjautajumi;

e NepiecieSamibas gadijuma lemt par saskarsmes ierobeZojumu.>*

Minéto principu ievéroSanai uzmaniba vérSama visu kategoriju lietas. Vienlaikus, VBTAI
praksé noveérots, ka ipasi So priekSnoteikumu ievéroSana akcentéjama:

50 |atvijas Republikas Senata Administrativo lietu departamenta 2020.gada 5.oktobra SPRIEDUMS Lieta Nr.
A420212519, SKA-1471/2020

51 Civillikuma 181.panta otraja dala un BTAL 33.panta pirma dala;

52 AudZugimenes noteikumu 58. un 71.punkts. Barintiesas darbibas noteikumu 79.punkts, kopsakara ar Barintiesu
likuma 31.panta pirmas dalas 2. un 6.apakSpunktu;

53 AudZugimenes noteikumu 3., 4., 68., 69.punkts, Barintiesu likuma 39.panta otra dala, Barintiesas darbibas noteikumu
81.punkta pirma dala, 81.2 un 81.* punkta, SPSPL 28.panta 12 punkts

54 BTAL 33. panta pirma dala, ari Civillikuma 181.pants
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e aizbildnibas lietas (ipasi, ja aizbildnibas lietas uzraudzibu nodota parraudzibai citas
pasvaldibas barintiesai), lai ikviens aizbildnis tiktu informéts par vina pienakumu
veicinat bérna un vinam nozimigu radinieku un citu personu saskarsmi, ka art batu
informéts, kuras ir Sis personas (plasaku izklastu skat. 4.2.2 apaksSnodala);

e audZugimenu lietas (ipasi, ja lieta nodota parraudzibai citas pasvaldibas barintiesa). >

Nemot véra, ka aizgadibas lietas un bérna arpusgimenes apripes lietas konteksta barintiesa
ieglst plasu informaciju par bérna radiniekiem un citam bérnam nozimigam personam
(piemeéram, mammas dzivesbiedrs, i dzivesbiedra bérni utt.) ar kuram tas dzivojis nedalita
saimnieciba, barintiesa ir ta iestade, kuras riciba ir informacija par bérnam nozimigam
personam. It Tpasi attieciba uz braliem (pusbraliem) un masam (pusmasam), kuriem
nodroSinata aprupe pie citiem aprupétajiem.

Svarigi!

Barintiesam ka prioritari atbildigam par arpusgimenes aprupé nodota bérna tiesibu un
interesu aizsardzibu, ikviena bérna lieta japarzina tuvo personu loks, ar kuram bérna
interesés varétu bit personisku attiecibu uzturésana, un javeic aktivas darbibas, lai sniegtu
atbalstu arpusgimenes apripes nodrosinatajam veicinat bérna saskarsmi.

2.5.1.3.Barintiesas kompetence saskarsmes ierobezosana

Ja bérns ir Skirts no gimenes, saskarsmes tiesibu var ierobezZot barintiesa, ja ta ir pretruna
bérna labakajam interesém.>® Barintiesai javérté jautajums un jalemj par saskarsmes
ierobezosanu, ja 1 saskarsme:

e kaité bérna veselibai, attistibai un drosibai;
e rada draudus audZzugimeném vai citiem bérniem.s

Ipasa vériba vérSama gadijumiem, kad pastav bazas par bérna drosibu, saistiba ar ieprieks
pret bérnu vérstu vardarbibu. Ipasi, ja tas bijis iemesls bérna 3kirsanai no gimenes. Saja
gadijuma, izvertejot visus lietas apstaklus un bérna labakas intereses, jau primari vértéjams
jautajums par léemuma pienemsanu saskarsmes ierobezoSanai, tadéjadi neradot atkartotu
traumatizaciju bérnam.

Minétajam faktoram ipa$a uzmaniba vérsta profesionalaja literatra.>® Traumatizéti bérni ir
viena grupa, attieciba pret, kuru rapigi jaapsver visi riska faktori, kas saistiti ar saskarsmes

55 Atbilsto$i VBTAI Rokasgramatas barintiesdm 5.séjuma ietvertajam apkopojumam par biezak konstatétam nepilntbam
barintiesu darbiba planoto parbauzu laika barintiesas 2022.gad3;

56 Atbilstosi Civillikuma 181.panta 1.-3. daja noteiktajam, ari BTAL 33.pantam un Barintiesu likuma 39.panta tre$aja dala
noteiktajam;

57 BTAL 33. panta pirma dala, ari Civillikuma 181.pants;

58 Howe D., Steele M. Contact in cases in which children have been traumatically abused or neglected by their birth
parents. No: Neil E., Howe D. Contact in adoption and permanent foster care: Research, theory and practice. London:
BAAF. 2004. 250 Ipp.;
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nodrosinasanu. Bérni, kuriem ir dezorganizéts piesaistes modelis vecakiem, visticamak, tiks
atkartoti trauméti saskarsmé ar pieaugusajiem, kas vinus Jaunpratigi izmantoja. Sads kontakts
var apdraudét jebkadas iesp€jas parveidot attiecibu pieredzes un panakt drosSu piesaistes
izveidi bérnam pret kadu.

Tapéc tiek ieteikts ierobezot kontaktu istermina, atseviskos gadijumos vidéja termina,
vértéjot iespéju saskarsmes veida mainai tikai tad, kad bérni ir sasniegusi zinamu drosibas
pakapi un spéju tikt gala ar emocionalo satraukumu, ko saskarsme ar biologisko gimeni izraisis.
Péec tam veicams novértéjums, lai izdaritu secinajumus, par to, vai saskarsme atjaunojama un
turpinama, ja péc batibas ir nodrosinati visi iespéjamie atbalsta pasakumi iesaistitajam pusém
(atbalsta un rehabilitdcijas pasakumi gan bérnam, gan vardarbibas veicéjam — iestarpinajums
VBTAI), kas ir pieejami, radot drosu vidi un kuru atbalsta visas iesaistitas puses.

Tadéjadi atbildigajiem specialistiem Tpasa uzmaniba vérSama iesaistito pusu situacijas
kopsakaribai. Proti, vai persona, kura 1stenojusi vardarbibu pret bérnu, iesaistijusies atbalsta
un rehabilitacijas pasakumos, ka ari mainijusi faktisko uzvedibu, izsverot to kopsakara ar bérna
psihoemocionalo stavokli un labako interesu izvértéjumu.

Tapat kritiski izvertéjami visi citi gadijumi, kad pieauguso riciba radijusi negativu ietekmi
bérnu veselibai, attistibai un drosSibai. Pieméram, izpratnes un prasmju trakums par bérna
situacijai atbilstoSas veselibas aprupes nodrosinasanu, kas butiski negativi ietekmé bérna
veselibas stavokli; apzinata darbiba ka bérna aprupétaju nodrosSinot personu, kas rada
apdraudéjumu bérnam; apzinata bérna iesaistiSana dazadu likumparkapumu veik$ana utt..

§ Tiesu prakse

Lietas, kur nepilngadigai personai jaatgriezas gimené, kura pret nepilngadigo personu
konstatéta vecaku vardarbiba, un Sis ricibas rezultata konstatéts ari iespaids uz bérna
psihoemocionalo stavokli, aizgadibas tiesibu atjaunosana vecakiem, kas secigi ietver ari
bérna atgrieSanos gimeneé javerté ari no ta, kadu iespaidu tas objektivi atstas uz bérna
psihoemocionalo stavokli jeb bérna veselibu.

Proti, jaunieSa psihoemocionala stavokla dinamika lieta, kura ir konstatéta vardarbiba
pret jaunieti, ir loti nozimigs faktors, kas janem véra, vértéjot, vai saskarsme ar vecakiem un
secigi arl aizgadibas tiesibu atjaunosana, kas noved pie ta, ka vecaki var Tstenot savas
aizgadibas tiesibas (arT noteikt jaunieSa dzivesvietu), neveicina jaunieSa psihoemocionala
stavokla objektivu pasliktinasanos, tostarp ieprieks piedzivoto notikumu iespéjamu
atkarto$anos.>®

Vienlaikus nemams véra, ka saskarsmes ierobeZoSana nav vienlidziga saskarsmes
atnemsanai. Proti, bérniem un vinu vecakiem ir tiesibas nodibinat un uzturét regularas
personiskas attiecibas. Sadu kontaktu var ierobeZot vai aizliegt tikai tad, ja tas nepiecieams
bérna intereSu nodrosinasanai. Ja konstatéta bérna droSibai apdraudosa situacija, primari

59 Latvijas Republikas Sendta Administrativo lietu departamenta 2012.gada 12.novembra SPRIEDUMS Lieta Nr.
A420344312, SKA-870/2012;
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vértéjams vai saskarsme nodrosSinama bérnam drosa veida — vai pielaujama tikSanas, bet ta
nodroSinama tresas personas — specialista, klatbatné Ja bérna un atseviski dzivojoSa vecaka
uzraudzita tikSanas nav bérna interesés — izvértéjama saskarsmes nodrosinasana cita kontakta
veida (pieméram, attalinati, izmantojot komunikaciju ierices videozvana formata, personisku
véstulu apmaina utt.). Tikai galéja situacija, lemjot par saskarsmes aizliegumu.

Lai gan BTAL paredz iespéju barintiesam lemt par konkréta bérna saskarsmes ierobezojumu
ar tam nozimigam personam ari tad, ja ta rada draudus audZzugimeném vai citiem bérniem,
batiski, ka barintiesa, lemjot par saskarsmes ierobezojumu, to vertétu bérna vislabako interesu
izvértéjuma prizma, primari vérsot uzmanibu vai saskarsmes norises / veida maina nesis
vélamo risinajumu un vai apdraudéjums citam personam ir novérSams, neierobezojot bérna
tiesibas uz saskarsmi.

§ Tiesu prakse

Saskarsmes tiesibu ierobezoSana véra nemamie aspekti

1. Bérna un vecaka saskarsmes tiesiba jeb personisku attiecibu un tiesu kontaktu
uzturésana ir ierobezota ar nosacijumu, ka saskarsmei ir jaatbilst bérna vislabakajam
interesem.

Vértéjot saskarsmes tiesibu ierobeZosanu, atbilstoSi samériguma principam iestadei
vienmeér ir javerte, ka ir iespéjams konkréto gadijumu atrisinat bérnam vissaudzéjosaka
veida. Tadéjadi iestadei vienmeér ir javeic izsvérums, kads ierobeZojuma veids (pilnigs vai
dalgjs) ir vispiemérotakais konkrétam bérnam.

2. Lemumam par saskarsmes ierobezoSanu ir ilgstoSa tiesiska iedarbiba, tapéc sada
lemuma atcelSana iespéjama, ja tiesa konstate, ka vairs nepastav vai ir mainijusies apstakli,
kas bijusi [emuma pienemsanas pamata. Tapéc tiesai janem véra ar1 faktiskie apstakli, kas
radusies péc parsidzétd lémuma pienemsanas. Sads aktualds situacijas vértéjums ir ari
nepiecieSams, lai nodrosinatu efektivu bérnu tiesibu aizsardzibu.

3. Bérna, kas ir nobriedusa pusaudzZa vecuma, viedoklis ir batisks; lemsana pretéji pusaudza
viedoklim jamotive. Tomér vienlaikus ir javerté, vai, neskatoties uz to, ka lieta ir runa par
saskarsmi ar pusaudzi, tomér nepastav objektivi apstakli, kas var kaitét $a pusaudza tiestbam
un interesém. Tapat pusaudza viedoklis, kas ir véra nemams Sis personas pietiekami
nobriedusa vecuma deé|, tomeér tapat ka jebkurs bérna viedoklis ir javérté no katra bérna
individualam personibas iezimém, uztveres ipatnibam un javérte, vai tas nav ietekméts no
citu personu, tostarp vecaka puses.®°

60 | atvijas Republikas Augstakas tiesas 17.02.2020. spriedums lieta Nr. A420207818, SKA-700/2020;
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2.5.2. Arpusgimenes aprapes nodro$inatdja kompetence saskarsmes
nodrosinasana

2.5.2.1. AudZugimene

AudzZugimenes izpratnes veidosana un kompetences tas apripé esosSa bérna saskarsmes
ar tuviniekiem nodrosinasana

Katrai audzugimenei pirms statusa ieglsSanas obligati apgustama speciala macibu
programma. Macibu programma ieklauts macibu saturs par bérnam nozimigu emocionalu
saiknu ietekmi un atbalstiSanu, kur ka rezultats izvirzits audZzugimenes izpratne par bérnam
nozimigu saiknu ietekmi.®?

AudZugimenes apgutas macibu programmas un turpmakas pilnveides procesa sadarbiba ar
Atbalsta centru, virzitas uz noteiktu kompetencu apguvi rlipés par tiem bérniem, kuri atrodas
to aprupe. Tostarp:

e Vispusiga izpratne par pardzivotas traumas (t.sk., SkirSanas, zaudéjuma, vardarbibas,
pamesSanas novarta) ietekmi uz bérna attistibu, uzvedibu, bérna vajadzibam un
piesaistes veidoSanas aspektiem;

e |zpratne par traumatiskas pieredzes parvarésanas stratégijam un metodém. Gataviba
atbilstosi reagét uz bérna vajadzibam un nodrosinat tas;

e |zpratne par bérnam nozimigu saiknu ietekmi. Parzina veidus, ka palidzét bérnam izprast
dazadas lomas un jutas, kas saistitas ar vina izcelsmes gimeni un ievietoSanu
audzugimené;

e |zpratne par gimenes nozimigumu, masu un bralu savstarpéjo saiknu nozimigumu, to
atbalstiSanu un stiprinasanu. Prasme stiprinat un nodrosinat bérnam nozimigu attiecibu
turpinasanu.

e Prasme veicinat attiecibu uzturéSanu bérnam ar izcelsmes gimeni. lzpratne par
iespéjamiem riskiem un bérna reakcijam péc saskarsmes istenosanas.

Tadéjadi secinams, ka, uzsakot savu darbibu un uznemot gimené bérnu, audzugimenes ir
apguvusas un apzinas bérna un vina tuvinieku saiknes uzturésanas nozimibu, prot stiprinat
bérnam nozimigas attiecibas un izprot bérna reakcijas péc saskarsmes istenosanas.

AudZugimenes darbiba un sadarbiba tas apriipé esosa bérna saskarsmes ar tuviniekiem
nodroSinasana
Barintiesa parstav audzugimené ievietota bérna personiskas un mantiskas intereses un

tiesibas.®? Barintiesai ir pienakums pirms bérna ievieto3anas rakstveida informét audzugimeni
un to Atbalsta centru, ar kuru ta noslégusi vienoSanos par sadarbibu, par bérna emocionalo

61 AudZugimenu noteikumi, 2. pielikums;

62 Barintiesu likuma 17.panta desmitais apak3$punkts;
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stavokli un par saskarsmes kartibu ar vecakiem un citiem gimenes locekliem. Tapat, ja
mainijusies apstakli, barintiesa informé audZugimeni par saskarsmes kartibu.%3

Vienlaikus noradams, ka nav un nevar tikt pieprasits, lai barintiesa audZzugimenei uzreiz
sniegtu detalizétu saskarsmes nodrosinasanas planu. Primari ta ir informacija par tiem bérnam
nozimigiem cilveékiem, kuru klatbitne bérna dzivé veicinama art turpmak. Tapat, ta ir aktiva
darbiba palidzét vienoties un noteikt saskarsmes istenosanas kartibu ka tadu (vismaz sakotnéja
perioda), nevis atstajot minéto procesu audzugimenes atbildibas joma. lerasti, ka vienoSanas
par saskarsmes istenosanas kartibas noteikSanu panakama tikSanas (saruna) laika, kura
piedalas gan bérna biologiska gimene, gan Atbalsta centra specialisti, gan audZugimenes
parstavis, art socialais darbinieks (aizgadibas lietas ietvars).

AudZugimene nodroSina aprupi bérnam, kuram uz laiku vai pastavigi atnemta vina
gimeniska vide vai kura interesés nav pielaujama paliksana sava gimené.® AudZugimenes
pienakums ir nodroSinat bérnam vina vecumam un veselibas stavoklim atbilstoSus sadzives
apstaklus un aprapi (veselibas apripi, audzinasanu un izglitibu).%°

AudZugimenei javeicina taja ievietota bérna un vina vecaku saskarsme.®® Tapat
audZugimenei jainformé bérna vecaki par bérna attistibu.®” Pat gadijum3, ja barintiesa Iémusi
par bérna saskarsmes ar vecakiem ierobezoSanu, minétais apstaklis neatcel pienakumu
audzugimenei informét bérna vecakus par bérna attistibu. Savukart barintiesai jaseko, lai
audzugimene istenotu savus pienakumus. Tapat audzugimenei ir pienakums, péc bérna
ldguma, nemot véra bérna vecumu un briedumu, pazinot bérnam, kapéc vins ir arpusgimenes
aprapé, ka ari sniegt zinas par vina gimeni un to, cik ilgi vin$ atradisies arpusgimenes aprapé.®®

Bérnam, kas nodots audZugimené, ir tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tiesSus
kontaktus ar vecakiem, ka ar1 ar braliem, masam, vecvecakiem un personam, ar kuram bérns
ilgu laiku ir dzivojis nedalita saimnieciba. Tas nodrosinams visos gadijumos, iznemot, kad tas:

e kaité bérna veselibai, attistibai un drosibai;
e rada draudus audZzugimeném vai citiem bérniem.s

Piemers

“Péc tam, kad barintiesa mani informéja par radiniekiem ka tadiem, ar kuriem bitu
janodrosina, lai bérns tiekas, un sapratu, ka nav paskaidrots cik bieZi, kur utt. pati vérsos pie
barintiesas un vienojamies, ka tad, ja vecaki man zvanis un izteiks vélmi tikties ar bérnu, lugsu
viniem to kartot caur bdrintiesu. Sadu soli spéru, jo vecaki bija alkoholiki - man bija bail par
bérnu, nezindju vai vini bds agresivi vai né, kada stavokli ieradisies, nejutos érti vinus uznemt

63 AudZugimenes noteikumu 58. un 71.punkts;

64 BTAL 1.panta tre$ais apak$punkts;

65 Aud?ugimenu noteikumu 67.punkts;

66 Barintiesu likuma 39.panta otra dala;

57 BTAL 44.pants ;

68 Atbilsto$i BTAL 34.pantam;
9 BTAL 33. panta pirma dala, ari Civillikuma 181.pants ;
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sava majokli, kur, lai saskarsmi organizéju? Un barintiesa piekrita SGdam modelim. Teorétiski
tas darbojas, socialais dienests pat bija saorganizéjis vecakiem autotransportu — divas reizes
organizéjam tikSanos, bet vecaki nevienu reizi neieradas.”

Ipasa vériba vér$ama tajos gadijumos, ja audZugimené ievietota bérna bralu (pusbralu) vai
masu (pusmasu) apripi nodrosina citas personas. Saja gadijuma barintiesa sadarbiba ar
audZugimeni un Atbalsta centru nodrosina, lai bérni arpusgimenes aprupé varétu uzturéet
personiskas attiecibas un tie$us kontaktus ar braliem (pusbraliem) un masam (pusmasam).”°
Bez barintiesas, audZzugimenu un Atbalsta centru koordinétas darbibas, pastav pamatotas
bazas par bralu (pusbralu) un masu (pusmasu) savstarpéjas piesaistes vajinasanos un attiecibu
izzuSanu.

Piemers

“Bdrintiesas lietvediba ir administrativas lietas par aizgadibas tiesibu partraukSanu
(trisgadigu un cCetrgadigu) bérnu vecakiem - bérnu matei un katra bérna tévam. Abi bérni
nodoti darpusgimenes aprupé audzZugimené. Vecaka bérna tévs ir izteicis vélmi turpmak
audzinat bérnu sava gimené. Bérnu matei sobrid partrauktas aizgadibas tiesibas nav
atjaunojamas. VBTAI sniegusi viedokli, ka princips - nodroSinot arpusgimenes aprupi, vienas
gimenes bérni nav Skirami, konkrétaja gadijuma nevar prevalét par bérna tiesibam augt
biologiska vecaka gimene. Lidz ar to, ja barintiesa konstaté, ka ir pamats lemt par aizgadibas
atjaunosSanu vecaka bérna tévam, bérns nododams téva apripé. Vienlaikus, barintiesai ir
jaizskaidro bérna tévam pienakums, nodrosinat pusbralu saskarsmi, ja vienam no pusbraliem
turpinds arpusgimenes apripe audzugimené. Tapat jaseko, vai audZugimene, kurd atrodas otrs
bérns, iesaistas un veicina so saskarsmes nodroSinajumu.”

Atgriezeniskas saiknes konteksta, barintiesa sanem informaciju no audZzugimenes par bérna
situaciju. Tostarp, par saskarsmes istenoSanu ar vecakiem, citiem radiniekiem un bérnam
nozimigam personam. Minétais izrietoSs no audzugimenes pienakuma barintiesa regulari
iesniegt bérna psihofiziologisko parskatu.”*

Psihofiziologiskas attistibas parskats satur zinas par bérna attistibu un izglitibas procesa
nodrosinasanu, bérna attiecibam ar biologisko gimeni arpusgimenes aprupes laika utt. Sadala
par saskarsmi ietver kritéjus, kas saistiti gan ar kvantitativiem datiem (tikSanas biezums), ka ar1
kvalitativiem datiem (attiecibu kvalitati, kas atainojama ekokarté). Minéto parskatu
audZugimene iesniedz:

e 5 darbdienu laika péc bérna uznemsanas;
e péctam ik péc seSiem meénesiem.

Bérna psihofiziologiskas attistibas parskata regulara un kvalitativa aizpildiSana ir Tpasi
batiska, jo sniedz barintiesai ka bérna likumiskajam parstavim un lietas vaditajam pamatotu
informaciju par bérna situaciju. Analizéjot minéto informaciju kopsakara ar bérna lietu,
barintiesai ir iespéja savlaicigi un objektivi novértét un nepiecieSamibas gadijuma rikoties

70 AudZugimenu noteikumu 7.punkts;

71 AudZugimenes noteikumu 68.punkts;
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bérna interesu nodrosinasanai, lai veicinatu, vai tiesi otradi — ierobeZotu saskarsmi ar bérnam
nozimigam personam. Ari audzugimenes ieguldijumu Sis jautajuma konteksta.

Diemzel, lidz Sim konstatéets, ka psihofiziologiskas attistibas parskati tiek sanemti noveéloti
un liela dala no tiem ir aizpildita formali, lieta nav atspogulojuma par audZugimenes un
barintiesas veiktajam darbibam konstatéto problému risinasana — tostarp, saskarsmes kartibas
nodro$inasana un veicina3ana.’? Batiski, lai audZugimenes apzinatos 37 parskata nozimibu un
to aizpildttu kvalitativi, izvérsti, ieklaujot argumentétu un pamatotu informaciju. Gadijuma, ja
audzugimene nepilda tai delegéto pienakumu informacijas sniegSana, barintiesai nepiecieSams
sazinaties ar audZugimenes Atbalsta centru par nepiecieSamibu pilnveidot audzZugimenes
izpratni par psihofiziologiska attistibas parskata aizpildiSanu un nosutiSanu barintiesai,
informacijas sniegSanu u.c. jautajumiem.

Piemers

Kada lieta konstatéts, ka audZugimené ievietoti bralis un masa. Mdasai (jaunadkais bérns)
uzstadita diagnoze — viegla gariga atpaliciba.

Péc tam, kad bérni jau vairak neka divus gadus bijusi audZugimenes apripé, barintiesa
sanéma iesniegumu ar ligumu bralim nodibinat aizbildnibu, par aizbildni iecelot citu personu.
Minétais apstaklis pamatots, ka bralis pauZ viedokli, ka véelas dzivot bez masas. Vértéjot
jautajumu par darpusgimenes aprupes mainu, ieguta papildus informacija un piesaistiti
specialisti, t.sk. veikta psihologiska izpéte. leguta informacija liecinaja, ka brala viedokli par
véelmi dzivot gimené bez masas, visticamak, ietekméjusi pieaugusie. Tostarp, audZugimene un
potencialais aizbildnis. Proti, jau bérnu gimené bija veidotas disfunkciondlas brala-masas
attiecibas un savstarpéja konkurence. Pieméram, bérniem nozimigs gimenes loceklis gan pirms
arpusgimenes aprdpes nodrosinasanas, gan tas laika, tiekoties ar bérniem, izcélis brali, nesis
vinam davanas, samilojis utt., vienlaikus to nav veicis pret masu, atstumis to. Lidzigu attieksmi
demonstréjusi audZzugimene — slavéjusi brali, vérsusi uzmanibu ta panakumiem, bet masas
situdacijai nav pievérsta uzmaniba vai veiktas darbibas bérnu savstarpéjo attiecibu uzlabosanai
un prasmju pilnveidei uzlabotai savstarpéjai komunikdcijai. To turpindjis istenot potencialais
aizbildnis. Tadéjadi psihologs secindjis, ka biologiskaja gimené uzsakta bérnu sacensiba nevar
samazindties, tieSi pretéji — jaunie apriupétdji to vairojusi un neviens nav iesaistijies, lai
konstatéto problémsitudciju savlaicigi risindtu, ievérojot, ka audZugimenei jau bérnu
ievietosSands sakumposma specialisti sniedza konkrétus ieteikumus, ka bérnu savstarpéjo
agresiju mazinat un attiecibu dinamiku mainit.

Barintiesa pienéma lémumu par arpusgimenes aprupes mainu bralim — nodibindja
aizbildnibu. AudZugimene un jaunais aizbildnis uzturéjusi bérnu saskarsmi, vienlaikus izvértéjot
tas kvalitati secinats, ka tas veikts formali un nekada veida neveicina brala — masas attiecibu
attistibu un uzturésanu. Proti, nemot véra abu bérnu vecumposma ipatnibas un masai noteikto
diagnozi — viegla gariga atpaliciba, ka ari vairaku psihologu apstiprindjumu bérna saskarsmes
un komunikdacijas ipatnibai, barintiesai jau proaktivi bija javerté, ka bis iespéjams realizét

72 Atbilsto$i VBTAI Rokasgramatas barintiesdm 5.séjuma ietvertajam apkopojumam par biezak konstatétam nepilntbam
barintiesu darbiba planoto parbauzu laika barintiesas 2022.gada.
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bérnu kontakta uzturésanu. Ta vieta atbildiba par saskarsmi delegéta bérniem - barintiesas
parstave sniegusi ietikumu aizbildnei motivét brali veidot gardkas sarunas ar masu.

levérojot minéto, pastav bazas par aizbildnes un audzugimenes motivaciju un izpratni par
brala un mdasas savstarpéjo attiecibu uzturésanu, nemot véra, ka arpusgimenes apriapétaji Sim
jautdajumam nav veltijusi atbilstoSas pules jau bérnu noklisanas arpusgimenes apripé.
Barintiesai, sadarbiba ar audZugimeni, aizbildni un audZugimenes Atbalsta centru jaizstrada
konstruktivs un pamatots bérnu saskarsmes plans, nemot véra bérnu individualas vajadzibas
un spéjas, kontroléjot plana izpildi péc batibas.

AudZugimenei péc barintiesas pieprasijuma jasniedz informacija par bérna un vecaku
saskarsmi, vecaku garigo un materialo atbalstu bérna audzinasana arpusgimenes apriupes
laika.”® Tapat barintiesai delegéts pienakums ne retak ka reizi gada sadarbiba ar Atbalsta centru
izvértét gan audzugimené ievietota bérna aprupi un vina tiesibu ievéroSanu (tostarp skaidrojot
vai tiek nodroSinata saskarsme ar bérnam nozimigajam personam), gan vai nav mainijusies
apstakli, kas liedz audZugimenei turpmak veikt tas pienakumus.”*

Saskarsmes izvértéjums un dokumentésana veicama ikkatras bérnam nozimigas personas
gadijuma, véribu vérsSot gan paustajai interesei par bérnam nozimigiem jautajumiem, gan
iesaistei Sajos procesos, personisku attiecibu un tieSu kontaktu uzturésana ar bérnu — gan
neklatiené, gan klatienes tikSanos laika. Fikséjot informaciju ne vien par notikusu saskarsmi,
bet arTtiem gadijumiem, kad ta bijusi planota istenot, bet nav notikusi (fikséjami iemeslus kadél
ta). Detalizétaku informaciju par ieteikumiem saskarsmes fiksacijai skat. 3.7. apaksnodala.

Nemot véra minéto, secinams, ka tiesibu aktos skaidri noteikts barintiesu, Atbalsta centra
un audzugimenu sadarbibas mehanisms bérna saskarsmes ar ta radiniekiem un citam
nozimigam personam istenosana un uzraudzibas veikSana. Barintiesa informé audzZugimeni par
vecakiem un citiem radiniekiem, ar kuriem saskarsme uzturama, inicié vienoSanas panaksanu
par saskarsmes plana izstradi un seko ta istenosanai. Savukart audZzugimene un Atbalsta centrs
veic aktivas darbibas tam noradito personu saskarsmes ar bérnu veicinasana un panaktas
vienosanas izpildé. Gadijumos, ja rodas sarezgijumi — informeé par to barintiesu.

AudZugimene var atlaut bérnam uzturéties pie vecakiem, kuriem ir partrauktas vai atnemtas
aizgadibas tiesibas, ka ar1 braliem, masam, vecvecakiem un personam, ar kuram bérns ilgu laiku
ir dzivojis nedalita saimnieciba, ja barintiesa pienémusi par to lemumu.

2.5.2.2. Aizbildnis

Aizbildna izpratnes veidoSana un kompetences ta aprupé esosa bérna saskarsmes ar
tuviniekiem nodrosinasana
Aizbildniem pirms statusa ieglSanas nav bijusi un joprojam nav obligata macibu
programmas apguve. Proti, atbilstoSi BTAL noteiktajam, pasvaldiba sava budzZeta lidzek|u

73 AudZugimenes noteikumu 69.punkts;

74 AudZugimenu noteikumu 3. un 4.punkts;

75 BTAL 33. panta ceturta dala.
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ietvaros nodrosina aizbildnu apmacibu. Tadéjadi secinams, ka aizbildnu macibu programmas
apguve bijusi un joprojam ir atkariga no katras individualas pasvaldibas finansu iesp&jam.

Sobrid atbilstosi spéka esosajam reguléjumam’® noteikts, ka aizbildnu macibu programma
kopuma aptver 64 akadémiskas stundas, kuru laika apglstami 9 dazadu tému moduli. Macibu
programma viens no moduliem ir “Gimenes un citu bérnam nozimigu saiknu saglabasana”.
Tadéjadi, lai gan Sobrid aizbildna macibu programma ietverts modulis par gimenes un citu
bérnam nozimigu saiknu saglabasana, tas, ka macibas nodrosina pasvaldiba atkariba no tas
budzeta iespéjam, ka ari ieverojot, ka minétais modulis nav ka obligats pirma gada laika kops
bérna uznemsanas gimené€, rada pamatotas Saubas, ka vairums aizbildnu nav apguvusi
zinasanas un guvusi izpratni par So nozimigo aspektu ikviena arpusgimenes aprupé esosa bérna
dzive.

Apgltas macibu programmas rezultata, aizbildniem izvirziti noteikti mérki zinasanu,
izpratnes un prasmju pilnveidé aizbildniba esoSo bérnu apripé. Tostarp:

e sniegt izpratni par gimenes saiknu nozimigumu un saglabasanu ka vienu no bérna

vajadzibam;

e veicinat bérna attiecibu ar vecakiem, braliem un masam, ka ari citiem radiniekiem un

tuvam personam planosanu un saglabasanu;

e pilnveidot aizbildna kompetences attieciba uz bérnam nozimigu emocionalu saiknu

atbalstisanu, drosu un atbalstoSu muzilgu attiecibu veidoSanu;

e izpratnes veidoSanu un kompetencu attistiSanu atbalstit bérnam nozimigas

emocionalas saiknes, drosas un atbalstoSas mazilgu attiecibu veidoSanu;

e sniegt zinasanas un izpratni par bérna tiestbam un aizbildnibas tiesiskajiem aspektiem,

aizbildna lomu bérna tiesibu parstaviba;

e sniegt zinasanas un izpratni par sadarbibas iespéjam ar dazadam valsts, pasvaldibu un

nevalstiskajam institucijam;

e pilnveidot aizbildna kompetences attieciba uz bérna aprlpes un aizsardzibas

nodrosinasanu un sadarbibu.

Svarigi!

Neatkarigi no ta vai aizbildniba esosais bérns ir vai nav aizbildna gimenes loceklis, ikviena
situacija, kad bijis japienem Iemums par arpusgimenes aprupes nodrosinasanu bérnam,
saistita ar traumatizéjosu situaciju gan bérnam, gan vecakiem, gan citiem gimenes
locekliem un gimenei pietuvinatiem cilvékiem. levérojot minéto, aizbildniba esosa bérna
audzinasana saistisies ar dazadiem izaicinajumiem, kurus ierasti gimenes nav pieredzéjusas.
Lai labak izprastu aizbildniba esosa bérna vajadzibas, stiprinatu savas zinasanas un prasmes
aizbildniba esosa bérna apripé un tiesibu nodrosinasana, lai ikviens aizbildnis pilna apmeéra
apgut aizbildniem 1pasi organizétu macibu programmu, kad vien pasvaldiba nodrosina tadu
iespéju.

76 Labklajibas ministra 21.02.2019. rikojums Nr.19, kas stajies spéka no 01.04.2019.
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Aizbildna darbiba un sadarbiba ta aprupé esosSa bérna saskarsmes ar tuviniekiem
nodrosSinasana
Aizbildnis atvieto savam aizbilstamajam vecakus (bérna likumiskais parstavis).77 Bérnam,
kas nodots aizbildniba, ir tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar
vecakiem, ka art ar braliem, masam, vecvecakiem un personam, ar kuram bérns ilgu laiku ir
dzivojis nedalita saimnieciba, iznemot gadijumus, kad tas:
e kaité béerna veselibai, attistibai un drosibai;
e rada draudus aizbildniem, audzugimeném, bérnu aprupes iestazu darbiniekiem vai
citiem bérniem.”®

Normativajos aktos nav tieSi izteikts barintiesas pienakums informét aizbildni par tam
bérnam nozimigajam personam, ar kuram uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus.
Tas izrietoSs pastarpinati no sekojoSiem aspektiem:

1) barintiesa izskaidro ieceltajam aizbildnim vina pienakumus (t.sk. pienakumu veicinat
saskarsmi ar béerna vecakiem un tuviem radiniekiem, citam bérnam nozimigam
personam), tiesibas un atbildibu, un aizbildnis parakstas, ka ir informéts par to;”°

2) aizbildnim jainformé vecaki par bérna attistibu un javeicina gimenes saiSu
atjauno3anos;®

3) aizbildnim, péc bérna liguma, japazino bérnam, kapéc vins ir arpusgimenes aprupé, ka
ari jasniedz zinas par vina gimeni un to, cik ilgi vin$ atradisies arpusgimenes aprupé;®!

4) barintiesa seko, lai aizbildnis veicinatu bérna un vecaku saskarsmi;®?

5) barintiesa pastavigi uzrauga aizbildnu ricibu bérna personisko un mantisko tiestbu un
interesu nodrosinasana uzraugot, vai aizbildnis gada par sava aizbilstama audzinasanu
ar tadu pasu ripibu, ar kadu apzinigi vecaki gadatu par sava bérna audzinasanu;®

6) Barintiesa ne retak ka reizi gada parbaudot aizbildniba esosa bérna dzives apstaklus,
skaidro bérna viedokli par saskarsmi un iespéjam kontaktéties ar vecakiem, citiem
radiniekiem un citam bérnam tuvam personam.?* Ja barintiesa konstaté bérna
interesém neizdeviga aizbildna darbibu (tostarp, darbibas, kas neveicina bérna
saskarsmi ar vinam nozimigam personam; apzinatu ricibu, kas negativi ietekmé bérna
un vecaku attiecibas utt.), barintiesa dod aizbildnim attiecigus noradijumus konstatéta
novér$anai.®®

77 Civillikuma 252.pants;

78 BTAL 33.panta pirma dala;

72 Barintiesas darbibas noteikumu 79.punkts;

80 BTAL 44.panta otra dala;

81 BTAL 34.pants;

82 Barintiesu likuma 39.panta otra dala;

83 Barintiesu likuma 31.panta pirmas dalas 2. un 6.apak3punkts;

84 Barintiesas darbibas noteikumu 81.punkta pirma dala

85 Barintiesu likuma 32.panta pirmas dalas pirmais apak$punkts
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Aicinam barintiesas pirms lemuma pienemsanas, saruna ar aizbildni sniegt informaciju par
personam, ar kuram veicinama saskarsme, lai aizbildnis, ar parakstu apliecinot, ka vins apzinas
pienakumu — veicinat bérna un gimenes locek|u saskarsmi, izprot, ar kuram personam primari
minéta saskarsme veicinama un kada veida, ar ko sadarbojoties — pienakums nodrosSinams.
Jo tas ir butiski ne tikai aizbildniem, kas nav bérna radinieki, bet ari radiniekiem —ievérojot, ka
Sajos gadijumos var pastavét problematiskas starppersonu attiecibas starp aizbildni un citu
gimenes locekli. Minéta informacija fikséjama sarunu protokola un pievienojama lietas
materialiem.

Tapat nozimigi, ka aizbildnis jau sakotnéji apzinas nepiecieSamibu veikt novérojumus par
saskarsmes 1stenoSanu un veikt pierakstus (dokumentét) tos. Detalizétaku informaciju par
ieteikumiem par saskarsmes novérojumu fiksésanu skat. 3.4.7. apaksnodala.

Piemers

“Meés ar viru neko nezinajam par bérna radiniekiem un badrintiesa mds par tadiem
neinforméja. Més pat isti nezindjam, ka mums kaut kas javeicina vai tiksands janodrosina!
Neko! Uzskatijam, ka tikai jarapéjas par bérnu. Specialas mdcibas nebijam apguvusi. Viss
izvertas Sausmu murgad mumes visiem - tad, kad bérns jau kadu laiku bija pie mumes bijis un tobrid
atradas rehabilitacijas centra veselibas stavokla dél, pie vina “pa taisno” ieradas biologiska
mate, kas panémusi lidzi virieti, kuru stadija prieksa ka biologisko tévu un bérnu nostadija fakta
prieksa. Ar mums vispar neviens nebija rundjis, bérns nebija sagatavots. Izradas, ka bérna tévs
ari tikai tad uzzindaja, ka vinam ir bérns — lidz tam to nezindja. Laika gaita uzzinajam par bérna
brali un masu — viens bija adoptéts arvalsts gimené, viens bija bérnu nama. NakoSie divi tris
gadi pagdja ka ellé, jo bérns vienkarsi gaja dard@ no ramjiem, nesaprata neko. Ari més
nesapratam neko. Ko darit, ka risinat, ko drikstam un visi citi jautajumi. Més vérsamies gan
barintiesa, gan socidlaja dienesta, un visur tikai noplatija rokas, neko nespéja palidzét. Mus ka
gimeni tobrid gandriz iznicindja. Vienigais, kas palidzéja — citu pieredzéjusu gimenu stasti ko un
ka darijusi viena vai cita situdcija, jo Atbalsta centru vél nebija. ”

Vienlaikus nemams véra fakts, ka tas, ka bérnam ir radinieki, automatiski nenozime obligatu
pienakumu uzturét attiecibas vinu starpa. Proti, nepiecieSams vértét, cik spécigas un nozimigas
attiecibas pastavejusas starp bérnu un attiecigo gimenes parstavi / personu. Minétais aspekts
bUs nozimigs, planojot, cik intensivas un kadas darbibas bus javeic bérna un personas attiecibu
uzturésanai, saglabasanai, veicinasanai u.tml.

Piemers

Bérnam (6g) nodibindata aizbildniba, par bérna aizbildni iecelot personu, kurs ieprieks pazinis
bérna mammu un bérnu, bet ne paréjos gimenes loceklus. Barintiesa iepazistinajusi aizbildni ar
vina tiesibam un pienakumiem, kur viens no tiem bija noteikts — veicinat saskarsmi ar biologisko
dgimeni. Informacija par bérnam nozimigiem dimenes locekliem, ar kuriem veicinama
saskarsme, aizbildnim atseviski netika sniegta. Vienlaikus bdrintiesa noteica, ka bérna
saskarsme ar mammu istenojama aizbildna klatbatne.

Péc paris tiksanam, uz kurdm mamma ieradds viena, vina saka ierasties kopa ar bérna
vectévu (téva tévs), kurs ieprieks ar bérnu nebija pazistams un bérna dzivé nebija nekada veida
iesaistijies. Vectévs péc paris tikSanas reizém kopa ar mammu, lidza Jaut tikties vinam ar bérnu
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vienatné, bez mammas un aizbildnes. Tapat vectévs mutvardos pauda, ka labprat uznemtu
ciemoties mazbeérnu pie sevis, ar laiku pasam kldstot par bérna aizbildni. Skaidrojot iemeslus,
kade/ vectévs lidz sim nebija izveidojis attiecibas ar mazbérnu, aizbildnis noskaidroja, ka vectévs
visu So laiku atradies ieslodzijuma.

Aizbildnis versas barintiesa, jautdjot vai ari Si saskarsme ar vectévu ipasi veicinama?
Sakotnéji barintiesa sniedza ieteikumu veicinat Sis attiecibas, jo vectévs ir bérna radinieks.
Tomeér, risinot jautdjumu pa bérna uzturésanos pie vectéva un papildu informacijas iegiasanas,
barintiesa lema par bérna saskarsmes ierobeZosanu ar vectévu, pamatojoties uz ieguto
informaciju par saskarsmes kvalitati, tas laika istenotajam darbibam kopsakara ar informaciju,
ka vins neilgi pirms tiksanas ar mazbérnu bija atbrivojies no apcietindjuma saistiba ar soda
izciesanu par seksuala rakstura noziegumu pret nepilngadigo.

Nemot véra, ka vairuma gadijumu aizbildni ir bérna radinieki, tas var sniegt papildus
emocionalo slodzi un negativu attieksmi pret vecakiem vai citiem radiniekiem. Personam,
kuras klUst par bérna aizbildni nepiecieSams apzinaties un izprast, ka to tieSa pienakumos
ietilpst gan rupes par pasa bérna audzinasanu, gan veicinat un nodrosinat saskarsmi ar bérna
vecakiem, braliem (pusbraliem) un masam (pusmasam), citiem radiniekiem un bérnam
nozimigam personam. Tadéjadi palidzot bérnam pienemt pasam sevi, izprast izveidojusos
situaciju un pauzot beznosacijumu pienemosu attieksmi pret bérnu, neliekot justies vainigam
par vina izcelsmi. Atbalsta sanemsanai un resursu stiprinasanai aizbildni var versties gan
Atbalsta centra, gan socialaja dienesta.

Savukart gadijuma, ja aizbildnis saistiba ar saskarsmes istenoSanu konstaté tadus apstak|us,
kas kaité bérnam, tam nepiecieSams vérsties barintiesa, kas |Iémusi par bérna arpusgimenes
apripi, un sniegt objektivu informaciju par tiem. Tada gadijuma barintiesas kompetence ir
vértét, vai konkrétaja gadijuma saskarsme ierobezojama vai veicamas citas darbibas.

Aizbildniba esosa bérna saskarsmi ar vecakiem nedrikst patvaligi ierobezot, ka ari nedrikst
veikt tadas darbibas, kas varétu negativi iespaidot bérna attiecibas ar kadu no vecakiem.

Piemeérs

Jurim un Allai tika partrauktas 3 bérnu aizgadibas tiesibas. Maksims tika ievietots aprupes
iestade, Jurijam nodibindta aizbildniba, savukart Amélijai apripi nodrosindja audZzugimene.
Vecaki aktivi sadarbojas ar socialo dienestu, lai atjaunotu partrauktas aizgadibas tiesibas.
legidstot informdciju no bérnu darpusgimenes apripes sniedzéjiem, gan audZugimene, gan
aprupes iestade pozitivi novertéja vecaku saskarsmi ar bérniem, veicindja, lai barintiesa lemtu
par atlauju bérniem uzturéties pie vecakiem. Tapat ari veicinaja bralu — masas saskarsmi.
Savukart aizbildne — zéna vecmamina (nebija vecmamma jaunakajiem bérniem) pauda kritisku
viedokli par vecakiem, nenodrosindja bérna saskarsmi ar vecakiem un brali un masu, t.sk.,
nenodrosSindja bdrintiesas léemuma par atlauju bérnam uzturéties pie vecakiem, izpildi.
Barintiesa secindja, ka aizbildne ierobeZo aizbildniba esosa bérna saskarsmi ar tuviniekiem,
veicina negativu vecaku téla veidoSanu, nostada bérnus vienu pret otru, aizbildniba esosajam

8 Civillikuma 181.panta ceturta dala;
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bérnam pauzot kritisku un negativu viedokli par vinam tuvajam personam. Nemot véra minéto,
barintiesa ierosindja lietu par aizbildnes atcelsanu no pienakumu pildisanas.

§ Tiesu prakse

Lietas materialos ir informacija par to, ka gan vecmamina, gan tétis viens par otru bérna
klatbatné izsaka negativu informaciju, ka ari atklati konflikté bérnam klatesot. Sada
aizbildnes un téva ricitba Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma izpratné ir atzistama par
emocionalu vardarbibu pret bérnu. Pastavot minétajiem apstakliem, tiesa véerS procesa
dalibnieku uzmanibu uz to, ka turpinoties ilgstoSai emocionalai vardarbibai pret bérnu,
institlcijam var rasties pamats pienemt Iemumu par aizbildna atcelSanu un téva tiesibu uz
satikSsanos ar bérnu ierobezosanu, skirot bérnu no aizbildnes gimenes un ievietojot vinu
audZugimené, vai ari islaicigas socialas aprupes iestadé.?’

Lai arT aizbildnis ir bérna likumiskais parstavis, ar’ Saja gadijuma barintiesai delegéts
pienakums parraudzit aizbildnibas lietu un ne retak ka reizi gada parbaudit aizbildniba esosa
bérna apripi, par ko sastada parbaudes aktu,® kura tostarp ieklaujama informacija par
aizbildniba esosa bérna viedokli par attiecibam ar vecakiem un citiem radiniekiem, ka ari
aizbildna viedokli par aizbildnibas parvaldibu.

Lai gan aizbildnim nav delegéts pienakums regulari iesniegt barintiesa parskatu saistiba ar
bérna psihofiziologisko attistibu, kur ietverti jautajumi par saskarsmes nodrosinasanu ar
bérnam nozimigam personam, aicinam barintiesas sistematiski ieglt informaciju par
saskarsmes norisi. It ipasi:

e aizgadibas lietas konteksta, ja planojama gimenes atkalapvienosana;

e ja saskarsme nodroSinama ar citiem gimenes locekliem un pastav augsts risks, ka

aizbildnim ka bérna radiniekam pastav konfliktéjosas attiecibas ar Sim personam;

e ja bérna bralu (pusbralu) un masu (pusmasu) apripi nodrosina citas personas.

Aizbildnis var atlaut bérnam uzturéeties pie vecakiem, kuriem ir partrauktas vai atnemtas
aizgadibas tiesibas, ka ar1 braliem, masam, vecvecakiem un personam, ar kuram bérns ilgu laiku
ir dzivojis nedalita saimnieciba, ja barintiesa pienémusi par to IlEmumu.#

87 Administrativas apgabaltiesas 2016.gada 22.aprila Iémums lietd Nr.A420141116;

88 Atbilstosi Barintiesu darbibas noteikumu 81.punkta noteiktajam ;

8 BTAL 33. panta ceturta dala;
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2.5.2.3. Bérnu aprupes iestade

Bérnu aprupes iestades vaditaja izpratnes veidosana un kompetences ta apripé esosa
bérna saskarsmes ar tuviniekiem nodrosinasana, ta un citu darbinieku darbiba un
sadarbiba aprupé esosa bérna saskarsmes ar tuviniekiem nodrosinasana

Bérnu aprupes iestades vaditajs pilda taja ievietota bérna aizbildna pienakumu.®® Tadéjadi
arpusgimenes aprupes iestades iesaiste un atbildiba taja ievietota bérna saskarsmes ar tam
nozimigam personam nodrosinasana un veicinasana, attiecinama tada pasa apjoma ka
aizbildnim. Proti, aizbildnim, ir pienakums informét vecakus par bérna attistibu un veicinat
arpusgimenes apripé eso$a bérna gimenes saidu atjauno3anos.’® Péc bérna liguma, nemot
véra bérna vecumu un briedumu, aizbildnis pazino bérnam, kapéc vins ir arpusgimenes aprupée,
ka ari sniedz zinas par vina gimeni un to, cik ilgi vin atradisies arpusgimenes apripé.®?
Barintiesa pastavigi uzrauga aizbildnu ricibu bérna tiesibu un intereSu nodrosinasana uzraugot,
vai aizbildnis gada par sava aizbilstama audzinasanu ar tadu pasu rupibu, ar kadu apzinigi vecaki
gadatu par sava bérna audzinadanu.?® Ja konstatéta bérna interesém neizdeviga aizbildna
darbiba, barintiesa dod aizbildnim attiecigus noradijumus.®*

TieSi tapat ka aizbildna gadijuma, ari situacija, ja bérns ievietots aprupes iestade, batiski, ka
barintiesa jau sakotnéji tai sniegtu korektu informaciju par konkrétam personam, ar kuram
veicinama bérna saskarsme.

Vienlaikus, vértéjot bérnu aprupes iestades kompetenci attieciba uz arpusgimenes aprupé
esoSa bérna saskarsmes TistenoSanu ar tam nozimigam personam, secinams, ka Sim
arpusgimenes apripes nodroSinatajam izvirzitas detalizétakas prasibas gan sadarbibas
Istenosana, gan atgriezeniskas saiknes sniegSana par saskarsmes istenosanu.

Ta, atbilsto$i SPSPL noteiktajam®, laikd, kamér bérns atrodas bérnu apripes iestadg,
pasvaldibas socialais dienests un barintiesa sadarbiba ar iestades darbiniekiem veic
pasakumus, lai sekmétu bérna atgrieSanos gimené un uzturétu kontaktus starp bérnu un
vecakiem.

Bérnu apripes iestadei uzlikts par pienakumu regulari sniegt atgriezenisko saikni par bérna
saskarsmi ar tam nozimigam personam gan barintiesai, gan socialajam dienestam. Proti,
izmantojot Nepilngadigo personu atbalsta informacijas sistému, bérnu apripes iestadei
jainformeé barintiesa un socialais dienests par vecaku, bralu, masu, vecvecaku, ka ari citu
personu, ar kuram beérns ilgu laiku ir dzivojis nedalita saimnieciba, saskarsmi ar bérnu un
sadarbibu ar bérnu apripes iestadi. Bernu aprupes iestade So informaciju sniedz ne retak ka:

e reizi trijos ménesos par bérnu, kas jaunaks par 3 gadiem;

%0 Barintiesu likuma 35.panta otra dala;

91 BTAL 44.panta otra dala;

92 BTAL 34.pants;

9 Barintiesu likuma 31.panta pirmas dalas otrais apak3punkts;

9 Barintiesu likuma 32.panta pirmas dalas pirmais apak$punkts;

9 Atbilsto3i SPSPL 4.panta piektaja dala noteiktajam;
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e reizi seSos ménesos par bérnu no 3 — 18 gadiem vai lidz bridim, kad pakalpojuma
sniegdana vinam tiek partraukta.®®

Barintiesai ir pienakums rapigi vertét sanemto informaciju un nepiecieSamibas gadijuma
iesaistities problémsituaciju risinasana (pieméram, noskaidrot, kadél bérnam nenotiek
saskarsme ar tuvam personam, Tpasu véribu veltot gadijumiem par saskarsmi ar braliem
(pusbraliem) un masam (pusmasam) gan situacija, ja vini dzivo viena iestadée, gan tad, ja tiem
aprupe nodroSinata pie dazadiem tas sniedzéjiem). Tapat svarigi pievérst uzmanibu, ja
aprupes iestade sniedz zinas par bérna saskarsmi ar kadu personu, par ko barintiesai nav
informacijas ka par personu, ar kuru bérnam buatu bijusas personiskas attiecibas, bet kura
peksni sakusi veidot ar bérnu personisku saskarsmi.

Piemeérs

14.gadus vecs zéns ir ievietots aprupes iestadé no 12 gadu vecuma. Barintiesa, veicot dzives
apstaklu parbaudi un sarunu ar iestades darbinieci, uzzindja, ka zénu pédéjo pusgadu iestadé
requlari apciemo onkulis (ta ka bérns par tiksanos bijis pozitivi noskanots un teicis, ka tas vina
onkulis, pienémusi, ka tas ir kads zéna radinieks, bet saruna ar barintiesu nevar precizét, kas
tas par radinieku), iestade ir atlavusi zénam ar onkuli ari uz paris stundam braukt peldéties vai
uz veikalu. Virietis ari bieZi zénam kaut ko davinot, sarunds ar darbiniekiem paudis, ka velétos
nokartot zéna nemsanu aizbildniba. Barintiesa, pievérsot véribu sanemtajai informacijai,
secinaja, ka virietis nav zéna radinieks, ir uzrundjis bérnu socialajos tiklos. Barintiesai radas
bazZas par iespéjamu seksualu vardarbibu pret zénu.

Papildus minétajam, barintiesai delegets pienakums vismaz reizi gada parbaudit bérna
aprupes iestadé ievietota bérna apripi.®” Apripes izvértéjums, lidzigi ka paréjas arpusgimenes
aprupes formu gadijumos ietver, aridzan, bérna viedokla skaidrosanu un iestades darbinieku
sniegto informaciju par bérna saskarsmi ar biologisko gimeni, citiem radiniekiem un citam
personam, ar kuram beérns ilgu laiku ir dzivojis nedalita saimnieciba.

Svarigi!ll
VBTAI, veicinot vienotu barintiesu darbibas praksi visa Latvija, izstradajusi vienotas
veidlapas (https://www.bti.gov.lv/Iv/izstradatas-barintiesas-darba-izmantojamas-
veidlapas) un metodiskos ieteikumus arpusgimenes apriipé nodoto bérnu vislabako
interesu aizsardzibai, veicot dzives apstaklu parbaudi.

9 Atbilsto3i SPSPL 28.panta 12 punkta un Barintiesu darbibas noteikumu 81.% un 81.% punkta noteiktajam ;

97 Atbilstosi Barintiesu likuma 36.panta pirmaja dala un Barintiesu darbibas noteikumu 81.% punkta noteiktajam;
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2.5.3. Sociala dienesta kompetence

Lai ari socialais dienests nav IEmumu pienemosa institlicija par bérna skirSanu no gimenes
vai ievietoSanu arpusgimenes aprupé, tomeér tam ir svariga loma arpusgimenes aprupé esosa
bérna gadijuma risinasanas konteksta. Proti, sociala dienesta socialais darbinieks ir tas
specialists, kurs ar gimeni (vecakiem) ir sadarbojies vél pirms bérns Skirts no gimenes. Tapat
sociala dienesta socialajam darbiniekam ir jaturpina sociala gadijuma vadisana lidz pat bridim,
kad vecakam tiek atjaunotas aizgadibas tiesibas vai lemts par prasibas sniegSanu tiesa
aizgadibas tiesibu atnemsanai. Saja procesa sociala darbinieka uzdevums ir ar informacijas un
atbalsta palidzibu veicinat gimenes socialo funkcionésanu, socialo ieklauSanos un stiprinat
vecaka kapacitati. Tapat pasvaldibas sociala dienesta uzdevumu apjoma ietverts -sniegt
socialos pakalpojumus vai organizét to sniegdanu audZugimeném un aizbildniem.%®

Aizgadibas lietas risinasanas specifika paredz, ka pirms barintiesas IEmuma pienemsanas par
aizgadibas tiesitbu partraukSanu, vecakiem jau bijis pienakums sadarboties ar pasvaldibas
socialo dienestu ar mérki novérst konstatétos riskus, lai novérstu bérna skirSanu no gimenes.
Tadejadi secinams, ka sociala dienesta riciba ir noteikta informacija par gimenes lietu un
dazadiem apstakliem, kas saistiti ar vecaku situaciju un var ietekmeét bérna labako interesu
nodrosSinasanu. Tadél sociala dienesta socialajam darbiniekam, kursS stradajis ar konkrétas
gimenes lietu, ir bltiska loma barintiesas organizétas starpinstiticiju un starpprofesionalu
sadarbiba ar meérki vienoties par tiem principiem un kartibu, kas ievérojama vecaka saskarsmes
IstenosSanai ar bérnu tas sakotnéja perioda. Tostarp, sniedzot objektivu ieskatu par vecaka
situaciju, attiecibu ar bérnu intensitati, iespéjam nok|ut uz tikSanos ar bérnu un iesp€ju sniegt
palidzibu ST jautajuma risinasana (atbalsts vecaku pienakuma istenoSanai saskarsmes ar bérnu
nodrosSinasana, nepielaujot, ka zemo ienakumu vai citu resursu trGkuma dél vecaki saskarsmi
nevar realizét) utt..

Minétais princips uzsvérts ari Labklajibas ministrijas izstradataja metodiskaja materiala
socialajam darbam ar gimeni un bérniem, noradot, ka sociala dienesta galvenais uzdevums ir
turpinat darbu ar vecakiem un gimeni, kameér vecakiem ir partrauktas aizgadibas tiesibas, un
atbalstit vecaku saskarsmi ar bérniem arpusgimenes aprupes laika. Socialajam darbiniekam
javeicina un jaattista vecaku saskarsme ar bérniem, jo tieSi agrino apmekléjumu kvalitate un
kvantitate ir batiski saistita ar iespéjami isaku bérna uzturésanos arpusgimenes aprupé.
Saskarsmes regularitates nodrosinasana starp bérnu un vina vecakiem uzskatama par vienu no
svarigakajiem uzdevumiem. Neskatoties uz to, ka bérnu apripé audzugimene vai iestade, ir
japaredz skaidri noteikti termini, laika limiti un citi nosacijumi, lai bérnam nodrosinatu
pastavigas tik§anas iespéjas ar vecakiem.*

Péc tam, kad barintiesa pienémusi lemumu par bérna arpusgimenes aprupi, ta nekavéjoties
par to informé bérna vecaku dzivesvietas socialo dienestu un lGdz sniegt nepiecieSamo
palidzibu bérna vecakiem. Sajos gadijumos pasvaldibas socialais dienests kopa ar citam
pasvaldibas institlcijam, bérna vecakiem un bérna tiesibu aizsardzibas iestadém izstrada

98 SPSPL 11.panta otrais apak$punkts;

9 Metodiskais materials socialajam darbam ar gimeni un bérniem, 167.-168.1pp;
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gimenes atbalsta un palidzibas programmu. 1%° Bérna arpusgimenes aprapes laika pasvaldiba
sniedz izglitojosu, socialu un citu palidzibu bérna vecakiem, lai raditu apstaklus bérna aprupes
atjauno3anai gimené.®! Savukart SPSPL normas papildina gadijuma risind$anu, paredzot, ka
Saja procesa nepiecieSama abu pusu iesaiste. Proti, klientam (vecakam) ir pienakums aktivi
iesaistities savas problémas risinasana, pildot lidzdarbibas pienakumus, taja skaita piedaloties
socialas rehabilitacijas pasakumos socialo prasmju saglabasanai, atjauno$anai un apgusanai.l®

Prasibas socialo pakalpojumu sniedz€éjiem noteikts, ka socialo pakalpojumu sniedzéjs (t.sk.
sociala dienesta socialais darbinieks) péc klienta situacijas izvértéSanas un socialo problému
noteikSanas, izstrdada individudlo socialas rehabilitacijas planu,®® ietverot gan socialas
rehabilitacijas ilgtermina un 1stermina meérkus, gan uzdevumus, veicamos pasakumus un
terminu ta veikSanai. Ne retak ka reizi 12 ménesos noveérte klienta socialas situacijas izmainas
un sashiegtos rezultatus.’®® Gadijumos, kas saistiti ar intervences isteno$anu, lai sasniegtu
meérki — gimenes atkalapvienoSana, ipasa uzmaniba veltama tam, lai plana ietvertu tadus
meérkus un veicamas darbibas / sniedzamo atbalstu to sasnieg$ana, kas veicina vecaka
zinasanu pilnveidi, izpratni un ricibu regularai un saturiski atbilstosai personisku attiecibu un
tieSu kontaktu ar bérnu uzturésanai. Saja procesa véribu pievérsot ari vecaku iespéjai praktiski
noklat lidz vietai, kur planota tikSanas vai pieejai komunikacijas iericém, ar kuru palidzibu
kontaktu uzturet.

Vienlaikus 1pasa uzmaniba vérSama apstaklim, ka lietas, kas izriet no atbalsta sniegSanas
vecakam saistiba ar risku novérsanu, kas bijusi par iemeslu partraukt aizgadibas tiesibas un
meérktiecigi virzit lietu gimenes atkalapvienosanai, ievérojami daudz 1saki termini ka 12 ménesi,
lai novertétu klienta socialas situacijas izmainas. Minétais apgalvojums balstits atsaucé uz
SPSPL noteiktajam normam:

1) laika, kamér bérns atrodas bérnu aprupes iestadé, pasvaldibas socialais dienests un
barintiesa sadarbiba ar iestades darbiniekiem veic pasakumus, lai uzturétu kontaktus
starp bérnu un vecakiem vai, ja tas nav iespéjams, meklétu iespéju nodrosinat bérna
aprapi cita gimeng;1®

2) laika, kamér bez vecaku gadibas palikusais bérns atrodas bérnu apripes iestade,
socialais dienests ne retak ka reizi trijos ménesos par bérnu, kas ir jaunaks par trim
gadiem, un ne retak ka reizi seSos ménesos par bérnu, kas ir vecaks par trim, bet
jaunaks par 18 gadiem, sniedz informaciju barintiesai un ilgstoSas socialas apriapes un
socialas rehabilitacijas institucijai par socialo darbu, kas veikts, lai sekmétu bérna
atgrie$anos gimené.10®

100 B3rintiesu likuma 39.panta pirmaja dala; BTAL 27.panta piekta dala;
101 Atbilsto$i BTAL 44.panta pirmajai dalai;

102 Atbilsto$i SPSPL 7.panta pirmaja punkta noteiktajam;

103 BTAL analogais termins - g§imenes atbalsta un palidzibas programma;

104 Atbilstosi Prasibas socidlo pakalpojumu sniedz&jiem 5.punkta noteiktajam;

105 Atbilsto$i SPSPL 4.panta piektaja da)a noteiktajam;
106 Atbilsto$i SPSPL 12.panta 2.3 punkta noteiktajam;

Rokasgramatas nodalas 94 Satura raditajs



https://likumi.lv/ta/id/139369-barintiesu-likums#p39
https://likumi.lv/ta/id/49096-bernu-tiesibu-aizsardzibas-likums#p27
https://likumi.lv/ta/id/49096-bernu-tiesibu-aizsardzibas-likums#p44
https://likumi.lv/ta/id/68488-socialo-pakalpojumu-un-socialas-palidzibas-likums#p7
https://likumi.lv/ta/id/49096-bernu-tiesibu-aizsardzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/291788-prasibas-socialo-pakalpojumu-sniedzejiem#p5
https://likumi.lv/ta/id/68488-socialo-pakalpojumu-un-socialas-palidzibas-likums#p4
https://likumi.lv/ta/id/68488-socialo-pakalpojumu-un-socialas-palidzibas-likums#p12

Aicinam pasvaldibu sociala dienesta socialos darbiniekus ievérot SPSPL ieklautas normas
attieciba uz pasakumu veiksanu, lai uzturétu arpusgimenes aprupé esosa bérna kontaktus ar
vecakiem un analogos terminos ka noteikts attieciba uz bérnu aprupes iestadé esoSiem
bérniem, informét barintiesu par socialo darbu, kas veikts, lai sekmétu bérna atgrieSanos
gimené!

Sociala dienesta sociala darbinieka loma darbam ar gimeni bérna arpusgimenes apripes
laika, ietver arT pienakumu sniegt atbalstu vecakiem, palidzot sagatavoties tikSanas reizém ar
bérnu, ka ari parruna to norisi. SPSPL noteikts, ka pasvaldibas socialajam dienestam ir tiesibas
pieprasit un bez maksas sanemt no valsts un pasvaldibu iestadeém un citam valsts parvaldes
iestadem, privatpersonam, zinas, kas nepiecieSamas aizbildnibas un aizgadibas jautajumos,
bérna aizgadibas tiesibu realizacijai.’?’ levérojot minéto, socialo dienestu socialajiem
darbiniekiem jabut aktiviem sadarbibas dalibniekiem. Proti, regulari jasazinas ar bérna
arpusgimenes aprupes sniedzéju vai Atbalsta centru, lai ieglutu objektivu informaciju par
vecaku 1stenoto saskarsmi — gan kvantitati, gan kvalitati. Ta ieglstot objektivu informaciju un
péc butibas atkartoti novértétu klienta socialas situacijas izmainas un sniedzot pamatotu
atzinumu barintiesai [Emuma pienemsanai.

Regulara un sistematiska rehabilitacijas plana parskatiSsana un vecaka lidziesaiste problému
risinasana, regulara saskarsmes norise un tas uzraudziba, vértéjams ka butisks faktors, lai ar
laiku arpusgimenes aprupes sniedzéjs varétu laut uzturéties bérnam pie vecakiem, ja barintiesa
par to pienémusi lémumu,®® tadéjadi sperot nozimigu soli gimenes atkalapvieno3anas
virziena.

levérojot minéto, socialajam dienestam, sniedzot atzinumu (parskats — atbilstosi LM
metodiskajam materialam) jasniedz strukturétas un izvértétas informacijas kopsavilkums par
sadarbibu ar gimeni. Sis informacijas izvértéjuma butiski analizét kopsakara tadus kritérijus ka:

e vecaku [ldziesaiste ~ un  sadarbiba nodrosSinato  atbalsta pakalpojumu
apmeklésana/sanemsana;

e sniegto atbalsta pakalpojumu merku sasaiste ar pienakumu regulari uzturét personiskas
attiecibas un tieSus kontaktus ar bérnu, kopsakara ar istenotas saskarsmes kvalitati.

Tikai saskarsmes kvalitates izvertejums kopsakara ar istenotas intervences darbibam, sniegs
objektivu ainu vai vecaks patiesi izpratis un novérsis tos apstaklus, kas bijis par iemeslu bérna
skirsanai no gimenes.

Detalizetu metodisko materialu par sociala dienesta sociala darbinieka darbibu, t.sk.
bérna arpusgimenes apriupes laika skat. Labklajibas ministrijas majaslapa:
https://www.Im.gov.lv/lv/media/7621/download.

107 SPSPL 12.panta tre$a dala;

108 BTAL 33.panta ceturtaja dala;
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2.5.4. Atbalsta centra kompetence

Barintiesai ir pienakums pirms bérna ievietoSanas rakstveida informét gan audzugimeni,
gan Atbalsta centru, ar kuru ta noslégusi vienosanos par sadarbibu, par bérna emocionalo
stavokli un par saskarsmes kartibu ar vecakiem un citiem gimenes locekliem.!% Atbalsta
centrs organizé audZzugimené ievietota bérna saskarsmi ar vecakiem, braliem (pusbraliem),
masam (pusmasam), radiniekiem vai bérnam tuvam personam.° Atbalsta centrs nodro$ina
sadarbibu ar barintiesam, socialajiem dienestiem, atbalsta centriem un citam iestadem
atbalsta sniegSana audzugimeném un specializétajam audzZugimeném, tai skaita gimene
ievietotajam bérnam.*!

Zinot, ka audZugimené ievietota bérna personiskas un mantiskas intereses un tiesibas
parstav barintiesa, kas pienémusi lemumu par arpusgimenes aprupi, bérna saskarsmes tiesibas
ar biologiskajiem vecakiem vai citam personam, jasaskano ar barintiesu. Tostarp barintiesas
kompetenceé butu palidzet vienoties un noteikt saskarsmes istenoSanas kartibas visparigo
ietvaru, ieveérojot katra bérna vajadzibas un intereses, it 1pasi bérna arpusgimenes aprupes
nodrosSinasanas sakumposma. Atbalsta centram sadarbiba ar audZzugimeni nepiecieSams nemt
véra, ka audZugimenei jainformé bérna vecaki par bérna attistibu.''? Pat gadijum3, ja barintiesa
[emusi par bérna saskarsmes ar vecakiem ierobezosanu, minétais apstaklis So pienakumu
neatcel. Tadéjadi, nepiecieSamibas gadijuma, jau sakotnéji butu veicama vienoSanas par
veicamo informacijas aprites kartibu un sniedzamo informacijas apjomu.

Nemot véra, ka audZzugimenei nav obligats pienakums nodrosinat bérna ar vina gimenes
locek|u tikSanos sava dzivesvieta, planojot saskarsmes istenosanu, jau sakotnéji vienojoties par
saskarsmes kartibas TstenoSanu var paredzét, ka ta nodroSinama Atbalsta centra (vismaz
sakotnéji) telpas. Tostarp, nepiecieSamibas gadijuma vienoties par to specialistu atbalstu, kas
veicinatu dialogu starp audzugimeni un bérna tuviniekiem, ka ari nodroSinatu klatbutni
konkrétas tikSanas reizés, ja tas ir nepiecieSams. Noradams, ka specialisti var profesionali
noverteét situaciju gadijumos, ja bérna saskarsme ar vecakiem vai citiem tuviem cilvékiem butu
ierobeZojama un nepiecieSamibas gadijuma informét barintiesu par nepiecieSamibu pienemt
[emumu par saskarsmes ierobezoSanu. levérojot bérna labakas intereses, gadijumos, ja
nepastav apdraudosi apstakli un visas iesaistitas puses piekrit, bérna un vina izcelsmes gimenes
parstavju tikSanas organiz€jama bérnam droSos un ierastos apstaklos — audziugimenes
dzivesvieta.

Gadijumos, kad audZugimenei pasai var rasties kadas psihologiskas vai emocionalas gritibas
pienemt gimené uznemta bérna kontaktéSanos ar vecakiem, citiem gimenes locekliem vai
bérnam nozimigam personam, svarigi, ka par Siem jautajumiem gimeneiiespéjams vérsties pie
Atbalsta centra specialistiem, lai sanemtu konsultaciju un atbalstu, rast situacijai atbilstoSu
risinajumu.

109 AudZugimenes noteikumu 58.punkts;

110 Atbalsta centra noteikumu 12.16. apak$punkts;

111 Atbalsta centra noteikumu 12.14 apak$punkts;

112 Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 44.pants;
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Barintiesai ir pienakums ieglt informaciju no Atbalsta centra un audZugimenes vai
specializétas audzugimenes par vecaku saskarsmi ar bérnu. legtto informaciju barintiesa var
veértét gan aizgadibas lietas konteksta, lemjot par iespéju vecakiem atjaunot partrauktas
aizgadibas tiesibas, gan lémuma pienemsana par personisku attiecibu un tieSu kontaktu
uzturésanas tiesibu ierobezosanu.

Tapat Atbalsta centra pienakums ir informét barintiesu par tiem gadijumiem, kad
konstatétas problémas saskarsmes veicinasana un nodrosinasana.

Atbalsta centriem primari delegéts pienakums organizét audziugimené ievietota bérna
saskarsmi ar tam nozimigam personam. Vienlaikus, nemot véra Atbalsta centru iesaisti citos
arpusgimenes aprupes gadijumos'!3, ja vien rodamas finansialas iespé&jas papildu pakalpojumu
nodrosinasanai (pieméram, pasvaldibas atbalsts), aicinam piesaistit Atbalsta centru ka
nozimigu resursu aizbildniba esoSa bérna saskarsmes ar tam nozimigam personam
nodrosinasanai.

2.5.5. Bérna gimenes locek|a vai cita bérnam nozimigas personas
kompetence

Katram vecakam ir pienakums uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar bérnu,
ari tad, ja bérnam nodroginata arpusgimenes apripé.t** St pienakuma Tsteno$ana vecakam ir
pienakums sadarboties ar socialo dienestu un arpusgimenes aprupes sniedzeju. Gadijuma, ja
bérns ievietots audZugimené, sadarbiba organizéjama ar Atbalsta centru. Vecaka pienakums ir
izradit interesi par bérnu un uzturét saikni ar bérnu, tadéjadi veicinot bérna pilnvertigu
attistibu. Regulara un patiesa komunikacija ar bérnu ir So attiecibu pamats.

Batiski, lai specialisti mérktiecigi vaditu savu darbibu t3, ka tiktu veicinata vecaku izpratne,
par to, ka, lai risinatu lietu par gimenes atkalapvienosanu, vecakiem primari darams viss, lai
péc bltibas novérstu tos iemeslus, kuru dé] bérnu skira no gimenes. Minétais aspekts
attiecinams ne vien sadarbibas istenoSana ar socialo dienestu un uzdoto lidzdarbibas
pienakumu formala veikSana, bet tam rodams atspogulojums regulara saskarsmes ar bérnu
uzturé$ana un tas novértésana. Ipasi, ja aizgadiba partraukta vecaka vardarbibas dél. Tadé|
jadara viss, lai vecaka tikSanas ar bérnu vai cita veida attiecibu uzturésana butu planotas un
paredzamas, organizétas ta, lai neraditu bérnam atkartotu paridarijumu utt..

Lai to 1stenotu, jau péc tam, kad pienemts Iemums par aizgadibas partraukSanu, barintiesai
jaaicina vecaki sadarboties ar iestadem un arpusgimenes aprupes sniedz€ju, lai vienotos par
principiem un kartibu, kas ievérojama vecaka saskarsmes 1stenoSanai ar bérnu uz noteiktu
periodu. Vecakam ir pienakums pildit panakto vienoSanos. Péc noteikta laika perioda,
atkartota sadarbibas ietvara, minéta vienoSanas parskatama, ka ari veicams izvértéjums
turpmak Tistenojama saskarsmes kartibai. Saskarsmes izvertéjums ir batisks, lemjot par

113 Nodrosina psihologa konsultacijas un atbalsta grupas aizbildniem un péc barintiesas pieprasijuma sniedz atzinumu;

114 Civillikuma 181.panta otra dala;
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aizgadibas tiesibam. Tostarp, vai atlaut bérnam ciemoties vecaka dzivesvieta uz vairakam
dienam, kamér vecakiem vél partrauktas aizgadibas tiesibas.

Tapat butiski, ka saskarsmes ierobezosanas gadijuma vecaki turpinatu sadarbibu ar socialo
dienestu un iesaistitos rehabilitacijas plana ietverto uzdevumu istenosana. Ar savu ricibu
apliecinot, ka izprot radusos situaciju un meérktiecigi sadarbojas ar mérki, mainit to.

Citiem bérna radiniekiem, jautajuma skaidroSanai par turpmako attiecibu uzturésanu ar
bérnu, primari javérsas barintiesa, kas lémusi par bérna arpusgimenes aprupi, turpinajuma
sadarbibu veidojot ar arpusgimenes aprupes sniedzeju. Lidzigi ka minéts ieprieks, butiski
apzinaties, ka tikSanas vai cita veida saskarsmes norise nevar tikt organizéta, pamatojoties uz
radinieku subjektivo vélmju vai priekSstatu nodroSinasanu. Ta organizéjama savstarpégji
vienojoties ar arpusgimenes aprupes sniedzeju, ievérojot bérna situaciju, dienas rezZimu u.c.
batiskus aspektus.

Gadijumos, kad bérns ir tada vecuma, kad pats sak izmantot komunikacijas ierices,
neklatienes sazinu iespéjams uzturét ar bérnu pasu bez citu personu iesaistes, ja arpusgimenes
aprupétajs nekonstaté riskus Sada veida saskarsmei.

Brali (pusbrali) un masas (pusmasas), kuru apriapi nodrosina cits aprapétajs savu veélmi
tikties un sazinaties ar skirti esoso brali / masu, primari var izteikt savam apripétajam, kura
pienakumos ir veikt talakas darbibas Si jautajuma risinasana. Tapat bérns var nepastarpinati
vérsties barintiesa vai socialaja dienesta, lai paustu savu vélmi tikSanas un attiecibu uzturésanai
ar savu Skirti dzivojosu brali vai masu.
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2.6. leteikumi sadarbibas principiem arpusgimenes aprupé esosa bérna saskarsmes nodrosSinasanai ar
biologisko gimeni un bérnam tuvam personam

2.6.1. Institlciju un audZugimenes sadarbibas modelis, audZzugimené ievietota bérna saskarsmes nodrosinasana ar

biologisko gimeni

Pirms Iemuma par bérna ievietoSanu audZzugimené, barintiesa nem véra vai ta:

Parzina bérna gimenes situaciju (pieméram, bérns
jau atradies bérnu aprupes iestadé; aizgadibas
lietas konteksta apzinata gimenes situacija u.c)

Pilna apméra neparzina bérna gimenes situaciju (pieméram, |emums par arpusgimenes
aprupi pienemts situacija, kad nav atjaunotas aizgadibas tiesibas péc vienpersoniska
IEmuma pienemsanas)

Pirms |émuma par bérna ievietoSanu audzugimené

rakstveida informé audZugimeni un Atbalsta
centru par bérnam buatiskiem jautajumiem,
tostarp,

1) bérna vecakiem un iepriek§ panaktas
vienoSanas par saskarsmes organizéSanas
kartibu;

bérna radiniekiem, ar kuriem saskarsme
veicinama, 1pasu véribu vérSot bérna
braliem / masam, kuriem aprapi nodrosina
cits aprupétajs un citam bérnam
nozimigam personam;
citiem ar saskarsmes
saistitiem jautajumiem.
Péc lemuma pienemsanas, barintiesai sniedzama
kontaktinformacija par minétajam personam.
Tapat jainformé par nepiecieSamibu veikt
pierakstus par saskarsmes istenoSanu un nosaka

2)

3) nodrosinasanu

Drizuma péc |lémuma pienemsSanas par bérna ievietoSanu audzugimené barintiesa, kura
pienémusi lemumu par arpusgimenes aprupi, mérktiecigi veido sadarbibas ietvaru ar:
e vecaka pasvaldibas sociala dienesta socialo darbinieku — gadijuma vaditaju;
e Atbalsta centru, ar kuru audzugimene noslégusi vienosanos par sadarbibu, parstavi;
e audZugimeni;
e vecakiem;
e péc nepiecieSamibas citiem specialistiem vai personam.
Sadarbiba organizéjama:
e uzreiz péc barintiesu sédém, ja viena péc otras planotas sédes par aizgadibas
partrauksanu un bérna ievietoSanu audzugimené;
e ka atseviSka starpinstitlciju tikSanas (t.sk. interneta tieSsaistes tikSanas);
e cits sadarbibas aspekts.
Nemot vera visu iesaistito dalibnieku pausto viedokli bérna labako intereSu nodrosinasana,
sadarbibas dalibnieki, izvértéjot situaciju, identificé un vienojas par:
1) bérnam nozimigam personam, ar kuram veicinama saskarsme;
2) minéto personu kontaktinformaciju (péc iespéjas);
3) bérnaradiniekus, ar kuriem saskarsme nodrosinama tikai treSas personas klatbatné;
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terminu, kad veicama informacijas aktualizésana 4) saskarsmes biezumu, istenoSanas formu ar bérna vecakiem;

par nodrosinato saskarsmi. 5) informé par nepiecieSamibu veikt pierakstus par saskarsmes istenosanu.
Akcentéjams, ka saskarsmes uzsaksanai ar vecaku, | Starpinstitiiciju sanaksmé noteiktais sastadams rakstveida un apkopota veida nosidtams/
iniciativai jaseko no vecaka puses, savukart | izsniedzams visiem dalibniekiem. Akcentéjams, ka saskarsmes uzsakSanai ar vecaku,
audZugimenei neatkarigi no ta paliek pienakums | iniciativai jaseko no vecaka puses. Nosaka terminu, kad veicama informacijas aktualizéSana
sniegt informaciju par bérnu. par 1stenoto saskarsmi

Lai nodroSinatu bérna labako interesu ievérosanu, izvértéjot jautajumu par saskarsmes kartibas un formas noteikSanu, nepiecieSams veérst
uzmanibu tadiem aspektiem ka:

1) Kads ir saskarsmes meérkis?

2) Cik spécigas attiecibas pastavéjusas starp bérnu un attiecigo gimenes parstavi?

3) Vai bérna drosibai saskarsmes laika pastav apdraudéjums?

4) Vai skaidrots bérna viedoklis par saskarsmes nodrosinasanu?

5) Cik vecs ir bérns un kada ir bérna attistibas stadija (ieteikums - bérniem lidz 5 gadu vecumam tikSanas sakotnéji nodrosinat tikai tresas
personas klatbatné)?

6) Cik atbalstoss ir arpusgimenes apripétajs?

7) Saskarsmes faktiska norise — kur organizéjama klatienes tikSanas? Vai saskarsmes istenosana ietver nozimigu cela veikSanu un bérna dienas
kartibas/rezima ietekmésanu? Kads “netiesais” kontakts atbalstams (pieméram, telefonsarunas, sarakste socialajos tiklos u.c.)? Cik bieZi
saskarsmi istenot? Cik ilgi saskarsmei batu janotiek? u.c.
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Ja  tikSanas nodroSinamas  specialista

Ja tikSanas nodroSinamas audzugimenes

Ja tikSanas nodroSinama bez tresas personas

klatbutnée klatbutne klatbutnes

Atbalsta centrs vai cits specialists, kuram | AudZugimene, ievérojot ieziméto informaciju | AudZzugimene, ievérojot ieziméto informaciju

delegéts uzraudzit istenoto saskarsmi | par saskarsmes nodroSinasanu un bérna | par saskarsmes nodroSinasanu un bérna

sadarbiba ar barintiesu, audzugimeni un | radinieka pausto vélmi saskarsmes | radinieka pausto vélmi saskarsmes istenosanai:

vecakiem vai citiem radiniekiem: Istenosanai: vienojas par konkrétam darbitbam saskarsmes
e vienojas par dienu un laiku, kad e vienojas par konkrétam darbibam | nodroSinasanai un vienojas par saskarsmes

istenojama bérna un tam nozimiga
radinieka tikSanas;

e nodroSina atbilstoSus apstaklus, lai
veicinatu bérnam drosu personisku
attiecibu un tiesa kontakta istenosanu;

e par novéroto saskarsmes TstenoSanu
veic pierakstus.

saskarsmes nodrosinasana;

e vienojas par dienu un laiku, kad minétas
darbibas veicamas;

e nodroSina atbilstoSus apstaklus, lai
veicinatu bérnam droSu personisku
attiecibu un tieSa kontakta istenosanu;

e par novéroto saskarsmes istenosanu
veic pierakstus

organizéSanu saistitiem jautajumiem.

Par novérojumiem veic pierakstus.
AudZugimene inicié saskarsmes uzsakSanu ar
audzugimeneé ievietota bérna nepilngadigajiem
masam un braliem.

Noveérojot saskarsmi, veicami pieraksti, kas ietver tadus kritérijus ka:
1) Kada bija sakotnéja vienoSanas un tas kada bijusi tas 1stenoSana (vai saskarsmes plans
istenots ka paredzéts? lemesli, kadél planota tikS8anas nav notikusi u.c.);
2) Diena, laiks, kad bérna radinieks ieradas un apmekléjuma ilgums;

3) Saskarsmes dalibnieku mijiedarbiba;

4) Cik liela méra bérna radinieks izmantoja savu lomu (nosakot ierobeZojumus, disciplingjot
bérnu, pievéroSot uzmanibu bérnam, mainot attiecibu modeli; veidojot drosas piesaistes
attiecibas utt.), kadas ir rekomendacijas konstatéto risku mazinasanai;

5) Vai saskarsmes uzraudzitajam bija jaiejaucas;

6) Ka bérna radinieks un bérns atvadas;

7) Kas notika péc saskarsmes (bérna reakcijas).
8) Citi aspekti saistiba ar 1stenoto saskarsmi (pieméram, vai radinieks intereséjas par
bérnam nozimigiem jautajumiem; vai tikSanas reizé sniedzis atbalstu bérna uztura vai

nodrosinajis davanu bérnam u.c.)

Veic pierakstus, kas ietver tadus kritérijus ka:

1) Vai un ja ja - kada bija sakotngja
vienoSanas un tas kada bijusi tas
Isteno$ana (ja ir zinams);

2) Kad, cik ilgi saskarsme istenota, kada
veida ta 1stenota (telefona zvans,
tikSanas klatiené, videozvans utt.,
aridzan — ja bija planots, bet nenotika
(kadé| nenotika));

3) Kas notika péc
reakcijas);

4) Bérna viedoklis saskarsmes turpinasanai

5) Citi aspekti saistiba ar Tstenoto
saskarsmi

saskarsmes (bérna
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Zinas par 1stenotas saskarsmes ar vecakiem novérojumiem sniedzamas barintiesai, kas [emusi par bérna arpusgimenes aprupi.

Sadarbibas gadijuma, zinas par 1stenoto saskarsmi ar vecakiem, tas novérojumiem un secinajumiem sniedzamas aridzan vecaka pasvaldibas
socialajam dienestam (ja tas nav veikts nepastarpinati, tad barintiesa sniedz socialajam dienestam zinas par sanemto informaciju). Socialais
darbinieks, pamatojoties uz sanemtajam zinam: var papildinat rehabilitacijas planu, nosakot papildus atbalsta pakalpojumus risku novérsanai;
aktualizét nepiecieSamibu vecaku izpratnes veicinasanai saskarsmes istenosSanas laika; konstatéjot, ka vecaks nesadarbojas ar socialo dienestu
risku novérsanai, bet aktivi /nekritiski Tsteno saskarsmi, sniegt informaciju barintiesai, lGdzot parskatit saskarsmes atbilstibu bérna interesu
nodrosinasanai; pienemt informaciju zinasanai u.c..

levérojot noteikto terminu, kad veicama informacijas aktualizéSana par i1stenoto saskarsmi, barintiesa izverte:
e Vaiirizmainas attiecibas un situacija kopuma kops pédéjas izvértésanas (pieméram, pédeéjas starpinstittciju tikSanas)?
e K3 bérna vecaki reagejusi / ievérojusi vienosanos par saskarsmes nodrosinasanu?

Atbilstosi situacijai un veiktajam izvértéjumam, barintiesa:

Pienem zinasanai lietas konteksta (pieméram, nav izradita nekada interese par t.sk. Iemuma pienemsana par saskarsmes
personisku attiecibu un tieSa kontakta uzturéSanu ar bérnu); ierobezojumu;

Pamatojoties uz sanemtajam zinam no citiem sadarbibas partneriem par lietas virzibu [emuma pienemsana par atlauju bérnam

un vecaku / citu radinieku iesaisti, tiek parskatita saskarsmes kartibas istenosana; uzturéties pie vecakiem, pilngadigiem braliem vai
Inicié atkartotu starpinstitlcijas sanaksmi, lai iegutu aktualo informaciju par lietas masam, vai citiem radiniekiem;

virzibu un vecaku / citu radinieku iesaisti, tiek parskatita saskarsmes kartibas vienos$anas par saskarsmes kartibas izmainam bez
istenosSana; [Emuma pienemsanas

Vértéjot jautajumu par gimenes atkalapvienosanas iespéju:
e Socialajam dienestam, sniedzot atzinumu (parskats) barintiesai par iespéju vecakam atjaunot partraukto aizgadibu, vértéjama ne vien
vecaka sadarbiba ar dienestu un iesaiste noteikto uzdevumu izpildé, bet ta analizéjama kopsakara ar istenotas saskarsmes aspektiem;
e Barintiesai vértéjot jautajumu par aizgadibas atjaunosSanu, nemt véra sanemto informaciju par vecaka istenoto saskarsmi: personiskam
attiectbam un tiesu kontaktu ar bérnu, vérsot uzmanibu tadiem aspektiem ka:
- vecaka pienakuma uzturét personiskam attiecibas un tieSu kontaktu ar bérnu istenoSanas regularitate un sistematiskums, atbilstosi
vienos$anai par saskarsmes kartibu;
- vecaka saskarsmes kvalitates izvértéjumam, 1pasSu véribu vérSot tiem aspektiem, kas liecina vai vecaks ar savam faktiskajam
darbibam paudis, ka apzinajies un novérsis tos riskus, kas bija par iemeslu aizgadibas partrauksanai.
Ja barintiesa |émusi, ka aizgadiba nav atjaunojama un sniedzams prasibas pieteikums tiesa aizgadibas atnemsanai, nepiecieSams aktualizét
saskarsmes kartibas ar vecakiem 1stenoSanu, ievérojot bérna labakas intereses.
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2.6.2. Institlciju un aizbildna (bérnu apripes iestades) sadarbibas modelis, aizbildniba eso$a bérna saskarsmes
nodrosinasana ar gimeni

Pirms léemuma pienemsanas par aizbildnibas nodibinasanu un aizbildna iecelSanu, barintiesa nem veéra vai ta:

Parzina bérna gimenes situaciju (pieméram, bérns jau ieprieks
atradies arpusgimenes aprup€, mainits aprupes sniedzejs, tadejadi
jau ieprieks apzinata gimenes situacija u.c.)

Pilna apméra neparzina bérna gimenes situaciju (pieméram, |émums par
arpusgimenes aprupi pienemts situacija, kad nav atjaunotas aizgadibas
tiesibas péc vienpersoniska lemuma pienemsanas)

Veic sarunu ar aizbildni /bérnu iestades parstavi, sniedzot
informaciju par:

1) bérnam nozimigam personam, ar kuram veicinama
saskarsme un minéto personu kontaktinformaciju (péc
iespéjas);

2) ieteikumi saskarsmes
nodrosSinasanai.

Tapat barintiesa sniedz informaciju par:

1) iemesliem, kadél bérnam nodroSinata arpusgimenes
aprupe;
iespéju aizbildnim sanemt atbalstu (skaidrot barintiesas,
sociala dienesta, Atbalsta centra kompetences. Sniegt
informaciju par konkrétiem barintiesas un sociala dienesta
darbiniekiem, pie kuriem aizbildnis var veérsties
problémsituaciju risinasanai; sniegt informaciju par
aizbildna iespéju izvéléties tam atbilstosako Atbalsta centru
atbalsta sanemsanai, sniegt papildu informaciju par
nevalstisko organizaciju nodrosSinato mentora atbalsta
pakalpojumu — informacijas apkopojums izsniedzams

nodrosinasanas uzsakSanai un

2)

Veic sarunu ar aizbildni, ar merki izskaidrot ta tiesibas un pienakumus,
vienlaikus ieglstot aizbildna riciba esoSo informaciju par bérnam butiskiem
jautajumiem, t.sk. nozimigam personam.

Sarunas laika barintiesa sniedz informaciju par:

1)

2)
3)

4)

arpusgimenes apripétaja pienakumu veicinat bérna un tam nozimigu
radinieku saskarsmi, ka ari informet vecakus par bérna situaciju.
iemesliem, kadél bérnam nodrosSinata arpusgimenes apripe;

iespéju aizbildnim sanemt atbalstu (skaidrot barintiesas, sociala
dienesta, Atbalsta centra kompetences. Sniegt informaciju par
konkrétiem barintiesas un sociala dienesta darbiniekiem, pie kuriem
aizbildnis var vérsties problémsituaciju risinasanai; sniegt informaciju
par aizbildna iespéju izveléties tam atbilstoSako Atbalsta centru
atbalsta sanemsanai, sniegt papildu informaciju par nevalstisko
organizaciju nodroSinato mentora atbalsta pakalpojumu -
informacijas apkopojums izsniedzams rakstveida, kur, tostarp,
ietverta kontaktinformacija atbalsta sanemsanai);

nepiecieSamibu veikt pierakstus par saskarsmes istenoSanu.
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rakstveida, kur, tostarp, ietverta kontaktinformacija | Péc papildu informacijas iegliSanas, t.sk. no gadijuma risinasana iesaistitam
atbalsta sanemsanai); citu institlciju parstavjiem, atkartota sazina ar aizbildni / bérna apripes
3) nepiecieSamibu  veikt pierakstus par saskarsmes | iestadi,, sniedz informaciju par:
istenosanu; 1) bérnam nozimigam personam, ar kuram veicinama saskarsme un
4) izskaidro arpusgimenes apripes sniedz€éja pienakumu minéto personu kontaktinformaciju (péc iesp€jas);
veicinat bérna un tam nozimigu radinieku saskarsmi. 2) ieteikumiem saskarsmes nodrosSinasanas uzsaksanai.
S— I
—

Saruna protokoléjama un tas protokols pievienojams barintiesas lietas materialiem.

Aridzan Saja gadijuma iesakams veidot sadarbibu ar visiem gadijuma risinasana iesaistitajiem daltbniekiem, lai vienotos par vecaku saskarsmes ar
bérnu principiem un kartibu (vismaz pirmajam periodam). Akcentéjams, ka saskarsmes uzsak$anai ar vecaku, iniciativai jaseko no vecaka puses.
Vienlaikus neatkarigi no ta, paliek aizbildna pienakums informét vecaku par bérna situaciju

Barintiesai, informéjot socialo dienestu par aizgadibas partraukSanu vecakiem un tiem riska faktoriem, kas bijusi par iemeslu bérna skirSanai no
gimenes, sniedzama informacija par aizbildni un bérna situaciju, kas var ietekmét vai veicinat saskarsmes istenosanu.

Barintiesa nosaka terminu, kad veicama informacijas aktualizéSana par istenoto saskarsmi ar vecakiem (vai citiem radiniekiem, ja attiecinams).
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Ja tikSanas nodroSinama bez treSas personas
klatbuitnes

Ja tikSanas organizéta specialista | Ja tikSanas nodroSinama aizbildna klatbatné
klatbatné
Aizbildnis, sadarbiba ar socialo | Aizbildnis, nemot véra sanemto informaciju par
dienestu vai citiem specialistiem, | saskarsmes istenoSanu un izvértéjot esoSo situaciju,
vecakiem vai citiem radiniekiem: sadarbiba ar vecakiem vai citiem radiniekiem:
e vienojas par dienu un laiku, kad e vienojas par konkrétam darbibam saskarsmes
istenojama bérna un tam nodrosinasana;
nozimiga radinieka tikSanas; e vienojas par dienu un laiku, kad minétas
e nodrosina atbilstosus darbibas veicamas;
apstaklus, lai veicinatu bérnam e nodrosina atbilstosus apstaklus, lai veicinatu
droSu personisku attiecibu un bérnam droSu personisku attiecibu un tieSa
tieSa kontakta 1stenosSanu; kontakta Tstenosanu;
e par novéroto saskarsmes e par novéroto saskarsmes istenoSanu veic
istenoSanu veic pierakstus pierakstus.

Aizbildnis, ievérojot ieziméto informaciju par
saskarsmes nodroSinasanu un bérna radinieka
pausto vélmi saskarsmes istenoSanai:

vienojas par konkrétam darbibam saskarsmes
nodroSinasanai un vienojas par saskarsmes
organizésanu saistitiem jautajumiem.

Par novérojumiem veic pierakstus.

Aizbildnis inicié saskarsmes uzsakSanu /
atjaunoSanu ar aizbildntba esosa bérna
nepilngadigajiem masam un braliem.

Noverojot saskarsmi, veicami pieraksti, kas ietver tadus kritérijus ka:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)

Kada bija sakotnéja vienoSanas un tas kada bijusi tas istenoSana (Vai saskarsmes plans
istenots ka paredzéts? lemesli, kadé] planota tikSanas nav notikusi u.c.);

Diena, laiks, kad bérna radinieks ieradas un apmekléjuma ilgums;

Saskarsmes dalibnieku mijiedarbiba;

Cik liela méra bérna radinieks izmantoja savu lomu (nosakot ierobeZojumus,
disciplinéjot bérnu, pievéroSot uzmanibu bérnam, mainot attieciou modeli; veidojot
drosas piesaistes attiecibas utt.), kadas ir rekomendacijas konstatéto risku mazinasanai;
Vai saskarsmes uzraudzitajam bija jaiejaucas;

Ka bérna radinieks un bérns atvadas;

Kas notika péc saskarsmes (bérna reakcijas);

Citi aspekti saistiba ar 1stenoto saskarsmi (pieméram, vai radinieks intereséjas par
bérnam nozimigiem jautajumiem; vai tikSanas reizé sniedzis atbalstu bérna uztura vai
nodrosinajis davanu bérnam u.c.)

Veic pierakstus, kas ietver tadus kritérijus ka:

1) Vai un ja ja - kada bija sakotngja
vienoSanas un tas, kada bijusi tas
Istenosana (ja ir zinams);

2) Kad, cik ilgi saskarsme istenota, kada
veida ta Tstenota (telefonzvans, tikSanas
klatiené, videozvans utt., aridzan — ja bija
planots, bet nenotika (kadé| nenotika));

3) Kas notika péc saskarsmes (bérna
reakcijas);

4) Beérna viedoklis saskarsmes turpinasanai;

5) Citi aspekti saistiba ar istenoto saskarsmi.

Rokasgramatas nodalas 105

Satura raditajs




Zinas par 1stenoto saskarsmi, novérojumiem regulari sniedzamas bérna pasvaldibas barintiesai.

Zinas par 1stenoto saskarsmi ar vecakiem, tas novérojumiem un secinajumiem sniedzamas aridzan vecaka pasvaldibas socialajam dienestam (ja
tas nav veikts nepastarpinati, tad barintiesa sniedz socialajam dienestam zinas par sanemto informaciju). Socialais darbinieks, pamatojoties uz
sanemtajam zinam: var papildinat rehabilitacijas planu, nosakot papildus atbalsta pakalpojumus risku novérsanai; aktualizét nepiecieSamibu
vecaku izpratnes veicinasanai saskarsmes istenosanas laika; konstatéjot, ka vecaks nesadarbojas ar socialo dienestu risku novérsanai, bet aktivi /
nekritiski 1steno saskarsmi, sniegt informaciju barintiesai, l0dzot parskatit saskarsmes atbilstibu bérna intereSu nodrosSinasanai; pienemt
informaciju zinasanai u.c.

levérojot noteikto terminu, kad veicama informacijas aktualizéSana par istenoto saskarsmi, barintiesa izverté:
e Vaiirizmainas attiecibas un situacija kopuma kops pédéjas izvertésanas (pieméram, pédéjas starpinstitlciju tikSanas)?
e Ka bérna vecaki istenojusi savu pienakumu personisku attiecibu un tieSu kontaktu ar bérnu nodrosSinasana?

Atbilstosi situacijai un veiktajam izvértéjumam, barintiesa:

Pienem zinasanai lietas konteksta (pieméram, nav izradita nekada interese par personisku attiecibuun )|  t.sk. |émuma pienemsana par
tieSa kontakta uzturésanu ar bérnu); saskarsmes ierobezojumu;
Pamatojoties uz sanemtajam zinam no citiem sadarbibas partneriem par lietas virzibu un vecaku / citu lémuma pienemsana par atlauju
radinieku iesaisti; aktualizeé jautajumu par saskarsmes istenosanu; bérnam uzturéties pie vecakiem,
Inicié starpinstitlicijas sanaksmi, lai risinatu problémsituaciju par bérna un vecaku / citu radinieku pilngadigiem braliem vai masam,
saskarsmes kartibas organizésanu. -~ vai citiem radiniekiem.

Vértéjot jautajumu par gimenes atkalapvienosanas iespéju:
e Socialajam dienestam, sniedzot atzinumu barintiesai par iespéju vecakam atjaunot partraukto aizgadibu, vértéjama ne vien vecaka
sadarbiba ar dienestu un iesaiste noteikto uzdevumu izpilde, bet ta analizéjama kopsakara ar istenotas saskarsmes aspektiem;
e Barintiesai vértéjot jautajumu par aizgadibas atjaunosanu, nemt véra sanemto informaciju par vecaka 1stenoto saskarsmi: personiskam
attiecibam un tieSu kontaktu ar bérnu, vérsot uzmanibu tadiem aspektiem ka:
- vecaka pienakuma uzturét personiskam attiecibas un tieSu kontaktu ar bérnu istenoSanas regularitate un sistematiskums, atbilstosi
noteiktajai saskarsmes kartibai;
- vecaka saskarsmes kvalitates izvértéjumam, Tpasu véribu vérSot tiem aspektiem, kas liecina, vai vecaks apzinajies un noveérsis tos
riskus, kas bija par iemeslu aizgadibas partrauksanai.
Ja barintiesa lémusi, ka aizgadiba nav atjaunojama un sniedzams prasibas pieteikums tiesa aizgadibas atnemsanai, nepiecieSams aktualizét
saskarsmes kartibas ar vecakiem 1stenoSanu, ievérojot bérna labakas intereses.
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2.7. Metodisko ieteikumu pielikumi

2.7.1. Saskarsmes fiksacijas veidlapa, ja saskarsme notiek tresas personas

klatbatné

(Saskarsmes persona, kuras klatbatné notiek saskarsme - Vards Uzvards, ja attiecinams - iestades nosaukums, amats)

novérojumi par arpusgimenes apripé esosa bérna

saskarsmi ar

(Vards Uzvards)

(Personas, ar kuru isteno saskarsmi Vards Uzvards radnieciba /saistiba ar bérnu)

Sakotnéja vienoSanas par saskarsmes
istenoSanu / aspekti kas nemami véra no
ieprieksejam tikSanas reizém

(pieméram, vienoSanas pamats — kur$ inicigjis
tikSanas norisi; kads ir tikSanas tresas personas
klatbdtneé pamatojums; vai saskarsmes laika vérSama
uzmaniba konkrétam pazimém /veicinamas kadas
prasmes; vienoSanas par to, kur$ bérnu atvedis uz
tiksanas vietu; cik ilgi planota tikSanas utt.)

lesaistito dalibnieku kontaktinformacija
(talruna nr.; dzivesvietas adreses utt.)

Saskarsmes istenosana

Tiksanas datums

TikSanas laiks
(cikos sakas, cikos beidzas)

Bérna ierasanas

(kurs atveda; ierasanas laiks; vai ieradas laika /
kavéja; ja kavéja - vai informéja, ka kavés; novérojumi
- bérna reakcijas pirms tikSanas; vai bija apslimis utt.)

Pieaugusa ierasanas

(ierasanas laiks; vai ieradas laika / kavéja; ja kavéja -
vai informéja, ka kavés/ neieradisies; novérojumi —
pieméram, vai ieradas ari citas personas — ja ja, kas)
utt. )

Cita batiska informacija

Novérojumi par saskarsmes istenosanu

SatikSanas

(pieaugusa-bérna mijiedarbiba satiekoties;
sasveicinasanas (pieaugusais-bérns; pieaugusais-
pieaugusais); pieauguso un bérna reakcijas;
pieaugusa vienosanas ar bérnu, ko vélas tiksanas
laika darft utt.)

Tiksanas laiks
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(Vai sagatavojies tikSanai (ir padomats, ka pavadit
laiku ar bérnu); saskarsmes dalibnieku mijiedarbiba —
pieméram, piesaistes aspekti, izpratne par
pieaugusa-bérna attiectlbu aspektiem, savas ka
pieaugusa lomas apzinasanas un IstenosSana
attiecibas ar bérnu utt.;

ka tiek Tstenots kopéjs laiks — vai aktivitates
atbilstoSas berna vecumam, attistibas limenim, tas
orientétas uz piesaistes veicinasanu, attiecibu
pilnveidi utt.;

komunikacija — vai parrunatais ir atbilstoss situacijai,
vai netiek iespaidots bérna viedoklis, sniedzot
negativu  informaciju  par  aprupétajiem /
nepiepildamu solijumu izteikSana utt.

pieaugusa iesaiste bérnam nozimigu jautajumu
apzinasana, risinasana utt.

Novérojumi, secinajumi un ieteikumi par fikséto, ja
ieprieks konstatéti konkréti riski, attistamas noteiktas
prasmes utt.)

Drosibas [imenis tikSanas laika

(Vai tikSanas laika saskarsmes personai bija
jaiejaucas; ja ja - kada veida apdraudéjums tika
novérots)

Atvadisanas

(pieaugusa-bérna mijiedarbiba atvadoties,
vienoSanas nakosai tikSanai; pieaugu$a un bérna
reakcijas péc saskarsmes utt.)

Citi aspekti, saistiba ar istenoto saskarsmi

Novérojumi, kas snhiegti vecakam,
vienoSanas par turpmako sadarbibu un
saskarsmi utt.

Novérojumi, kas sniedzami sadarbibas
instittcijam (socialajam dienestam,
barintiesai)

(pieméram, novérots par prasmju un izpratnes
trikumu, kas pilnveidojama; izpratnes trikums par
pieaugusa lomu attiecibas ar bérniem (kas tiesi);
saskarsmes dinamika — vérojams pozitivs progress
(kas tiesi); verojama nemainiga situacija (kas tiesi par
to liecina); vérojams regress un bitu vértéjams
jautajums par saskarsmes ierobezosanu (kas tiesi par
to liecina))

Cita informacija

Rokasgramatas nodalas 108

Satura raditajs




2.7.2.AudZugimenei / aizbildnim / bérna apripes institlcijai fikséjama
informacija par saskarsmes norisi

Noveérojumi par arpusgimenes aprupé esosa bérna

saskarsmi ar

(Vards Uzvards)

(Personas, ar kuru isteno saskarsmi Vards Uzvards radnieciba /saistiba ar bérnu)

Ja nepiecieSams palidzét saskarsmes norisi
organizét, veicinat, ka tas izpauzas, kuras
personas ir tas ar ko sadarbojas

Arpusgimenes apriipes sniedzéja piezimes

Saskarsmes norise

(Kad, cik ilgi, kada veida telefonzvans, tikSanas
klatieng, videozvans utt.) Aridzan — ja bija planots, bet
nenotika (kadél nenotika)

Kas notika péc saskarsmes (bérna reakcijas)

Bérna viedoklis saskarsmes turpinasanai

Novérojumi par attiectlbu nozimigumu,
piesaistes modeli utt.

(Pieméram, labvéligas, pozitivas attiecibas;
neskaidras attiecibas; vienvirziena attiecibas (tikai
bérna iniciativa); saspilétas attiecibas;)

Citi aspekti saistiba ar istenoto saskarsmi
(pieméram, vai vecaks intereséjas par bérnam
nozimigiem jautajumiem; vai sniedzis atbalstu bérna
uztura iesaistas bérna audzinasana; vai brali / masas
izprot savu radniecibu un saskarsmes laika to stiprina;
vai tikSanas organizéta domajot par bérna interesém
u.c.)

Cita informacija
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