Informativi metodiskais materials vecakiem

Stridu, kas izriet no aizgadibas tiestbam, un domstarpibu risinasanas kartiba
un iespejas

Saskana ar Latvijas Republikas Civillikuma (turpmak - Civillikums) 177. panta noteikto
Iidz pilngadibas sasniegSanai bérns ir vecaku aizgadiba.

Aizgadiba ir vecaku tiesibas un pienakums riip€ties par bérnu un vina mantu un parstavet
bérnu vina personiskajas un mantiskajas attiecibas. Civillikuma 186. panta akcentets, ka vecaki
kopigi parstav bérnu vina personiskajas un mantiskajas attiecibas (kopparstaviba).
Kopparstavibas biitiba ietverta ar1 178. panta, kur§ nosaka, ka kopa dzivojosi vecaki aizgadibu
isteno kopigi. Ja vecaki dzivo S$kirti, vecaku kopiga aizgadiba turpinas. B€rna apripi un
uzraudzibu isteno tas no vecakiem, pie kura bérns dzivo. Jautajumos, kas var biitiski ietekmét
bérna attistibu, vecaki lémumu pienem kopigi.

Tadgjadi Civillikuma 1pasi uzsverta vecaku kopiga atbildiba bérna apriipes un aizgadibas
IstenoSana un tas ciesa sasaiste ar konkrétiem bérnu tiesibu aizsardzibas principiem — atrasties
abu vecaku aizgadiba. Bérna tiesibas atrasties abu vecaku aizgadiba izriet arT no 1989. gada 20.
novembra ANO Konvencijas par bérna tiesibam 7. panta' un 18. panta’, ka ari Latvijas
Republikas Satversmes 110. panta® jegas. Saja sakard jaatzime, ka gan valsts un pasvaldibu
institlicijam, kas darbojas bérnu tiesibu aizsardzibas joma, gan primari pasiem vecakiem, kuru
pamatpienakums ir sava b&rna vislabako intereSu nodrosinasana, maksimali janodroSina $is bérna
tiesibas.

Kopsakara ar iepriekSmingto jauzsver ari Civillikuma 181. panta otraja dala noteiktais, ka
katram vecakam ir pienakums un tiesibas uzturét personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar
bérnu. Sis noteikums piemérojams ari tad, ja bérns ir §kirts no gimenes vai nedzivo kopa ar vienu
no vecakiem vai abiem vecakiem. Tam vecakam, kur$ nedzivo kopa ar bérnu, ir tiesibas sanemt
zinas par vinu, it Ipasi zinas par vina attistibu, veselibu, sekm&m macibas, interes€m un sadzives
apstakliem. Min&ta panta pirmaja dala likumdev@js 1pasi akcent€jis berna tiesibas uzturet
personiskas attiecibas un tieSus kontaktus ar jebkuru no vecakiem (saskarsmes tiesiba).

Ievérojot gan nacionalaja, gan starptautiskaja likumdoSana noteikto, risinot jautajumus,
kas izriet no gimenes tiesiskajam attiecibam, katra konkréta gadijuma primari jaievéro bérna
vislabako intereSu aizsardzibas principu saturs un jéga — ipaSi tiesibas “sapemt apriapi” no
abiem vecakiem, kas paredz abu vecaku aktivu iesaistiSanos bé&rna dzive, vina audzinasana un
attistibas nodro$inasana, nevis tikai vienkarsi otra vecaka vai valsts naudas maksasanu bérnam®;
tiesibas uzturét regularu kontaktu ar abiem vecakiem. Rokasgramata “Konvencijas par bérna
tiesibam ievieSanas prakse” uzsverts, ka “parak biezi bérni zaude iesp€ju saglabat kontaktu ar to
vecaku, ar kuru nedzivo kopa (piemeram, dzivojot liela attaluma no otra vecaka) vai ar1 vecaku
naidigo attiecibu del™”.

Gadijumos, ja vecaku starpa rodas nesaskanas par saskarsmes tiesibas izmantoS$anas
kartibu ar b&rnu, Tstenojamas tiesibu aktos noteiktas vecaku tiesibas, proti, ar attiecigu prasibu
versties tiesa un ligt tiesu izskirt raduSos stridu. Minétais izriet no Civillikuma 182. panta

1 Tkvienu b&rnu registré tilit peéc dzimsanas, un vinam kop$ piedzim$anas briza ir tiesibas uz vardu, tiesibas iegit
pilsonibu, ka ari, ciktal iesp&jams, tiesibas zinat savus vecakus un bit vinu aizgadiba.

2 Dalibvalstis dara visu iespgjamo, lai nodrosinatu tada principa atziSanu, saskapa ar kuru abi vecaki ir vienadi
atbildigi par bérna audzinasanu un attisttbu. Vecaki vai aizbildni ir galvenas personas, kas atbildigas par bérna
audzina$anu un attistibu. Vinu galvenais pienakums ir gadat par bérna interesém.

3 Valsts aizsarga un atbalsta laulibu — savienibu starp virieti un sievieti, gimeni, vecaku un bérna tiesibas. Valsts
1pasi palidz beérniem invalidiem, be&rniem, kas palikusi bez vecaku gadibas vai cietusi no varmacibas.

4 Rokasgramata “Konvencijas par bérna tiesibam ievieSanas praksg”.2002.,118., 139.1pp.
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noteikta, ka vecaku strida gadijuma kartibu, kada var izmantot saskarsmes tiesibu, nosaka tiesa.
Mingtais regulgjums piemérojams ari gadijumos, kad vecaku starpa pastdv strids par bérna
aizgadibas (t.1. atseviskas vai kopigas aizgadibas, bérna dzivesvietas) IstenoSanu.

Civillikums un Civilprocesa likums paredz 1paSu kartibu vecaku stridu izskirSanai
civillietas, kas saistitas ar aizgadibas un saskarsmes tiesibas izmantoSanas kartibas noteikSanu ar
bérnu. Savukart Civilprocesa likuma noteikta kartiba, kada tiesa izspriez civillietas, taja skaita
noteiktas veicamas procesualas darbibas un civilas tiesvedibas pamatnoteikumi. Civilprocesa
likuma 23. panta noteikts, ka visi civiltiesiskie stridi ir paklauti tiesai, ja likuma nav noteikts
citadi. Tas neatnem pus@m tiesibas, savstarp&ji vienojoties, griezties strida izSkirSanai $kirjtiesa
vai izmantot mediaciju.

Mediacija ir brivpratigas sadarbibas process, kura puses censSas panakt savstarpéji
piepemamu vienoSanos savu domstarpibu atrisina$anai ar mediatora starpniecibu.® Mediacijas
pakalpojumu vecaki var izmantot domstarpibu risinasanai arpustiesas procesa, ka ar tiesvedibas
procesa, ja specialas tiesibu normas nenosaka citadi. Pretstatd tiesvedibas procesam, kura
lémums tiek pienemts, izmantojot sacikstes principu un pamatojoties uz pieradijumu noveértéSanu
par labu vienai no strida pusém, mediacija mediators veicina vecaku savstarp&ju dialogu un
sadarbibu, mudina vecakus izrunat domstarpibu c€lonus, palidz rast risinajumu, bet, atSkiriba no
tiesneSa nepiepem l€mumu. Mediatora darbiba versta uz to, lai strida iesaistitie vecaki pasi
panaktu savstarp€ji pienemamu vienoSanos. Galvenais uzsvars mediacijas nozimigumam
gimenes lietas lickams uz trim aspektiem. Pirmkart, personu attiecibu saglabasanu, otrkart,
turpmako vecaku sadarbibu saistiba ar b&rna labklajibas nodroSinasanu, treskart, konflikta
miermiligu un abam pusém piepemamu risindjumu, kas turklat nodrosina konflikta risinajuma
ilgtsp€jigumu.

Lai veicinatu tiesai alternativas stridu risinaSanas metodes — mediacijas — izmantoSanu
tiesi gimenu stridu risinasana no 2017. gada 1. janvara valsts budZeta programmas ietvaros
personam iespéjams sanemt valsts nodroSinatu atbalstu, lai izmantotu sertificétu
mediatoru pakalpojumus bez maksas, ar mérki palidzet risinat vecaku domstarpibas, kas skar
ar1 bérnu intereses, un stiprinatu gimenu stabilitati.

Projekta mérkis ir palidz&t risinat domstarpibas, censoties saglabat gimeni, vai vismaz
risinat domstarpibas veida, kas lauj saglabat cienpilnas attiecibas starp vecakiem, un nodroSinat
turpmaku vecaku sp&ju kopigi konstruktivi risinat jautajumus, kas saistiti ar bérna ikdienas
apriipi, audzinaSanu un izglitoSanu.

Projekta ietvaros valsts atbalsts nodroSina pirmas piecas mediacijas sesijas (katra 60
mintisu apmeéra), ko vadijis sertificéts mediators, pusém bez maksas. Ja strids netiek atrisinats
piecu sesiju laika, talakas pakalpojuma izmaksas jasedz pusém pasam.

Pakalpojumu nodroSina sertific€ti mediatori. Lai izvertétu personas iesp&jas sanemt
pakalpojumu, javeérsas pie sertificéta mediatora, vai Sertificétu mediatoru padomé. Tiesa uzsakta
strida gadijuma informaciju var jautat ar tiesa’.

Vienlaikus atzistams, ka ne visus gimenes konfliktus visos gadijumos var atrisinat
mediacijas cela. Vienmér biis gadijumi, kad mediacija kadu iemeslu d€] nebiis iespjama vai
mediacijas procesa neizdosies panakt puSu vienoSanos. Tad konfliktsituacijas risinaSana bis
atkariga no tiesvedibas procesa.

Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Civillietu departamenta 2012. gada
sagatavotaja visparinajuma “Par tiesu praksi stridu izskatiSana par aizgadibas (kopigas,
atseviskas, ikdienas) un saskarsmes tiesibam un uzturlidzekliem b&rnam” uzsveérti galvenie

6 Mediacijas likuma 1. pants
7 https://www.tm.gov.lv/lv/cits/mediacija



principi, kas nemami veéra tiesai, izSkirot vecaku stridu. Proti, “tiestbu aktos noteiktais
kriterijs, izSkirot stridu par bérna ikdienas aizgadibu, ar1 par tiestbam noteikt bérna
dzivesvietu, ir bérna intereses, jo likuma nav noteiktas kaut kadas priekSrocibas vienam vai
otram vecakam. Lidz ar to tiesai ir japarbauda un jaizvert€ arml vecaku objektivas iesp&jas
nodroSinat bérna pilnvertigai attistibai nepiecieSamos apstaklus, vecaku subjektivas iesp€jas
(personiskas 1pasibas, vinu spgja audzinat bérnu, vecaku pienakuma izpratne, morala staja,
veselibas stavoklis un citas iesp&jas) un bérna subjektiva atticksme pret vecakiem (piekersanas
tiem, véleSanas dzivot kopa ar vienu vai otru vecaku un citi apstakli)®.

Latvijas Satversmes 110. panta komentaros, noradits, ka “katra gadijuma, kad japienem
lémums, kas skar bérna intereses, objektivi janoskaidro, kadas ir beérna labakas intereses $aja
konkrétaja situacija, jo tas var atSkirties no viena vai abu vecaku interesém. Tas nozimég, ka
atbildigajam institicijam javeic detalizéts gimenes situacijas izvertéjums, iekaitot faktiskos,
emocionalus, psihologiskus, finansialus un mediciniskas dabas faktorus un javeic izversts un
sapratigs katras iesaistitas personas (tai skaita b&€rna) intereSu izvert€jums, lai noskaidrotu
b&rnam vispiemérotako risinajumu.”

ANO Bérnu tiesibu komiteja 2013. gada 29. maija sniegusi vispargju komentaru par
bérnu tiestbam uz to, lai primarais apsvérums biitu vina intereses, kura noradijusi, ka b&rna
intereSu princips ir sarezgits, un ta saturs janosaka, izvért§jot katru gadijumu atseviski.
Vienlaikus Komiteja atzinusi, ka tas ir ar1 elastigs un piemérojams. Tas individuali japielago un
jadefing atbilstosi konkréta bérna situacijai, nemot véra vina personiskos apstaklus, stavokli un
vajadzibas. Pienemot individualus l€mumus, bérna intereses jaizverte un janosaka, paturot prata
konkréta beérna 1pasos apstaklus. Tostarp, visos gadijumos, bérna intereSu izvértéSana un
noteikSana javeic, pilniba ievérojot ANO Konvencija par bérnu tiesibam un tas
fakultativajos protokolos ietvertas tiesibas.

Bérna interesu principa mérkis ir nodrosinat Konvencija par bérna tiesibam atzito tiesibu
pilnigu un efektivu TstenoSanu un holistisku bérna attistibu (attistiba jasaprot ka holistisks
jédziens, kas aptver bérna fizisko, prata, garigo, moralo, psihologisko un socialo attistibu).
Komiteja jau ir noradijusi, ka “pieauguso spriedumi par berna interes€m nevar biit svarigaki par
pienakumu ieveérot Konvencija noteiktas beérnu tiesibas”. Ta atgadina, ka Konvencija nav
noteikta tiesibu hierarhija; visas taja paredzetas tiesibas ir “bérna interes€s”, un nevienas tiesibas
nedrikst mazinat, negativi interpretgjot to, kas ir vai nav bérna interesés. Komiteja vélas, lai
personas, kas saistitas ar bérniem, tostarp vecaki un aprupétaji, pienemot lemumus, pemtu
vera $o visparéjo komentaru.’

Veérsam uzmanibu, ka ANO 1959. gada Bérnu tiesibu deklaracijas 6. panta noteikts, ka
mazgadigs bérns nav atSkirams no savas mates, iznemot gadijumus, kad uz to spiez seviski
apstakli. “Tacu, izmantojot vesturisko tiesibu normu interpretacijas metodi, var secinat, ka 1959.
gada situacija bérnu apriipé un lomu sadalfjuma gimené bija atskiriga no situacijas 1989. gada,
kad tika pienemta ANO Konvencija par bérna tiesibam, kura ieklava un talak attistija un
papildin3ja visus citus B&rnu tiesibu deklaracijas principus, tacu neieklava normu par mates
prioritaram tiesibam apripé mazgadigu bérnu, uzsverot principu par abu vecaku vienadu
atbildibu un lidzdalibu bérnu apriipe. Lidz ar to atsauce uz deklaracijas 6. pantu vairs nav
korekta, miuisdienas attieciba uz maziem b&rniem biitiski vertet to, kurS no vecakiem realiz€ bérna
aprupi (kur§ ir primarais apriipétajs) un ka bérna attistibu var ietekmét ierastas vides maina”".

8 Visparinajums “Par tiesu praksi stridu izskati$ana par aizgadibas (kopigas, atseviskas, ikdienas) un saskarsmes
tiesibam un uzturlidzekliem b&rnam”. 2002., 3.Ipp.

9 Vispargjais komentars Nr. 14 (2013) par b&rnu tiesibam uz to, lai primarais apsveérums biitu vina intereses (3.
panta 1.punkts). 2013.,5., 9.1pp.

10 Metodiskie ieteikumi "Bérna vislabakas intereses". VBTAI, 2015., 5.1pp.
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Civilprocesa likuma normas paredz, ka lietas, kas izriet no aizgadibas vai saskarsmes
tiesibam, tiesa noskaidro ari bérna viedokli, ja bérns ir spéjigs to formulét, nemot véra vina
vecumu un brieduma pakapi''. Minétais saistits gan ar starptautiskajas, gan nacionalajas tiesibu
normas noteikto, kas pieprasa nodrosSinat iesp&ju b&rnam paust savu viedokli un domas
jautajumos, kas var vinu ietekmét. AtbilstoSi Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 20. panta otrajai
dalai, bernam tiek dota iesp&ja tikt uzklausitam jebkadas ar vipu saistitds administrativas
procediras. ANO Konvencijas par bérnu tiestbam 12. panta nostiprinatas bérna, kas sp&jigs
formul@t pats savus uzskatus, tiesibas brivi paust Sos uzskatus visos jautajumos, kas skar b&rnu.
Minéto pantu noluks ir nodroSinat, lai bérna viedoklis tiktu nemts véra ka biitisks faktors visos
lémumos, taja skaita gimenes lietas, kas vinu ietekmg.

Vienlaikus ir jauzsver, ka ANO Konvencijas par bérnu tiestbam 12. pants nenozimé, ka
b&rnam ir pienakums paust uzskatus. “Brivi” nozim& bez piespieSanas vai ierobezoSanas:
“Bérnam ir tiesibas brivi paust savus uzskatus. Tapéc vinpam nav jacie§ no spiediena,
piespieSanas vai ietekm&Sanas, kas varétu atturét no uzskatu pausanas vai ari pieprasit to izteikt.
Savukart, izlemjot, cik lielu nozimi pieskirt bernam viedoklim noteikta lieta, janem véra divi
kritériji — bérna vecums un briedums.

Kopsakara ar iepriek§ mingto, jauzsver tiesu prakses atzinas nostiprinatais princips, ka
atseviska aizgadiba par bérnu nav nosakama, ja ta nenodroSina bérna intereses un ierobezo viena
vecaka tiesibas. Likums nenosaka prioritati viena vai otra dzimuma vecakam attieciba uz
atseviSkas aizgadibas noteik8anu par bérnu. Tikai izvértéjot bérna psihologisko un emocionalo
saikni ar katru no vecakiem un katra vecaka sp&jas un v€lmi nodrosinat b&rna interesém
atbilstosus apstaklus un audzinasanu, ir pienemams spriedums par atsevisSkas aizgadibas tiesibu
pieskirSanu vienam no b&rna vecakiem. Turklat bérna atseviskas aizgadibas tiesibu pieskirSana
vienam no vecakiem nenozimé aizgadibas tiesibu atpemsanu otram no vecakiem (sikaks
skaidrojums ietverts Augstakas tiesas 2007. gada tiesu prakses apkopojuma, kas iziet no gimenes
tiesiskajam attiecibam)."

Savukart aizgadibas tiesibu partraukSanas jautdjumus regulé Barintiesu likuma un
Civillikuma normas un $o jautajumu risinasana ir barigtiesu kompetence.

Aizgadibas tiesibu partrauksSanas iemesli noraditi Civillikuma 203. panta pirmaja dala un
analogiski Barintiesu likuma 22. panta pirmaja dala. Proti, aizgadibas tiesibas vecakam tiek
partrauktas, ja barintiesa atzist, ka:

1. ir faktiski skersli, kas liedz vecakam iesp&ju apripét bérnu;

2. bérns atrodas veselibai vai dzivibai bistamos apstaklos vecaka vainas dé] (vecaku
apzinatas ricibas vai nolaidibas dgl);

3. vecaks launpratigi izmanto savas tiesibas vai nenodroSina b&€rna apripi un
uzraudzibu;

4. vecaks ir devis piekriSanu bérna adopcijai, izpemot gadijumu, kad vips ka
laulatais ir devis piekri§anu tam, ka bérnu adopt€ otrs laulatais;

5. konstatéta vecaka vardarbiba pret bérnu vai ir pamatotas aizdomas par vecaka

vardarbibu pret bérnu.

Gadijumos, kad barintiesa tiek sapemta stidziba par vecaka ricibu, nenodroSinot bérna
apripi un audzinasanu, barintiesas pienakums ir, ieglistot vispusigu informaciju, izvertét visus
bérna apriipes’ nodroSinaSanas aspektus vecaka gimeng, ka ari izvértét vecaka prasmes

11 Civilprocesa likuma 244.° otra dala

12 Rokasgramata “Konvencijas par bérna tiesibam ievieSanas praksg”.2002.,164. — 165.1pp.

13 Visparinajums “Par tiesu praksi stridu izskatisana par aizgadibas (kopigas, atseviskas, ikdienas) un saskarsmes
tiesibam un uzturlidzekliem b&rnam”. 2002.

14 Civillikuma 177. pants. Bérna apriipe nozimé vina uzturé$anu, t.i., €diena, apgérba, majokla un veselibas apripes
nodrosinasanu, b&rna kopsanu un vina izglitoSanu un audzinasanu (garigas un fiziskas attistibas nodro§inasana, péc
iespgjas ieveérojot vina individualitati, sp&jas un intereses un sagatavojot bérnu sabiedriski derigam darbam). Bérna



nodroSinat bérnam pilnvertigu apripi, uzraudzibu, audzinasanu, emocionalo vajadzibu
nodro§inasanu utt..

Aizgadibas tiesibu partrauksana ir radikals veids, ka nodro$inat bérna tiesibu aizsardzibu,
tadé] beérna interes€s faktiskie un tiesiskie apstakli izvert§jami loti riipigi savstarp&ja
kopsakariba. Tostarp aizgadibas tiesibu partraukSana skar loti nozimigas personu tiesibas uz
gimeni, tadél, lemjot par aizgadibas tiesibu partraukSanu, ir javerté, vai iesp&jams noverst
nelabvéligos apstaklus, bérnam paliekot gimeng, vai iesp&jami citi saudzigaki Iidzekli, ka
nodrosinat bérna vislabakas intereses.”” Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 26. panta uzsvérts
princips, ka gimene ir dabiska bErna attisttbas un augSanas vide, un katram b&mam ir
neatnemamas tiesibas uzaugt gimené. Valsts un pasvaldiba atbalsta gimeni, it ipasi daudzb&rnu
gimeni, un sniedz tai palidzibu.

Kopsakara ar min&to uzsverams, ka saskana ar Barintiesu likuma 22. panta pirmas prim
dala noteikto, barintiesa, ierosinot lietu par bérna aizgadibas tiesibu partrauksanu vecakam, veic
riska novertesanu (vecaka lidzatkariba, problémas neatziSana u.tml.), inform& vecaku par sekam
un uzdod vipam sadarbiba ar socialo dienestu noteikta termina noverst b€rna attistibai
nelabveligos apstaklus. Ja vecaks Saja termina kav€jas noverst b&rna attistibai nelabvéligos
apstak]us un bérna palikSana gimené var radit draudus bérna dzivibai un veselibai, barintiesa
lemj par aizgadibas tiesibu partraukSanu vecakam un bérna SkirSanu no gimenes.

Ar minéto tiesibu normu pastiprinats barintiesas uzdevums savu tiesisko un faktisko
iesp&ju robezas veicinat bérnam labvéligas vides izveidi bérna biologiskaja gimeng, ka ari
uzsverta vecaka, sociala dienesta un barintiesas sadarbiba aizgadibas jautajumu risinasana un
bérna tiesibu un intereSu nodro$inasana.'®

Tapat uzsverama tiesu praks€ nostiprinata atzina, ka gan no ANO Konvencijas par bérnu
tiesibam, gan no Civillikuma izriet Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 26. panta pirmaja dala
nostiprinatais secinajums, ka gimene ir dabiska bérna attistibas un augSanas vide un katram
b&rnam ir neatnemamas tiesibas uzaugt gimené. Aizgadibas tiesibas vecakam partraucamas tikai
ipasos, loti nopietnos gadijumos. Tas ir gal&jais lidzeklis, ja nav iesp&ams noverst bérna
attistibai nelabveéligus apstaklus, vinam paliekot vecaku apriipg, un tikai Tpasos gadijumos un
pastavot objektivam iemeslam, vecakiem aizgadibas tiesibas ir partraucamas.'’

Kopsakariba ar iepriekSminéto VBTAI aicina vecakus, kuru starpa pastav domstarpibas
vai nesaskanas jautajumos par bernu apripes un aizgadibas jautajumiem, mekl&t tadus
domstarpibu risinajumus, kas primari nodroSinatu bérna vislabako intereSu aizsardzibas
apsveérumus. Situacijas, ja domstarpibas kadu iemeslu d€] nav atrisinamas paSu spekiem,
icteicams izmantot specialistu (psihologu, paru vai gimenes psihoterapeitu) palidzibu un ka ari
visa veida pakalpojumus (ipasi mediaciju), kas var sniegt vecakiem palidzibu konkréta situacija.

Tapat inform&am, ka VBTAI jau vairaku gadu garuma bez maksas nodroSina
psihologiskas palidzibas snieg§anu audzugimeném, aizbildpiem, adoptétajiem, viesgimeném,
gimeném ar bérniem krizes situacija, ka arT bez vecaku gadibas palikuSiem b&rniem arT p&c
pilngadibas sasniegS$anas. Lai gimene vai persona sanemtu minéto pakalpojumu, javér$as savas
dzivesvietas socialaja dienesta vai barintiesa, lai sanemtu nosttijumu pakalpojuma sanemsanai.
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