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Par cilveku tirdzniecibas upuri var klut jebkurs
cilveks - sievietes, virieSi, beérni - mneatkarigi no
vecuma, nacionalas, religiskds piederibas vai
socialekonomiska stavokla. Cilvéku tirdzniecibu ir gruti
pamanit, jo nereti upuri ir cietusi no dazadu veidu
vardarbibas, tai skaita emocionalas vardarbibas un
manipulacijas, kas ietekmé vinu personigo sp€ju
izvertet situaciju un tas realos apstaklus.

Berni* ir ipasSi aizsargajama un viegli ievainojama
sabiedribas grupa, kas var tikt paklauta cilveku
tirdzniecibai. Bernu tirdzniecibas gadijuma 1ipasi
svarigi ir izvairities no stereotipiem - bérnu
tirdznieciba nav tikai “pardosana un pirksana”, ka ari
daudzos gadijjumos nav iesaistita stereotipiska
organizéto noziedznieku grupa, kas veic sis nelikumigas
darbibas ar bérnu. Biezi ir iesaistiti gimenes loceklj vai
gimenei pietuvinatas personas, kuram ir lielaka iespéja
dazadi ietekmet beérnu, iegustot vina vai vinas
uzticésanos, kam talak var sekot bérna ekspluatacija.'

Kriminallikuma 154.> panta pirmaja dala sniegta Sada
nozieguma definicija: “Cilveku tirdznieciba ir
ekspluatacijas noluka izdarita personu savervésana,
parvadasana, nodosana, slépSana, izmitinasana vai
sanemsana, lietojot vardarbibu vai draudus, vai
aizvesanu ar viltu vai izmantojot personas atkaribu no
vainiga vai tas ievainojamibas vai bezpalidzibas stavokli,
vai ar1 dodot vai sanemot materiala vai citada rakstura
labumus, lai panaktu tas personas piekriSanu
tirdzniecibai, no kuras ir atkarigs cietusais.” Si panta
otraja dala tiek papildinats, ka gadijuma, ja cietusi
persona ir berns, paridarijums var tikt kategorizets
ka cilveku tirdznieciba ari tad, ja nav skaidri
saskatams piespiedu lidzeklu lietojums.’

Sads princips tiek ievérots, jo tiek pienemts, ka bérns
nekad nav pilniba spéjigs dot savu piekriSanu
ekspluatativo darbibu veiksSanai, uz kuru mudina vai
piespiez paridaritajs.’

Cilveku tirdzniecibai pastav dazadas formas:
piespiedu darbs, seksuala ekspluatacija, piespiedu
ubagosana, piespiedu iesaistiSana

piespiedu laulibas, cilveka organu tirdznieciba. Katrai

noziegumos,

no $im formam var but dazadas izpausmes.*

Musdienu konteksta svarigi ir apzinaties, ka arvien
lielaka dala cilveku tirdzniecibas upuru tiek saverveta
tiesi interneta vide, tadel japievers ipasi liela uzmaniba,
kadas tiesSsaistes vietnés bérns pavada laiku, ka ari
jaizverte, vai 1 vide un cilveki, ar ko taja kontakt€jas, ir
drosi. Biezi lietotas tiessaistes vietnes, socialo mediju
platformas un tiessaistes spélu vietnes, kuras potenciali
var but nedrosas, ir sadas: SnapChat, Discord, X
(iepriekS Twitter); Instagram, TikTok, Youtube,
Telegram, Reddit, 4chan, Roblox.’

Cilveku tirdzniecibas upurus ir gruti identificét.
Gadijumi, kad upuri pasi atzist, ka ir tikusi izmantoti un
ir cietusi, ir reti sastopami. Lai péc iespe€jas atrak
konstatetu cilveku tirdzniecibas gadijumus, jaspéj
atpazit pazimes, kas var noradit uz iespéjamo
ekspluataciju vai méginajumiem to uzsakt. Ipasi svariga
ir to personu riciba, kuri primari saskaras ar iespéjamo
cilvéku tirdzniecibas upuri. Pazimes, kuras ir iespéjams
identificet, var but atkarigas ari no ta, kada saskarsme
personai rodas ar bernu. Specialisti, kuri beérnu
nesatiek ikdiena, var nepamanit izmainas uzvediba vai
izskata, bet, uzklausot bérnam pietuvinato personu
noverojumus, var atpazit potencialas pazimeém, kas var
liecinat par iespéjamu bérna ekspluataciju.

Turpinajuma ir uzskaititas pazimes bérnu izskata,
uzvediba un attieksme, kuras specialists var identificet
saskarsme ar bérnu vai saruna ar bérnam pietuvinatu
personu, kas varetu liecinat, ka berns ir cilveku
tirdzniecibas upuris (katrs gadijums ir individuals un ne
visos gadijumos izpauzas visas turpmak minétas
pazimes). °

*Bérns ir persona, kas nav sasniegusi 18 gadu vecumu. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums, 3. pants.
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FIZISKAS PAZIMES/IZSKATS *

S - _ : Vizuali novérojamas pazimes, par kuram
Vizuali noveérojamas pazimes, kas var tikt

pamanitas, ja specialists ir saskarsme ar
bernu.

specialists uzzina, uzklausot béernam
pietuvinatas personas (vecaku, aizbildnu,
skolotaju, aprupétaju u.c.) noverojumus.

Uz kermena ir redzamas fiziskas
vardarbibas pazimes, par kuram bérns
izvairas runat; nevelas paskaidrot, ka ieguti
ievainojumi.

Uz kermena ir redzams tetovejums vai cita
veida zimejums, par kuru berns izvairas
runat.

Bérnam ir apgeérbs, kas nav piemeérots savai
vecuma grupai un/vai laikapstakliem
konkretaja vieta.

Bérna mantas, apgérbs nesaskan ar
aprupétaja sniegto informaciju par bérna
uzturesanu, ka ar1 aprupeétajs un berns
nevar izskaidrot mantu izcelsmi.

Bérnam nav personu apliecinosi dokumenti
vai bérns nezina, kur tie atrodas.

Bérnam ir viedierices, par kuru ieguvi un
pielietojumu bérns atsakas runat.

Zino par fiziskas vardarbibas pazimem, par
kuram bérns izvairas runat; nevelas
paskaidrot, ka ieguti ievainojumi.

Zino par straujam kermena izskata
izmainam.

Noverots tetovéjums vai cita veida zimejums
uz kermena, par kuru bérns izvairas runat.
Zino, ka bérns gérbjas savam vecumam
un/vai laikapstakliem nepiemérota apgérba.
Noveérots, ka bérna apgérbs nemainas -
bérns ir gérbts vienas un tajas pasas drébes
ilgstosi.

Pamanits, ka bérnam ir mantas vai
finansialie lidzekli, par kuru izcelsmi berns
nevelas/nevar paskaidrot.

Zino, ka bérnam ir paradijies vel viens
(otrais) telefons, par kura izcelsmi un

pielietojumu bérns izvairas runat.

* Vairakas no minétajam pazimeém var liecinat ari par cita veida noziegumiem, kas versti pret bérnu, pieméram,
emocionala, fiziska un/vai seksuala vardarbiba.



UZVEDIBA/ATTIEKSME *

Noverojama uzvediba, kas var tikt pamanita, ja
specialists ir saskarsme ar bernu.

Beérns ir satraukts, nomakts un/vai apatisks.
Izrada bailes no klatesosajiem cilvekiem.
Izrada izteiktu neuzticésanos.

Noverojamas pazimes, ka bérns neapzinas,
kur atrodas; ir apjucis un neparliecinats par
to, kur dzivo.

Bérns Skietami runa jau ieprieks definétu
tekstu.

Izvairas runat, slepj informaciju par sevi un
savam darbibam.

Nesniedz vai sniedz izvairigu informaciju
par vecakiem, likumiskajiem parstavjiem,
personam, ar kuram dzivo.

Berns skietami pats nepienem lémumus par
to, ko velas darit, ka velas izteikties;
manamas bailes.

Noverojamas pazimes, ka ir depresivs,
vainigs, bezpalidzigs, apkaunots.

Manamas pazimes par piedzivotu Soku,
panikas lekmeém, satraukumu.

Berns klust agresivs pret apkartéjiem.
Berns apgalvo, ka ir loti parliecinats par
savam darbibam un dzives mérkiem -
apgalvo, ka ir “dzives gudrs”.

Noverojama vecumam neatbilstosa
seksualizeta uzvediba.

Bérns sniedz nepatiesu informaciju par sevi
un savam darbibam.

Noverojams, ka bérnam ir atkariba no
apreibinosam vielam - alkohola,
narkotiskajam vielam.

Noverojama uzvediba, par kuru specialists
uzzina, uzklausot bérnam pietuvinatas
personas (vecaku, aizbildnu, skolotaju,
aprupetaju u.c.) noverojumus.

e Zino, ka bérns biezi ir satraukts, nomakts
un/vai apatisks.

e Zino, ka bérns izvairas runat, slép;j
informaciju par sevi un savam darbibam.

e Bérnsizrada izteiktu neuzticésanos.

o Izvairas apmeklet izglitibas iestadi; peksni ir
zaudéeta motivacija macities.

o Slepj, ar ko ikdiena sarunajas vai kontaktejas
(gan tiekoties dzive, gan tieSsaiste).

e Zino par novérojumu, ka bérns ir registréts
tadas tieSsaistes platformas (pieméram,
OnlyFans, Tinder, Omegle), kas nav
piemeérotas un/vai atlautas nepilngadigiem
lietotajiem.

e Bernam noverota vecumam neatbilstosa
seksualizeta uzvediba.

e Zino, ka bérns apgalvo, ka ir loti parliecinats
par savam darbibam un jauniem dzives
merkiem - apgalvo, ka ir “dzives gudrs”.

» Noverots, ka bérns visu brivo laiku pavada
ar “draugiem” (fikséta ari klainoSana,
nenaksnosana dzivesvieta), bet saruna
nevienam, pat vecakiem vai aprupetajam (ja
bérns atrodas arpusgimenes aprupes
iestade) nav zinams, kas ir Sie draugi.

e Isa laika perioda ir nomainijusies draugu
kompanija.

» Noverots, ka bérns iekapj/izkapj no
nezinamam automasinam pie izglitibas
iestades/arpusgimenes apripes iestades.

e Bérns biezi izbrauc arpus valsts vai savas
pilsetas, bet izvairas stastit par iemesliem un
personas, ar kuram celo kopa.

* Vairakas no minétajam pazimém var liecinat ari par cita veida noziegumiem, kas vérsti pret bérnu, pieméram,
emocionala, fiziska un/vai seksuala vardarbiba.






KUR VERSTIES, JA RODAS AIZDOMAS, KA BERNS IR KLUVIS PAR CILVEKU
TIRDZNIECIBAS UPURI?



http://www.patverums-dm.lv/
http://www.patverums-dm.lv/
http://www.marta.lv/

