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ADOPCIJAS NORMATIVAIS REGULEJUMS

2024. gada 10. septembri stajas speka grozijumi Ministru kabineta 2018.gada
30.0ktobra noteikumu Nr. 667 “Adopcijas kartiba”! (turpmak — Adopcijas kartiba), kura tika
papildinata ar 23.! punktu par pienakumu atbalsta centram sniegt barintiesai informaciju par
macibu programmas apguvi, personas raksturojumu un tas sniegto kompetencu pasveértejumu,
psihologa atzinumu, kas nepiecieSams lémuma pienemsSanai par personas piemérotibu
adoptétaja statusam, ka arT attiecigu apliecibu, ja persona sekmigi apguvusi macibu programmu.

Lai veicinatu efektivu barintiesu un arpusgimenes apriipes atbalsta centru
(turpmak — Atbalsta centri) sadarbibu, Adopcijas kartiba ieklauts 23.4. apak$punkts, kas
prezumé, ka personas izvertésanas laika barintiesa izverte 23.! punkta mingtos dokumentus un
informaciju.

Adopcijas kartibas grozijumu anotacija (turpmak — Anotacija) noradits, ka “Miné&ta
dokumentacija barintiesai ir bitiska pilnvertigai personas atbilstibas adoptétaja statusam
izvertesanai, jo ta satur atbalsta centra sagatavoto informaciju par potenciala adoptétaja pieredzi
b&rnu apripé un audzinasana, motivaciju bérna adopcijai, iesaisti macibu procesa, personas
kompetencu® novértdjumu, personas sadarbibu ar atbalsta centru, personas gatavibu uznemt
sava gimené bérnu, kas palicis bez vecaku gadibas un citiem butiskiem aspektiem, p&c iesp&jas
objektivakai personas piemeérotibas adoptétaja statusam izvert€Sanai. Tapat iesniedzamas
informacijas apjoms ietver ari personas pasvert€§jumu, proti, savu resursu un vajadzibu
novertejumu, atbilstosi Adopcijas kartibas 3. pielikuma paredzétajam kompetencém adoptétaja
statusa iegfisanai”.’

Adopcijas kartibas 23.7. un 23.8. apak$punktos noteikts, ka barintiesa seSu ménesu laika
péc adopcijas pieteikuma sanemsanas izvert€ personas piemérotibu adoptétaja statusam un
izvertéSanas laika nosiita personu pie psihologa arpusgimenes apriipes atbalsta centra vai
barintiesa, lai sapemtu atzinumu, kas nepiecieSams l€émuma pienemsSanai par personas
piemérotibu adoptétaja statusam, ka ar nosiita personu apgtit adoptétaja macibu programmu,
atbilstoSi So noteikumu 3. pielikumam. Adoptétaja macibu programma nav jaapgist, ja persona

ir sekmigi apguvusi adoptétdja, aizbildna vai audzugimenes macibu programmu, iznemot

1 Ministru kabineta 2018.gada 30.oktobra noteikumi Nr.667 “Adopcijas kartiba”. Pieejams:
https://likumi.lv/ta/id/302796-adopcijas-kartiba
2 Lietpratiba, plasas zina$anas, profesionala pieredze, izpratne (kada jautajuma, jautagjumu kopuma); specialista
darbibas joma. legiits no: Spektors, Andrejs u.c. T€zaurs.lv. 2024. Rudens versija. CLARIN-LV digitala
biblioteka. Pieejams: https://repository.clarin.lv/repository/xmlui/handle/20.500.12574/110
3 Tiesibu akta projekta “Grozijumi Ministru kabineta 2018. gada 30. oktobra noteikumos Nr. 667 “Adopcijas
kartiba™” sakotngjas ietekmes (ex-ante) novertgjuma zinojums (anotacija). Pieejams:
https://tapportals.mk.gov.lv/annotation/46bd9eac-5da3-4e92-baa6-5049210209d

4



gadijumu, ja barintiesa, uzsakot personas izverteSanu atbilstosi So noteikumu 23.un
26. punktam, ir atzinusi, ka personai ir nepiecieSams apgit adoptétaja macibu programmu.

Ministru kabineta 2018. gada 26. jiinija noteikumu Nr. 355 “Arpusgimenes apripes
atbalsta centra noteikumi’™ (turpmak — Atbalsta centra noteikumi) 12.3. un 12.5.! apaks$punktos
ir noteikts, ka Atbalsta centrs nodroSina macibas potencialajiem adoptétajiem atbilstosi ar
Bérnu aizsardzibas centru saskanotajai macibu programmai un Iesniedz barintiesai informaciju
par macibu programmas apguvi, personas raksturojumu un vinas sniegto kompetencu
paSvertgjumu, psihologa atzinumu, kas nepiecieSams lémuma pienemSanai par personas
piemé&rotibu adopt€taja statusam, un apliecibu, ja persona sekmigi apguvusi macibu
programmu.

No normativa regul€juma izriet, ka Atbalsta centriem ir uztic€ta arkartigi nozimiga loma
procesd, kura laika persona (sakot no adopcijas pieteikuma® iesnieg$anas briza barintiesa) no
potenciala adoptétaja kliist par personu, kurai ar barintiesas Iemumu pieskirts adoptétaja statuss.
Katra no uzdevumiem, kuru ietvara persona no potenciala adoptétaja nonak Iidz adoptetaja
statusam, izpildé par virsmerki uzstadams Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata

Administrativo lietu departamenta sprieduma noraditais:

NB! “Adopcijas mérkis ir nodroSinat konkrétam b&mam harmonisku dzives vidi,
gimeniskas attiecibas pie personam, kuras sp&j bérnam tadu radit, nevis nodrosinat gimenei
konkrétu bérnu — bérna intereSu un tiesibu ievéroSana prevalé par personas vélmi adoptéet

bernu”.°

Atbalsta centrs nodrosina psihologisko izpéti, psihosocialo atbalstu un macibas
potencialajiem adoptétajiem, palidzot viniem izprast adopcijas nozimi, iesp&jamos
izaicinajumus un adopt&jama bérna vajadzibas. ST sagatavosana ir loti batiska, lai potencialie
adoptetaji emocionali un praktiski spetu nodroSinat stabilu un droSu vidi bérnam.

Noradams, ka Atbalsta centram, uzsakot potenciala adoptétaja apmacibu, ir strikti
jaievéro Adopcijas kartibas 17. punkta noteiktais, ka, lai uzsaktu adopcijas procesu, persona,
kuras velas klut par adoptetaju, barintiesa, kuras darbibas teritorija deklaréta personas
dzivesvieta, uzrada personu apliecinoSu dokumentu un iesniedz Adopcijas kartibas 17. punkta

min&tos dokumentus. Personas piem&rotibu adoptétaja statusam barintiesa izverteé seSu ménesu

# Ministru kabineta 2018. gada 26. jiinija noteikumi Nr. 355 “Arpusgimenes apriipes atbalsta centra noteikumi”.
Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/299998-arpusgimenes-aprupes-atbalsta-centra-noteikumi.
> Ministru kabineta 2018.gada 30.oktobra noteikumi Nr.667 “Adopcijas kartiba” III nodala. Pieejams:
https://likumi.lv/ta/id/302796-adopcijas-kartiba
® Latvijas Republikas Augstakas tiesas Senata Administrativo lietu departamenta 2018. gada 8.novembra
spriedums lieta Nr. A420256416, SKA-885/2018. Pieejams: https://www.at.gov.lv/downloadlawfile/5653
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laika péc adopcijas pieteikuma sanemsanas, un tas ietvaros veic virkni darbibu, kas ka obligatas
noteiktas Adopcijas kartibas 23. punkta.

No minéta izriet, ka potenciala adoptétaja pienakums sanemt psihologa atzinumu un
apgiit adoptétaja macibu programmu ir viens no posmiem vairaku citu darbibu ietvara, no ka

secigi izriet, ka

NB! Ne pie kadiem apstakliem nav pielaujams, ka persona celu uz adoptétaja statusu
uzsak Atbalsta centra, kur ar meérki iegiit adopt€ja statusu apgiist adoptétaja macibu
programmu. Uzsverams, ka tikai barintiesa var nositit personu apgiit adoptétaja macibu
programmu un secigi tikai persona, ko barintiesa nosutijusi apgiit adoptétaja macibu
programmu, ir tiesiga sanemt valsts apmaksatu Atbalsta centra pakalpojumu, kura ietvara

sanem Atbalsta centra izsniegtu apliecibu, ja persona sekmigi apguvusi macibu programmu.

Lai nodrosinatu efektivu sadarbibu un informacijas apmainu ar barintiesu, informacijas
apjoma lidzvertigas dokumentacijas sanemsanu barintiesas no Atbalsta centriem par personam,
kuras vélas iegiit adoptetaja statusu, ka ar1 veicinatu Atbalsta centru vienotu praksi attiecigas
dokumentacijas sagatavoSana, ir izstradats veidlapas paraugs — Potenciala adoptétaja
raksturojums un informacija par macibu programmas apguvi, kas nepiecieSams I€muma
pienemSanai par personas piemérotibu adoptétaja statusam (sk. 1. pielikumu), kas biitu
izmantojams ikdienas prakse. Veidlapas izkartojums un sadalas ir lidzigas Atbalsta centru jau
aprobétajai veidlapai potencialo audzugimenu raksturojuma sagatavos$anai, papildus taja ir
ieklautas citas kompetencu kategorijas, kas balstitas uz Adopcijas kartibas 3. pielikuma

noraditajam prasibam potencialo adopt€taju macibu programmas saturam.



POTENCIALA ADOPTETAJA RAKSTUROJUMS UN INFORMACIJA
PAR MACIBU PROGRAMMAS APGUVI (KAS NEPIECIESAMS
LEMUMA PIENEMSANAI PAR PERSONAS PIEMEROTIBU

ADOPTETAJA STATUSAM)

Atbilstosi normativajam regulgjumam’ Atbalsta centrs sagatavo un barintiesa iesniedz

dokumentus:
°
°

Personas (potenciala adoptétaja) raksturojums;

Informacija par macibu programmas apguvi,

Atbalsta centra psihologa atzinums, kas nepiecieSams l@muma pienemsanai par
personas piemérotibu adoptétaja statusam (ja persona ir izgajusi psihologisko
izpéti Atbalsta centra, kas realizéjis apmdcibas);

Aplieciba par macibu programmas apguvi;

Prakses atskaite (ja tdada ir bijusi nepieciesama);

Personas/potenciala adoptétaja kompetencu pasvertejums.

Laba sadarbiba starp Atbalsta centru un barintiesu nodroSina, ka informacija par

potencialo adoptétaju tiek pilnvertigi apkopota un analizéta. Tadgjadi tiek pienemti izsverti,

pardomati un bérna labklajibu prioritiz€josi Iémumi. Specialistu koordinéts darbs palidz veidot

vienotu pieeju un sniegt potencialajam adoptetajam konsekventu un vina aktualajam

vajadzibam atbilstosu palidzibu un atbalstu.

7 Ministru kabineta 2018.gada 30.oktobra noteikumi Nr.667 “Adopcijas kartiba” 23.! apaks$punkts. Pieejams:
https://likumi.lv/ta/id/302796-adopcijas-kartiba; Ministru kabineta 2018.gada 26. jiinija noteikumi Nr.335

“Arpusgimenes apriipes atbalsta centra noteikumi” 12.5." apak$punkts.
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I veidlapas sadala

Potenciala adoptetaja raksturojums
Raksturojuma® sagatavoSanai ir bittiska nozime talakas adoptéjama bérna labklajibas
nodroSinasana. Raksturojuma sagatavosanai nepiecieSama informacija ir iegiistama potenciala
adoptétaja (laulato) psihologiskas izpétes, individualu sarunu un apmacibu procesa laika, ka arf,
nepiecieSamibas gadijuma, liidzot sniegt papildu informaciju potenciala adoptétaja (laulato)
dzivesvietas barintiesai (piem., par barintiesas konstatétajiem iesp&jamiem riskiem utt.).
Atbalsta centra un citu piesaistito specialistu cieSa sadarbiba ir obligats priekSnosacijums, lai

varétu sagatavot kvalitativu potenciala adoptétaja (laulato) raksturojumu.

NB! AtbilstoSi normativajam regul&jumam, Atbalsta centram barintiesa ir
iesniedzams “personas raksturojums”.’ Iepazistoties ar lidz $im istenoto Atbalsta centru
praksi, jo vélams saglabat arT turpmak, aicinam ieverot, ka gadijumos, kad adoptetaja statusu
velas iegtt laulatie, Atbalsta centram barintiesa ir iesniedzams viens raksturojums, kura
ieklauta informacija, kas nonakusi Atbalsta centra riciba apmacibu un parrunu laika ar

laulatajiem, kas barintiesa izteikusi vélmi iegiit adoptetaja statusu.

So veidlapas sadalu aizpilda Atbalsta centra specialisti, kas piedalas raksturojuma
sagatavoSana un paraksta potencialais adoptétajs (laulatie) pec iepaziSanas ar Atbalsta centra
specialistu sagatavoto raksturojumu. Ja potencialais adoptétajs (laulatie) atsakas parakstit
Atbalsta centra sagatavoto raksturojumu, tad veidlapa ir ierakstama atzime, ka potencialais

adoptetajs (laulatie) ir iepazistinats ar So raksturojumu.

Personas dati:
e Potencialais adoptétajs (laulato) vards, uzvards, dzimSanas dati;
e Raksturojuma pieprasitajs — attiecigas barintiesas nosaukums;
e Raksturojumu sagatavotajs — Atbalsta centra specialista (-u) amats, vards,
uzvards, paraksts, datums, kad raksturojums sagatavots;

e Potenciala adoptétaja (laulato) apliecinajums par iepaziSanos ar raksturojumu.

8 Kada cilveka darba, darbibas, rakstura, personas Ipasibu apraksts, ar1 vértgjums; oficials dokuments, kura ietverts
sads apraksts, arT vert§jums. legiits no: Spektors, Andrejs et.al. Tezaurs.lv, 2024, Rudens versija, s.v.
“raksturojums”. Pieejams: https://tezaurs.lv
° Ministru kabineta 2018.gada 30.oktobra noteikumi Nr.667 “Adopcijas kartiba” 23.! apakSpunkts. Pieejams:
https://likumi.lv/ta/id/302796-adopcijas-kartiba
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Potenciala adoptetaja (laulato) raksturojums:

e Personas motivacija, motivacijas veidosanas vésture un iemesli;

® Pieredze bérnu apriip€ un audzinaSana (apkopojums par izieto praksi vai
skaidrojumu, ka esosa pieredze ir pielidzinama praksei);

e Personas (laulato) iesp&jamie riski un griitibas;

e Personas (laulato) resursi un stipras puses;

e Turpmakas paredzamas vajadzibas un iesp&jamie riski;

e Rekomendacijas attieciba uz bérna uznemsanu;

e Prasme sagatavot savu paplasinato gimeni bérna ienaks$anai gimengé.

Lidzsingja Atbalsta centru Tstenota prakse liecina, ka personas (laulato) raksturojumu
sagatavo/ sastada psihologs, kas veicis psihologisko izpé&ti, sadarbiba ar macibu pasniedz&jiem/
treneriem, un $adu praksi ieteicams turpinat. Sekojosi tas, ka persona Atbalsta centra apmekle
gan psihologu psihologiskas izp&tes veikSanai, gan iziet apmacibas, sekmé vispusigakas un
kvalitativakas informacijas ieguvi par potencialo adoptétaju (laulatajiem), kas bitiska
barintiesai personas (laulato) izveértéSanas procesa. Uz min€to noradits ari Anotacija:
“Gadijuma, ja psihologiskas izpétes veikSana paredz&ta atbalsta centra, svarigi, lai persona
apmekletu psihologu atzinuma sanemsSanai taja atbalsta centra, kura apgiist apmacibas, lai
praks€ neveidotos situacijas, kad apmacibas apgist viena atbalsta centra, bet psihologu
atzinuma sanemsanai apmeklg cita atbalsta centra ”. 7/

Savukart apmacibu laika macibu pasniedzgji sniedz ieteikumus, ka atbalstit un palidzet
bérnam sarezgitas situacijas, kas palidz potencialajiem adoptétajiem (laulatajiem) izprast
iesp€jamos izaicinajumus, pieméram - bérna uzvedibas problémas vai bérna griitibas veidot
emocionalu piesaisti vecakiem. Turklat macibas sniedz ar1 praktiskus padomus, ka veicinat
bérna icklausanos jaunaja gimené un mazinat trauksmi. Vienlaikus, apgiistot jaunas zinaSanas
katra no kompetencu kategorijam, tiek izzinata potenciala adoptétaja (laulato) gimenes vésture,
kas sniedz iesp&ju identificét iesp&jamos riskus, pieméram, vai gimené ir bijusas vardarbibas
vai emocionalo problému epizodes, kas perspektiva varétu negativi ietekmeét adopt&jamo bérnu.
Potenciala adoptetaja (laulato) attiecibu pieredze un emocionala stabilitate palidz izvertet, vai

jauna gimene spés radit harmonisku vidi, kura adoptétais bérns var augt un pilnvertigi attistities.

10 Tiesibu akta projekta “Grozijumi Ministru kabineta 2018. gada 30. oktobra noteikumos Nr. 667 “Adopcijas
kartiba””  sakotngjas ietekmes (ex-ante) novertg§juma zinojums (anotacija) 8.lpp. Pieejams:
https://tapportals.mk.gov.lv/annotation/46bd9eac-5da3-4e92-baa6-50492102019d
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Tapat bitiska ir esoSo gimenes loceklu sagatavosana bérna ienakSanai potenciala adoptétaja
(laulato) gimen&. Mingtais palidz mazinat iesp&jamos konfliktus un veicina ciesu un atbalstosu
attiecibu veidosanos gimenes loceklu starpa - potenciala adoptétaja (laulat) bérni un citi
gimenes locekli ir jaiesaista adopcijas procesa, lai visi biitu emocionali gatavi pienemt jauno
gimenes locekli. Savukart kompetence par veseligam gimenes attiecibam un emocionalo
inteligenci ir loti biitiska potenciala adoptétaja (laulato) izvertesanai, jo perspektiva mazina
risku adopcijas procesa nesekmigam iznakumam - bieZi vien potencialais adoptétajs (laulatie)
neapzinas savas gimenes pagatnes ietekmi uz pasSreiz€jam attiecibam un bérnu audzinaSanas
veidu, ka arm nesp&j paredzét savu reakciju stresa situacijas, kas var€tu rasties bé€rna
pirmsadopcijas apriipes perioda. Turklat, nozimiga ir arT potenciala adoptétaja (laulato) spgja
nodros$inat pienacigu pasapripi un sp&ja mekl&t palidzibu, kas liecina par vina gatavibu atzit un

risinat esosas un paredzamas griitibas art nakotné.

Prasibas psihologam, kas veic personas psihologisko izpéti un sniedz psihologa atzinumu

Atbalsta centram, sanemot barintiesas pieprasijumu/ nosutijumu, kas kalpo ka pamats
vienoSanas noslégsanai ar potencialo adoptétaju (laulatajiem) un darbibu, ko nepiecieSams
veikt, lai izpilditu Atbalsta centra noteikumu 12.15." ieklautas prasibas, ir obligati ievérojamas
prasibas, kadam jakvalificgjas psihologam, kas sniedz psihologa atzinumu.

Ka jau iepriek§ noradits, Adopcijas kartibas 23.7. apakSpunkta noteikts, ka barintiesa
nosiita personu pie psihologa Atbalsta centra vai barintiesa, lai sanemtu atzinumu, kas
nepiecieSams lémuma pienemsanai par personas piemérotibu adoptétaja statusam.

Prasibas psihologam, kur§ sniedz atzinumu par psihologiskas izpétes rezultatiem
barintiesai lietas, kas saistitas ar bérnu tiesibu aizsardzibu, noteiktas Bérnu tiesibu aizsardzibas
likuma 5.2 panta pirmaja dala. Proti, minétajas lietds psihologa atzinumu ir tiesigs sniegt
psihologs, kas sertificéts kliniskas un veselibas psihologijas vai juridiskas psihologijas
profesionalas darbibas joma un kuram ir triju gadu profesionala darbiba bérnu vai gimenu
izp€té. Jauzsver, ka Anotacija minéta atsauce uz psihologu sertifikacijas padomes 2024. gada

30. aprila atzinumu Nr. PSP-2¢/107 (turpmak — Atzinums), kura sniegta norade, ka

NB! “Psihologs nevar sniegt atzinumu par personas piemérotibu adopcijai, tas

parsniedz psihologa kompetences robezas. Psihologiskas izpétes ietvaros tiek izverteti

psihologiskie faktori, kas var sekmét vai radit riskus adopt€jama bérna veiksmigai ienaksanai
gimené un turpmako attiecibu veidoSanai ar b&rnu. Psihologiskas izpétes rezultati ir

palidzosi, lai iegiitu informaciju par adoptétaju personibas psihologiskajiem aspektiem un
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palidzétu kompetentajai institiicijai pienemt l@mumu par personas pieméerotibu adoptétaja

statusam”. !

Atzinuma noradits, ka Atbalsta centra psihologs var veikt potenciala adoptétaja
(laulato)psihologisko izp&ti un sniegt atzinumu tikai gadijumos, ja:

- Psihologs nav lektors ka specialists, kur§ vada klientiem apmacibas;

- Psihologs nav sniedzis adoptétajam psihologiskas konsultéSanas pakalpojumu;

- Psihologs atbilst Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 5.2 panta noteiktajam;

- Klienta/ adoptétaja sadarbiba ar psihologu ir brivpratiga.

Mingtais pamatots ar skaidrojumu, ka psihologs, kur§ sniedz atzinumu, nevar un
nedrikst sadarbiba ar klientu ienemt dualu poziciju — realizét izglitoSanas un apmacibu funkciju,
kurai jabiit bez vértgjosas attieksmes pret klientu, un vienlaikus vértét klienta personibu, vina
personibas resursus, griitibas un citus faktorus, kas ir psihologiskas izpétes uzdevums.

Atzinuma papildus noradits, ka psihologam, kur§ sniedz atzinumu, ir svarigi sanemt
pamatinformaciju ne tikai no klientiem, bet arT no barintiesas par iespgjamiem barintiesas
konstatétiem riska faktoriem, kurus psihologam ieteicams vertét, veicot psihologisko izpéti.
Savukart barintiesai ir tiesibas sniegt psihologam informaciju, kura barintiesas ieskata tiek
vértéta ka nozimiga. '

Psihologu &tikas kodeksa 8.5. punkts nosaka: ja klienta sakotngjais pasiitijums ir
psihologiska konsultéSana, tad gadijumos, kad nepiecieSama ari psihologiska izpéte, péc
pieprasijuma to veic un sniedz rakstisku atzinumu par klienta psihologiskas izpétes rezultatiem
cits psihologs, kurs nav bijis iesaistits klienta konsulté$anas procesa.'?

Ja potenciala adoptétaja (laulato) psihologiskas izp&tes un/vai macibu procesa laika tiek
konstatétas biitiskas griitibas vai riski, kas nakotné varétu negativi ietekmét ne tikai pasu
potencialo adoptétaju (laulatos), bet arT adoptejamo bérnu, Atbalsta centra specialistiem tas ir
janorada raksturojuma un jainformée potencialais adopt€tajs (laulatie). Pirmais solis ir atklata un
profesionala saruna ar potencialo adoptétaju (laulatajiem), kura tiek izskaidrotas konstatétas
griitibas un riski, ka ari to iespgjama ietekme uz gimenes attiecibam un adoptjama b&rna

labklajibu. Komunikacijai ar potencialo adoptétaju (laulatajiem) ir jabut cienpilnai, skaidrojot

1 Tiesibu akta projekta “Grozijumi Ministru kabineta 2018. gada 30. oktobra noteikumos Nr. 667 “Adopcijas
karttba™”  sakotngjas ietekmes (ex-ante) novertdjuma zinojums (anotacija) 6.pp. Pieejams:
https://tapportals.mk.gov.lv/annotation/46bd9eac-5da3-4e92-baa6-50492102019d

12 Tiesibu akta projekta “Grozijumi Ministru kabineta 2018. gada 30. oktobra noteikumos Nr. 667 “Adopcijas
kartiba””  sakotngjas ietekmes (ex-ante) novertg§juma zinojums (anotacija) 8.lpp. Pieejams:
https://tapportals.mk.gov.lv/annotation/46bd9eac-5da3-4e92-baa6-50492102019d

13 Psihologu étikas kodekss; https://www.ikvd.gov.Iv/lv/media/1 122/download?attachment
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un pamatojot Abalsta centra specialistu viedokli ar konkrétiem piemériem (piem., psihologiskas
izpetes laika konstatéts, ka viens no laulatajiem nemaz nevélas adoptet bernu, bet piekritis tam
otra laulata spiediena d&l, potencialais adopt€tajs pat nepielauj domu, ka adopt€jamajam
bérnam varétu bt kadas psihologiska/psihiatriska rakstura problémas un vélas adoptét “pilnigi
veselu” konkréta dzimuma un vecuma bérnu ar noteiktu acu un matu krasu, kategoriski nevélas
atklat bernam adopcijas faktu un vina izcelsmi, ir noslégts, naidigs vai noraidoss saskarsmeé ar
Atbalsta centra specialistiem un citiem macibu dalibniekiem u.tml.).

Ja tiek konstatetas griitibas, kuras péc Atbalsta centra specialistu domam ir iesp&jams
risinat, potencialajam adoptétajam (laulatajiem) ir japiedava psihologiskais atbalsts,
individualas konsultacijas vai papildus macibas, lai mazinatu vai noverstu konstatétas griitibas.
Tas var biit ieteikums apmeklét dazadu specialistu konsultacijas, psihoterapiju vai dalibu
izglitojosas programmas vecakiem (piem., apmeklét paru terapiju, papildinat zinaSanas par
bérnu vecumposmu Ipatnibam, vai apgiit bérna pozitivas disciplinéSanas prasmes utt.).

Ja Atbalsta centra specialisti secina, ka gritibas ir loti biitiskas un risks ir parak liels,
par to biitu vélams informét potenciala adoptétaja (laulato) dzivesvietas barintiesu, kas pienem
lémumu par personas (laulato) pieme&rotibu adoptétaja statusa iegtiSanai. Sagatavojot potenciala
adoptetaja (laulato) dokumentus nosiitiSanai barintiesai, Atbalsta centra specialisti var izradit
iniciativu un pavadvestul€ izteikt vélmi piedalities barintiesas sede, kura tiks lemts par personas

(laulato) atziSanu par adoptetaju.
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IT veidlapas sadala

Informacija par macibu programmas apguvi atbilstoSi potenciala adoptétaja apmacibu
programma noteiktajam prasibam/ kompetencem:

Pilnveértigas macibas un atbalsta centra specialistu atbalsts palidz potencialajam
adoptétajam (laulatajiem) papildinat zinasanas, iegut praktiskus padomus un zinasanas, ka
rapéties par emocionali traumétu bérnu un veidot harmoniskas attiecibas gimeng, nodros$inot,
ka adopcija kliist par veiksmigu pieredzi, kas sniedz stabilu un dro$u vidi b&rnam.

Macibu procesa laika potencialie adoptetaji (laulatie) ieglist zinaSanas par bérna apripi
un aizsardzibu, bérna attistibas vajadzibu apmierinaSanu un kavétas attisttbas noveérsanu,
bérnam nozimigu emocionalu saiknu ietekmi un atbalstiSanu, droSu un atbalstoSu muzilgu
attiecibu veidoSanu, sadarbibu jeb darbu profesionala komanda. Atseviski izdalita kompetence
bérna identitate un tas atklaSanas nozimigums bérna labveligai attistibai, dzives gajums, kulttira
un pieredze.

Tabula, kuru p&c apmacibu nosléguma aizpilda macibu pasniedzgji/treneri, kas vada
macibu programmu adoptétajiem, sastav no tris dalam:

e Kompetences - (spgjas, Ipasibas, prasmes) kategorija;

e Kompetences raksturojums (kas taja ietverts);

e Kompeten€u izverte§jums — AtbilstoSs; NepiecieSams pilnveidot, Neatbilstoss
kompetences limenis.

So veidlapas aizpilda par katru potencialo adoptétaju atseviski, ja statusu vélas iegit
laulatie.

Veidlapa noraditas seSas kompetencu kategorijas ir balstitas uz Adopcijas kartibas
3. pielikuma noraditajam prasibam adoptétaju macibu programmas saturam un noteiktajiem
kritérijiem macibu programmas izstradei, atseviski izdalot kompetenci beérna identitate un tas
atklaSanas nozimigums bérna labveligai attistibai, dzives gajums, kultiira un pieredze,
kas, atbilstoSi Adopcijas kartibas 3. pielikuma noteiktajam prasibam, ir ieklauta pie otras
kompetences “Bérna attistibas vajadzibu apmierinaSana un kavéetas attistibas novérSana” ka

2.7. apakSpunkts.

NB! So vadliniju konteksta rekomendéts to izdalit ka atsevisku kompetenci, jo
minétais Sobrid ir izvirzits ka viens no prioritarajiem jautajumiem adopcijas joma Latvija:
- ANO 1989. gada 20. novembra Bérnu tiesibu konvencijas (turpmak — Konvencija) 7. panta
noteikts, ka bérnam kop$ piedzimSanas briza ir tiesibas uz vardu, tiesibas iegiit pilsonibu, ka

ar1, ciktal iesp&jams, tiesibas zinat savus vecakus.
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- saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 8. panta noteikto b&rnam ir tiesibas uz

identitates saglabasanu.

Atbilstosi Konvencijas 8. panta noteiktajam dalibvalstis apnemas respektét ikviena
bérna tiesibas aizsargat savu identitati, tostarp pilsonibu, vardu un gimenes saites, ka paredzéts
tiesibu aktos, nepielaujot nelikumigu iejaukSanos.

Papildus noradams, ka, lai sekmétu potencialo adoptétaju izpratni par bérna attistibas
vajadzibam un prasmi atbilstosi reagét uz bérna vajadzibam un nodro$inat tas, bérna identitates
jautdjums'* integréts obligatajas adoptétaju apmacibas. Sekojosi Atbalsta centra pienakums,
realiz€jot potencialo adoptétaju apmacibu, ir sniegt zinasanas par adoptetu bernu tiesibam uz
identitates saglabasanu, nodroSinot kulttiras, valodas un sava varda saglabasanas iesp&jas, ka
ar1 veicinot izpratni par adopt€ta beérna tiesibam zinat savu pagatni un izcelsmi. Bérna interesu
pienaciga nemsana veéra nozimé to, ka bérniem ir pieejama savas valsts un izcelsmes gimenes
kultira (un, ja iesp&ams, valoda) un iesp&ja iegiit informaciju par savu biologisko gimeni
saskana ar attiecigas valsts profesionalajiem noteikumiem'?.

Katra veidlapa noradita kompetences kategorija ir sadalita un aprakstita sikakos
kriterijos, nemot veéra potencialajiem adoptetajiem noteiktas prasibas par nepiecieSamajam

zinasanam, pieredzi un praksi.

14 Ministru kabineta 2018.gada 30.oktobra noteikumi Nr.667 “Adopcijas kartiba” 3. pielikuma Macibu
programmas satura 2. kompetences 2.7. apakSpunkts. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/302796-adopcijas-kartiba

15 ANO Bérnu tiesibu komitejas Vispargjais komentars Nr.14 par bérnu tiestbam uz to, lai primarais apsvérums
biitu vinu intereses (2013)
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I1I veidlapas sadala
Potenciala adoptétaja kompetencu pasvertéjums:

e Kompetences (sp€jas, 1pasibas, prasmes) kategorija;

e Kompetences novertgjums.

Sadala ietver sevi seSas kompetences, tos paSus kritérijus, kas ietverti Il veidlapas sadala
informacija par macibu programmas apguvi atbilsto$i potencialo adoptétaju apmacibu
programma noteiktajam prasibam/ kompetencém .

Macibu procesa beigas potencialais adoptétajs novert€ savas stipras puses un
vajadzibas, atbilstosi noteiktajam kompetencu kategorijam, kuras ir nozimigas, adopt€jot bernu.
Potencialais adoptétajs briva forma sniedz savus komentarus un paskaidrojumus atvéletajas
vietas, subjektivi novertgjot, vai vina kompetences (prasmes, izpratne, spgjas) limenis ir
atbilstoss, vai arT kompetences [imeni ir nepiecieSams pilnveidot.

P&c pasvertgjuma parakstiSanas tas pievienojams Atbalsta centra specialistu

sagatavotajai informacijai iesniegSanai barintiesa.
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Pielikums Nr.1

Potenciala adoptétaja (laulato) raksturojums un informacija par macibu programmas apguvi

(kas nepieciesams lémuma pienemsanai par personas piemérotibu adoptétaja statusam)

POTENCIALA ADOPTETAJA (LAULATO) (vards, uzvards, dzim$anas un dzivesvietas dati)
RAKSTUROJUMS

(aizpilda Atbalsta centra psihologs, kas veic psihologisko izpeti, un/vai socialais darbinieks, kas sniedz atbalstu potencialo adoptétaju (laulato)
macibu laika)

Raksturojuma pieprasitajs (attiecigas barintiesas nosaukums)

Raksturojumu sagatavoja (vards, uzvards, amats, paraksts):

Ar raksturojumu iepazinas (potenciala adoptétaja (laulato) vards, uzvards, paraksts

1. | Personas (Laulato) motivacija, motivacijas veidoSanas vésture un
iemesli (piem., realizét sevi ka vecaku)

2. | Pieredze bérnu apriipé un audzinasana (apkopojums par izieto praksi

vai skaidrojums, ka eso3a pieredze ir pielidzinama praksei)




3. | Personas iespé&jamie riski/griitibas (piem., adoptet velas tikai viens no
laulatajiem, gaidas attieciba uz adoptéjamo bérnu u.tml.)

4. | Personas resursi un stipras puses (piem., speja un gataviba pielagot
savu ikdienu adoptejama bérna pilnvértigai apriipei, paplasinatas gimenes
atbalsts adopcijai u.tml. )

5. | Turpmakas paredzamas vajadzibas un iespéjamie riski (piem., biitu
nepiecieSams specialistu atbalsts bérna pirmsadopcijas apripes perioda
u. tml.)

6. | Rekomendacijas attiectba uz beérna uznemsanu (bérnu skaits, vecuma
robezas, dzimums, u.tml)

7. | Prasme sagatavot savu paplasinato gimeni bérna ienakSanai gimené
(sp€ja nodrosinat pienacigu pasapripi, ka ar1 sp€ja meklet palidzibu, kad
ta bis nepiecieSama. Sp&ja apzinaties savas gimenes pagatnes ietekmi
uz pasreizgjo attiecibu veidoSanas un bérnu audzinasanas veidu. Prasme
veidot noturigas ilgtermina attiecibas. Prasme biit elastigam un stresa
situacijas saglabat mieru).

Raksturojuma kopsavilkums (raksturo, kadas ir potenciala adoptétdja stipras un vajas puses, kurds jomas varétu pieredzét gritibas un varétu biit nepieciesams
atbalsts (kads tiesi), jebkadi citi bittiski komentari, papildu atklajumi, noverojumi un aspekti, kas nozimigi, vértéjot potenciala adoptetaja (laulato) objektivas
iespéjas un kompetences)







I

INFORMACIJA PAR MACIBU PROGRAMMAS APGUVI

atbilstosi potencialo adoptétaju apmacibu programma noteiktajam prasibam/ kompetencém

(aizpilda mdcibu pasniedzéji/treneri, kas vada macibu programmu adoptetajiem par katru potencidlo adoptétaju atseviski

(ja adoptétdja statusu velas iegiit laulatie))

Vards Uzvards Kompetences izverteéjums (prasmes, izpratne, spéjas, sniedzot novértejuma
pamatojumu)
Kompetences Kompetences raksturojums Atbilstoss Kompetences Iimeni NeatbilstoSs
o kompetences limenis | nepiecieSams pilnveidot | kompetences
(sp€jas, Ipasibas, prasmes) limenis

kategorija

Beérna apriipe un aizsardziba

Izprot bérna fiziskas un emocionalas
pamatvajadzibas;

Sp&j nodrosinat bérna vajadzibam
atbilstoSu apriipi un uzraudzibu.

Izprot fiziskas, emocionalas, seksualas
izmantoSanas un pamesanas novarta
ietekmi uz bérnu;

Izprot bérna drosibu apdraudosos riskus
un prot bernu atbilstosa veida par to
izglitot.




Bérna attistibas vajadzibu
apmierinasana un kavétas
attistibas novérsana

Izprot bérna attistibas vajadzibas,
vecumposmu attistibas Ipatnibas, spgj
noverot un atpazit kavetas attistibas
pazimes;

Spg€j saprast bérna pardzivotas traumas
un to ietekmi uz beérna attistibu un
uzvedibu;

Prasme atbilsto$i reagét uz bérna
vajadzibam un nodro§inat tas;

Spgj veidot saikni ar bérnu un sniegt
drosibas sajiitu.

Bérnam nozimigu emocionalu
saiknu ietekme un atbalstiSana

Izprot beérnam nozimigu saiknu ietekmi;
Prot stiprinat bérna saiknes un veicinat
attiecibu uzturéSanu ar bérna izcelsmes
gimeni un citam bé&rnam nozimigam
personam.

Bérna identitate un tas
atklasanas nozimigums bérna
labveligai attistibai

(Papildu kompetence)

Izprot bérna identitates atklasanas un
saglabasanas nozimigumu b&rna
labveligai attistibai

Izprot bérna dzives gajuma, kultiiras un
pieredzes nozimigumu bérna veseligai
attistibai, valodas un vecaku dota varda
saglabasanu bérna identitates
saglabasanai.

DroSu un atbalstoSu mizilgu
attiecibu veidosana

Izprot droSas piesaistes nozimi un
ietekmi uz bérna attistibu;
Prot radit bérnam droSu gimenisku vidi;




Spgj veidot atbalstoSas miizilgas

attiecibas.
Sadarbiba jeb darbs Izprot bérnu tiesibu aizsardzibas tiesisko
profesionala komanda regul&umu, arpusgimenes apripes

veidus un to atSkiribas;

Izprot barintiesas un atbalsta centra
atbildibas jomas, tiesibas un
pienakumus;

Izprot komandas darba principus;

Spg;j iesaistities un stradat komanda,
sadarboties ar specialistiem bérna

labklajibas nodrosinasana;

Izprot adopcijas tiesiskas sekas.

Kompeten¢u noveértesanas kopsavilkums (macibu treneri/pasniedzéeji noverte, kadas ir potenciala adoptétaja stipras un vajas puses, kuras kompetences
jomds vareétu pieredzéet griitibas un varetu biit nepieciesSams atbalsts un tamlidzigi). Veicot informacijas par mactbu programmas apguvi apkopojumu ievérot
principu, ka Adoptetdju macibu programma tiek akcentéta miizilgu attiecibu veidosana ar adoptétaju gimeni.
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POTENCIALA ADOPTETAJA KOMPETENCU PASVERTEJUMS

savu resursu un vajadzibu noveértéjums atbilstoSi noteiktajam kompetencem potencialajiem adoptétajiem (macibu procesa beigas aizpilda

katrs no laulatajiem atseviski, ja adoptétaja statusu vélas iegiit lauldtie)

Vards Uzvards

Kompetences (sp&jas, pasibas, prasmes) kategorija

Kompetences noveértejums (katrs potencialais adoptétajs noveérté
savas stipras puses un vajadzibas atbilstosi kompetencu kategorijam,
kuras ir nozimigas, adoptejot bérnu. Adoptétajs sniedz komentarus un
paskaidrojumus atvélétajas vietdas, subjektivi novertéjot, vai kompetences
(prasmes, izpratne, spéjas) limenis ir atbilstoss vai ari kompetences limeni
nepieciesams pilnveidot. Adoptetajs pasvertejuma izveidei var izmantot
tos pasus kritérijus, kas ietverti kompetencu izvértejuma veiksanai)

Izpratne par bérna fiziskajam un emocionalajam pamatvajadzibam. Prasme
nodros$inat bérna vajadzibam atbilstoSu apriipi un uzraudzibu.

Izpratne par bérna attistibas stadijam un vajadzibam, vecumposmu attistibas
Tpatnibam, sp&ja noverot un atpazit kavetas attistibas pazimes. Sp&ja saprast
pardzivotas traumas un to ietekmi uz bérna attistibu un uzvedibu. Prasme
atbilstos$i reagét uz bérna vajadzibam un nodro$inat tas. Spé&ja veidot saikni
ar bernu un sniegt drosibas sajltu.

Izpratne par bérna identitati un tas atklasanas nozimigumu bérna labveligai
attistibai.




Izprot bérna dzives gajuma, kultiiras un pieredzes nozimigumu bérna
veseligai attistibai, valodas un vecaku dota varda saglabasanu b&rna
identitates saglabasanai un stiprinasanai.

Izpratne par b&rnam nozimigu saiknu ietekmi. Prasme stiprinat bérna
saiknes un veicinat attiecibu uzturé$anu ar bérna izcelsmes gimeni un citam
b&rnam nozimigam personam.

Izpratne par droSas piesaistes nozimi un ietekmi uz bérna attistibu. Prasme
radit bernam drosu gimenisku vidi un sp&ja veidot atbalsto$as mizilgas
attiecibas ar bérnu.

Izpratne par komandas darba principiem. Izpratne par barintiesas un atbalsta
centra atbildibas jomam, tiestbam un pienakumiem. Spgja darboties
komanda, sadarboties ar specialistiem un organizacijam bé&rna labklajibas
nodro$inasanai.




Pasvertejuma kopsavilkums (potencialais adoptetajs kopumd noverte, vai macibu programmda apgitds zinasanas un prasmes ir atbilstosas bérna pilnveértigai
aprapei un audzinasanai un turpmaka atbalsta nepiecieSamibu)

Izsaka nodomu turpinat _ vai neturpinat _ sadarbibu ar atbalsta centru (atziméet vajadzigo).

Potencialais adoptetajs

(vards, uzvards, paraksts, datums)

Pielikuma: 1) psihologa atzinums, kas nepiecieSams barintiesai lémuma pienemsanai par personas piemé&rotibu adoptétaja statusam (ja psihologiska
izpéte izieta atbalsta centrd, kas realizéja apmacibas);"

2) aplieciba par macibu programmas apguvi;

3) prakses atskaite (ja prakse ir bijusi nepieciesSama un izieta atbalsta centra, kas realizéja apmdcibas),

*- saskana ar Ministru kabineta 2018. gada 30. oktobra noteikumu Nr.667 “Adopcijas kartiba” 23.7. apakSpunktu.



