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Ievads

2019. gada 17. aprili Latvijas Republikas Valsts kontrole publiskoja Revizijas zinojumu
“Atnemta bérniba. Ikvienam ir tiesibas uzaugt gimeng”!, kura ir vertgjusi situaciju arpusgimenes
aprupes joma laika perioda no 2014. gada 1. janvara lidz 2017. gada 31. decembrim, konstatgjot
butiskas nepilnibas un sniedzot ieteikumus institiicijam, kuras iesaistitas bérnu tiesibu un intereSu
aizsardziba arpusgimenes apriipes joma.

2020. gada 9. novembr1 Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas centra (no 2024. gada 1. janvara
Bérnu aizsardzibas centrs) timekla vietng? tika publicéts p&tijums “B&rnu emocionalais traumatisms”,
kurs§ veikts p&c Bérnu aizsardzibas centra pasttijuma sadarbiba ar Nodibinajumu “Latvijas tiesneSu
macibu centrs”. Tas veikts laika no 2019. gada 5. decembra lidz 2020. gada 28. februarim un tika
balstits uz 2020. gada janvari veikto tris mérka grupu aptaujas rezultatiem — arpusgimenes apriapé
esoSie bérni, kas piedzivojusi atkartotu arpusgimenes apriipes mainu: bérni vecuma no 7 lidz 12
gadiem un bérni vecuma no 13 lidz 17 gadiem (ieskaitot), un arpusgimenes apripes nodroSinasana
iesaistito iestazu specialisti. Ta mérkis bija noskaidrot, ka atkartotas arpusgimenes apriipes mainas
gadijuma emocionala trauma ietekm& bérnu sp&ju ieklauties sabiedriba un veidot saikni ar piesaistes
personu, jo §is jautajums ieprieks nebija pétits.

S1 briza Bérnu aizsardzibas centra darbibas praksé un barintiesu oficialas statistikas datos
novérojama pastaviga arpusgimenes apriipes jomas problematika lielakoties tajos pasos aspektos, kas
jau ietverti abos iepriekSmingtajos izp@tes zinojumos (gan Latvijas Republikas Valsts kontroles
Revizijas zinojuma “Atpemta bérniba. lkvienam ir tiesibas uzaugt gimeng”, gan péc Bernu
aizsardzibas centra pasiitijuma sadarbiba ar Nodibinajumu “Latvijas tiesneSu macibu centrs” veiktaja
pétijuma “Bérnu emocionalais traumatisms”). Attieciba uz arpusgimenes apripétdja mainas
gadijumiem, Bérnu aizsardzibas centram apkopojot barintiesu oficialas statistikas parskatus pedejo
tr1s gadu ietvaros, konstatets, ka situacija arpusgimenes apriipétaja mainas gadijumos saglabajas
vienlidz problematiska un aktuala3.

2022. gads 2023. gads | 2024. gads
Bérnu skaits, kuriem mainits arpusgimenes 185 138 173
apriipétajs”
% pret visiem arpusgimenes apripé esosajiem
6.64 ¢ 6.39¢ 6.98°
bérniem & % 8%
Tabula Nr.1

No Tabulas Nr.1 datiem redzams, ka p&c arpusgimenes apripétaju mainijuSo b&rnu skaita
samazinajuma 2023. gada, nakamaja gada noverojams ta palielinajums, turklat, skatoties apriipétaja

I Ar Revizijas zinojumu iesp&jams iepazities Seit: https://www.lrvk.gov.lv/lv/revizijas/revizijas/noslegtas-revizijas/arpusgimenes-
aprupes-sistemas-efektivitate;

2 Ar pétijumu “Bérnu emocionalais traumatisms” iesp&jams iepazities Seit: https://www.bac.gov.lv/Iv/petijums-bernu-emocionalais-
traumatisms;

3 Ar arpusgimenes apriipétaja mainu saprotama bérna aizbildna, audZzugimenes vai ilgstoSas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas
institicijas maina, bérnam atrodoties arpusgimenes apripé kada no §im apriipes formam;

4 Tabula Nr. 1 noraditais bérnu skaits iegiits, saskaitot datus no barintiesu oficialas statistikas parskatiem un Labklajibas ministrijas
statistikas socialo pakalpojumu un socialas palidzibas joma par bérnu skaitu, kuri mainijusi arpusgimenes aprip&taju no aizbildnibas,
aprupes audzugimeng un apripes iestadé uz kadu no trim arpusgimenes apripes veidiem (aizbildniba, audzugimene, apripes iestade),
ka ar1, nemainot aprupes veidu, mainijusi aprip&taju (apripi cita aizbildna gimeng, cita audzugimeng vai cita aprupes iestadg);
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mainas gadijumu skaitu pret kop€jo arpusgimenes apriipé esoSo b&rnu skaitu, secinams, ka 2023. gada
mainas gadijumu skaits biitiski pieaudzis.

Nemot véra minéto, Bérnu aizsardzibas centra ieskata, jautajums par arpusgimenes
aprupétaja mainas gadijumiem, ta iemesliem un ietekmi uz bérnu ilgtermina, sistemiskam
nepilnibam un to risinajumiem, lai ikviens bérns Latvijas Republika spétu pilnvertigi augt un
attistities dro$a un milosa vide, kliistot par sabiedribas dalu ar tas vertibam, étikas normam un
cienu pret citiem cilvékiem, likumu un valsti, arT Sobrid ir arkartigi aktuals.

Turpmakajas nodalas aktualiz€sim b&rna vajadzibas centrétu pieeju sasaisté ar abos ieprieks
mingtajos izpetes zinojumos ietvertajiem secinajumiem un rekomendacijam. Visu bérnu stasti ir ipasi
model&ti $1 tematiska parskata sagatavoSanai, izmantojot empiriskus datus, tomér nav saistiti ar
konkrétiem, realiem gadijumiem. Jebkura stasta sakritiba ar kadu realu bérna gadijumu ir uzskatama
par nejausibu.



Izmantotie saisinajumi

Revizijas zinojums

2019. gada 17. aprili Latvijas Republikas Valsts kontroles revizijas
zinojums “Atnemta berniba. Ikvienam ir tiesibas uzaugt gimeng”>

Centrs Bérnu aizsardzibas centrs
2020. gada Bérnu aizsardzibas centra sadarbiba ar nodibinajumu “Latvijas
petijums tiesneSu macibu centrs” petijums “Bérnu emocionalais traumatisms”,

kas 2020. gada 9. novembrT public&ts Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas
centra (no 2024. gada 1. janvara Bérnu aizsardzibas centrs) timekla
vietng$

aprupes iestade

ilgstosas socialas apripes un socialas rehabilitacijas institiicija

atbalsta centrs

arpusgimenes apripes atbalsta centrs

MK noteikumi | Ministru  kabineta 2018. gada 26.jinija noteikumi Nr. 355

Nr. 355 “Arpusgimenes apriipes atbalsta centra noteikumi”

parskats Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr.1037
“Barintiesas darbibas noteikumi” 82.' punktd noteiktais rakstisks
parskats par darbibam, kas veiktas, lai b&rnam nodroSinatu piem&rotu
apripi pie aizbildna vai audZzugimeng

barintiesu Centra Bérnu tiesibu uzraudzibas dienesta Barintiesu uzraudzibas

uzraudzibas departamenta planotas uzraudzibas parbaudes barintiesas

parbaude

2018. gada LU | Bérnu aizsardzibas centra sadarbiba ar Latvijas Universitates

petijums petniekiem veiktais pétjjums "B€rna vajadzibas pamatotu

pakalpojumu izstrade arpusgimenes apriipé esoSu bérnu atbalsta
nodrosinasanai", kas pieejams Centra timekla vietng’

> Ar Revizijas zinojumu iespgjams iepazities Seit: https://www.lrvk.gov.lv/lv/revizijas/revizijas/noslegtas-revizijas/arpusgimenes-
aprupes-sistemas-efektivitate;

¢ Ar pétfjumu “Bérnu emocionalais traumatisms” iesp&jams iepazities $eit: https://www.bac.gov.lv/Iv/petijums-bernu-emocionalais-
traumatisms;

7 Pettjums pieejams Centra ttmekla vietng: https://www.bac.gov.lv/Iv/lu-petijums-berna-vajadzibas-pamatotu-pakalpojumu-izstrade-
arpusgimenes-aprupe-esosu-bernu-atbalsta-nodrosinasanai;
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Gimenes stasts

Matei piedzima meita, sauksim vinu par Litu. Paternitate Litai nebija noteikta. P&c paris
gadiem matei piedzima vél viens b&érns — otra meita varda Gita. Gitas tévs pameta gimeni gadu péc
Gitas piedzimSanas un turpmak neizradija interesi par meitu. Turpmakos 10 gadus mate audzinaja
meitas viena, atbilsto$i savam sp&jam un prasmém. Mates bérnibas pieredze bija aug$ana gimeng,
kura notika alkohola lietoSana un konflikti, Iidz ar to matei trika izpratnes par meitu audzinasanu,
apriipi, tuvu attiecibu veidosanu ar b&rniem un pozitivu bérnu disciplinéSanu. Ar laiku mates alkohola
lietoSana kluva par atkaribu, de€l kuras vina nesp&ja noturéties algota darba, biezi meitenes atstaja
vienas majas, neapriipétas. Maja palika nekopta, netira, dzivojamas telpas nolietotas. Gimene auga
trikuma, iztiekot tikai no socialajiem pabalstiem un mates gadijuma darbu ienakumiem. Meitenes
biezi palidzibu meklgja pie kaiminiem. Pie mates biezi ciemojas mates draugi, kuri tur lietoja
alkoholu. Kada reizg pieauguso konflikta del alkohola lietoSanas laika kaimini izsauca pasvaldibas
policiju un meitenes tika iznemtas no gimenes, nogadatas slimnica, jo ilgstosi nebija sanémusas ne
pilnvértigu uzturu, ne pienacigu apriipi, dzivoja antisanitaros apstaklos telpas, kuras nebija
piemérotas dzivo$anai bérniem. Meitenes tika ievietotas audzugimené. Kopa $o 10 gadu laika
meitenes tika Skirtas un atgrieztas matei 3 reizes. Katru reizi meitenes tika ievietotas cita
audzugimeng, tau pedgja reizé pat atseviskas audzugimenés, kuras dzivoja loti talu viena no otras,
tadejadi noskirot meitas ne tikai no mates un ierastas vides, bet arT masu no masas. Katra aizgadibas
tiesibu partraukSanas reiz€ mate loti centas atrisinat apstaklus, kuri bija par pamatu b&rnu skirSanai
no vinas, tatu §Is parmainas vienmér bija Tslaicigas un nepastavigas. Ar laiku situacija tikai
pasliktinajas.

Kad Litai un Gitai bija attiecigi 12 un 10 gadi, mate apprecg€jas un vinai piedzima déls,
sauksim vinu par Gati. Gadu vélak matei piedzima vél viens déls, kuru dévésim par Mari. Mate ik pa
laikam centas ierobeZzot alkohola lietoSanu, tom&r p&c abu bralu piedzimSanas atkal atsakas
pastiprinata alkohola lietoSana, vardarbigu audzinaSanas metoZu pielietoSana, nesp€ja pariipeties par
dzivesvietu, bernu apriipi. No sociala dienesta piedavata atbalsta mate ikreiz atteicas, aizbildinoties,
ka viss esot kartiba, problému neesot. Ta ka mate neversas pec palidzibas, ka ari, sociala darbinieka
uzrunata, noraidija atbalsta nepiecieSamibu, sadarbiba ar socialo dienestu laika, kamér bérni bija
mates apriip€, nenotika. Abu z€nu tevs piedalijas beérnu audzinaSana un apriip€, tomeér nedzivoja ar
bérniem kopa. Bérni biezi laiku pavadija pie zénu téva, vins kluva par visu bérnu atbalsta personu.

Kad jaunakajam no bérniem Marim bija 3 gadi, Gatim — 4, Gitai — 13 un Litai — 15, visi bérni
tika atkartoti Skirti no mates, jo bérni tika ieslégti dzivesvieta uz vairakam dienam bez partikas.
Jaunakie deli tika nodoti t€va apripé€, un abas masas tika nodotas Gata un Mara téva aizbildniba.
Visiem bérniem bija loti tuvas attiecibas ar jaunako b&rnu te€vu. Lai gan arT virietim bija paradums ik
pa laikam lietot alkoholu, tomé&r bérnus apriipét vins sp€ja, nodrosindja bérniem drosaku vidi neka
pie mates, pieticigus sadzives apstaklus, tomer bérnus loti mil&ja un nodrosinaja berniem emocionali
labveligu vidi, stiprinot bérnu piesaisti braliem un masam, veicinot emocionali labvéligu vidi un
tuvas, atbalstoSas savstarp&jas attiecibas. Bérni Gata un Mara téva aprupé pavadija 2 gadus, kad
nelaimes gadijuma rezultata Gata un Mara tévs gaja boja.

Nemot véra So divu gadu laika mates sadarbibu ar socialo dienestu un centienus risinat
apstaklus, kuri bija par pamatu bérnu noskirSanai no mates, bérni tika atgriezti mates apriupé. Tobrid
Litai bija 17 gadi, Gitai — 15, Gatim — 6 un Marim — 5.

Bérni mates apriip€ pavadija nepilnu gadu, kad atkal tris jaunakie b&rni Maris, Gatis un Gita
tika iznemti no gimenes (b&rniem tobrid bija 16, 7 un 6 gadi). Lita palika mates apriip€, jo péc ménesa
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vinai iestatos pilngadiba un, barintiesas ieskata, vina bija pietieckami patstaviga. lemesls tris jaunako
bérnu SkirSanai no mates bija mates fiziska vardarbiba pret abiem jaunakajiem b&rniem, kamér
vecakas masas atradas arpus majam, ka rezultata Gatis guva virspusgjus ievainojumus, tacu jaunakais
no bérniem — Maris guva dzivibai bistamus ievainojumus, uz miizu iegustot invaliditati. Maris tika
ievietots specializ€taja aprupes iestadé ka paliativas apriipes pacients. Gita un Gatis tika nodoti
aizbildniba kaiminienei — pensionarei. Savukart Lita palika bez apriiptdja un tiesibam péc
pilngadibas sasniegSanas sanemt socialas garantijas patstavigas dzives uzsakSanai. Kaiminiene Litu
pienéma sava dzivesvieta kopa ar Gitu un Gati.

Mate nonaca ieslodzijuma. Barintiesa pienéma l[émumu sniegt prasibu tiesa mates aizgadibas
tiesibu atnemsanai. Matei pusgada laika ar tiesas spriedumu tika atpnemtas Gitas, Gata un Mara
aizgadibas tiesibas.

Litas stasts

P&c nepilna gada kaiminiene versas barintiesa ar ligumu atbrivot vinu no Gitas un Gata
aizbildnes pienakumiem, jo sava vecuma un veselibas stavokla d€] vina nebija sp&jiga pariip&ties par
abiem bérniem. Turklat, nemot véra, ka pie vinas dzivoja ar1 Lita, bija finansialas grutibas visiem
iztikt ar pieejamajiem naudas lidzekliem.

Barintiesa nekavgjoties sazinajas ar socialo dienestu un liidza rast iesp&ju sniegt palidzibu
Litai, kura nu jau bija sasniegusi pilngadibu. Litai ar pasvaldibas sociala dienesta atbalstu tika
nodroSinata iespgja ieglt pasai savu dzivesvietu un sanemt vismaz nelielu materialu atbalstu. Lita
iegiito dzivesvietu laika gaita labiekartoja un velak, pec izglitibas iegtiSanas, pien€ma savas majas
jaunako masu Gitu un vélak kluva ar1 par Gata aizbildni.

Gitas stasts

Gita, dzivojot pie aizbildnes — kaiminienes, bija sakusi smékét, lietot alkoholu, biezi
neapmeklét skolu, klainot, pat sakusi iesaistities bistamas situacijas, pieméram, pavadija laiku ar kadu
pieaugusu virieti un pat dazreiz naksSnoja vina dzivesvieta. Péc nepilna gada kaiminiene versas
barintiesa ar ligumu atbrivot vinu no aizbildnes pienakumiem, jo sava vecuma un veselibas stavokla
del vina nebija sp€jiga pariipéties par beérniem ar biitiskam uzvedibas problemam.

Barintiesa uzsaka meklét Gitai un Gatim piem&rotu audzugimeni, kura varétu uznemt abus
bérnus kopa, tau neviens no atbalsta centriem uz barintiesas rakstiski izteikto ligumu nespéja sniegt
pozitivu atbildi. Citu radinieku vai bérniem tuvu personu, kuri varétu uznemties riipes par b&rniem,
nebija. Diemz¢l barintiesai neizdevas atrast audzugimeni, kura piekristu sava apripé uznemt divus
bérnus ar butiskam uzvedibas problémam, tadeé] Gitu ievietoja viend, bet vipas brali — cita
audzugimeng, iz8kirot vinus. Gita nesp&ja adaptéties jaunaja vidé audZzugimené un samierinaties ar
noskirtibu no brala un vecakas masas, tade] vél vairak pastiprinajas vinas uzvedibas problémas.

Gita no savas audzugimenes tika ievietota apripes iestade, jo audzugimene nespéja tikt gala
ar meitenes uzvedibu, apstidzot meiteni audZzugimenes apzagSana, paréjo audzugimené ievietoto
bérnu fiziska un vardiska aizskarSana, noteikumu neievéroSana. Meitene vél aizvien neapmekl&ja
skolu un 17 gadu vecuma vél nebija pabeigusi 8. klasi. Gita pilngadibu sasniedza, atrodoties apriipes
iestade, uzreiz péc tam — parcélas dzivot pie masas Litas.

Gata stasts
Dzivojot pie aizbildnes — kaiminienes, Gatim biezi bija panikas 1ekmes, nekontrolgjama
agresiva uzvediba, nakts enuréze, trauksme. P&c nepilna gada kaiminiene versas barintiesa ar ligumu
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atbrivot vinu no aizbildnes pienakumiem, un barintiesa Gatim atrada citu apripétaju — audzugimeni,
tadgjadi izskirot vinu no masam.

Gatim bija loti griti adaptéties audzugimené un jaunaja vidé. P&éc gada, kad Gatim jau bija 9
gadi, vin$ pakapeniski saka pierast pie jaunas vides un apstakliem, saka atv@rties un uzticéties
audzuvecakiem. Tobrid izmainas notika arT pasa audzugimené — vecakiem piedzima biologiskais
bérns. Audzuvecaki baidijas par sava jaundzimus$a beérna droSibu Gata neprognoz€jamas un
nekontrolgjamas uzvedibas epizozu dél, ka art audzuvecaki vairs nesp&ja pienacigi pariipeties par
Gati, tadel Gati parvietoja uz citu audZzugimeni.

P&c diviem gadiem no Gata (11 gadi) atteicas ari otra audzugimene, kura pret zénu tika veérsta
emocionala un fiziska vardarbiba. Zéns tika ievietots apriipes iestad€, kura pavadija 5 gadus lidz
vecaka masa Lita kluva par brala aizbildni, kad Gatim bija 16 gadi. Gatis dzivoja kopa ar abam
masam.

Mara stasts
Maris nomira 8 gadu vecuma specializétaja apripes iestade divus gadus péc mates pielietotas
smagas fiziskas vardarbibas, vina veselibas stavoklim arvien pasliktinoties.

Beérns Lita (vecaka meita)
. aternitate nav
DzimSana p .
noteikta
aug alkohola
atkarigas mates
apripé bez teva
dzivo trithkuma,
antisanitaros
apstaklos
Barniba vardarbiba gimené
emocionali tuvas
attiecibas ar jaundko
bralu tévu (aizbildni)
Piedzivo bralu teva-
aizbildna navi
Atkartota
skirSana no 4 reizes
mates
Atkartota
atgrieSana 4 reizes

mates aprupé

Arpusgimenes 3 audzugimenes,
apripe 1 aizbildnis
Apripétaja
maina

Gita (videja meita)

tevs pamet gimeni 1
gada vecuma

aug alkohola
atkarigas mates
apripé bez teva
dzivo triukuma,
antisanitaros
apstaklos

vardarbiba gimené

emocionali tuvas
attiecibas ar
Jjaundko bralu tevu
(aizbildni)

Piedzivo bralu téva-
aizbildna navi

5 reizes

4 reizes

4 audzugimenes,
2 aizbildni,
1 aprupes iestade
(lidz pilngadibas
sasniegsanai)

no aizbildna uz
audzugimeni;

7

Gatis (videjais dels)

tévs iesaistas, bet
nedzivo kopa

aug alkohola
atkarigas mates
aprupe
dzivo tritkuma,
antisanitaros
apstaklos
vardarbiba gimene,
viegla fiziska
vardarbiba no
mates

emocionali tuvas
attiecibas ar tévu

Piedzivo téva navi

2 reizes

1 reize

2 aizbildni,
2 audzZugimenes,
1 aprupes iestade
(ilgstosi, 5 gadus)

no aizbildpa uz
audzugimeni;

Maris (jaunakais
dels)

tevs iesaistas, bet
nedzivo kopa

aug alkohola
atkarigas mates
aprupe
dzivo tritkuma,
antisanitaros
apstaklos
vardarbiba gimene,
smaga fiziska
vardarbiba no
mates

emocionali tuvas
attiecibas ar tévu

Piedzivo téva navi

2 reizes

1 reize

ilgstosa
uzturésanas
specializéta
aprupes iestade



no audzugimenes uz
apriipes iestadi

no vienas
audzugimenes uz
citu audzugimeni;

no audzZugimenes uz
apriipes iestadi,

no aprupes iestades
uz aizbildnibu pie

masas
Uzvedibas
uzvedibas problémas,
dzivo pastavigi, ar problemas: agresijas epizodes,
nelielu kaiminienes smékeésana, 16 gadu vecuma
atbalstu alkohols, nonak pie vecakas
Pusaudzu klainosana masas Litas
vecums aizbildniba
netiek nodrosinatas Skolas
socialas garantijas neapmeklésana,
peéc pilngadibas izglitibas apguves
sasniegSanas kavésanas
sasniedz pilngadibu . _ .
_ prnee . : _ Pilngadibu sagaida
mates aprupée, bet sasniedz pilngadibu o
bez faktiska aprupes iestade G0 VAN TS
. aizbildniba
aprupetaja
Pilngadiba Ar sociala dienesta parcelas dzivot pie
atbalstu iegiist vecakas masas
dzivesvietu Litas
pakapeniski stabilize
dzivi
uznem pie sevis masu
Pieaugusa Gitu
loma kliist par brala Gata
aizbildni
e smagas piesaistes . ~
augsta atbildibas 8as pres panikas lekmes, . - _.
un uzvedibas invaliditate uz mizu
nasta _ trauksme
problémas
dzives sakums bez aoresivitite
pietiekama valsts izglitibas tritkums & . paliativa apripe
agresija
atbalsta
Sekas lerobezotas prasmes, . paragra nave
o T augsta sociala riska _ vardarbibas
zems izglitibas L enureze
- 5 Jauniete
limenis

rezultata, mirst 8

gadu vecuma
Piedzivoti vairaki

emocionali
trauméjosi notikumi,
kas atstaj ietekmi uz
veseltbu un labbitibu

kompleksi attistibas
un piesaistes
traucejumi

Visi §is gimenes bérni bija piedzivojusi briesmigu bérnibu un guvusi pasi skaudru dzives
pieredzi, viens no viniem pat zaudgjis dzivibu. Visi “izdzivojusie” beérni Saja gadiem ilgaja procesa
tika paklauti nesamérigam cieSanam — vairakkart izrauti no ierastas vides un atgriezti matei, kura
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burtiski “salauza” bérnu dzives. Bérni piedzivoja tuvu un milu cilvéku zaud&jumu — abu jaunako bralu
tevu, kurs vinus atbalstija un riipgjas, cik labi sp&ja, ka art jaunako brali, kur§ nomira apriipes iestade
vien 8 gadu vecuma. Katrs no Siem b&rniem ir piedzivojis daudz traumatisku notikumu, kas
neizb&gami uz katru no viniem atstajis neizdz€sanu iespaidu, ietekméjot vinu labbiitibu ne tikai ka
b&rnam vai jaunietim, bet pilniba mainot un padarot griitaku visu turpmako muzu.

Vai §o bérnu stasts varéja bt citadaks?

Ko mes, kuri ikdiena stradajam bérnu tiesibu aizsardzibas joma, varejam darit
savadak, lai nepaklautu beérnus $adam dzives celam?

Vai arpusgimenes apriipes sniedzgji ir gatavi but blakus bérniem, kuriem ir $ada
dzives pieredze?

Kas ir iemesls bieZai bérna apripétaja mainai?

Atbildes uz Siem jautajumiem tiks mekl€tas turpmakajas nodalas, vertgjot bernu aizsardzibas
sistémas iesp&jamo problematiku.



Statistika par arpusgimenes apriapi

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 27. panta tresa dala paredz, ka, Skirot bérnu no gimenes,
vinam tiek nodrosinata arpusgimenes apriipe pie aizbildna vai audzugimené. Arpusgimenes apriipi
bérnu apriipes iestadé nodrosina tikai gadijumos, kad apriipe pie aizbildna vai audzugimené nav
piemérota konkrétam b&rnam. Beérnu apriipes iestadé beérns atrodas lidz bridim, kad vinam tiek

nodro$inata piemé&rota apripe pie aizbildna vai audzugimeng.

Lai izprastu kop€jo situaciju valsti, Diagramma Nr.1 apkopoti barintiesu oficialas statistikas
dati par 2022., 2023. un 2024. gada arpusgimenes apripé eso$o bérnu skaitu katrda no trim
arpusgimenes aprupes veidiem — gimeniska vidé (audZugimené un aizbildniba) un apriipes iestadg.
No Diagramma Nr.1 ietvertajiem datiem redzams, 2022. gada arpusgimenes apripe bija 5798 bérni
(1,52% no visiem Latvija dzivojosajiem bérniem). 2023. gada arpusgimenes apriipé bija 5286 bérni
(1,41% no visiem Latvija dzivojoSajiem b&rniem). 2024. gada arpusgimenes apripé atradas 5341
bérns (1,51% no visiem Latvija dzivojoSajiem b&rniem). L1dz ar to nov€rojams, ka bérnu situacija
gimenés diemzZél nav uzlabojusies un vél aizvien ievérojams skaits bérnu tiek Skirti no vecakiem,
kuri nav spéjusi nodrosinat bérna augSanai un attistibai labveligu vidi.

Kopgjais bérnu skaits arpusgimenes apripé
5900
5800
5700
5600
5500
5400 5341
5286
5300
5200
5100
5000

5798

2022 2023 2024
Diagramma Nr. 1

Tabula Nr.2 noradits detalizétaks arpusgimenes apriipé esoSo bérnu skaits katra no apriipes
veidiem. Bérnu skaits audzugimengs un aizbildniba iezimé lidzigu (vilnveidigu) tendenci, tomér
bitiski, ka attieciba uz 2024. gada apriipes iestades ievietoto bérnu skaitu, tas ievérojami pieaudzis.

2022 2023 2024

Bérnu skaits audzugimené 1476 1323 1403
Bérnu skaits aizbildniba 3795 3445 3352
Bérnu skaits apriipes iestade 527 518 586

Tabula Nr.2

Jau ilgstosi specialistu vidii, Centra ikdienas darba un plaSsazinas Iidzeklos biezi izskan
viedokli par problematiku saistiba ar nepietickamu audzugimenu skaitu, ierobezotam iesp&jam
bérnam nodro$inat jebkadu (nevis primari bérna interesém un vajadzibam visatbilstosako) apripes
veidu un sniedz&ju. Pieméram, pastav griitibas barintiesai atrast audzugimeni, kura uznemtu bérnu
sava apriip€, bérna radinieku loka nav nevienas personas, kura vél€tos uznemt sava apriip¢ bérnu ar
uzvedibas vai veselibas problémam, neviena no apzinatajam apriipes iestadém nav brivu vietu u.tml.
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Centrs jau 2023. gada 14. novembri vestule Nr. 1-2/3629 “Par arpusgimenes apripes
nodrosinasanu” informg&ja Labklajibas ministriju, Latvijas Pasvaldibu savienibu un Latvijas
Barintiesu darbinieku asociaciju par apgriitinatam iesp&jam nodro§inat arpusgimenes apripi ne tikai
pusaudzu gadijumos, bet arT daudz jaunaku b&rnu situacijas, sniedzot vispusigu problémas izklastu
par kritisko situaciju valstl bérnu arpusgimenes aprupes nodros$inasana neatkarigi no pasvaldibu
gatavibas iesaistities problémas risinasana. Saja véstulé tika uzsvérta apgriitinata barintiesu sadarbiba
ar atbalsta centriem saistiba ar bérnam piemé&rotas audZzugimenes atrasanu, pasu audZugimenu
ierobezota sp€ja un prasmes nodroSinat konkréta beérna vajadzibam atbilstoSu apripi, jaunu
audzugimenu piesaistes un to skaita palielinaSanas problematika, griitibas atrast apriipes iestades,
kuras piekristu uznemt bérnus, problematika nodrosinat vairakiem vienas gimenes b&rniem
arpusgimenes apriipi, Sos bérnus neizskirot.

Vestulé tika ietverts art buitisks secinajums. Lai gan bérnu skaits arpusgimenes apripé pedéjo
tris gadu laika nav bitiski samazinajies (skatit Diagrammu Nr.l), ta salidzino$i nelielais
samazinajums 2023. gada bija saistams nevis ar situacijas uzlaboSanos gimenés, bet ar kopgjo
iedzivotaju skaita samazinajumu valsti, jo arvien vairak bérnu vecakiem tiek partrauktas aizgadibas
tiesibas, ka tas redzams Tabula Nr.3.

Aizgadibas tiesibu partrauksana 2022 2023 2024
Aizgadibas tiesibu partraukSana ar barintiesas lémumu -
bérnu skaits

1202 1153 1439

Tabula Nr.3

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma ietverta audzugimenes definicija paredz, ka audzugimene
ir gimene vai persona, kas nodro§ina apriipi bérnam, kuram uz laiku vai pastavigi atnemta vina
gimeniska vide vai kura interes€s nav pielaujama palikSana sava gimeng, lidz bridim, kad bérns var
atgriezties sava gimeng vai, ja tas nav iesp&jams, tick adoptéts, vinam nodibinata aizbildniba vai bérns
ievietots bérnu apripes iestade.

Attieciba uz situaciju audzugimenu skaita dinamika pe&d&jo tris gadu laika, no barintiesu
oficialas statistikas datiem, kas apkopoti Tabuld Nr4, konstatg§jama audzugimenu skaita
samazina$anas. No esoSajam audzugimeném 2024. gada vidgji 16,5 % (113) audzugimenu nav
ievietoti bérni, un vidé&ji 5,25 % (36) audzugimenu pamatotu iemeslu dél nevar uznemt bérnus. Lidz
ar to, 2024. gada beigas vidgji 22 % audzugimenu, lai arT tam bija speka esoss audzugimenes statuss,
So pienakumu neveica.

2022 2023 2024

Audzugimenu skaits, kuram ar barintiesas [émumu pieskirts

.. _ 752 709 686
audZugimenes statuss, kopa:

no ta audzugimenu skaits, kuras nav ievietoti bérni 144 109 113

no ta audzugimenu skaits, kuras pamatotu iemeslu del nevar 43 5 16

uznemt bérnus, par ko rakstiski informéta barintiesa
Tabula Nr.4
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2022 2023 2024

Audzugimenu skaits, kuram ar barintiesas 1émumu pieskirts 23 5] 4
audZzugimenes statuss, kopa

Audzugimenu skaits, kuram ar barintiesas 1émumu izbeigts 48 57 50

audZugimenes statuss, kopa

Tabula Nr.5

Ipasi bitiski, ka ped&jo trTs gadu laika vérojams arT jauno audzugimenu skaita samazinajums
(skatit Tabula Nr.5). 2023. gada barintiesas pieskira audzugimenes statusu 51 gimenei, tacu statusu
izbeidza 57 gimeném. ArT 2024. gada barintiesas pieSkira audzugimenes statusu tikai 42 gimeném,
tau izbeidza — 50 gimeném. Secinams, ka pédéjo divu gadu laika veidojas tendence, kad
audzugimenu skaits, kam izbeigts statuss, parsniedz audzugimenu skaitu, kam statuss pieskirts.

Bérna uzturéSanas audzugimeng var tikt izbeigta dazadu iemeslu dél: atgrieSanas biologiskaja
gimeng, adopcija, aizbildnibas nodibinasana, bérna un audzugimenes domstarpibas, audzugimenes
nespéja pildit pienakumus vai statusa atnemsana. Ja uzturéSanas esosaja audzugimené nav iespgjama,
bérnam tiek meklétas citas apriipes iesp&jas®.

Jaunu audzugimenu (arT aizbildnu, adoptétaju, viesgimenu) skaita pieauguma veicinasanas
pienakums ar MK noteikumu Nr. 355 12.1. apakspunktu, noteikts atbalsta centiem. Sajos noteikumos
atbalsta centriem ietverts komplekss pienakumu kopums, kas valstT stiprinatu arpusgimenes apripes
sisttmu kopuma. Secinams, ka situacija audzugimenu kustibas attistiba ir sarezgita, jo esoSo
audzugimenu vidgjais vecums ar katru gadu palielinas, tomér gados jaunakas audzugimenes ir gritak
piesaistamas, ka tika uzsveérts iepriekSminétaja 2023. gada 14. novembr1 véstulé Nr. 1-2/3629 “Par

arpusgimenes apripes nodrosinasanu”. Papildus $im aspektam, Centrs versa barintiesu un atbalsta
centru uzmanibu uz nepiecieSamibu aktivak iesaistities savstarp&ji pozitivas un uz sadarbibu verstas
komunikacijas veidosana, sniedzot atgriezenisko saiti visos gadijumos, kad tiek sanemta informacija
par nepiecieSsamibu bérnam piemeklét piemérotu audzugimeni. Tapat akcentéts atbalsta centru
pienakums veikt audzugimenu apmacibu un pilnvertigu sagatavoSsanu audzugimenes pienakumu
kvalitativai un atbildigai pildisanai, veidojot audzugimenu izpratni par bérnu veselibas, uzvedibas
problémam un nelabvéligo apstaklu negativo ietekmi un ta atstatajam sekam uz bérnu veselibu,
uzvedibu, psihoemocionalo stavokli un bérna personibu kopuma, ka ari veicinot barintiesu,
audZugimenu un atbalsta centru sadarbibu, katra konkréta gadijuma izvertgjot iesp&jas nodrosinat
pienacigus dzives apstaklus un apriipi bernam tiecoties uz bérna situacijas ilgtsp€jigu risinajumu.

2022 2023 2024

Audzugimenu skaits, kuram ar barintiesas lémumu atnemts

.. _ 10 6 6
audZzugimenes statuss, kopa
Audzugimenu skaits, par kuru parkapumiem, pildot
audZzugimenes pienakumus, barintiesa parskata gada 10 10 1

informéjusi tiesibaizsardzibas iestades (pieméram, policiju,
prokuratiiru)

Tabula Nr.6

Tabula Nr.6 apkopota informacija norada, ka 2024. gada 6 audzugimeném statuss atnemts
parkapumu dél. 11 gadijjumos informacija par iesp&jamiem b&rnu tiesibu parkapumiem nodota

8 Saskana ar Ministru kabineta 2018.gada 26.jlinija noteikumu Nr. 354 “Audzugimenes noteikumi” 64.2. apak$punkta noteikto;
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tiesibsargajosajam iestadem. Sadu zinojumu skaits ir lielaks par pienemtajiem lémumiem par
audzugimenes statusa atnemsanu, jo ne visas aizdomas par parkapumiem apstiprinas vai ari
atseviSkos gadijumos barintiesa l@mumu pienem nakamaja gada, ja izvert€Sanas process uzsakts
parskata gada beigas. AudZzugimenes statusa atnemsanas gadijumu skaits nav palielinajies pedgjo tris
gadu laika un, salidzinot ar kop&jo audzugimenu skaitu, tas ir salidzinosi neliels, tom&r ar Siem
gadfjumiem saistams TpaSi augsts risks bérniem, kuri bija ievietoti $ajas audZzugimengs, iegit
paliekoSas negativas sekas uz vinu emocionalo labklajibu un turpmako dzivi kopuma.

Saskana ar MK noteikumu Nr. 355 12. punkta uzskaitito atbalsta centru pienakumu kopumu,

taja ietilpst arl pienakums sniegt atbalstu, nodroSinat pienacigu arpusgimenes apripes veicgju
(aizbildnu un audzugimenu) izglitoSanu un sagatavoSanu arpusgimenes apripétaju pienakumu
pildiSanai, tostarp, bérna ar uzvedibas un veselibas problémam apriipei un audzinasanai. Nemot véra
iepriek§ mingto, raditajiem par audzugimenu skaitu, par kuru parkapumiem, pildot audzugimenes
pienakumus, barintiesa parskata gada informéjusi tiesibaizsardzibas iestades, un lémumus skaitam
par audzugimenes statusa atnemsSanu vajadzStu samazinaties, tomér ta nenotiek. Ieprieks 10
audzugimengs, un pédgja gada laika jau 11 audzugimenés tikusi konstatéti tik nopietni parkapumi
pret audzugimené ievietotajiem b&rniem, ka par to bija nepiecieSams zinot tiesibaizsardzibas
iestadem. Sie bérni péc piedzivotas vardarbibas un dzives nelabvéligos apstaklos sava biologiskaja
gimené tikusi nogadati audzugimeng ka bérnam drosa un labveliga vidé pie atbalsta centru
sagatavotiem un izglitotiem audzuvecakiem, tacu ari Saja Skietami drosaja vidé bérni tiek paklauti
bérna vajadzibam neatbilstoSam personu ricibam, lidzigi ka tas bija Gata stasta.

Bérnam, kurs palicis bez vecaku aizgadibas, tiek iecelts aizbildnis®. Aizbildniba ir viens no
gimeniskas vides arpusgimenes apriipes veidiem un tiek uzskatits par prioritaru, jo tas paredz bérna
apriipi stabila, patstaviga gimeniska vide. Aizbildnis aizvieto saviem aizbilstamajiem vecakus'’, ka
arl parstdv bérnu personiskajas un mantiskajas attiecibas'!. Proti, aizbildnis ir bérna likumiskais
parstavis.

Saskana ar Barintiesu likuma 29. panta noteikto, barintiesam, pirms personas iecel$anas par
aizbildni, ir janoverteé tas piemerotiba aizbildna pienakumu pildiSanai. Aizbildnis ir atbildigs par
bérnu Iidz tam laikam, kad bérns var atgriezties biologiskaja gimeng, tiek adoptéts vai sasniedz 18

gadu vecumu.

Aizbildniba ir galvenais arpusgimenes apriipes veids, jo lielaka dala — 62,76%, no visiem
arpusgimenes apripé esosajiem bérniem dzivo aizbildnu gimenés. Tapat aizbildniba tiek uzskatita
par stabilako un ilgsto$ako arpusgimenes apriipes formu, turklat bérnu aizsardzibas sistéma paredz
primari aizbildnibu nodibinat b&rna radiniekiem vai citam tuvam personam, tad€jadi saglabajot
maksimali cieSu saikni ar biologisko gimeni. 2022. gada valsti bija 2891 persona, kura iecelta par
aizbildni, savukart, 2024. gadam noslédzoties, valsti bija 2610 aizbildni (skatit Diagrammu Nr.2).
Kopgjais aizbildnu skaits pedgjo tris gadu perioda turpina samazinaties, kas skaidrojams ar bérnu
skaita samazinajumu aizbildniba (skatit 7abulu Nr.2). Vienlaikus nemams veéra, ka 2024. gada pieauga
pirmreizgji nodibinato aizbildnibu skaits.

° Saskana ar Civillikuma 222. panta noteikto;
10 Saskana ar Civillikuma 252. panta noteikto;
11 Saskana ar Civillikuma 216. panta noteikto;
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Personu skaits, kuras ar barintiesas Iémumu
ieceltas par aizbildni bérnam, kopa

2891

2779
2900

2800
2700
2600
2500
2400

2610

2022 2023 2024

Diagramma Nr.2

Kopuma pédgjo tris gadu perioda ik gadu par aizbildniem tiek iecelts vilnveidigi svarstigs
personu skaits, tomér 2024. gada tas ir palielinajies proporcionali bé&rnu skaitam, kam nodibinata
aizbildniba (skatit Tabulu Nr.7).

2022 2023 2024

Personu skaits, kuras ar barintiesas Iemumu ieceltas par

aizbildni b&rnam, ja aizbildniba nodibinata pirmreizgji, 422 398 450
kopa
Bérnu skaits, kuriem ar barintiesas 1€mumu iecelts
aizbildnis, ja aizbildniba bé€rnam nodibinata pirmreizéji, 573 519 595
kopa

Tabula Nr. 7

Lidzigi ka audzugimenu gadijuma, ari aizbildnu iecel$anas un atlaiSanas proporcija kluvusi
nevienlidzigaka, arvien sariikot iecelto un palielinoties atlaisto aizbildnu skaitam (skatit Diagrammu
Nr.3).

Aizbildni

700 625

600 538 512

500 450
398

422
400

300
200
100

2022 2023 2024

1 Personu skaits, kuras ar barintiesas lemumu ieceltas par aizbildni bernam, ja aizbildniba nodibinata
pirmreizéji, kopa

Personu skaits, kuras ar barintiesas lemumu atlaistas no aizbildna pienakumu pildisanas Civillikuma
paredzetajos gadijumos vai ja izbeigusies Barintiesu likuma noteiktie aizbildnibas nodibinasSanas iemesli,
kopa

Diagramma Nr.3
14



Barintiesu oficialas statistikas informacija liecina, ka 2024. gada butiski pieaudzis gan to
personu skaits, kuru riciba konstatéti parkapumi, kas kaité bérna interes€m, gan to personu skaits, par
kuram sniegta informacija tiesibsargajosajam iestadem (skatit Diagrammu Nr.4). Sajos gadijumos
barintiesa lemj par aizbildna atcel$anu'?.

Atceltie aizbildni
35

30

25 22
20 18

15 12
10

10

2022 2023 2024

B Personu skaits, kuras ar barintiesas lemumu atceltas no aizbildna pienakumu pildiSanas nolaidigas
ricibas vai citu iemeslu dej, kopa

personu skaits, par kuru parkapumiem, pildot aizbildna pienakumus, barintiesa informéjusi
tiesibaizsardzibas iestides (pieméram, policiju, prokuratiiru)

Diagramma Nr.4

12 Saskana ar Barintiesu likuma 32. panta pirmas dalas 3. punkta noteikto;
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1)

2)

3)

4)

5

Galvenie secindjumi:
Gimenu situacija nav uzlabojusies:

o Arpusgimenes apripé bérnu ipatsvars svarstas 1,52%—1,41%—1,51%
robezas no visiem Latvijas bérniem, bet 2024. gada strauji pieauga
aizgadibas tiesibu partrauksanas gadijumi (1439).

Prioritate arpusgimenes apripei gimeniska vide plaisa:

o Aizbildniba bérnu skaits saritk (3795—3445—3352);

o Audzugimenés neliels skaita kritums ar nelielu pieaugumu 2024. gada
(1476—1323—1403);

o Savukart apripes iestades butisks pieaugums (527—518—586).

AudZugimenu resurss samazinds un netiek pilnvertigi izmantots:

o Audzugimenu kopskaits kritas (752—709—686);

o ~22% audzugimenes ar aktivu statusu neuznem bérnus;

o Jaunu audzugimenu piesaiste nepietickama (83—51—42);

e izbeigto statusu skaits 2023. — 2024.gada parsniedz jauno statusu skaitu.

Riska gadijumi saglabajas:

e Zinojumi par nopietniem parkapumiem audzugimenés nesarik (10—10—11);

e Nemot vera, ka audzugimenes ir ipasi apmdcitas un sanem ipasu atbalstu,
Statusu atpnemsSanas skaits — videji sesi lemumi gada, ir riskus ieziméjoss
raditajs.

Aizbildniba joprojam galvenais apriipes veids, tacu ar jauktam tendencem:

o Kopéjais aizbildnu skaits kritas (2891—2610);

o Vienlaikus 2024. gada pieaug pirmreizéjo iecelsanu skaits (450 personas; 595
bérni),

o Palielinas gadijumi, kad aizbildni tiek atcelti no piendkumu pildiSanas

parkapumu deél.
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Statistikas dati par arpusgimenes apripétaja mainu

Aplukojot fabuld Nr. 8 barintiesu oficialas statistikas datus par bérnu apriipetdja mainu
arpusgimenes aprupé pedgjo tris gadu laika, redzams, ka apriipétaja maina 2024. gada ir procentuali
visaugstaka no kopgja arpusgimenes apripé esoSo bérnu skaita salidzinajuma ar iepriek$&jiem
gadiem.

Atseviski katra no arpusgimenes apripes veidiem bérnu rotacija 2024. gada butiski picaugusi
no apripes iestadém un no apriipes aizbildniba uz citu apripes veidu attieciba uz 2023. gada
raditajiem, un samazinajusies, beérnam mainot apriipétaju no audzugimenes.

2022 2023 2024
Apriipétaja maina kopa'®: 385 6.64% 338 6.39% 373 6.98%
Aprlpgtaja maina n(i’ezfe_fgf:;i 8 | 15.56% | 65 | 12.55% | 83 | 14.16%
Aprﬁpétﬁjaaumda;ﬁgilr‘gjegg 183 | 12.40% | 183 | 13.83% | 150 | 10.69%

Apriipétaja maina kopa no

aizbildna'® 120 3.16% 90 2.61% 140 4.18%

Tabula Nr.8

Aplikojot $os raditajus nedaudz detalizétak, Diagramma Nr.5 ietvertie dati par arpusgimenes
apripétaja mainibu pedgjo tris gadu laika attieciba uz apriip&taja mainu gimeniska vide (audzugimené
un aizbildniba) svarstas lidzigi, tomér 2024. gada arpusgimenes apripes sistéma ipasi satraucosa ir
tendence, kura bérni no gimeniskas apripes formam — audZugimeném un aizbildnu gimeném
— tiek parvietoti uz apriipes iestadem.

Normativais reguléjums paredz nepiecieSamibu, $kirot bérnu no gimenes, primari
vinam nodrosinat arpusgimenes apriipi pie aizbildna vai audZugimené.
Arpusgimenes apripi bérnu apriipes iestadé nodrosina tikai gadijumos, kad apriipe
pie aizbildna vai audZugimené nav piemérota konkrétam bérnam. Bérnu apriipes
iestade bérns atrodas Iidz bridim, kad vinam tiek nodrosSinata piemérota apriipe pie
aizbildna vai audZugimeng.”

13 Apriipétaju mainijuso bérnu skaits iegiits, saskaitot datus no barintiesu oficialas statistikas parskatiem un Labklajibas ministrijas
statistikas socialo pakalpojumu un socialas palidzibas joma par bérnu skaitu, kuri mainijusi arpusgimenes aprpétaju no aizbildnibas,
apriipes audzugimeng un aprapes iestade uz kadu no trim arpusgimenes apriipes veidiem (aizbildniba, audzugimene, aprapes iestade),
ka arf, nemainot apriipes veidu, mainfjusi apriipétaju (apripi cita aizbildna gimeng, cita audzugimené vai cita apripes iestadé). Saja
ailé raditaji procentos attiecinami uz kopgjo arpusgimenes apripé eso$o bérnu skaitu attiecigaja gada,

14 Dati iegiiti no Labklajibas ministrijas statistikas socidlo pakalpojumu un socialas palidzibas joma (pieejami timekla vietné
https://www.lm.gov.lv/Iv/gada-dati). Saja ailé raditaji procentos attiecinami uz kopgjo apriipes iestadé ievietoto bérnu skaitu attiecigaja
gada;

15 Dati iegiiti no barintiesu oficials statistikas (pieejama timekla vietng https://www.bac.gov.lv/Iv/oficiala-barintiesu-statistika). Saja
ailé raditaji procentos attiecinami uz kopg€jo audzugimeneés ievietoto b&rnu skaitu attiecigaja gada;

16 Dati iegiiti no barintiesu oficials statistikas (pieejama timekla vietng https://www.bac.gov.lv/Iv/oficiala-barintiesu-statistika). Saja
ailé raditaji procentos attiecinami uz kopgjo aizbildna apriip€ nodoto bérnu skaitu attiecigaja gada;

17 Saskana ar Barintiesu likuma 27. panta tre$a dala noteikto;
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Diagramma Nr.5

Barintiesu sniegtie oficialas statistikas parskati norada, ka kopuma 2024. gada no 91 bérna,
kur§ mainija arpusgimenes aprup&taju uz apripes iestadi, 77 bérni iepriek§ atradas arpusgimenes
aprilpé gimeniska vidé (38 berni parvietoti no audzugimen&m un 39 bérni — no aizbildou gimeném)'?,
savukart 14 bérni tika mainijusi tikai apripes iestadi, nemainot arpusgimenes apripes veidu. No
astonu barintiesu iesttitajiem oficialas statistikas parskatiem konstatéts, ka 2024. gada arpusgimenes
apriipes veidu no apriipes gimeniska vidé uz apripi apripes iestadé mainijusi gandriz visi bérni, par

kuriem sniegta informacija par apriipes veida mainu. No tam tris barintiesas noradija, ka apripéetaja
maina uz apripes iestadi notikusi 100 % gadijumu no visiem arpusgimenes aprip&taju mainijusajiem
bérniem.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 66. panta pirma dala paredz, ka pasvaldiba analize stavokli
bérna tiesibu ievérosanas joma, izstrada un isteno bérna tiesibu aizsardzibas programmu paSvaldibas
administrativaja teritorija. Centrs ipasi vérS uzmanibu uz nepiecieSamibu pasvaldibu bé&rnu
tiestbu aizsardzibas programmu izstrades ietvaros pieversties analizei par iemesliem
arpusgimenes apriipes veida vai sniedzéja mainai, un ricibas plana paredzét aktivitates, kas
mazinatu $o gadijumu skaitu.

Diagrammd Nr.6 apkopoti barintiesu oficialas statistikas dati par trim gadiem katra no apriipes
mainas paveidiem. Attieciba uz visiem Siem paveidiem nav novérojama kada konkréta tendence
pieaugt vai samazinaties arpusgimenes aprupétaja mainai kopuma, tomer apripétaja maina vél
aizvien notiek intensivi. Bitiski, ka bérna parvietoSana no aizbildnibas uz jebkuru no trim apriipes
formam pédeja gada laika ir ievérojami paaugstinajusies salidzinajuma ar 2023. gada datiem, ka tas
redzams Diagrammas Nr.6 tris augs€jas skalas. Tas norada uz nepiecieSamibu pieverst lielaku
uzmanibu gan potencialo aizbildnu veértéSanai, gan izglitoSanai, kas, iespgjams, varétu biit palidzosi
aizbildnibas ka primaras un bérnam labvéligakas arpusgimenes apriipes formas stiprinasana. Tapat
vertejams, kads atbalsts aizbildniem pieejams, ja bérna apriipe un audzinaSana bérna traumatiskas
pieredzes, veselibas stavokla vai citu iemeslu d€l var klat sarezgita ar aizbildna esosajiem resursiem.

18 Detalizétaka informacija pieejama Analitiska parskata par barintiesu darbu 2024.gada 2.11. apak$nodala “Arpusgimenes apriipes
formas maina” https://www.bac.gov.lv/Iv/analitisks-parskats-par-barintiesu-darbu-2024-gada;
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Pedgja gada laika arpusgimenes apripétaju mainijusi 234 bérni (Saja skaita nav ietverti bérni,
kuru arpusgimenes apripes forma mainita no audzugimenes uz aizbildnibu, jo aizbildniba tiek
uzskatita par stabilaku un bérna interes€m atbilstosaku arpusgimenes apriipes formu), un to
sadalijums p&c arpusgimenes aprip&taja mainas paveidiem apkopots Diagramma Nr.7.

Arpusgimenes apriipes veicgja maina 2024.gada
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Diagramma Nr.7

Visvairak bérniem 2024. gada ticis nomainits cits aizbildnis (64 bérni) vai cita audzugimene
(56 bérni), nemainot arpusgimenes apripes formu. No primara arpusgimenes aprupes veida —
aizbildnibas, 37 bérni ievietoti audzugimenés. Turpretl apripes iestades kopa ievietoti 39 bérni no
aizbildna gimeném un 38 bérni no audzugimeném. Papildus tam, 56 bérniem no Tstermina
arpusgimenes apripes audzugimené tikusi nodibinata aizbildniba. Tiek pienemts, ka aizbildniba ka
stabils apripes veids vertgjama pozitivi, tomér Centra riciba nav informacijas par padzilinatu analizi,
vai tie§am minétie gadijumi par bérna nodosanu aizbildna apriipé no audzugimenes bijusi rezultats
barintiesas un citu iestazu darbam, pamatojoties uz bérna labako intereSu ripigu izvertéSanu. Tapat
nav informacijas, vai visos gadijumos faktiski mainits apripétajs — proti, vai bérnu aizbildniba nav
némusi persona vai laulatie, kuru audzugimeng bérns bijis ievietots, mainot tikai juridisko statusu,
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nevis faktisko apriipétaju. Centra ieskata, lai izdaritu secinajumu, ka apriip&taja maina, audzugimeng
esoSam bérnam rodot iesp&u noklut aizbildniba, atbilst b&rna labakajam interesém, butu
nepiecieSama padzilinata faktiskas informacijas analize, t.sk., 1pasi vert€jot, cik ilgstosi bérns audzis
audzugimeng Iidz vina nonaksanai aizbildniba un kada ir bijusi motivacija apripétaja mainai.

Galvenie secinajumi:
1)  Apripetdja maina saglabdjas augsta:

o 2024. gada bérnu aprupeétdja mainas ipatsvars arpusgimenes apriapé ir
sasniedzis augstako limeni (6,98 %) salidzindgjuma ar 2022. un 2023. gada
datiem, kas norada uz pieaugosu bérnu arpusgimenes apripes nestabilitati;

o Lai gan absolitais apriupetaja mainu skaits 2024. gada (373) vel nav
sasniedzis 2022. gada limeni (385, 6.64%), procentualais pieaugums
2024. gada (6.98%) liecina, ka rotdcija 2024. gadda notiek lielakai dalai
bernu, kas atrodas arpusgimenes apripé, neka 2022. gada;

o Aprupes iestades 2024. gada fiksets butisks pieaugums apriapétdaja maind
salidzindjuma ar 2023. gadu (no 12,55% uz 14,16%);

o Apripeétdja maina no aizbildnibas 2024. gadd ir ievérojami palielinajusies,
sasniedzot 4,18 %, kas ir augstakais raditajs tris gadu perioda. Tas var
noradit uz izaicindjumiem aizbildnibas ilgtspéja vai aizbildnu spéja
nodrosinat ilgtermina apripi;

e Preteji tam apriupétaja maina no audzugimenes 2024. gada ir samazinajusies
gan skaitliski, gan procentuali (10,69%), salidzinot ar 2023. gadu, tomer,
nemot véra audzugimenu sagatavotibu un tam pieejamo atbalstu, raditajs ir
loti augsts,

e Kopuma dati rada, ka 2024. gada arpusgimenes apripé pieaug bérnu
parvietosands starp dazadiem apripes veidiem, ipasSi no institucionaldas
apriipes un aizbildnibas, vienlaikus audzugimeném saglabajot relativi lielaku
stabilitati.

2) SatraucoSa bérnu apriipes maina uz institucionalo vidi:

o 2024. gada no 91 béerna, kurs mainija arpusgimenes apripétaju uz apripes
iestadi, 77 bérni ieprieks atradds arpusgimenes apripé gimeniska vide (38
bérni parvietoti no audzugimeneém un 39 berni — no aizbildnu gimeném),
savukart 14 bérni tika mainijusi tikai apriipes iestadi, nemainot arpusgimenes
apriipes veidu,

o Atseviskas pasvaldibas 100% gadijumu apripétaja maina beidzas ar berna
ievietoSanu institiucija,

o [ztritkst datu un droSticamas informdcijas par apripes iestazu mainas
biezumu vienam un tam pasam bérnam.

3) Gimeniskas apriipes nestabilitate:
Visbiezak notiek apriupeétaja maina taja pasa arpusgimenes apripes forma (64
gadijumi — cits aizbildnis, 56 — cita audzugimene), kas nordada uz iespéjamu problematiku
bérna un apripétaja sakotnéja savietosanas izvertejumda un atbalsta trickumu apripétajam

un bérnam, rodoties problémsitudacijam.

20



4) Pieaug mainiba no arpusgimenes apriipes formas aizbildniba

Salidzinot ar 2023. gadu, 2024. gada butiski pieaudzis bérnu skaits, kas no
aizbildnibas parvietoti uz citam formam, kas signalizé par vajadzibu stiprinat aizbildnu
izvertésanu, apmdcibu un atbalstu (ipasi apriupéjot bernus ar traumatisku pieredzi un
veselibas gritibam).

5) Laiarino 2018. gada izveidoti arpusgimenes apriipes atbalsta centri, kuru primarais
uzdevums ir sniegt atbalstu audzugimeném, aizbildpiem, adoptetajiem un
viesgimeném, ka ari nodroSinat aprupetdju zindsanu un prasmju pilnveidi,
audZugimenu skaits saritk un apriipétaju maina saglabdjas augsta.

6) Pasvaldibam apriipétdja mainas mazinasana janosaka par prioritati béernu tiesibu
aizsardzibas programmu ricibas pland, sistematiski analizejot célonus un ieviesot
merketus pasakumus.

7) Nepieciesama ari padzilinata datu analize par parejam no audZugimenes uz
aizbildnibu, lai parliecinatos par bérna labako interesu istenoSanu un faktisku (ne
tikai juridisku) apripétdja mainu.
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Bérnu emocionalais traumatisms

Pirms pieciem gadiem tika veikts 2020. gada p&tijums'® ka sakotngja izp&te, lai noskaidrotu,
ka atkartotas arpusgimenes apriipes mainas gadijuma emocionala trauma ietekmé b&rnu spgjas
ieklauties sabiedriba un veidot saikni ar piesaistes personu. 2020. gada p€tijluma nosléguma
izvirzitajos seSos secinajumos noradits uz arpusgimenes apripes sist€émas problematiku, tostarp ka
pirmais secinajums minéts “Bérniem vecumposma no 11 lidz 17 gadiem ir konstatetas biitiskas
emocionalas traumas, kas var negativi ietekmet So bérnu turpmako emocionalo un psihisko
veselibu, socialo mijiedarbibu ar citiem cilvekiem un pilnvertigu ieklauSanos sociala vide, ka art
kopumda var negativi ietekmet bérnu dzives kvalitati.”. Nemot véra, ka 2020. gada petijuma ietvaros
tika aptaujati tikai tie bérni, kuri bija piedzivojusi atkartotu arpusgimenes apripétaja mainu,
konstatgjams, ka ta ir traumatiska bérnam, kas savukart ir par pamatu b&rna veselibas un uzvedibas
problémam.

Lai nonaktu pie secinajumiem par atkartotas arpusgimenes apriipes mainas ietekmi uz bérnu
un vina turpmako dzivi, vispirms bitiski izprast, kadu ietekmi uz bérnu rada b&rna atraSanas
biologiskaja gimené un $kir§ana no vina biologiskas gimenes.

Trauma, bérnu Skirot no gimenes

Normativais regulgjums®® paredz vairakus iemeslus, kas var biit par pamatu bérna $kirSanai
no gimenes. Barintiesa lemj par bérna aizgadibas tiesibu partraukSanu vecakam, ja ir faktiski skersli,
kas liedz vecakam iesp&ju apriipet bernu, bérns atrodas veselibai vai dzivibai bistamos apstaklos
vecaka vainas dg€] (vecaka apzinatas ricibas vai nolaidibas dgl), vecaks launpratigi izmanto savas
tiesibas vai nenodroSina bérna apriipi un uzraudzibu, vecaks ir devis piekriSanu bérna adopcijai,
iznemot gadijumu, kad vins ka laulatais ir devis piekriSanu tam, ka bérnu adopté otrs laulatais,
konstatéta vecaka vardarbiba pret bé€rnu vai ir pamatotas aizdomas par vecaka vardarbibu pret bérnu.
Visi Sie vecaka aizgadibas tiesibu partraukSanas iemesli ir saistiti nevis ar vienu, iznp€muma gadijuma
notikuSu incidentu, bet gan ar sistematisku un ilgstoSu vecaka ricibu, kuras rezultata nav pienacigi
nodroS$inatas bérna tiesibas un intereses.

Aizgadibas tiesibu partraukSana vecakiem ir radikals veids, ka nodroSinat bérna tiesibu
aizsardzibu, tadel beérna interes@s faktiskie un tiesiskie apstakli izvertgjami riipigi un kopsakara.?!' Tas
saistams gan ar b&rna tiestbam uzaugt gimeng, gan arf ar traumatisko ietekmi, ko rada bérna skirSana
no gimenes, vai ari bérna atrasanas bérna augSanai un attistibai nepiemerotos apstaklos un destruktiva
vide.

Bérniba giitu traumatisku pieredzi parasti uzskata par hronisku un atkartotu, tadu, kas ir
notikusi vai sakusies bérniba, un kas notiek bérna attiecibu konteksta. TieSi apriipétaja drosa
atbalsta trukums augsta stresa situacija, ne tik daudz pati situacija, ir galvenais faktors, kas
nosaka traumas raditas ietekmes smagumu. Nedros$a vidé auguSiem bérniem smadzenes var
pielagoties pasaulei, kura viniem ir pastavigi jauzmanas no iespéjamam briesmam un kura
ikviens vinus var apdraudét. Sie bérni loti atri iemacas, ka uzticéties nevar nevienam.?

19 Bérnu aizsardzibas centra sadarbiba ar nodibinajumu “Latvijas tiesneSu macibu centrs” pétijums “Bérnu emocionalais traumatisms”,
kas publicéts timekla vietn&: https://www.bac.gov.lv/lv/petijums-bernu-emocionalais-traumatisms;

20 Saskana ar Civillikuma 203. pantd un Barintiesu likuma 22. panta noteikto;

21 “Administrativo tiesu prakse lietds par barintiesu lémumiem” Latvijas Republikas Augstaka tiesa, Tiesu prakses visparindjums,
2014. gads.

22 Petfjums “Traumas izpratng balstitas apriipes vadlinijas” projekta “ECLIPS — Veicinat profesionalo kompetenci vardarbibas
noveér$ana, ievieSot un istenojot vadlinijas un apmacibu programmu pirmsskolas izglitibas darbiniekiem” ietvaros, 2022. gads,
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Bérna piesaiste (piekerSanas) vecakiem (vecaku aizstdj&jiem) veidojas zidaina vecuma un
agra bérniba. Kaut arT attiecibas var veidoties ar vairakiem cilvékiem, piekerSanas saikne veidojas ar
loti nedaudziem cilvekiem. ST piekerSanas saikne ir arkartigi svariga turpmakaja bérna attistiba un
emocionala lidzsvara saglabasana. Tas apdraudéSana b&rna rada b&das un depresiju. Draudi, ka
b&rnam varétu zust saikne ar piekerSanas objektu, bérna rada ne tikai bailes, bet arT dusmas un agresiju
(jo 1pasi vecakos bernos un pusaudzos). Tas var ietekmé@t visu vina turpmako dzivi (sk., piemeram,
Boulbijs, DZ. Drosais pamats. Vecaku un bérnu savstarpgja piekerSanas — cilvéka veseligas attistibas
priek$noteikums. Riga : apgads ,,Rasa ABC”, 1998.).3

Kops$ 2023. gada Centrs no barintiesam sanem informaciju par gadijumiem, kad pienemts
lemums vecakiem atkartoti partraukt ta paSa bérna aizgadibas tiesibas. Lai arT katrs gadijums ir
unikals, noliika sist€émiski analizét Sadu gadijumu c€lonus, verst specialistu un sabiedribas veéribu uz
sekam, ka arf inici€t atbildigo institiiciju nepiecieSamibu analiz&t un vertét nepiecieSamo uzlabojumu
ieviesanu, lai mazinatu §adus gadijumus, Centrs ik gadu apkopo analitiska parskata sanemtos datus.

2023. gada tika sanemta informacija par 50 gadijumiem (88 bérniem), kad barintiesa
pienémusi lémumu vecakiem atkartoti partraukt ta pasa bérna aizgadibas tiesibas, kas ieprieks jau
vismaz reizi bijusas partrauktas. Visbiezakie iemesli bija atkaribu izraisoSu vielu lietoSana vecakiem
un vardarbiba gimeng. 74 % no iesititajiem gadijumiem (37 lietas) aizgadibas tiesibu atkartotas
partraukSanas iemesli sakrita ar iemesliem, kuru dél vecakam ieprieksgjo reizi partrauktas berna
aizgadibas tiesibas. Pargjos gadijumos sakotn€jie aizgadibas tiesibu partraukSanas iemesli
papildin3ajas ar vel citiem, nevis izzuda vai mainijas, pieméram, atkaribu izraiso$u vielu lietoSanu
papildinaja vardarbiba vai bérna pamesanu novarta papildinaja atkaribu izraisosu vielu lietoSana. No
barintiesu sniegtas informacijas iesp&jams secinat, ka iestades darbojas katra savas kompetences
robezas, bet nepietickami sadarbojas un apmainas ar informaciju, lai efektivi palidzétu gimeném
risinat bieZi vien ieilgu$ds problémas, kas apdraud bérnu labklajibu gimeng.>*

2024. gada sanemta informacija no 30 barintiesam par 103 b&rniem (70 ierosinatas lietas),
attieciba uz kuru vecakiem barintiesa pienémusi lémumu atkartoti partraukt bérna aizgadibas tiesibas.
79 % gadijumu bérna aizgadibas tiesibu atkartotas partraukSanas vecakam galvenais iemesls (par 81
bérnu) bija atkaribu izraisoS$u vielu lietoSana vecakam, ko papildina fiziska un emocionala vardarbiba
pret bérnu un bérna pameSana novarta. 78 % no kop€ja analiz€ta apjoma (attieciba uz 80 bérniem)
bérnu aizgadibas tiesibu atkartotas partraukSanas vecakiem iemesli sakrit ar iemesliem, kuru del
vecakam iepriek$&jo reizi partrauktas bérna aizgadibas tiesibas.

Par 96 bérniem (83 %) lémumu par atkartotu aizgadibas tiesibu partraukSanu vecakiem
pienémusi ta pati barintiesa, kura partraukusi bérna aizgadibas tiesibas vecakam pirmaja reizg, lidz ar
to secinams, ka vairuma gadijumu gimenes ilgstosi dzivo vienas pasvaldibas administrativaja
teritorija. Centra timekla vietné publicétaja analitiskaja izvert€§juma par beérna atkartotu skirSanu no
gimenes 2024. gada® uzsveérts aicinajums attieciba uz pasvaldibas teritorija ilglaicigi dzivojo$ajam
gimeném pasvaldibas iestadém uzturét sadarbibu ar gimeni ne tikai tajos gadijumos, kad vecaki izrada
iniciativu, bet arl paréjos gadijumos, pastavigi interes€joties par gimenes situaciju un piedavajot
palidzibu un pakalpojumus nekavéjoties, kad konstatéta tada nepiecieSamiba. Tad&jadi min&tas

pieejams:  https://centrsdardedze.lv/wp-content/uploads/2022/11/TRAUMAS IZPRATNE_BALSTITA_APRUPE-TIC LV_14-11-
2.pdf.

23 “Administrativo tiesu prakse lietds par barintiesu léemumiem” Latvijas Republikas Augstaka tiesa, Tiesu prakses visparinajums,
2014. gads.

24 Detalizétaku informaciju skatit https://www.bac.gov.lv/lv/jaunums/par-atkartotu-bernu-skirsanu-no-vecakiem;

25 Ar analitisku apkopojumu par bérna atkartotu $kirSanu no gimenes 2024. gada iesp&jams iepazities Centra timekla vietng
https://www.bac.gov.lv/lv/berna-atkartota-skirsana-no-gimenes-2024-gada-analize;
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darbibas nodroSinatu gimenes situacijas monitoréSanu un lautu rikoties proaktivi pie pirmajiem
signaliem par bérna apriipes nodroSinasanas nepilnibam gimené. Vienlaikus ipasi aktualiz&jama ir
starpinstitiiciju sadarbiba, lai institliciju iesaiste blitu jau preventiva, pie pirmajiem signaliem par
iespg&jamiem bérna tiesibu parkapumiem gimeng.?°

Si tematiska parskata Gimenes stasta jau aktualiz&ta vairakkartja bérnu §kir$ana no gimenes,
kas tiek 1stenota bez ripigas bérna labako interesu izvertéSanas ilgtermina. BieZi vien b&rnam, vinu
atkal un atkal Skirot no vecakiem un atgriezot atpakal nepastavigaja un nelabvéligaja vide, tiek
nodarits butisks kaitejums bérna ilgtspejigai attistibai un veselibai.

Centrs 2024. gada 8. februari ar veéstuli Nr. 1-5/411 vérsas Labklajibas ministrija, visas
pasvaldibas un to iestazu apvienibas, lai sniegtu ieskatu jautajumos saistiba ar atkartotu aizgadibas
tiesibu partraukSanu, noradot, ka neatkarigi no ta, péc cik ilga laika vecakam tiek atjaunotas bérna
aizgadibas tiesibas, vecaka un bérna atkalapvienosands ir jauns izaicinajums visiem iesaistitajiem.
Lai cik [oti vecaks ir centies veikt visus nepieciesamos uzdevumus, nolitka atgiit bérna aizgadibas
tiestbas, iemesli, kas bija par pamatu bérna Skirsanai no gimenes, parasti nav pilniba izzudusi, un
bérna atgrieSanas gimené ir papildus parbaudijums vecaka un bérna attiectbam. IpaSa veériba
veltama situacijam, kur bérns ilgaku laiku bijis arpusgimenes apripé, un, piemeram, vecaku apripé
atgriezas jau pusaudza vecuma. Centra ieskatd, loti svarigi ir turpinat sociala dienesta sadarbibu ar
gimeni nolitkd veicinat saskarsmes atjaunoSanu un nostiprinasanu starp vecaku un bérnu, ka art
nodroSinat gimenei pakalpojumu sistemu krizes mazinasanai, ko var radit (gan vecakam, gan
bérnam, gan citiem gimenes locekliem) bérna atgrieSanas vecaka apriipe, piemeram, gimenes
asistents ikdienas sadzives iemanu nostiprinasanai, psihologs gan vecakam, gan bérnam izpratnes
un gimenisku attiecibu pilnveidosanai.’’

Gadijumos, kad bérna aizgadibas tiesibas vecakam partrauktas vecaka vardarbibas del, ir
svarigi nodrosinat vecakam apmacibu par vardarbibas novérsanu un psihologa konsultacijas savas
vardarbigas uzvedibas izpratnei un mazindsanai, bet ne mazak biitiski ir nodrosinat ipasu atbalstu
bérna un vecaka saskarsmes atjaunosanai, nemot véra vecaka pavajinatas spéjas atbilstosi reagét uz
bérna uzvedibas izpausmeém, ko vins ta ari nav iemdacijies praktiski risinat, jo berns atradies
arpusgimenes apripé. Papildus svarigi nemt véra berna emocijas, tostarp bailes, dusmas, skumjas,
kas, bérnam atgriezoties vecaka aprupé, var veicinat vel izteiktaku izaicinosu uzvedibu, ar kuru
vecakiem jamacas tikt gala. Tatad, ja netiek gan stiprinatas vecaka spéjas, gan veicinata bérna
gataviba doties atpakal gimene, veidojas liels risks turpmakai vardarbibai gimene.

Skirfana no gimenes bérnam ikreiz ir trauméjosa, jo vin§ zaudé savu ierasto vidi un
tuviniekus. Ja bérns tiek Skirts no gimenes vairakkart, traumgjosa ietekme atkartojas un veido
negativu bérnibas pieredzi, kas ietekme bérna talako attistibu un rada dazadus uzvedibas, attistibas
un veselibas riskus.”®

Centra timekla vietn€ publicétaja analitiskaja izverte§juma par bérna atkartotu SkirSanu no
gimenes 2024. gada ?’ ietverta informacija liecina, ka 45 gadijumos, jeb 64 % gadijumu (no kopa 70
ierosinatam lietam) barintiesas priekSsédétajs vai barintiesas loceklis vienpersoniski pien€mis
lémumu par bérna aizgadibas tiesibu partraukSanu vecakiem, kas nozimé akiitu, bérna veselibu un

26 Ar analitisku apkopojumu par bérna atkartotu SkirSanu no gimenes 2024. gada iesp&jams iepazities Centra timekla vietné
https://www.bac.gov.lv/lv/berna-atkartota-skirsana-no-gimenes-2024-gada-analize;

27 Centra 08.02.2024. véstule Nr.1-5/411;

28 Ar analitisku apkopojumu par bérna atkartotu kirSanu no gimenes 2024. gada iesp&jams iepazities Centra timekla vietné
https://www.bac.gov.lv/lv/berna-atkartota-skirsana-no-gimenes-2024-gada-analize;

2 Ar analitisku apkopojumu par bérna atkartotu $kirSanu no gimenes 2024. gada iespgjams iepazities Centra timekla vietng
https://www.bac.gov.lv/lv/berna-atkartota-skirsana-no-gimenes-2024-gada-analize;
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dzivibu apdraudosu situaciju gimené, kuras d€l bérns nevar turpinat taja uzturéties, tadel
nepiecieSama nekavéjosa institliciju iejauksanas, nogadajot be&rnu drosos apstaklos.

Valsts kontroles Revizijas zinojuma uzsveérts, ka vienpersoniskam lémumam par
aizgadibas tiesibu partrauksanu vecakiem un bérna SkirSanu no gimenes biitu jabut tikai ka
iznémumam gadijuma, kad gimene iepriek$ nav bijusi nedz socialo dienestu, nedz barintiesas
redzesloka, vai ari, ja ta ir bijusi, — ir notikusi butiska apstaklu maina, ka rezultata bérna
turpmaka atraSanas gimené vairs nav pielaujama. Realitaté no barintiesu sniegtas informacijas
par atkartotu bérna aizgadibas tiesibu partraukSanu novérots, ka vairums no barintiesu lémumiem ir
pienemti tikai tad, kad bérna turpmaka atraSanas gimené vairs nav bijusi pielaujama, jo bija
apdraudé&ta bérna veseliba vai pat dziviba, lai gan jau ieprieks $1 gimene ir bijusi pasvaldibas dienestu
redzesloka un specialistiem bija zinams par gimen€ pastavosajam problémam.

Bitiski, ka bérni arpusgimenes aprupé sakotngji jau nonak péc piedzivotiem traumatiskiem
notikumiem sava gimené. No Revizijas zinojuma sadalas “Vai barintiesu darbibas lémumu
pienemsSana par aizgadibas tiesibu partraukSanu ir savlaicigas un atbilst bérna labakajam intereseém?”’
satura izriet secinajums, ka liela dala gadijumu barintiesas un sociala dienesta iesaiste un to veiktas
darbibas bijusas nov€lotas. Barintiesas bija novéloti pien€musas 1émumu, tadgjadi paklaujot bernus
nelabveligiem dzives apstakliem un vispargjai, sistematiskai traumatizacijai.

Revizija veiktajas detalizEtajas gimenu (bérnu) lietu parbaudes revidenti konstat&ja, ka p&c
tam, kad barintiesu redzesloka nonak gimenes, kuras netiek ievérotas bérna tiesibas uz pilnvertigu
attisttbu un dzives apstakliem, barintiesu darbibas un pienemtie 1€mumi par aizgadibas tiesibu
partrauk$anu ne visos gadijumos tiek pienemti savlaicigi, t.i., bridi, kad pastav likuma*® definétie
apstakli, kas ir par pamatu aizgadibas tiesibu partraukSanai. Noradits, ka bérni tika skirti no gimeném
nevis So nelabveligo apstaklu konstatéSanas bridi, bet septinus ménesus lidz astonus gadus vélak.
Revidenti noradija, ka parbauditajas lietas Saja laika apstakli nebija un pat nevargja biit mainijusies,
jo pasvaldiba nebija pieejami pakalpojumi konkréto problému risinasanai, vai ar1 pakalpojumi bija
pieejami un/vai gimenei tika piedavati, bet gimene neatzina problému un atteicas no pakalpojumu
sanemsanas. Rezultata gimenes tika “vérotas”, bet léemums par aizgadibas tiesibu partrauksSanu
tika pienemts tikai tad, kad jau bija iestajusas identificéto problemu realas sekas, lai gan to
iestasanas bija paredzama jau sakotnéji.

Kops Revizijas zinojuma public€Sanas pagajusi vairak ka sesi gadi, tomér vél joprojam sada
barintiesu prakse tiek praktizéta, uz ko atkartoti Centrs ir versis sabiedribas un bérnu tiesibu
aizsardziba iesaistito specialistu uzmanibu analitiskaja apkopojuma par 2024. gada sanemto
informaciju par gadijjumiem, kad barintiesa pienemts lémums vecakiem atkartoti partraukt ta paSa
bérna aizgadibas tiesibas®!.

Lai gan bérnam ir svarigi uzaugt gimené, tomér bérna atstasana biologiskaja gimené,
kura netiek nodroSinata bérna labakajam intereseém?3? atbilstoSa apriipe un audzinasana, nevar
tikt atzita par bérnam labako risinajumu, ja ta rezultata bérna intereses un tiesibas kliist mazak
prioritaras.

Bérnam var radit traumatisku pieredzi apriapétaja maina, tomeér vienlidz trauméjosa ir
bérna atraSanas vina augSanai un attistibai nelabvéligos apstaklos pie aprapétaja, kurS§

30 Saskana ar Civillikuma 203.panta, Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 27.panta pirmas dalas 1.punkta un Barintiesu likuma 22.panta
pirmaja dala noteikto;

31 Ar analitisku apkopojumu par bérna atkartotu $kirSanu no gimenes 2024. gada iespg&jams iepazities Centra timekla vietng
https://www.bac.gov.lv/lv/berna-atkartota-skirsana-no-gimenes-2024-gada-analize;

32 Berna labakas intereses definétas Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 6. panta otraja prim dala;
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nenodroSina bérna apripi un audzinasanu, ir vardarbigs un liedz bérna pamattiesibu

ievéroSanu.

Galvenie secinajumi:

1) Aizgadibas tiestbas partrauc sistematisku un ilgstoSu berna tiestbu parkapumu
gimene del.

Lémumiem jabut ripigiem un efektiviem, jo gan SkirSana, gan atrasands bérna
augsanai un attistibai nelabveliga vide bérnam ir traumatiska. Tadel bérna labako interesu
sversanai, vertéjot bérna situdciju ilgtermina, ir ipasa nozime, pienemot lemumus par bérna
turpmaku atrasanos vecaka apripe vai SkirSanu no gimenes.

2) 74-78% atkartotos aizgadibas tiesibu partraukSanas gadijumos aizgadibas tiesibu
partraukSanas iemesli sakrit ar iepriekSejiem partraukSanas iemesliem (dominé
vecaku atkaribas, vardarbiba, pamesana novarta), kas liecina, ka situdcija péc
biitibas netiek uzlabota.

3) Valsts kontrole jau 2020. gada konstatejusi, ka barintiesu lemumi par bérna
SkirSanu no gimenes tika pienemti noveloti (no 7 ménesiem lidz 8 gadiem péc riska
atklasanas), pakalpojumi nepieejami vai vecaki tos nepienem. Vienpersonisku
lemumu ipatsvars, bernu atkartoti skirot no gimenes akiita bérna apdraudéjuma dél,
liecina par atbildigo dienestu pasivu iesaisti un novélotu ricibu situdacijas, kad jau
ieprieks gimenes situdcija un riski piendcigai bernu apripei atbildigajiem dienestiem
ir bijusi zinama.

4) AtkalapvienoSanas bérnam ar vecaku, no kura vin§ bijis Skirts, ir augsta riska
posms.

Bez merketa atbalsta (gimenes asistents, psihologs, vardarbibas mazinasanas
programmas), kas tiek turpindts un parraudzits ari péc bérna atgriesanas vecaka apripée, var
sekot bérna atkartota SkirsSana no gimenes.
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Parmainu radito traumu ietekme uz bérnu

Bitisks ir ne tikai bérna no gimenes $kirSanas fakts, bet ar tas, vai izdodas nodrosinat bérna
arpusgimenes apriipi pie atbilsto$a apriipes sniedzéja. Ja bérns péc SkirSanas no vecakiem nonak
audzugimené vai pie aizbildna, kur vinam izveidojas labas un droSas attiecibas ar
audzuvecakiem/aizbildni, beérnam ir iesp&ja augt un attistities atbilstosi vina sp&€jam un vajadzibam,
uzturét saskarsmi ar biologisko gimeni un gadijuma, ja vecaki aktivi iesaistas problému risinasana,
noklait atpakal vecaku apriipé. Savukart, ja bérna aizgadibas tiesibas vecakiem tiek partrauktas
vairakkart, bérns biezi vien péc atkartotas SkirSanas no gimenes diemz€l nenonak pie ta pasa
apripétaja, kas nodrosinaja vina apriipi ieprieks§¢ja reizg€, proti, bérni nonak cita audzugimené vai pie
cita aizbildna, vai arT nonak bérnu apriipes iestade.>® Tas attiecinams ari uz gadijumiem, kad b&rnam
vairakkart tiek mainits arpusgimenes apriipes veids un apripéetajs.

Sistémiskas nepilnibas, kas veicina atkartotu bérna aprupétaja mainu

Centram pieejama statistiska informacija no barintiesu oficialas statistikas veidlapam, tomér,
runajot par apripetaju mainu, vienlidz svarigi ir dati par bérna socialo rehabilitaciju institicija — proti,
bérnu ievietoSanu krizes centros.

No Labklajibas ministrijas timekla vietné pieejamas statistikas informacijas “Parskati par
socialajiem pakalpojumiem un socialo palidzibu novada/republikas pilsétas pasvaldiba”, tas
2.5. sadala** noradits, ka 2022. gada socidlos pakalpojumus krizes centros sanémusi 756 bérni,
2023. gada — jau 807 bérni, un 2024. gada — 802 bérni. Dazadu diskusiju un starpprofesionalu sarunu
ietvaros biezi izskan specialistu noverojumi par krizes centru parmeérigu noslodzi un brivu vietu
neesamibu, kad tas ir nepiecieSams. Lidz ar to secinams, ka pieprasijums péc krizes centru
pakalpojumiem bérniem ir loti augsts.

Barintiesas sastopas ar situacijam, kur bérnam nav iesp&ams nodibinat ne aizbildnibu, ne tiek
rasta iesp&ja bérnu ievietot audzugimené, ka ari nereti apriipes iestades atsakas uznemt bez vecaku
gadibas palikusu bérnu. Centrs savas darbibas praksé noverojis situacijas, kuras krizes centru
pakalpojumi netiek izmantoti atbilstoSi to mérkim — sniegt socialas rehabilitacijas pakalpojumu
bérniem, bet tiek pielagoti bérnu ikdienas apriipes un audzina$anas nodro§inasanai®>. Krizes centra
definicija noteic, ka krizes centrs ir sociala institlicija, kura personam sniedz Tslaicigu psihologisku
un cita veida palidzibu socialas funkciong$anas atjauno$anai’®. Vienlaikus Centra riciba nav
drosticamu datu par krizes centros ievietoto b&rnu situacijam, to likumsakaribam vai citiem biitiskiem
aspektiem, tomér krizes centru pakalpojumu ilgstoSa izmantoSana praks€, nemot veéra Centra
nonakuso informaciju par konkrétiem gadijumiem un augstajiem statistikas raditajiem par bérnu
skaitu, kas sanémusi krizes centra pakalpojumus, liecina, ka pakalpojuma sniegSana krizes centros
saistama ar problematiku attieciba uz b&rnu arpusgimenes apriipes nodrosinasanu. Tostarp, krizes
centra pakalpojumi tiek izmantoti gadijumos, kur esoSais apripétajs atsakas no bérna turpmakas
apripes “tulit un Seit”, ka rezultata bérns tick nogadats krizes centra Iidz jauna arpusgimenes apripes
sniedzgja atraSanai. Centra ieskatd, beérna ilgstoSa, nevis Tstermina, uztur€Sanas krizes centra ir

3 Ar analitisku apkopojumu par bérna atkartotu kirSanu no gimenes 2024. gada iesp&jams iepazities Centra timekla vietné
https://www.bac.gov.lv/lv/berna-atkartota-skirsana-no-gimenes-2024-gada-analize;

34 Ludzam skatit: https://www.lm.gov.lv/Iv/par-2024-gadu-0;

33 Centra 2023. gada 14. novembra véstule Nr. 1-2/3629 “Par arpusgimenes apriipes nodro$inasanu”;
36 Saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likuma .panta 1.punkta noteikto;
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neatbilstoSs bérna labakajam interes€m. Nemot vera, ka berni krizes centra nereti uzturas 1idz pat trim
ménesiem vai pat ilgak, Centra ieskata, berna ilgstosa atrasanas vide, kura p&c savas biitibas un mérka
nav paredzEta berna pastavigai bérna vajadzibu nodroSinasanai, var radit b&rnam traumatisku
pieredzi, mazinat droSibas sajutu, negativi ietekm& apriipétdja un bérna savstarpgjo attiecibu
veidoSanos un drosas piesaistes attistibu, ka arT kopuma pasliktinat bérna dzives kvalitati ilgtermina.

Centra darbibas praksé noveroti arT atseviski gadijumi, kad bérnam, tiekot ievietotam krizes
audZugimené, konstatéti riski b&rna labako intereSu ieverosSanai. Ministru kabineta 2018. gada

26. junija_noteikumu Nr. 354 “Audzugimenes noteikumi” 9.1. apakSpunkta noteikts, ka krizes

audZzugimene ir audzugimene, kurai ir vismaz tris gadu pieredze audzugimeng ievietoto bérnu apripé
un kura jebkura diennakts laika uznem bérnu, kas skirts no gimenes, aizbildna vai audzugimenes.

Centrs 2024. gada 6. februari vestulé Nr. 3-1/366 vérsa atbalsta centru un barintiesu uzmanibu
attieciba uz bérnu ievietosanas krizes audzugimengs risku bérna labako interesu ievérosanai. Centram
iepazistoties ar barintiesu pienemtajiem lémumiem, kur bérna uzturéSanas krizes audzugimené péc
30 dienam pagarinata uzreiz uz gadu’’, netika giita parlieciba, ka barintiesas veikusas aktivas darbibas
pastaviga bérna arpusgimenes apripes nodroSinataja mekléSanai. Pagarinot bérna uzturé$anas
terminu krizes audzugimené uz 12 meéneSiem, passaprotami veidojas abpuséja bérna un krizes
audzugimenes emocionala piesaiste, bérns uzsak apmeklét izglitibas iestadi, veido socialas saiknes,
tadgjadi péc noteikta maksimala uzturéSanas termina beigam vai nu krizes audzugimene piekrit
uznemt bérnu audZzugimené, ka rezultata ir pieejamas arvien mazak brivas krizes audzugimenes, vai
bérns piedzivo atkartoti traumatisku apripétaja mainu.

Bérni piedzimst ar biologisku vajadzibu péc attiecibu saiknes veidoSanas. Nav iesp&jams
veseligi attistities un augt, ja lidzas nav patstavigas un drosas piesaistes personas. Bérni arpusgimenes
apripé (ipasi apriipes iestad@s) cie§ no piesaistes personas truikuma, piedzivojot agrinu piesaistes
traumu, — noskirtibu no biologiska vecaka, bet vél pirms tas, biezi vien ari pamestibu novarta.
Bérniem augt gimeniska vidé nozimé attistities un piedzivot fizisko un emocionalo attiecibu
apmierinajuma pieredzi, nevis izdzivo§anu un attiecibu zaudéjumu séras.*®

Disfunkcionalas attiecibas ar pieauguSajiem un ari ar vienaudZiem rada iespejamu
negativu prieksSstatu par starppersonu attiecibam — ta berniem no agra vecuma rodas
neparliecinatiba, neuzticiba, aizdomigums, pazeminata vélme veidot un iesaistities jaundas socialas
attiecibas ar citiem lidzcilvekiem >

2020. gada pétijuma ceturtaja nodala “Atkartotas arpusgimenes aprupes formu mainas
ietekme uz bérnu” ir apkopoti bérnu aptaujas rezultati.

37 Saskana ar Ministru kabineta 2018. gada 26. junija noteikumu Nr. 354 “Audzugimenes noteikumi” 11.punkta noteikto;

38 Skatit: https:/nra.lv/viedokli/andrija-viskere-gimenes-atbalsta-centra-tilts-gimenes-psihoterapijas-specialiste/366455-gimeniskas-
vides-nozime-berna-attistiba.htm

3 Detalizétaka informacija pieejama pétijuma 4.nodala: hitps://www.bac.gov.lv/lv/petijums-bernu-emocionalais-traumatisms;
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Tajos secinats, ka jaunakiem bérniem (vecuma no 7 lidz 12 gadiem) raksturigas Sadas
izpausmes:
e Neparedzama ikdiena, neskaidriba par nakotni,
e Dusmas un sariigtinajums par pieauguso neadekvatu un nestrukturétu ricibu,
e Negativa pieredze ar pieaugusajiem, pieméram, audzugimenc,
e Nepatika pret taktiliem pieskarieniem,
e Bérna izoléSanas un noskirSanas, pieméram, rotalajas parsvara vienatng,
e Konflikt€josas attiecibas ar citiem bérniem,
e Béma izteikti ekspresiva uzvediba, nepietickamas paskontroles spgjas, impulsiva
reakcija.

2020. gada petijuma secinats, ka bérni atseviskos gadijumos piedzivo loti izteiktas un
saasinatas emociju izpausmes, kuras ir griiti vai pat neiespéjami regulét un kontrolét. Bérni
saskaras ar pazeminatam emociju un ricibas vadibas sp&jam, tad€jadi rodas loti nopietnas griitibas
adaptacijas procesos un socialaja mijiedarbiba ar citiem cilvekiem. Tapat pastav iespgja, ka sada
veida disfunkcionalas uzvedibas izpausmes var vélaka vecumposma radit dazadus personibas tipa
traucéjumus. Ipasi neaizsargati ir bérni ar Ipasam vajadzibam, jo viniem ir novérojams ievérojami
paaugstinats risks sanemt nepiecieSamo atbalstu, kas biitu pietickami adekvats un profesionals, lai
veiktu b&rnu pilnvertigu iesaisti un ieklausanu sociala komunikacija un adekvatu palidzibu saistiba
ar psihologiska rakstura problémam.

Pusaudzu vecuma b&rniem (jaunieSiem vecuma no 13 lidz 17 gadiem (ieskaitot)) raksturigas
jau komplicétakas un sarezgitakas emocionalas izpausmes:

e Jiitu apspieSana un negativo emociju noliegSana,

e Paaugstinatas garastavokla svarstibas,

e Noslégtiba un komunikacijas ar lidzcilvékiem saSaurinasana,

e Nepatikamas emocijas pret neparedzamu ikdienu, neskaidribu par nakotni,

e JaunieSa griitibu iesaistities socialaja komunikacija palielinasanas,

e Uzticibas vai atbalsta personas trilkums,

e JaunieSa izteikta impulsivitate, zemas pasregulacijas sp€jas, nesavaldiba,

e Izteikta vainas un kauna sajiita, neadekvata paskritiska attieksme pret savu pastélu,

e Apgritinata objektiva dzives situaciju izpratne, grutibas tikt gala ar ikdieniSkam
situacijam un ikdienas pienakumiem,

o Kritiska attieksme pret picauguSajiem, izvairiSanas liigt padomu vai palidzibu griitas
situacijas.

P&c 2020. gada pétijuma iegiitiem rezultatiem secinats, ka pastav korelacija starp negativu
dzives pieredzi un jaunieSu socialas adaptacijas un komunikacijas spéjam. Noverots, ka agrina
bérnu vecumposma noverotas griitibas, kas ir saistitas ar iesaisti sociala komunikacija, palielinas,
bérnam pieaugot. 2020. gada petijuma uzsveérta nepiecieSamiba iesp&jami agrina vecuma ar bérniem
uzsakt veikt izteikti preventivu darbu saistiba ar socialo kontaktu uzturé€Sanu un macisanu, ka ar1
uzticibas veidoSanu un veseligu attiecibu saglabasanu.

Beérniem un jaunieSiem, kuri ir piedzivojusi negativu un destruktivu komunikaciju no
vienaudZu vai/un pieauguso puses, ir tendence laika gaita vairak noslegties, neveidot adekvatus
un veseligus socialus kontaktus, izvairities no socialam situacijam, pavadot laiku vairak
vienatneé.
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JaunieSu sniegtas atbildes liecina par izteiktam grutibam liigt palidzibu no Iidzcilvéku puses,
tadejadi jauniesi palaujas tikai uz savu personigo pieredzi un resursiem, kas biezi nav atbilstoSas
attiecigajam situacijam. JaunieSiem biezi nakas risinat grutibas, kuras rodas ikdiena bez vecaku vai
pieauguSo Iidzdalibas, kas noved pie kludainiem pienémumiem un nepareiziem l€mumiem.
JaunieSiem pietrukst veseligas problémrisinasanas strat€gijas no pieaugusajiem, ko biitu iesp&jams
noverot un macities ikdieniska komunikacija, lai veélak pasi to varétu pielietot savas dzives situacijas.

Paaugstinatas impulsivitates, pazeminatam paSregulacijas spéjas var radit ikdiena
griitibas saskarsme ar citiem cilvékiem un ieklauSanos pozitiva sociala mijiedarbiba. JaunieSi
var nepareizi un neadekvati izprast dazadas socialas situacijas, tapéc rikoties neatbilstoSi
pienemamajam socialajam normam.

Galvenie secinajumi:
1) Apripes kvalitate un nepartrauktiba:

e Drosas un stabilas attiecibas ar apriipétdju veicina bérna attistibu;

o Atkartotas bérna skirsanas no vecaka gadijumis biezi nenotiek bérna
veidojot bérnam atkartotu traumatizaciju un piesaistes parravumau.

2) “llgstoSa istermina apriape” klist par sistemisku problemu.

Krizes centru izmantoSana ir Joti augsta (2022.gada - 756, 2023.gada - 807;
2024.gadda - 802 bérni) un rada bazas, ka pakalpojums tiek izmantots ari ka “ielaps”
arpusgimenes aprupei situdacijas, kad ir sarezgiti bernam atrast pastavigu apripetdaju.

3) Normativa regulejuma veidoti izaicinajumi.

Berna uzturésanas termins krizes audzugimené var tikt pagarinats lidz pat 12
ménesSiem, tadejadi stiprinot bérna un apripétaja piesaisti, vienlaikus paredzot péc gada
nakamo attiecibu parravuma risku.

4) Beérni nesanem stabilu arpusgimenes apripi.

Audzugimenu, aizbildnu, brivo vietu apripes iestades tritkums un atteikumi uznemt
bérnu veicina bérnu novirzisanu uz krizes centriem, kas neatbilst bérna labdkajam interesém,
vai ievietosanu pie apripétaja bez iepriekséja izvertéjuma par bérna vajadzibu un apripétaja
resursa savienojamibu, lai apripeétajs spétu nodrosinat pastavigu bérna apripi.

5) Parmainu negativa ietekme uz bérniem:

o Jaundakiem berniem — emociju disregulacija, impulsivitate, izolesands,

o Pusaudziem — noslegtiba, palidzibas neliigsana, zema pasregulacija un
uzticesanas triokums;

o Ipasi augsts risks berniem ar ipasam vajadzibam.

6) Rictbas virzieni:

o Atra un merkéta bérna un apripétaja savietoSana ar atbilstosu, stabilu
apripetaju (iespéju robezas saglabajot to pasu aprupétdju, ja bérnam
atkartoti nepieciesams nodrosinat arpusgimenes apriapi);

o Stingri ierobeZot uzturésanos krizes centros/krizes audzugimenés, riupigi
vertéjot sniegta pakalpojuma kvalitati un atbilstibu mérkim, aktivi mekléjot
bérnam pastavigo arpusgimenes apripes nodrosinataju, nodrosinot mérkétas
intervences krizes parvarésanai;
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Stiprinat apripeétaju apmdcibu un atbalstu, veicinot spéju parvarét gritibas
apriupéjot bérnu ar traumatisku pieredzi;

Stiprinat darbu ar bérnu, palidzot béernam attistit socialas un attiecibu
prasmes.

31




Bérna arpusgimenes apriipes veida izvéle gimeniska vide

Revizijas zinojuma 1pasi akcentéts secinajums, ka daudzos gadijumos potenciala aizbildna
mekle$ana nevar tikt uzskatita par bérna interesém atbilstoSu, jo revidenti konstatgjusi, ka aizbildna
mekl&Sana parasti ietver tikai tuvako radinieku apzinasanu, turklat pus€ no revidentu parbauditajam
lietam vispar nebija atrodama informacija par aizbildnou uzrunasanu. Secinats, ka, galvenokart,
aizbildna meklesana ir pasivs process nevis barintiesas mérktiecigas darbibas rezultats.

Attieciba uz audZzugimenu atrasanu b&rnam, Revizijas zinojuma ietverts secinajums, ka
daudzos gadijumos audZugimenes nav gatavas uznemties apriipi par bérniem ar ipasam
vajadzibam, pusaudZiem ar uzvedibas problemam, ka ar1 par bérniem no tris un vairak bérnu
gimeném. Papildus noradits uz gritibam iegiit un aktualizét informaciju par brivajam vietam
audZugimenés, uz ko arvien norada pasas barintiesas Centra organiz€tajos pasakumos, diskusijas un
vestules.

Lai nodrosinatu konkré&ta bérna vajadzibam visatbilstosaka apripétaja atrasanu, Barintiesai ir
pienakums pirms Iémuma pienemsanas par bérna arpusgimenes apriipi sagatavot parskatu®C,
Detalizeti metodiskie ieteikumi un parskata (izveért€juma) veidlapas paraugs ar skaidrojumiem ir
pieejams Centra timekla vietné publicétaja Rokasgramata barintiesam, 3.s€juma 1.1.nodala

“Barintiesas loma nodros§inot bérniem arpusgimenes apripi gimeniska vide”.

Revizijas zinojuma attieciba uz parskatu sagatavoSanu noradits, ka ne visas revidentu
parbaudrttajas lietas $adi parskati bija sagatavoti, vai ari, ja parskati bija sagatavoti, tie bija formali,
neietverot visu paredzeto informaciju.

Centrs uzrauga barintiesu darbibu bérna tiesibu un intereSu aizsardziba un sniedz tam

metodisko palidzibu*!. Lai paaugstinatu barintiesu darbibas kvalitati un barintiesas darbinieku
izpratni un atbildibu par to kompetenceé esoSo jautajumu veikSanu, Centra Bérnu tiesibu uzraudzibas
dienesta Barintiesu uzraudzibas departaments 2024. gada veica desmit planotas uzraudzibas
parbaudes barintiesas, kuru laika tika konstatetas nepilnibas barintiesu riciba attieciba uz parskatu
sagatavoSanu.

Barintiesu uzraudzibas parbaudeés no parbauditajam 92 aizbildnibas lietam, 49 (53 %) lietas
barintiesas nebija ieveérojusas Ministru kabineta 2006. gada 19. decembra noteikumu Nr. 1037
“Barintiesas darbibas noteikumi” 82.' punkta noteikto prasibu sagatavot parskatu. Arl no 53
parbauditajam lietam par bérna ievietosanu audzugimené vai specializétaja audzugimeng 25 (47 %)
lietas tika konstatéts $ads parkapums.

Secinams, ka vel aizvien barintiesu darbibas praksé pastav situacijas, kad parskati
netiek sastaditi, vai situacijas, kad parskati tiek sastaditi, tie biezi ir formali un netiek
pilnvertigi izmantoti ka resurss bérna vajadzibu un piemérotaka apriipetaja savietoSanai, bet
pamata ka normativa reguléjuma dikteta formalitate.

Parskats aizpildams ne tikai pirmreizéjas informacijas ieguves laika, bet ar1 visos citos
gadijumos, kad risinams jautajums par bérna arpusgimenes apripi, tostarp risinot jautajumu
par turpmako bérnam atbilstoSako arpusgimenes apriipes veidu, mainot arpusgimenes
apriapétaju.+

Risinot jautajumu par b&rmam piem&rotako arpusgimenes apripes veidu, barintiesas
darbibam, galvenokart, jabiit vérstam uz bérna individualo vajadzibu izvértéSanu un maksimali

40 Saskana ar Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr.1037 “Barintiesas darbibas noteikumi” 82.! punkta noteikto;
41 Saskana ar Barintiesu likuma 5. panta noteikto;
42 Skatit Rokasgramatas barintiesam 3.s&juma 1.1.nodalu “Barintiesas loma nodrosinot bérniem arpusgimenes apriipi gimeniska vide”;
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atbilstoSa arpusgimenes apriipes veida nodrosSinasanu. Pakalpojums apripes iestade butiba
akcept€jams tikai gal€jas nepiecieSamibas gadijuma, kad barintiesas regularas un planveidigas
darbibas, meklgjot bérna vajadzibam atbilstoSu audzugimeni vai aizbildni, nav devusSas gaidito
rezultatu®,

Aizpildot parskatu, veriba pirmam kartam javeér§ uz bérna individualo vajadzibu izpéti.
Tadejadi parskata ieklaujama vispusiga informacija par konkréto bérnu, kuram nepiecieSams
nodro$inat arpusgimenes apripes pakalpojumu.

Bitiski, ka pirms bérna ievietoSanas audzugimené vai specializétaja audzugimené bérnam ar
smagiem funkcionaliem trauc€jumiem barintiesai jasniedz tai un atbalsta centram rakstisku
informaciju par berna emocionalo stavokli, par saskarsmes kartibu ar bérna vecakiem, braliem
(pusbraliem), masam (pusmasam), radiniekiem vai bérnam tuvam personam un citiem
apstakliem, kas janem veéra, lai audZugimene varétu bérnu apriipet*4.

Barintiesu uzraudzibas parbaudés 2024.gada no 53 parbauditajam lietam par bé&rna
ievietoSanu audzugimené vai specializétaja audzugimené 24 (45 %) lietas konstatéts, ka barintiesu
lietas nebija informacijas par §1 pienakuma veikSanu.

Ar1 2020. gada pétijuma ietvaros Centra sagatavotaja parskatd par barintiesas darbibu
2018. gada bija noradits uz vajajiem punktiem kvalitativas arpusgimenes apriipes nodroSinasana,
kuru ignoréSana varétu izraisit bernam noteiktas apriipes formas mainu vai nepiecieSamibu mainit
pakalpojuma sniedz&ju vienas apriipes ietvara, proti, tikt ievietotam cita audZzugimeng, pie cita
aizbildna. Tai skaita tika noradits, ka ir konstat€ti gadijumi, kuros pirms b&rna ievietoSanas
audzugimené Sai audZzugimenei nav sniegta informacija par bérna emocionalo un veselibas stavokli,
ka arT apstakliem, kados bérns atradies pirms ievieto$anas audzugimené, un to, kas janem véra, lai
audZugimene var€tu pienacigi bérnu aprapét.

Vel joprojam loti daudzos gadijumos “informacija neseko Iidzi bérnam”, kas rada
papildu griitibas gan paSam bérnam, gan bérna jaunajam apriipétajam, kam faktiski jasak no sakuma
punkta, lai giitu aptuvenu priekSstatu par bérna vajadzibam un ieprieks veikto pasakumu kopumu, lai
tas nodroSinatu. Tas uzliek nesamérigu slogu jaunajam apriip&tajam, padarot ripes par konkréto bérnu
daudz smagakas un tiesa veida apdraud bérna labbitibu, radot nevajadzigu risku bérna problému
eskalacijai un atkartota apriipétaja mainai.

Barintiesu uzraudzibas parbaudés vertéts ari barintiesas pienakums izskaidrot ieceltajam
aizbildnim vina pienakumus, tiesibas un atbildibu. Aizbildnim ar savu parakstu jaapliecina, ka vins ir
informéts par to.*> Lai arT normativais regul&jums neparedz konkrétu 31 pienakuma izpildes terminu,
barintiesai iesp&jami driz péc lémuma pienemSanas par aizbildnibas nodibinasanu un aizbildna
iecelSanu bérnam, veélams uzaicinat aizbildni uz tikSanos, kuras laika vinam tiktu pret parakstu
izsniegts l@muma noraksts un vienlaikus ar aizbildni tiktu parrunati visi ar vina pienakumiem,
tiestbam un atbildibu saistitie aspekti, aizbildnim par to parakstoties*S.

2024. gada no 92 aizbildnibas lietam 24 (26 %) lietas nebija informacijas par to, ka
aizbildnim ir izskaidroti vina pienakumi, tiesibas un atbildiba. Lidz ar to var rasties riski aizbildna
apriip€ un audzinasana nodota bérna pilnvertigai interesu aizsardzibai un bérna vajadzibam atbilstoSas
aprupes nodrosinasanai, kas var veicinat nevajadzigu bérna arpusgimenes apriipétaja mainu, no ka

43 Skatit Rokasgramatas barintiesam 3.séjuma 1.1.nodalu “Barintiesas loma nodro$inot bérniem arpusgimenes apriipi gimeniska vide”;
4“4 Saskana ar Ministru kabineta 2018.gada 26.junija noteikumu Nr. 354 "Audzugimenes noteikumi" 58. punkta noteikto;

4 Saskana ar Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr. 1037 "Barintiesas darbibas noteikumi" 79. punkta noteikto;

46 Detalizétaka informacija piecjama Rokasgramatas barintiesam 3. s€juma 3. metodikas “Metodiskie ieteikumi barintiesam par
aizbildnibu” 3.8.1. apaksnodala;
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bitu iespgjams izvairities, barintiesai konsekventi veicot iepriekSminéto pienakumu péc bitibas
(izskaidrojot un parliecinoties par aizbildna izpratni) visos gadijumos.

2020. gada petijuma ietvertais tresais secinajums pamata versts uz audzugimenes izvéli, tacu
pec bitibas tas biitu attiecinams arT uz be&rnam piemeérotaka aizbildna atrasanu. 2020. gada pétijuma
treSaja secinajuma noradits, ka pirms bérna ievietoSanas audzugimené biezi vien netiek izverteti
butiski apstakli, kurus nenoskaidrojot nav iesp&jams pienemt objektivu lemumu par bérnam
atbilstosako arpusgimenes apriipes formu un Kkonkrétas gimenes un bérna savstarpéjo
saderibu. Katra no 2020. gada pétijuma identific€tajam situacijam rodas risks, ka [émums netiks
pienemts bérna vislabakajas interes€s, bet preteji tam. Ja léemums nav pienemts bérna labakajas
interesés, tas izraisa noteiktas sekas: nepietieckamu apriipi, neatbilstoSu aizbildpa vai
audZugimenes ricibu, bérna neatbilsto$as uzvedibas eskalaciju, emocionalas traumas, garigas
un fiziskas veselibas traucéjumus, ka ar1 konfliktus ar citiem cilvekiem.

Galvenie secinajumi:
1) Barintiesu parbauzu rezultdti liecina par to, ka barintiesu sastaditie parskati par
veiktajam darbtbam bérnam piemérotas arpusgimenes apripes nodroSinasanai nereti ir
formali vai aizpilditi nepilnigi, neradot parliecibu par mérktiecigu un aktivu ricibu
piemérotaka apriupétaja meklésana. Minétais rada bazas, ka aizbildna un audzugimenes
meklésana iztrikst aktivas un padzilinatas darbibas, lai prioritari rikotos berna labakajas
interesés, izvértejot berna vajadzibam atbilstosaka apripetaja atrasanu.
2) Netiek pietiekami izvértétas bérna individualas vajadzibas un bérna — apriipeétdja
saderiba, kas palielina risku pienemt léemumus, kas neatbilst bérna vislabakajam
interesém un var novest pie apripes mainas, emocionalam traumam un to veicinatam
sarezgitas uzvedibas izpausmem, kas nakamajam apripétajam rada vel lielakus
izaicinajumus bérna apripeé.
3) Berna faktiska situdacija un ari normativais reguléjums prasa atri reaget un isa laika
spet bérnam nodrosinat arpusgimenes apripi, ka rezultata pastav laika ierobeZojums
informacijas apkoposanai, analizei un starpinstiticiju kvalitativai sadarbibai, lai
izvertétu bérna un apripeétdja saderibu ilgtermina.
4) Biitiska informdcija par bérnu biezi “neseko lidzi bérnam”, tostarp par emociondlo,
veselibas stavokli un iepriekséjo dzives pieredzi, bérna specifiskajam vajadzibam un to
nodrosinasanu pagatné. Tas apgritina audzugimenu un aizbildpu, ka art socialo
apripetaju darbu, palielina slogu apripétdjiem un apdraud bérna labbiitibu.
5) Arpusgimenes apriipes nodrosinatdjiem ne vienmér tiek piendcigi izskaidrotas vinu
tiesibas, pienakumi un atbildiba, kas rada riskus bérna tiesibu aizsardzibai un apripes
kvalitatei, ka art veicina arpusgimenes apripétdaja mainibu.

34



Bérna arpusgimenes apriipes veida izvéle apriipes iestadé

Normativais reguléjums paredz, ka barenis vai bez vecaku gadibas palicis bérns ievietojams
apriipes iestade, ja apripe pie aizbildna vai audZugimené konkrétam bérnam nav piemérota.
Apripes iestade bérns atrodas 11dz bridim, kad vinam tiek nodroSinata piemé&rota apriipe pie aizbildna
vai audzugimeng.*’

Ja bérnam vecuma lidz trim gadiem pirmreiz€jas informacijas ieguves laika nav bijis
iesp&jams nodrosinat arpusgimenes apripi pie aizbildna vai audzugimené un bérns ievietots apripes
iestadg, barintiesa ne retak ka reizi trijos ménesos (par bérnu vecuma no tris [idz 18 gadiem — ne retak
ka reizi seSos ménesos) aktualize parskata noradito informaciju, ieklaujot arf:

e apriipes iestades sniegto informaciju par b&rna saskarsmi ar vecakiem, braliem,
masam, vecvecakiem, ka ar1 citam personam, ar kuram bérns ilgu laiku ir dzivojis
nedalita saimnieciba, un minéto personu sadarbibu ar apriipes iestadi, ka ari
informaciju par bérna fizisko un psihosocialo attistibu;

e pasvaldibas sociala dienesta sniegto informaciju par veikto socialo darbu, lai sekm&tu
bérna atgriesanos gimeng.*®

Parskata fiks€jama informacija ir apkopojums par barintiesas veiktajam darbibam, kas
apliecina barintiesas centienus nodro$inat bérnam gimenisku vidi, ar min€to saprotot ari iesp&ju
bérnam atgriezties vecaku apriipe®.

Barintiesu uzraudzibas parbaud€s 2024. gada no 40 lietam par b€rna ievietoSanu apriipes
iestade 11 (27,5 %) lietas konstatetas biitiskas nepilnibas saistiba ar parskatu sagatavosanu un to
sistematisku aktualizéSanu.

Centra ieskata, $ada parskata sastadiSana ir nozimiga un sniedz ar1 papildus pienesumu, proti:

e tadgjadi tieck nodroSinata regulara un objektiva situacijas novertésana gimeniskas vides
nodro$inasana konkrétam b&rnam;

e tick veicinata katra bérna tiesibu ievéro$ana — augt gimeniska vidg;

e konkréta laika perioda tiek ieglits patiess priekSstats par arpusgimenes apripes
sniedzgjiem pasvaldiba — aizbildniem un audzugimeném;

e icghta informacija var tikt izmantota turpmaku aizbildnu un audzugimenu
pakalpojumu attistibas planosanai pasvaldibas teritorija un valsti>,

Revizijas zinojuma attieciba uz bérna ievietoSanu apripes iestadeé noradits secinajums, ka
aprupes iestadi izveélas kada no paSvaldibas iestadeém (barintiesa vai socialais dienests), vadoties no
ta, vai konkrétaja pasvaldiba ir kada apriipes iestade, vai ir noslégts ligums ar citas pasSvaldibas
apriipes iestadi vai privato pakalpojumu sniedz€ju. Revidenti secinaja, ka, ievietojot bérnu apriipes
iestade, netiek vertéts, vai konkréta apriipes iestade bérnam ir piem&rota un atbilst vina interesém.
BieZi bérni ir spiesti mainit ierasto socialo vidi, izglitibas iestadi, regionu, zaudét iesp&ju satikties un
kontakt&ties ar draugiem, izglitibas iestades vienaudZiem, biologisko gimeni, ka ari vienas gimenes
bérnus ievietojot dazadas apriipes iestades bernu atskiriga vecuma vai veselibas stavokla dél, brali un
masas tiek noskirti vienam no otra. Bernu SkirSana ne tikai no vecakiem, bet arT no braliem un

47 Saskana ar Barintiesu likuma 35. panta pirmaja dala noteikto;

48 Saskana ar Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr.1037 “Barintiesas darbibas noteikumi” 81.3 un 81.# punktos
noteikto;

49 Skatit Rokasgramatas barintiesam 3.séjuma 1.1.nodalu “Barintiesas loma nodro§inot bérniem arpusgimenes apriipi gimeniska vide”
50 Skatit Rokasgramatas barintiesam 3.séjuma 1.1.nodalu “Barintiesas loma nodro§inot bérniem arpusgimenes apriipi gimeniska vide”
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masam ir traumatiska gan paSiem mazajiem bérniem, gan vinu vecakajiem braliem un masam,
kas nereti gimengés ir uznémusies riipes par mazakajiem un faktiski pilda vecaku pienakumus.

Revidenti secinaja, ka parbauditajas lietds 1@émums par b&rna ievietoSanu b&rnunama ir
pienemts, primari nemot véra nevis bérna, bet attiecigas pasSvaldibas un/vai tas iestades
intereses, ta neievérojot likuma nostiprinatos b&rnu tiesibu pamatprincipus:

e Dbérna tiestbu un intereSu prioritates principu, kas nosaka, ka tiesiskajas attiecibas,
kas skar b&rnu, berna tiesibas un intereses ir prioritaras un visam darbibam attieciba
uz bérnu neatkarigi no ta, vai tas veic valsts vai pasvaldibu institiicijas, sabiedriskas
organizacijas vai citas fiziskas un juridiskas personas, ka ari tiesas un citas
tiesibaizsardzibas iestades, prioritari ir janodros§ina b&rna tiesibas un intereses!;

e Skirot bérnus no gimenes, vienas gimenes bérni nav Skirami (iznemot ipasus
gadijumus, kad tas tiek darits bérna interesés)™?;

e Arpusgimenes apriipi ir janodroSina cik vien iespéjams tuvu bérna ieprieksejai
dzivesvietai, lai atvieglotu sazinu un iesp&jamo atkalapvieno$anos ar savu gimeni un
samazinatu vina izglitibas, kultiiras un sabiedriskas dzives traucgjumus>’.

Barintiesu uzraudzibas parbauzu ietvaros tris gadu perioda no 2021. gada 29. novembra lidz
2024. gada 17. oktobrim Centra B&rnu tiesibu uzraudzibas departamenta Barintiesu uzraudzibas
departaments veica ar1 konkréto barintiesu paSvaldibu aptauju par butiskakajiem jautdjumiem, kas
saistiti ar beérnu tiesibu aizsardzibas nodroSinasanu paSvaldibas. Viens no Saja aptaujas anketa
ietvertajiem jautajumiem bija lugums noradit kriterijus pasvaldiba, pec kadiem bernam tiek izveleta
aprupes iestade. Kopa iepriek§ mingtaja laika perioda tika sanemtas 28 pasvaldibu atbildes, kuras
apkopotas Tabula Nr.9. Pasvaldibam tika dota iesp&ja noradit vairakus kriterijus, tadél apkopotas
pasvaldibu atbildes sakartotas pec kritériju minéSanas bieZuma.

Nr. | Biezak nosauktie kritériji institiicijas AtbilZzu skaits Atbilzu skaits %
izvelei

1. AtraSanas vieta pasvaldiba vai vistuvak 15 22%
bérna dzivesvietai, gimenei, izglitibas
iestadei

2. Bérna interesem un  vajadzibam 12 17%
atbilstosaka

3. Ir brivas vietas 10 14%
No tam, jebkura iestade, kura piekrit 5 7%
uznemt bérnu vina uzvedibas problému
del un/vai kura ir brivas vietas

5. Nav noraditi kritériji 4 6%

6. Izmaksas 4 6%

7. Pieejamo pakalpojumu klasts 4 6%

8. Bérna droSiba vienaudzu vidé un 3 4%

iestades sp€ja tikt gala ar beérna
uzvedibu

31 Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 6.panta pirmaja un otraja dala noteikto;

52 Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 27.panta ceturtas dalas 1.punkta noteikto;

33 Saskana ar ANO 24.02.2010. ar rezoliiciju, ko pienémusi Generala asambleja Nr.64/142 apstiprinato Pamatnostadnu par bernu
alternativo apripi 11.punkta noteikto;
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0. Noslegts ligums 3 4%

10. | Bérna veselibas stavoklis 3 4%

11. | Gimeniskai videi pietuvinata iestade 2 3%

12. | Iestades reputacija, vide iestade, 2 3%
ieprieks€ja sadarbibas pieredze

13. | Bérna viedoklis 2 3%

Tabula Nr.9

No pasvaldibu aptaujas apkopotajiem rezultatiem redzams, ka daudzas pasvaldibas pedgjo
gadu laika ir iegulditi resursi un veiktas darbibas, lai bérna labakas intereses tiktu primari noteiktas
par krit€rijiem apripes iestades izvele. Vienlaikus nav pieejama detaliz€taka informacija, péc kadiem
kritérijiem un ka pagvaldiba “sver” bérna labakas intereses apriipes iestades izvéle. Cetras pasvaldibas
no 28 netika noradijusas krit€rijus apriipes iestades izv€lei. No 24 pasvaldibam desmit pasvaldibas
ka kriteriju noradijusas brivu vietu esamibu apriipes iestade, un piecas pasvaldibas noradijusas —
jebkura iestade, kura piekrit uznemt bernu vina uzvedibas problému d&] un/vai kura ir brivas vietas,
ka arT tris paSvaldibas noradijusas krit€riju saistiba ar bérna dro$ibu vienaudzu vid€ un iestades
“spejas tikt gala” ar bérna uzvedibu. Cetras pasvaldibas noradijusas finansialu iesp&ju kritériju, bet
tris pasvaldibas — pasvaldibas liguma esamibu ar apriipes iestadi. Sie kritériji liecina par to, ka vél
aizvien dala paSvaldibu pastav objektivi ierobezojumi, pieméram, finansiali ierobeZojumi vai brivu
vietu trikums, lai bérnam atrastu vina vajadzibam atbilstoSu aprupes iestadi.

Biutiski, ka paSvaldibu atbildes norada béerna uzvedibas problemas ka vienu no
kriteérijiem apriupes iestades izvele. Uzsverams, ka beérna uzvedibas problemas var radit un
veicinat iepriek§éja bérna traumatizacija, tapéc primari specialistiem nepiecieSams rikoties
savlaicigi, merktiecigi un efektivi, ievérojot beérna labakas intereses ikviena ar bérnu saistita
procesa. Turklat nav pamata pienémumam, ka institucionala vide sekmigak risina bérna
uzvedibas traucéjumus, neka individuala apriipétaja piesaiste gimeng, ka tas ir aizbildnibas vai
audZugimenes gadijuma.

Galvenie secindjumi:

1. 27,5 % parbaudito barintiesas lietu uzrada biitiskas nepilnibas barintiesu parskatu
sagatavoSand un aktualizéSana. Lai gan normativais reguléjums paredz regularu (reizi
3-6 ménesos) situdcijas izvertéSanu, praksé Sis process netiek pietickami kvalitativi
istenots.

2. Beérnu interesu sekundara prioritate. Revizijas zinojums jau 2019. gada atkldja, ka
apripes iestades izvéle biezi notiek, vadoties no pasvaldibas un iestazu interesém, nevis
bérna labakajam interesem. Tas parkapj fundamentalos bérnu tiesibu principus un rada
papildu traumatizaciju, Skirot bérnus no ierastas vides un braliem/mdasam. 2024. gada
nav verojami biitiski uzlabojumi Saja jautajuma.

3. Objektivie ierobeZojumi apriipes nodroSinaSana. Aptaujas dati liecina, ka 36%
pasvaldibu ka galvenos kriterijus apripes iestades izvélé min brivu vietu pieejamibu vai
iestades gatavibu uznemt "problematiskus" bérnus, nevis bérna vajadzibu atbilstibu. Ari
finansialie ierobezojumi un ligumu esamiba bieZi tiek minéti ka primarie kriteriji apripes

iestades izvelei.
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4. Nepietickama uzmaniba bérna traumatizdacijas sekam. Bernu uzvedibas problemas
tiek uztvertas ka kriterijs apripes iestades izvele, nevis ka signals par nepieciesamo
specializeto palidzibu. Institucionala apripe netiek kritiski izvértéta salidzinajuma ar
gimenisku vidi (aizbildniba, audZugimene) — “mits”, ka institucionala apripe labak
atrisinas butiskas berna uzvedibas problemas.

5. Sistemiskas pieejas triukums. Lai gan 43 % pasvaldibu nordda uz centieniem ievérot
bérna intereses un apripes iestades tuvumu bérna iepriekséjai dzivesvietai, kopuma triikst
vienotas, uz bérna tiesibam balstitas pieejas. Tas liecina par nepieciesamibu pilnveidot
gan normativo reguléjumu, gan ta praktisko istenosanu.
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Arpusgimenes apriipé eso$a bérna tiesibu un intere$u uzraudziba

Arpusgimenes apriipes mérkis ir radit bernam aizsargatibas un sajiitu, nodrosinat apstaklus
vina attistibai un labklajibai, ka ar1 atbalstit bérna centienus biit patstavigam. Tadgé] barintiesai ir
pienakums ne tikai riipigi izvertet konkrétajam b&rnam piemerotako potencialo apripétaju, bet ar
regulari uzraudzit bérna labbitibu un dzives apstaklu atbilstibu bérna vajadzibam, kamér bérns
atrodas arpusgimenes apripe.

Barintiesai ir pienakums vismaz reizi gada parbaudit aizbildniba esosa bérna apriipi un
sastadit dzives apstaklu parbaudes aktu>*. Barintiesu uzraudzibas parbaudes 2024. gada no 92
parbauditajam aizbildnibas lietam 28 (30 %) lietas tika konstatetas nepilnibas bérna dzives apstaklu

parbauzu veikSana vai to savlaicigd nodrosinasana.

Tapat ari barintiesai, kas pienémusi l€mumu par b&rna ievietoSanu audzugimené vai
specializétaja audzugimeng, vai audzugimenes vai specializétas audzugimenes deklarétas
dzivesvietas barintiesai (pamatojoties uz sadarbibas ligumu) ne retak ka reizi gada sadarbiba ar

atbalsta centru ir pienakums parbaudit bérna dzives apstaklus un izvértét audzugimené vai
specializétaja audzugimené ievietota berna apriipi un vina tiesibu ievérosanu®. Ik gadu barintiesai ir
pienakums arT parbaudit apriipes iestadé ievietota bérna apriipi.*®

Revizijas zinojuma noradits, ka attieciba uz ikgad€jam bérnu dzives apstaklu parbaudeém
vairuma gadijumu barintiesas apseko tikai bérna sadzives apstaklus — vai ir tirs, vai beérnam ir gulta,
skapis, vai ir &diens u.c., bet neverte §adus bérna apriipei un attistibai tik svarigos jautajumus:

1. wvaiun ka tiek nodroSinata/veicinata saskarsme ar vecakiem un ar braliem un masam, kadu

ietekmi ta atstaj uz bernu,

2. vai un ka tiek nodroSinata bérna veselibas apriipe, ievérotas arstu rekomendacijas,
piem&ram, par brillu nepiecieSamibu u.c. Bet attieciba uz apriipes iestadé ievietotajiem
bérniem ari, vai un kadi specialisti ir pieejami apriipes iestade, piem&ram, socialais
darbinieks, psihologs u.c. specialisti — kads ir vigu darba laiks, vai tas saskan ar bérnu
dienas rezimu;

3. kura izglitibas iestade beérns macas, vai pamatoti bérns macas internatskola un dzivo
Internata;

4. wvai un kada intereSu izglitiba un briva laika aktivitates bérnam tiek nodroSinatas u.c.

Revizijas zinojuma minéts piemérs, kas norada uz riskiem, kas var rasties, veicot formalas un
tikai sadzives apstaklu parbaudé ierobeZotas parbaudes.

Piemérs no Revizijas zinojuma:

Barintiesa, veicot parbaudi apripes iestade, akta ir noradijusi — bérns dzivo otraja stava
kopa ar bérnu X, istaba liela. Parbaudes akta secinats, ka sadzives apstakli ir atbilstosi. Lai gan
lieta bija informacija, ka gandriz divus gadus bérnam ir uzvedibas problémas, parbaudes laika
nav noskaidroti bérna uzvedibas céloni, sniegtas rekomendacijas un sadarbiba ar apripes
iestadi organizéts bernam nepiecieSamais atbalsts.

Attieciba uz bérna viedokla noskaidroSanu, Revizijas zinojuma noradits, ka bérna dzives
apstaklu parbaudes ietvaros nepiecieSams ari veikt sarunu ar bérnu, tomér vairakos gadijumos
barintiesas nebija tikusas ar beérnu un noskaidrojusas vina viedokli, jo parbaudes laika bérns atradies
izglitibas iestade vai citur.

34 Saskana ar Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr. 1037 "Barintiesas darbibas noteikumi" 81. punkta noteikto;
33 Saskana ar Ministru kabineta 2018.gada 26.jiinija noteikumu Nr. 354 "Audzugimenes noteikumi" 4.punkta noteikto;
36 Saskana ar Barintiesu likuma 36. panta pirmas dalas 1.punkta noteikto;
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AudZugimenei un specializétajai audZzugimenei ir pienakums novérot katra ievietota bérna
psihofiziologisko attistibu. Bérna psihofiziologiskas attistibas parskatu audzugimene vai specializeta
audzugimene barintiesa iesniedz piecu darbdienu laika p&c bérna uznemsanas, péc tam ik péc seSiem
méneSiem, ka ari piecu darbdienu laika péc uzturéSanas beigam audzugimené vai specializétaja
audzugimengé. Ja nepiecie$ams, barintiesa minéto parskatu var pieprasit ari biezak.>’

Revizijas zinojuma vérsta uzmaniba ari uz praksi daudzas barintiesas lietas no audzugimeném
sanemtos bérna psihofiziologiskas attistibas parskatus neizmantot turpmakaja darba, uzraugot bérna
intereSu ievéroSanu audzugimené. legiita informacija atsevis$kos gadijumos pat netiek parbaudita
saruna ar bérnu.

No Barintiesu uzraudzibas parbaudém 2024. gada secinams, ka no 53 lietam par bérna
ievietoSanu audzugimené vai specializétaja audzugimene 21 (40 %) lietas konstatétas butiskas
nepilnibas attieciba uz b&rna psihofiziologiskas attistibas novertésanu.

Nemot véra iepriek§mingto, secinams, ka arpusgimenes apripé esoso bérnu intereSu un vina
vajadzibam atbilstoSu vajadzibu nodroSinasanas uzraudziba joprojam ir nepietickama un ta bitu
stiprinama. Barintiesai ir jauzrauga arpusgimenes apriipé eso$a bérna tiesibu un interesu
aizsardziba, ir jareagé uz sanemto informaciju, ta jaizverte, javeic papildus informacijas
iegiSana, ka ar1 jasniedz nepiecieSamie noradijumi personam, lai nodroSinatu bérna vislabako
intereSu aizsardzibu. Barintiesas veiktas darbibas atspogulojamas lietu materialos.

Gan Revizijas zinojuma, gan 2020. gada petijuma, gan Centra ikdienas darba novérots, ka
daudzos gadijumos, lai arT dzives apstaklu parbaudg jau ir bijusi problému indikatori, nav sekojusas
barintiesas darbibas, kas biitu saistitas ar ikgad€ja berna dzives apstaklu parbaude un saruna ar bé&rnu
noskaidroto informaciju.

Bérna dzives apstaklu parbaudes meérkis ir gut parliecibu par arpusgimenes apriipé nodota
bérna vislabako intereSu nodroSinasanu. Lidz ar to ikgadgjas apsekoSanas laika iegtita informacija
barintiesai ir jaizverté un nepiecieSamibas gadijuma javeic darbibas, lai iegiitu preciz€joSu
informaciju un novérstu konstatétas problémas bérna apriipé un audzinasana.>®

2020. gada p&tijuma ceturtaja secinajuma noradits, ka bérna arpusgimenes apriipe nedrikst
biit pasivs process no bérna puses, pieméram:

e bérnu neievieto audzugimeng, aizbildna gimeng vai apriipes iestadg, bet vins taja ienak
apzinati un planveidigi;

e Dbérna pienemsSana audzugimeng, aizbildna gimené vai apripes iestade ir saistita ar
planosanu no atbildigas agentiiras un aprapétaja puses;

e bérna uzturé$anas audzugimeng, aizbildna gimeng vai apripes iestade ir mérktieciga
un nav paklauta vienpersoniskiem vai spontaniem lémumiem.

Sie ir apstakli, kas rada dro$u un prognozéjamu vidi, kura bérns var attistit savu personibu
un gatavoties atbalsto$a vidé nakamajiem soliem.

Ja netiek rlipigi un regulari veikta arpusgimenes apriipé esosa bérna situacijas un labbiutibas
meériSana, netiek pamaniti indikatori problému aizmetniem, kas talak rada labveligu vidi bérna
problematiskas uzvedibas attistibai, veselibas problémam, attiecibu problémam un citiem
nelabvéligiem apstakliem, kas, savukart, var biit par pamatu bé&rnam atkartoti mainit arpusgimenes
apriipes veidu un apriipétaju, bérnam radot vél dzilakus nelabveéligos apstaklus visa turpmakaja dzive.

57 Saskana ar Ministru kabineta 2018.gada 26.jiinija noteikumu Nr. 354 "Audzugimenes noteikumi" 68. punkta noteikto;
38 Detalizétaka informacija pieejama Rokasgramatas barintiesam 3.s€juma 1. un 3. metodika;
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Galvenie secindjumi:

1) Sistemiskas nepilnibas uzraudzibas procesa. Barintiesu parbaudeés konstatets augsts
nepilnibu ipatsvars: 30 % no 2024. gada parbauditajam aizbildnibas lietam un 40 % no
2024. gada parbauditajam audzugimenu lietam iezimé nepilnibas ikgadéjas berna dzives
apstaklu parbaudes vai informacijas atspogulojumd par to veiksSanu.

2) Formala un virspuséja parbauzu pieeja, Ikgadéjos izvértéejumos iztritkst padzilinata
skatijuma uz bérna labbiifibu, problému analizes un risindjumiem.

3) Berna balss ignorésana uzraudzibas procesa. Bérna viedoklis dzives apstaklu
parbauzu laika bieZi noskaidrots virspuséji vai vispar nav noskaidrots. Iztritkst saiknes
veidoSanas posma ar bérnu, lai raditu drosu un uzticamu telpu sarunai. Audzugimenu
iesniegtie psihofiziologiskas attistibas parskati netiek izmantoti turpmakaja darba vai
parbauditi sarunas ar bérniem, radot informacijas vakuumu par bérna realo labklajibu.
4) Proaktivas ricibas triitkums saistiba ar probléemu indikatoriem Pat identificéjot
problémas (uzvedibas traucéjumi, attistibas aizkavésands), barintiesas bieZi neveic
merktiecigas darbibas  situdcijas uzlaboSanai vai risinajumu nodrosinasanas
parraudzibai. Piemeram, divus gadus ilgas uzvedibas problémas tiek fiksétas, bet netiek
analizeti to céloni vai organizéts atbalsts bernam to parvarésana.

5) Pasiva apriipes procesa pieeja. Arpusgimenes apriipe praksé tiek istenota ka pasivs
process, nevis aktiva, planveidiga bérna integracija jaunaja vide. Tritkst merktiecigas
planosanas, regularas labbitibas mérisanas un prognozéjamas vides radiSanas, kas ir
kritiski svarigi traumatizétu bérnu veiksmigai rehabilitdcijai un attistibai.
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Céeloni arpusgimenes apriipétaja mainai

Arpusgimenes apriipétdja maina ir mehanisms, kas lauj objektivu iemeslu dé] b&rnam
nodroSinat apripi pie cita, piemé&rotaka vai atbilstosaka apriupétaja. Normativaja regul&juma
nostiprinats barintiesas pienakums pirms Iémuma pienemsanas par arpusgimenes apriipes veida
mainu, ka ar1 pirms bérna atgrieSanas vecaku apripé, izskaidrot be&rnam veicamas darbibas un
noskaidrot bérna viedokli, ja bérns sp&j formulét savu viedokli.>

Tadejadi Sadam parmainu procesam bérna dzive jabiit vaditam, izvertetam,
meérktiecigam un balstitam uz bérna labako intereSu prioritates principiem.

Centra veikto barintiesu uzraudzibas parbauzu ietvaros laika no 2021. gada 29. novembra lidz
2024. gada 17. oktobrim tika veikta arT konkr&to barintiesu paSvaldibu aptaujaSana par butiskakajiem
jautajumiem, kas saistiti ar bernu tiesibu aizsardzibas nodros§inasanu pasvaldibas. Viens no $aja
aptaujas anketa ictvertajiem jautajumiem bija saistits arf ar bérna arpusgimenes apripétaja mainibas
iemeslu noskaidrosanu. Kopa iepriek§ minétaja laika perioda tika sanemtas 28 pasvaldibu atbildes.

Lai giitu vispargju prieksstatu par iemesliem, kuru dél bérniem tiek mainits arpusgimenes
apripes sniedzgjs, pasvaldibam briva forma tika ltigts sniegt informaciju par to arpusgimenes apripe
esoSo beérnu skaitu, kuriem péd€jo divu gadu laika ir ticis mainits apripé@tajs, noradot apripétaja
mainas iemeslus. Sanemtas atbildes bija loti dazadas, sakot no atzimes, ka $ada informacija netiek
uzskaitita un beidzot ar loti detaliz€tu un strukturétu uzskaitijumu. Zemak esosaja Tabula nr.10
apkopota veida ir uzskaititi visbiezak pasvaldibu sanemtajas atbildés noraditie (pieminétie) iemesli
arpusgimenes apriipes sniedz&ja mainai.

Nr. | Biezakie iemesli apriipetaja mainai Iemesla noradiSanas Iemesla
reizu skaits noradiSanas reizu
skaits %

1. Apriipetajs atsakas no bérna, netiek 32 21%
gala ar bérna uzvedibu

2. Vardarbiba pret bérnu 24 16%

3. Atrasts aizbildnis / radinieks 20 13%

4. Nodrosinata apriipe gimeniska vide 20 13%

5. Apriupétajs nespej nodroSinat 11 7%
pilnvertigu bérna aprapi

6. Apriipetaja veseliba 10 7%

7. Bérna veselibas problému dé] 6 4%

8. Apripétaja nave 6 4%

0. Bérns vélas dzivot apripes iestade 5 3%

10. | Apriapétaja  bérnu un  bérna 5 3%
domstarpibu dél

11. | Aprupetajs nepilda savus 4 3%
pienakumus, parkapumi apriupétaja
riciba

12. | Bérna apvienoSana ar braliem, masam 3 2%
pie viena apriipétaja

39 Saskana ar Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr. 1037 "Barintiesas darbibas noteikumi" 84. punkta noteikto;
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13. | Bérnam piemérotaka apriipe apriipes 2 1%
iestade

14. | Apripétaja gimenes locekla veseliba 2 1%

15. | Aprupétaja doSanas uz arvalstim 2 1%

16. | Bérns apdraud citus gimené esoSos 1 1%
apriupétaja bérnus

Tabula Nr.10

Visbiezak mingtie iemesli ir saistiti ar bérna uzvedibas problémam un vardarbibu pret bérnu.
Tapat minéti tadi iemesli ka apripétaja nesp&ja bérnam nodrosinat vina vajadzibam atbilstosu apripi,
apriipétajs nepilda savus pienakumus vai konstatéti parkapumi apriip€taja riciba, domstarpibas
apripétaja gimené vai bérna uzvediba, kas rada apdraudéjumu apriipétaja gimenes locekliem, ka ari
bérna veselibas problemu d€]. Butiba visi Sie iemesli liecina par to, ka apriipétdja un bérna
savietoSanas un/vai uzraudzibas procesa pielautas nepilnibas, un arpusgimenes apriipes process nav
bijis aktivi vadits, planots un pietickami parraudzits no atbildigo iestazu un to specialistu puses, ka to
paredz normativais regul&jums.

Aptaujas rezultati liecina ar par arpusgimenes apriipétaja mainas iemesliem, ko nav bijis
iesp&jams iepriek§ paredzEét, piem&ram, apripétdja nave, apripétdja vai vina gimenes locekla
veselibas problémas, doSanas uz arvalstim, ja tam bijis pamatots, ieprieks neparedzams iemesls. Lai
gan Revizijas zinojuma noradits uz audzugimenu vidéja vecuma palielinasanos un vecuma zina jaunu
audzugimenu piesaistes problematiku, potenciala aprupétaja vecums vai veselibas stavoklis var biit
riska faktors ar1 $ados gadijumos, kam biitu pieveérSama uzmaniba pirms barintiesas l€muma
pienemsanas par bérna arpusgimenes apripes nodro$inasanu.

Pozitivi iemesli bérna arpusgimenes apripétaja mainai var€tu biit bérna interesém un
vajadzibam atbilstosaka apriipetaja piemekl€Sana, pieméram, gadijumos, kad b&rnam no apripes
iestades ir mainits arpusgimenes apripes veids pie radinieka vai bérnam tuvas personas, vai péc bérna
vajadzibu izvert€Sanas atzits par piemé&rotaku arpusgimenes apripes veids apriipes iestadé vai
nodroSinata atkalapvienoSana ar masam un braliem pie viena apriipétaja.

Attieciba uz arpusgimenes apriipes veida mainas iemeslu, kas balstits uz bérna izteiktu vélmi
dzivot apripes iestade, ko tika noradijuSas 6 paSvaldibas no 28, $ada situacija bitu vért€jama,
salagojot bérna izteikto v€lmi ar vina riipigu vajadzibu izvert€jumu, nepalaujoties vien uz bérna
viedokli bez bariptiesas riciba esoSu pamatojumu S$ada risindjuma atbilstibai bérna labakajam
interesém.

Latvijas Universitates pé€tnieki sadarbiba ar Centru veica 2018. gada LU pétijumu ar
nosaukumu "Bérna vajadzibas pamatotu pakalpojumu izstrade arpusgimenes aprapé esoSu bérnu
atbalsta nodrosinasanai"®. 2018. gada LU pétijums tika veikts, lai izstradatu pakalpojumu kopu esoso
pakalpojumu pilnveidé un/vai jaunu pakalpojumu izveide un ievieSana apripes iestades ievietoto
bérnu atbalstam. 2018. gada LU pétijuma ietvertie petamie jautajumi bija apriipes iestadés dzivojoso
bérnu lidzdaliba 1émumu pienemsana, emocionala piesaiste, briva laika pavadiSana, barintiesas
lidzdaliba un bérnu tiesibas un pienakumi. 2018. gada LU pétijuma iesaistito apriipes iestades
dzivojoSo bérnu viedoklis par barintiesas darbibam arpusgimenes apriipes uzraudzibas konteksta ir
gan pozitivs, gan negativs. Tomer secinats, ka biezi barintiesas iesaiste ir formala, un bérni nav
pietiekami informéti par to, ko Tsti dara barintiesa un ka ta var palidzet beérnam vina situacija. Papildus

%0 2018. gada LU petijums pieejams Centra timekla vietng: https:/www.bac.gov.lv/Iv/lu-petijums-berna-vajadzibas-pamatotu-
pakalpojumu-izstrade-arpusgimenes-aprupe-esosu-bernu-atbalsta-nodrosinasanai,
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konstatéts, ka vairuma gadijjumu bérni nezin, kas ir vinu tiesibas un pienakumi, tacu zina, ka tadi
pastav.

Savukart, iepazistoties ar 2020. gada pétijuma ietvertajiem b&rnu un jauniesu viedokliem,
secinams, ka liela dala aptaujato b&rnu arpusgimenes apripes veidu un apripétaju mainijusi
vairakkart (viena gadijuma pat 7 audzugimenes, cita Cetras audzugimenes u.tml.), un no bérnu sacita
noprotams, ka bérni nesaprot, kadel tas noticis, kadel vini nevar atkal atgriezties pie vecakiem, izrada
satraukumu par neskaidribam par nakotni. Lielai dalai bérnu ir trauksme, neparedzama, impulsiva
uzvediba, arT uzvedibas problémas. Specialistu aptaujas anketas rezultati sniedz ieskatu katra no
aptaujatajiem beérniem individuala raksturojuma. Lielakai dalai So bérnu raksturiga piedzivota
vardarbiba no arpusgimenes apripétaja, vairakkart§ja apriiptaja maina, nopietnas uzvedibas
problémas, neuzticiba pieaugusajiem. Atseviskos gadijumos bérns pec savas iniciativas meklgjis
atbalstu pie ieprieks$€jas apriipes iestades audzinatajas, lai tiktu prom no audzugimenes, kura pret
bérnu tika versta vardarbiba.

2020. gada pétijuma aptaujas ietvaros specialistiem tika ligts atbildét uz jautajumu, kadi,
vinuprat, ir iemesli bérna iznems$anai no audzugimeném. Specialistu atbildes grafiski apkopotas
zemak esoSaja Tabulda Nr.11.

Specialistu
Kadi iemesli visbiezak ir par pamatu bérna iznemsanai no audzugimenes? atbildes
procentuali
AudZugimeném ir nepietickamas kompetences, lai tiktu gala ar izaicindgjumiem 0
— = 95.20%
bérnu uzvediba
Netiek veikts pietickams audZzugimenes un bérna noveért&jums, nosakot 88.10%
audzugimenes atbilstibu konkréta bérna vajadzibam e
Audzugimene nav pietickami inform&ta par bérna psihologisko vai veselibas 71.40%
stavokli 40%
Bérna vajadzibas un labakas intereses pirms ievietoSanas audZzugimeng netiek o
TS AR 66.70%
sistemiski vertetas
Pamata audzugimenes tiek gala ar saviem pienakumiem, bet vainigi ir bérni 42.90%
Cits 7.20%

Tabula Nr.11

Gandriz visi aptaujatie specialisti noradija, ka audzugimeném ir nepietickamas kompetences,
lai tiktu gala ar izaicinagjumiem bérnu uzvediba, un netiek veikts pietickams audzugimenes un bérna
noveértéjums, nosakot audzugimenes atbilstibu konkréta bérna vajadzibam. Tapat lielaka dala
specialistu veérsa uzmanibu uz to, ka audZzugimene nav pietickami informéta par bérna psihologisko
vai veselibas stavokli. Divas treSdalas specialistu noradija, ka bérna vajadzibas un labakas intereses
pirms ievietoSanas audzugimené netiek sistémiski vértétas. Savukart nedaudz mazak par pusi
aptaujato specialistu noradija, ka pamata audzugimenes tiek gala ar saviem pienakumiem, bet vainigi
ir bérni. Dazi no specialistiem izvElgjas citu atbilzu variantu, paskaidrojot, ka: 1) audzugimenei triikst
prasmju, saskaroties ar gritibam. VilSanas, ja bérns neizrdada pateicibu un slikti uzvedas. 2) reizém
ir ta, ka audzugimenes loti labi tiek gald ar saviem pienakumiem, tacu bérni, seviski pusaudzi, nevélas
ievérot savus piendkumus un spekulé ar savam tiestbam. 3) audzugimené var mainities situdcija,
Skirsanas, u.t.t.
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Centrs v¢las uzsvert, ka arpusgimenes apriipé nonakusie bérni nav atbildigi par piedzivotam
vairakkartgjam pieauguSo neatbilstoSas ricibas izraisitam emocionalam un reiz€ém ar1 fiziskam
traumam, kas kombinacija ar dazadiem apstakliem veicinajusas b&rna likumsakarigu uzvedibas un
attistibas problému iestasanos. Audzugimenei, ka Tpasi sagatavotai un apmacitai personai/laulatajiem
ir jaspgj izprast bérna uzvedibas c€loni un meklet atbalstu bérna problémjautajumu risinasanai.

2020. gada pétijuma piektaja secinajuma noteikts, ka pati par sevi bérna ievietoSana
arpusgimenes apriupé nerisina bérna uzvedibas problémas, jo, visdrizak, katram bérnam, kurs
dazadu iemeslu dél atrodas arpus gimenes, jau ir vairakas dazada rakstura traumas. Tadéjadi
ir par maz ar bérna fizisku ievietoSanu audZugimené (vai cita apriipes forma arpus gimenes),
nodrosinot pajumti, fizisko dros§ibu un apripi, papildus tam ir jabiit bérna izpété (risku un
vajadzibu analize) balstitam atbalsta pasakumu kopumam, kas realizéjams saskana ar planu.

Jasecina, ka 2025.gada arpusgimenes apriipes problematika ir loti lidziga jau

2018. gada LU pétijjuma konstatétajam.

Saja nodala aprakstito aptauju rezultati daudzos gadijumos norada uz nepiecie$amibu risinat
apripétaja mainas c€lonus citos, be&mam krietni labvéligakos veidos, parstajot apripétaja mainu
izmantot ka lidzekli bérna uzvedibas problému parvietosanai citiem specialistiem, [idz ir jau par vélu
tas risinat. Svarigi pieverst lielaku uzmanibu ikviena ar bérnu saistita procesa paSam b&rnam, vina
vajadzibam un lieki nekavgjoties, pienemt b&rna labakajam interesém atbilstosakos [emumus.

Galvenie secinajumi:

1) Sistemiska neveiksme apriupétaju piemerotibas novertésana:

o 38% apriupeétdaja mainu notiek apripétaja atteikuma vai nespéjas tikt gala ar
bérna uzvedibu dél, bet 16% - vardarbibas pret bernu del (skat. Tabuld Nr. 10
datus no barintiesu uzraudzibas parbauzu ietvaros veiktas aptaujas);

o 95% specialistu atzist, ka audzugimeném trikst kompetencu uzvedibas
izaicindjumu risinasanai (skat. Tabuld Nr. 11 aptaujas rezultatu datus no
2020. gada pétijuma);

o  88% specialistu nordada uz nepietiekamu sakotnéjo novértéjumu (skat. Tabulda
Nr. 11 aptaujas rezultatu datus no 2020. gada pétijuma),

e Tas liecina par fundamentdlam nepilnibam apripétdju atlasé un sagatavosand,
ka art bernam piemeérotaka apripeétaja izvertésand.

2) Berna vajadzibu sekundara prioritate lemumu pienemSana:

e Divas tresdalas specialistu norada, ka bérna vajadzibas un labdkas intereses
netiek sistemiski vértétas pirms berna ievietoSanas arpusgimenes apripétaja
gimené (skat. Tabula Nr. 11 aptaujas rezultatu datus no 2020. gada petijuma);

o 71% gadijumu audzugimenes nav pietiekami informétas par bérna psihologisko
stavokli (skat. Tabula Nr. 11 aptaujas rezultatu datus no 2020. gada pétijuma);

o Apripetaja maina biezi kalpo ka lidzeklis uzvedibas probléemu "parvietosanai,
nevis to risinasanai.

3) Traumatizejoss atkartotu mainu cikls:

o Pétijumi atkldj bérnu, kuri piedzivojusi vairakkarteju apripétaju mainu,
izpratnes trikumu par parmainu iemesliem, vini dzivo pastaviga trauksmé par
nakotni;
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o Jairakkarteja aprupétaja maina padzilina bérna traumas, veicina uzvedibas
problemas un neuzticibu pieaugusajiem, radot apburto loku, kur katra nakama
izvietoSana kliist arvien problematiskaka.

4) Formala un reaktiva uzraudzibas pieeja:

e Barintiesu iesaiste biezi ir formala - bérni nezina savas tiesibas, nesaprot
barintiesas lomu un nevar sanemt efektivu palidzibu,

e Apripetaja maina notiek ka reakcija uz krizi, nevis ka planots, izvértets un bérna
interesés vadits process, ka to paredz normativais reguléjums.

5) Bérnu vainosSanas kultira sistemas neveiksmes maskesSanai:

o 43% specialistu uzskata, ka '"vainigi ir bérni", neatzistot, ka uzvedibas
problemas ir likumsakarigas sekas pieauguso neatbilstoSai ricibai un sistémas
nespéjai nodrosinat adekvatu atbalstu (skat. Tabula Nr. 11 aptaujas rezultatu
datus no 2020. gada pétijuma);

o Siattieksme veicina problému nerisinaSanu un bérnu turpmaku traumatizaciju.
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Bérna lidzdaliba

ANO Bérnu tiesibu konvencijas 12. panta noteikts, ka dalibvalstis nodroSina, lai ikvienam
b&rnam, kas ir sp&jigs formulét savu viedokli, butu tiesibas brivi to paust visos jautajumos, kas vinu
skar, turklat bérna viedoklim japievers pienaciga uzmaniba atbilstosi bérna vecumam un brieduma

pakapei.

Barintiesai, lemjot par arpusgimenes apripi bérnam, ir pienakums izskaidrot b&rnam
iesp&jamos arpusgimenes apriipes veidus un noskaidro bérna viedokli par vinam piemérotako
arpusgimenes apriipes veidu, ja bérns spéj formulét savu viedokli.®! Lai gan bérna viedoklis ir svarigs,
tomer barintiesa [émumu pienem vadoties no objektiviem faktiem, veértgjot kads risinajums bitu
piemérotaks konkréta bérna vislabako intereSu aizsardzibai. Lidz ar to var biit situacijas, kuras bérna
vislabakas intereses, vertgjot objektivi, var nesakrist ar bérna subjektivo viedokli®?.

Visparigi pamatprincipi par bérna uzskatu respektéSanu un iesaisti ar vinu saistitu 1l&mumu
pienemsana apkopoti Rokasgramatas barintiesam 1.séjuma 1.4.nodala “Bérna uzskatu respektésana”,

un tie nemami vera ikviena ar b&rnu saistita procesa.

2018. gada LU petijumd secinats, ka pozitivie un negativie lidzdalibas pieredzes pieméri ir
saistiti ar iesp&ju bérnam pienemt lémumu un lidzdarboties ikdieniskajos jautajumos (apgerbs, &diens,
u.c.) un arpusskolas aktivitates intereSu izglitibas pulcinos. Atseviskos gadijumos lidzdalibas iespg&ja
lémumu pienemsana bérniem tikusi piedavata ka Tpasa davana (svétdienas vai brivdienas). Kopuma
secinats, ka berniem patik un vini labprat iesaistas lémumu pienemsana, kas attiecas uz vinu ikdienu.

Papildus 2018. gada LU pétijuma ir uzsverts, ka bérna lidzdaliba [émumu pienemsana b&rniba
ir butiska ikkatra bérna attistibas sastavdala. Lidzdalibas iesp€jai ir jabut klatesoSai, lai bérns
kliitu patstavigs un neatkarigs, tiktu veicinata vina pasSapzina: pats spétu pienemt lemumus par
savu dzivi, spétu atrast savu vietu sabiedriba, atrast darbu, klatu par atbildigu sabiedribas
locekli un pilsoni. Bérnam, kuram ir bijusi pozitiva lidzdalibas pieredze, ir salidzino$i daudz
priekSrocibu vélak jau patstaviga dzive. Lai bérns kliitu par atbildigu pilsoni, tam ir savi nosacijumi.
Bérnam nav iespéjams “peksni” klut par atbildigu pieauguso 16, 18 vai 21 gadu vecuma bez
iepriekséjas lidzdalibas pieredzes un attistitam lidzdalibas prasmém. P&tijumi rada, ka pat tris un
cetrgadigi beérni, kas iesaistijusies berncentrétas programmas apguve, sp€j pienemt lémumus un
istenot tos. ANO Konvencija par bérna tiesibam ir noteikts, ka b&rniem ir jadod iesp€ja “piedalities
un paust savus uzskatus”, ka ar1 pienakums Sos uzskatus nemt véra. Tas nozimé ieklausities bé&rnu
viedokli, uzklausit, sadzirdét, nemt véra to, kas bérnam sakams. Sada pieeja kopuma veicina bérnu
autonomiju®’.

2018. gada LU petijumda secinats, ka berniem apripes iestadé€s kopuma ir ierobezota
lidzdaliba l@mumu pienemsSanas procesos. Beérni biezi netiek merktiecigi iesaistiti l@mumu
pienemSanas procesos, ta vieta bérna viedokla noskaidroSana médz bt formala vai balstita uz
nosacijumiem, manipulatora no pieauguso puses. Tas, savukart, veicina be€rnu nepietickamo interesi
un neticibu lidzdalibai un [émumu pienemsanai. Nepietieckamas lidzdalibas un [lémumu pienemsanas
iespejas beérniem liedz pietiekami attistit lidzdalibas prasmes. Tad€jadi bérni 2018. gada LU pétijuma
ietvaros gandriz nebija sp&jusi nosaukt nevienu vélamo piedavajumu lidzdalibas uzlaboSanai.

61 Saskana ar Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumu Nr.1037 “Barintiesas darbibas noteikumi” 78. punkta noteikto;

62 Detalizétaku informaciju skatit Rokasgramatas barintiesdm 3.séjuma 1.4.nodala “Bérna uzskatu respektéSana”;

63 Detalizetaka informacija pieejama pétTjuma “Bérna vajadzibas pamatotu pakalpojumu izstrade arpusgimenes apriipé esoSu bérnu
atbalsta nodrosinasanai” 3.1.2. apak$nodala: https://www.bac.gov.lv/Iv/lu-petijums-berna-vajadzibas-pamatotu-pakalpojumu-izstrade-
arpusgimenes-aprupe-esosu-bernu-atbalsta-nodrosinasanai;
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https://www.bac.gov.lv/lv/lu-petijums-berna-vajadzibas-pamatotu-pakalpojumu-izstrade-arpusgimenes-aprupe-esosu-bernu-atbalsta-nodrosinasanai
https://www.bac.gov.lv/lv/lu-petijums-berna-vajadzibas-pamatotu-pakalpojumu-izstrade-arpusgimenes-aprupe-esosu-bernu-atbalsta-nodrosinasanai

2018. gada LU pétijuma izvert§jot be&rnu atbildes, pétnieki salidzinaja tas ar Harta ta
saucamajam “lidzdalibas kapném” (Hart, 1992). Secinats, ka tobrid apriipes iestad€s piedavatas beérnu
lidzdalibas iesp&jas atradas uz pirmajiem trim pakapieniem — Harts Sos Ilimenus sauc par
manipulacijas, dekoracijas un tokenisma limeni. Tas nozimég, ka visos gadijumos pieaugusie vai
nu manipulé ar bérnu piedaliSanos, nekad patiesiba nenemot veéra bérnu viedokli, vai to formali
uzklausa, aizsedzoties ar STm atbildém (parakstiem) ka dekoraciju, vai rada formalu izjutu, ka kaut
kada lidzdaliba nosaciti tiek Tstenota (svétdienas var izvéléties, ko €disi), tacu ta 1sti nav bérnu iniciéta
un apzinata lidzdaliba, kas attista b&rna lidzdalibas prasmes un veicina piederibas izjiitu. Neviena no
minétajiem piemériem netika konstatétas augstakas bérnu lidzdalibas formas, kuru inici€Sana biitu
iesaistiti berni.**

2018. gada LU peétijuma ietvertas atzinas lielakoties biitu iesp&ams attiecinat ne tikai uz
apriipes iestad€s dzivojosajiem bérniem, bet ari uz jebkuru arpusgimenes apripé esosu b&rnu.

Beérna Iidzdaliba nozimé ne tikai bérnam vaicat vina viedokli un noskaidrot bérna
argumentus par vai pret kada konkréta jautajuma, bet ari bérnam saprotama veida sniegt
informaciju, izskaidrot notiekoSos procesus, to iespéjamo virzibu, iespéjamas sekas un bérna
iesp€jas ietekmet Sos procesus, ka ari stiprinat bérna spéjas un prasmes kopuma. Latvijas Bérnu
labklajibas tikla timekla vietng®® sniegts izsmelo$s skaidrojums par bérnu lidzdalibas nodro$inasanu,
noraditi ieteikumi, ka to nodrosinat, minéti vairaki galvenie iemesli, kade] bernu lidzdaliba ir svariga,
vienlaikus uzsverot, ka bérna lidzdalibas ignorésana nav tikai audzinasanas vai komunikdcijas
probléma — ta ir art strukturalas un simboliskas vardarbibas forma. Ja berniem tiek liegta iespeja
izteikt viedokli, tikt uzklausitiem un ietekmet lemumus, kas skar vipu dzivi, vini tiek paklauti
nevienlidzibai, kas ir viens no vardarbibas pamatmehanismiem.

Centra organizetajos pasakumos un kopuma sabiedribas informacijas telpa reiz€ém noveérojami
jautajumi “ka mums, specialistiem, cinities ar Siem b&rniem, kuri neklausa, kuriem ir uzvedibas
problémas, kuri neapmeklé skolu?”. Tas liek uzdot jautajumu, kadeé] gan mums biitu jacinas ar
bérniem? Kadel més tik reti praks€ izmantojam iesp&ju ar viniem cienpilni komunicét un dot viniem
lidzdalibas iesp€ju, negaidot bridi, kad situacija jau bis tiktal pasliktinajusies, ka Siem bérniem vairs
nebiis iesp&jams palidzet? Sis uzvedibas problémas ir sistematisku emocionalu traumu piedzivo$anas
likumsakarigs rezultats. No iepriekSminéta secinams, ka savlaiciga bérna lidzdalibas praktizéSana
bérnam labveliga veida potenciali raditu iesp&ju nakotn€ izvairities no bérna uzvedibas un citu
problému saasinaSanas.

Apripétaja maina bez bérna iesaistes — viedokla noskaidroSanas un Ilidzdalibas iesp€jas
nenodrosinasanas, ir priekSnoteikums krizes izraisiSanai. Diemzel joprojam Centrs konkrétu
gadijumu ietvaros sanem informaciju, kur bérniem nav izskaidrots ne iemesls apriipétaja mainai, ne
notikusi bérna un jauna apriipétaja pakapeniska un strukturéta iepazistinasana. Sliktakos pieméros
joprojam konstat€jama manipul&Sana ar b&rniem — ‘“‘aizbrauksim padzivoties uz krizes centru, jo
audZumamma slima”, neatklajot bérnam situaciju, kura audzugimene atteikusies no turpmakas
apriipes, un atgrieSanas taja nebiis iesp&jama.

% Detalizétaka informacija pieejama pétijuma “Bérna vajadzibas pamatotu pakalpojumu izstrade arpusgimenes apriipé eso$u bérmu
atbalsta nodrosinasanai” 3.1.2. apak$nodala: https://www.bac.gov.lv/Iv/lu-petijums-berna-vajadzibas-pamatotu-pakalpojumu-izstrade-
arpusgimenes-aprupe-esosu-bernu-atbalsta-nodrosinasanai;

65 Skatit https://www.bernulabklajiba.lv/bernu-lidzdaliba/;
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https://www.bac.gov.lv/lv/lu-petijums-berna-vajadzibas-pamatotu-pakalpojumu-izstrade-arpusgimenes-aprupe-esosu-bernu-atbalsta-nodrosinasanai
https://www.bac.gov.lv/lv/lu-petijums-berna-vajadzibas-pamatotu-pakalpojumu-izstrade-arpusgimenes-aprupe-esosu-bernu-atbalsta-nodrosinasanai
https://www.bernulabklajiba.lv/bernu-lidzdaliba/

Galvenie secindjumi:

1) Formala pieeja bérnu viedokla noskaidroSanai:

o Lai gan ANO Konvencija un normativais regulejums paredz bérna viedokla
noskaidrosanu, praksé dominé formala pieeja;

o [eprieks veikti pétijumi atklaj, ka bérnu lidzdaliba lielakoties atbilst tikai Harta
lidzdaltbas kapnu zemdkajiem limeniem.

2) Lidzdalibas prasmju attistibas sistematiska ignorésana:

e Berni netiek meérktiecigi iesaistiti lemumu pienemsand, tadel neattista
lidzdaltbas prasmes, kas kritiski svarigas patstavigas dzives uzsaksanai;

o 2018. gada LU veiktais pétijums uzrada, ka béerni nespéj nosaukt ieteikumus
lidzdalibas uzlabosanai, jo viniem nav pozitivas lidzdalibas pieredzes, kas
apdraud vinu speju kliit par atbildigiem pieaugusajiem.

3) Strukturala vardarbiba ka sistemas sastavdala:

o Bernu lidzdaltbas liegsana nav tikai audzinasanas probléma, bet strukturalas
vardarbibas forma;

o Liegums izteikt viedokli un ietekmét lemumus bérniem biitiskos dzives
jautajumos paklauj bérnus sistemadtiskai nevienlidzibai, radot dzilas
emocionalas traumas, kas likumsakarigi izpauzas ka uzvedibas probléemas.

4) Destruktiva specialistu attieksme - ""cina" pret bérniem:

o Specialisti bieZi uztver bérnus ka problému, jautdjot "kd cinities ar Siem
bérniem", nevis mekléjot cienpilnas komunikdacijas celus;

e ST antagonistiska pieeja ignoré faktu, ka uzvedibas problémas ir sistematisku
traumu rezultdts, un pastiprina bérnu neuzticibu sistémai.

5) Aprapetaju maina ka traumatizéjosa manipulacija.

Beérniem reti tiek skaidroti apripétaju mainas iemesli, netiek pietiekami praktizéeta
strukturéta iepazistinaSana ar jaunajiem apripétajiem. Sliktakajos gadijumos notiek
apzindata maldinasana, kas padzilina bérnu traumas un veicina krizu eskaldciju, radot
apburto loku, kur katrs nakamais izvietojums kliist problematiskaks.
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Butiskakie secinajumi

Tematiskais parskats atspogulo gan jautajuma ilgstosu aktualitati (statistiskie dati par bérniem,
kuriem tiek mainits arpusgimenes apripes sniedzgjs un iepriek§ veiktas problémas izpétes), gan
indic€ dazadus faktorus, kas veido $adu situaciju rasanos. Jauzsver, ka v€l joprojam dati norada uz
apstakliem, kas iezimé riskus arpusgimenes apripé ievietotam b&rnam piedzivot atkartotu
emocionalu traumu, vai nu nepiemérota arpusgimenes apriipes sniedzg&ja izveles d&l, vai nepietickama
atbalsta aprip€tdjam un bérnam rezultata. Arvien ir nepiecieSams specialistiem pieverst lielaku
uzmanibu bérna situacijas izpétei, vina vajadzibu riipigai analizei un informacijas par bérnu
savlaicigai apkopoSanai un nodoSanai be&rna aprip€tajam visos gadijumos, kad bérns nonak
arpusgimenes apriipé vai maina apriipes sniedz&ju.

Liela dala no Revizijas zinojuma noraditajiem secinajumiem ari Sobrid vél ir aktuali un
Revizijas zinojuma ieteikumu ievieSana varétu mazinat arpusgimenes apriipes sniedz€ja mainu.
Savukart pardomats un vadits apriipétaja mainas process var bt arT pozitiva parmaina bérna dzive,
un pieauguso (tostarp, specialistu) pienakums ir to nodrosinat.

Bérnu aizsardzibas specialistiem jaapzinas, ka jebkuras parmainas bérna dzive rada spécigu
ietekmi uz bérna emocionalo un fizisko labklajibu, drosibu, socialajam vajadzibam un citiem
aspektiem. Tade] ikviena ar bérnu saistita procesa ir nepiecieSams b&rnam sniegt atbalstu, izskaidrot
notiekoSo, cik vien iesp&jams, iesaistot be€rnu ar vina dzivi saistitos procesos, palidzot vinam
iesp&jami saudzigi parvarét parmainas.

Bérna labako intereSu prioritate nav tikai ieraksts dokumenta. Tai jaapstiprinas realas,
praktiskas specialistu darbibas, starpprofesionali sadarbojoties un ieveérojot uz b&rnu un vina
vajadzibam centrétu pieeju, ar izpratni par bérna situaciju, vina uzvedibas un citu problému céloniem,
bérna vajadzibam.

Katrs beérns ir pelnijis droSu vidi, kura augt un attistities, atbalstu griitibas, ieinteresétu
attieksmi no lidzcilvékiem un stipru bérnu tiesibu un aizsardzibas sist€ému valsti. Tade] velgjums
visiem: lai turpmak neviens no bérniem Latvija nepiedzivotu Gimenes stasta ietverto bérnu dzives
scenarijus.

Tematisko parskatu papildina materials — kopsavilkums, kura strukturéta veida apkopoti
tematiska parskata galvenie secinajumi un inici€ti ieteikumi. Aicinam specialistus tematiskaja
parskata un kopsavilkuma apkopoto informaciju izmantot starpprofesionalas diskusijas, meklgjot
specialistu darbibas prakses uzlabojumus, inici€jot nepiecieSamos sisteémiskos pilnveidojumus
politikas veidotajiem. Ikdienas darba aicinam izmantot Centra timekla vietné pieejamajos metodiska
atbalsta resursus, kuri pieminéti §1 tematiska parskata satura, un nepiecieSamibas gadijuma versties
Centra metodiska atbalsta sanemsanai.
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