
3. solis: pagriez salocīto lapu un pārbaudi, vai tā
izskatās šādi:

Emocionālās traumas aptieciņa
locīšanas instrukcija

1. solis: izprintē materiālu, izvēloties opciju "fit" jeb pielāgošanu lapas izmēram.

2. solis: noliec lapu sev priekšā šādi un pārloki uz pusēm pa horizontālo viduslīniju,
savienojot apakšējos un augšējos stūrus.

4. solis: pārloki pa vertikālo viduslīniju, savienojot
kreisās un labās puses stūrus.

5. solis: apgriez salocīto lapu un
pārbaudi, vai tā izskatās, kā attēlā >>

6. solis: pārloki pa vertikālo viduslīniju,
savienojot kreisās un labās puses
stūrus.
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