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Rokasgramata bérnu tiesibu aizsardzibas jautajumos

Vadliniju mérkis ir paradit, ka tiesibu aktos tieck nemtas véra b&rnu ipasas
intereses un vajadzibas, paral€li atspogulojot ari vecaku un citu likumisko

parstavju svarigo lomu bérnu tiesibu aizsardzibas istenoSana.

Vadlinijas gimeném bérnu tiesibu aizsardziba sagatavoja llona Reinholde
Rokasgramatas pasutitajs — Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija
Izpilditajs — Latvijas Pasvaldibu macibu centrs
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1. Bérnu tiestbu aizsardziba — jédziena skaidrojums.

Bérni ir visu cilvektiesibu saneéméji, ka ar1 ipasa reguléjuma subjekti, nemot
vera vinu raksturigakas ipatnibas. Liela dala Eiropas judikatiiras ir atvasinata no
tiesvedibas, ko ierosinajuSi bérnu vecaki vai citi likumiski parstavji, ieveérojot
bérnu ierobeZoto tiesibsp&ju un ricibsp&ju’.

Starptautiskajas tiesibas saskana ar ANO Bérnu tiesibu konvencijas 1. pantu

par bérnu tiek uzskatits ikviens cilveks, kas nav sasniedzis 18 gadu vecumu. Bérnu
tiesibu aizsardzibas likuma 3. panta pirma dala minéto defin€ ar paplaSinajumu,
nosakot, ka bérns ir persona, kas nav sasniegusi 18 gadu vecumu, iznemot tas
personas, kuras saskanda ar likumu izsludinatas par pilngadigam vai stajusas
lauliba pirms 18 gadu vecuma sasniegsanas.

Pagatn€ beérnu tiesibas ES ir attistijusas fragmentari. Veésturiski Eiropas
tiesibu akti bérnu tiesibu joma ir bijuSi orientéti galvenokart uz konkrétu ar
bérniem saistitu aspektu risinasanu saistiba ar plasakam ekonomiskam un politiski
motiveétam iniciativam, piemeram, paterétaju aizsardzibas un personu brivas
parvietoSanas joma. Tomér pédeja laika bernu tiesibas ir aplukotas ka dala no
vairak koordinétas ES darba kartibas, pamatojoties uz trim galvenajiem
pagrieziena punktiem:

v' Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartas pienemsana;

v" Lisabonas liguma stasanas speka 2009. gada decembrT;

v' Eiropas Komisijas pazinojuma “IpaSa vieta beérniem ES argjas darbibas”
un Padomes ES pamatnostadnu par bérnu tiesibu veicinaSanu un
aizsardzibu pienemsana.

Pirmais pagrieziena punkts bija Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartas

pienemSana 2000. gada. Lidz ar Lisabonas liguma stasanos speka 2009. gada 1.

decembrT hartai ir tads pats juridiskais speks ka ES ligumiem. Harta uzliek ES un

. Rokasgramata par Eiropas tiesibu aktiem bérnu tiesibu joma, Eiropas Savienibas Pamattiesibu
agentira un Eiropas Padome, 2015. gads
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tas dalibvalstim pienakumu aizsargat taja nostiprinatas tiesibas, kad tas isteno ES
tiesibu aktus. ES Pamattiesibu harta ir pirmais ES konstitucionala Iimena tiesibu
akts, kura ieklautas detaliz€tas atsauces uz bérnu tiesibam, tostarp atzitas bérnu
tiesibas sanemt bezmaksas obligato izglitibu (14. panta otra dala), aizliegta
diskriminacija vecuma dél (21. pants) un aizliegts ekspluat&joss bernu darbs (32.
pants).

Butiski, ka harta ir ieklauts ipa$s pants par bérnu tiesibam (24. pants). Taja

formuléti tris svarigi bérnu tiesibu principi: tiesibas atbilstoSi vecumam un

briedumam brivi paust savu viedokli (24. panta pirma dala), tiesibas uz to, lai visas

darbibas, kas attiecas uz bérniem, pirmkart tiktu nemtas véra bérna vislabakas

intereses (24. panta otra dala), un tiesibas regulari uzturét personiskas attiecibas un

tieSus kontaktus ar abiem vecakiem (24. panta tre$a dala).

Otrais pagrieziena punkts bija Lisabonas ligums, kas, ka iepriek§ minéts,
stajas speka 2009. gada 1. decembri. Ar So instrumentu ES ir veiktas nozimigas
institucionalas, procesualas un konstitucionalas izmainas. Sis izmainas ir
stiprinajusas ES potencialu veicinat bérnu tiesibas, jo 1pasi atzistot bérnu tiesibu
aizsardzibu par vienu no ES vispargjiem mérkiem un svarigu ES arg€jo attiecibu

politikas aspektu.
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2. ANO Bernu tiesibu konvencijas nozime bérnu tiesibu aizsardziba

Eiropas tiesibu akti bérnu tiesibu joma liela méra pamatojas uz ANO Bérnu

tiesibu konvenciju. Tas, ka visas ES un EP dalibvalstis ir konvencijas puses,

nodroS$ina tai augstu statusu Eiropas Itmeni. Ta faktiski uzliek kop&jus juridiskus
pienakumus Eiropas valstim, talejosi ietekméjot veidu, ka Eiropas iestades izstrada
un pieméro bérnu tiesibas. ANO Bérnu tiesibu konvencijas svariga nozime ES
bérnu tiesibu attistibas virziSana ir apstiprinata Komisijas plana par bérnu tiesibam,
noradot, ka “ANO Beérnu tiesibu konvencijas standartiem un principiem ar1
turpmak jakalpo par vadliniju ES politikai un darbibam, kuras ietekm€é bérnu
tiesibas™?.

Latvijas valsts, parakstot ANO Beérnu tiesibu konvenciju, ir piekritusi

bl

preambula deklar€tajam, ka .. dalibvalstis atzist, ka b&rnam, lai vin$ varétu
pilnvértigi un harmoniski attistities ka personiba, jaaug gimenes vid¢, laimes,
milestibas un izpratnes atmosfera”.

Ar ANO Beérnu tiesibu konvencijas pienemSanu bérns tika atzits par
patstavigu tiesibu subjektu, turklat péc minéta dokumenta pienemSanas b&rnu

tiesibas pirmo reizi ieguva ari starptautisko tiesibu spéku. Konvencija pasludinaja

vadoSo beérnu tiesibu aizsardzibas principu - beérnu intereSu prioritates principu,

kurS jaievéro, izskatot jebkuru ar bérnu saistito jautajumu. Skatot jebkuru

jautajumu, kas skar bérna tiesibas un intereses, ir jaapliko konvencijas normas

kopuma. Ipasi konvencija ir uzsvérts, ka jautajumi, kas skar bérnu, ir jaizskata,
nemot véra konvencijas vadoSos principus:

v bérna vislabako intere$u nodro$inasana;

v’ diskriminacijas aizliegums;

v' bérna lidzdaliba 1émumu pienemsana;

v’ bérna maksimalas izdzivoSanas un pilnvértigas attistibas nodro$inasana;

v’ bérna tiesibu prioritate.

2 Eiropas Komisija (2011), ES plans par bérnu tiesibam, COM (2011) 0060 galiga redakcija, Briselg.
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Pieméram, izskatot jautajumus par bérna ar invaliditati tiestbam, noteikti ir
jaizverte konvencijas 23. panta noteiktas beérna ar invaliditati tiesibas, ka ari
papildus javerte, vai ir ieveroti visi iepriekS minétie principi un pargjos konvencijas
pantos noteiktais. Konvencija 1paSi izdala sabiedribas pienakumu riip€ties un
atbalstit sociali mazaizsargatas bérnu grupas: bérnus barenus, bernus ar invaliditati,
bérnus béglus u.c.

Beérnu tiesibas ir pamattiestbu un pamatbrivibu kopums, kuram ir
jabiit nodroSinatam katram bérnam bez jebkadiem iznémumiem un
neatkarigi no rases, adas Kkrasas, dzimuma, valodas, religijas, politiskas vai
citas parliecibas, nacionalas vai socialas izcelSanas, mantiska stavokla,
dzimSanas vai citiem ar bérnu vai vina gimeni saistitiem apstakliem.

ANO Beérna tiesibu konvencija nosaka, ka vecaki vai aizbildni ir galvenas
personas, kas atbildigas par b&rna audzinaSanu un attisttbu. Vinu galvenais
pienakums ir gadat par bérna interes€m. Savukart, lai garantétu Saja konvencija
paredzetas tiesibas un sekmetu to istenoSanu, dalibvalstis sniedz vecakiem un
aizbildniem pienacigu palidzibu ar bérnu audzinasanu saistito pienakumu izpilde

un nodroSina bérnu apriipes iestazu un dienestu izveidi.
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3. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums - tiesiskais pamats bernu tiesibu

aizsardzibas sistémas attistibai Latvija.

Bérnu tiesibu aizsardzibas principi un to realizacijas mehanismi tiek
iedzivinata katras valsts normativajos aktos. Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 2.
panta treSaja dala noteikta bérnu tiesibu aizsardziba ka valsts politikas sastavdala,
paredzot, ka valsts un pasvaldibas organiz€ un kontrol€ bérna tiesibu aizsardzibu
visa valsts teritorija.

Savukart Beérnu tiesibu aizsardzibas likuma 4. panta noradits, ka bérna
tiesibu aizsardziba istenojama, sadarbojoties ar gimeni, valsts un pasvaldibu
institiicijam, sabiedriskajam organizacijam un citam fiziskajam un juridiskajam
personam.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likums regulé pamatnosacijumus, saskana ar
kuriem kontrolgjama bérna uzvediba un nosakama vina atbildiba, tas reglamente
vecaku un citu fizisko un juridisko personu, ka ari valsts un paSvaldibu tiesibas,
pienakumus un atbildibu par bérna tiesibu nodroSinaSanu, nosaka b€rna tiesibu
aizsardzibas sistému un tas darbibas principus’.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 5. panta tiek nosaukti b&rnu tiesibu
aizsardzibas subjekti, kuri realizé bérnu tiesibu aizsardzibu:

v" bérna vecaki (adoptétaji), audzugimene un aizbildni;

v’ izglitibas, kultiiras, veselibas apriipes un bérnu apriipes iestades;

v’ valsts un pa$valdibu institiicijas;

v' sabiedriskas organizacijas un citas fiziskas vai juridiskas personas, kuru

darbiba saistita ar atbalsta un palidzibas sniegSanu b&rniem;

v' darba devgji.

% Bernu tiesibu aizsardzibas likums. 2., 4. pants
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4. Vecaku pienakumi pret bérnu.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 2. panta pirmaja dala noradits, ka beérnam
ka fiziski un intelektuali nenobriedusai personai vajadziga ipaSa aizsardziba un

adiba.

Tiesi pieauguso uzdevums ir palidzet be&rnam sagatavoties patstavigai dzivei,

klut par pilntiesieu sabiedribas locekli, ka ari radit bérna fiziskai un garigai

attistibai piemérotus dzives apstaklus, pie tam vecaku pienakums ir sagatavot
bérnu patstavigai dzivei sabiedriba, pec iespejas respektejot vina individualitati,
o _. . 4
1everojot sp&jas un tieksmes.

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 10. panta pirmo dalu bérnam ir
tiesibas uz tadiem dzives apstakliem un labvéligu socialo vidi, kas nodroSina
pilnvertigu fizisko un intelektualo attistibu. Katram b&rnam ir jasanem atbilstoSs

uzturs, apgerbs un pajumte.

* Bernu tiesibu aizsardzibas likums. 24. pants, otra dala
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Vecaku tiestbas un pienakumi bérna veselibas apriipes nodrosinasana.

Bérna veseliba ietver augSanu un attistibu, ka ar1 fizisko un garigo labsajutu.
Vecaku pienakumi bérna veselibas apriipes nodroSinasana ietver bérna registrésanu
pie gimenes arsta, atbilstoSas veselibas apriipes nodro$inasanu slimibas gadijuma,
nepiecieSamo imunizaciju un attistibas parbaudes, zobarstniecibas un redzes
apripi. Vecakiem ir svarigi apzinaties, ka b&rna atbilstoSa mediciniska apriipe,
nepiecieSama imunizacija un zobarstniecibas apriipe ietilpst bé&rna pamata apriipée,
un 1ir bitisks faktors bérna dzivibas, veselibas un attistibas nodrosSinasana.

Vecaku tiesibas un pienakumus berna arstniecibas procesa detalizeti

reglamenté Pacientu tiesibu likums. So tiesibu un pienakumu apjoms mainas

atbilstoSi bérna vecumam. Pacientu tiesibu likuma 7. panta pirmaja dala noteikts,
ka, ja pacients sava veselibas stavokla vai vecuma dél pats nespgj pienemt lémumu
par arstniecibu, tiesibas pienemt l€mumu par piekriSanu arstniecibai kopuma vai
arstnieciba izmantojamai metodei vai atteikSanos no arstniecibas kopuma vai
arstnieciba izmantojamas metodes ir (..) pacienta vecakiem.

Pacientu tiesibu likuma 13. pants norada, ka nepilngadiga pacienta (lidz 14

gadu vecumam) arstnieciba pielaujama, ja vina likumiskais parstavis par to ir

informets un devis savu piekriSanu. Likuma art tiek atziméts, ka nepilngadigam
pacientam ir tiesibas tikt uzklausitam un atbilstoSi savam vecumam un briedumam
piedalities ar arstniecibu saistita Iemuma pienemsana.

Savukart §1 paSa panta otraja dala paskaidrots, ka nepilngadiga pacienta (no

14 gadu vecuma) arstnieciba ir pielaujama, ja sanemta vina piekriSana, Ja

nepilngadigs pacients (no 14 gadu vecuma) atsakds dot savu piekriSanu
arstniecibai, bet arsts uzskata, ka arstnieciba ir §a pacienta interes€s, piekriSanu
arstniecibai dod nepilngadiga pacienta likumiskais parstavis.

Pacientu tiesibu likuma 10. panta sestaja dala skaidrots, ka nepilngadiga
pacienta likumiskajam parstavim ir tiesibas sanemt informaciju par $a pacienta

(berma) veselibas stavokli. Nepilngadiga pacienta likumiskajam parstavim
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informaciju nesniedz, ja $adas informacijas izpauSana var kaitét bérna interesém.
Tada gadijuma arsts pienemto 1émumu par informacijas neizpauSanu ieraksta bérna
mediciniskajos dokumentos un informe par to barintiesu.

Vecaku tiesibas attieciba uz bérna veselibas apriipes nodroSinasanu, it 1pasi
lémumu pienemSanu par piekriSanu arstniecibai kopuma vai arstnieciba
Izmantojamai metodei, vai atteikSanos no arstniecibas kopuma, vai arstnieciba
izmantojamas metodes var tikt ierobeZotas, ja vecaku religisku vai citu apsvérumu
del apdraud bérna dzivibu vai veselibu. Ja nepilngadiga pacienta likumiskais
parstavis atsakas dot savu piekriSanu arstniecibas uzsakSanai bet arsts uzskata, ka
arstniecibas uzsaksSana ir $a pacienta interes€s, atlauju arstniecibai, pamatojoties uz
arsta motivetu iesniegumu, triju darbdienu laika peéc iesnieguma sanemsanas var
dot barintiesa. Barintiesa $adu atlauju var dot ari gadijumos, kad likumiskie
parstavji nespe€j vienoties par arstniecibas uzsakSanu, vai arstam nav zinama
nepilngadiga pacienta likumisko parstavju atrasanas vieta, Steidzamos gadijumos

par to lemj arstu konsilijs.
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Vecaku tiestbas un pienakumi bérna izglitibas nodroSinasana.

Bérnam ir tiesibas uz izglitibu atbilstoSi vina attistibas ltmenim, ko
apstiprina Izglitibas likuma noteiktais, ka atbilsto$i izglitojama vecumam un
vajadzibam tiek nodroSinata iesp€ja ieglt zinasanas un prasmes humanitaro,
socidlo, dabas un tehnisko zinibu joma’. Valstij janodro§ina visiem b&rniem
vienadas tiesibas un iesp&jas iegiit izglitibu atbilstosi katra sp&jam.

Vecakiem ir biitiski izveleties beérnam piemerotako izglitibas programmu.
Izglitiba aptver bérna kognitivas attistibas jomas, sakot no dzimSanas. Ta ieklauj
Sadas iesp€jas: rotalaties un but mijiedarbiba ar citiem berniem, rast piekluvi
gramatam, apgit daudzas prasmes un veidot intereses, piedzivot panakumus un
sasniegumus, attistit sevi ka pilntiesigu sabiedribas locekli.

Vecakiem ir biitiska loma un atbildiba vinu bérna izglitibas un audzinasanas
procesa. Izglitibas likuma 57. pants nosaka, ka vecakiem ir tiesibas:

v’ izvéleties izglitibas iestadi, kura bérns iegist izglitibu;

v’ piedalities macibu procesa pilnveid€ un izglitibas iestades padomé;

v’ slégt ar izglitibas iestadi ligumu par bérna izglitoSanu un apripi;

v’ izglitibas iestadg, sniegt un sanemt informaciju par jautajumiem, kas

saistiti ar berna audzinasanu un macibam;

v ierosinat veikt parbaudes izglitibas iestadg;

v Istenot citas normativajos aktos noteiktas tiesibas bérna izglitosanas

nodroS§inasana.

Izglitibas likuma ir pausti ari vecaku (personu, kas realiz€ aizgadibu)
pienakumi - savu sp&ju un materialo iesp&ju robezas nodro§inat gimeng bérna
izglitoSanai, veselibai, attistibai un sadzivei nepiecieSamos apstaklus, sadarboties
ar izglitibas iestadi, kura macas bérns, ar pedagogiem un citam macibu procesa
iesaistitam personam, ieverot bérnu, pedagogu un citu personu likumiskas tiesibas

un intereses, informét izglitibas iestades vaditaju par b&érna veselibas stavokli un

® Izglitibas likums. 2. pants
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citiem apstakliem, ja tiem var biit nozime macibu procesa. Vecaki (personas, kas

realizé aizgadibu) ir atbildigi par to, lai bérns iegiitu obligato izglitibu®.

Seit svarigi apzinaties, ka vecakiem, kuri audzina bému ar Ipa$am
vajadzibam ir tiesibas pieprasit, lai paSvaldiba nodroSina iesp&€ju bernam apgiit vina
spgjam un vajadzibam atbilstoSu izglitibas programmu vecaku izvéeletaja
dzivesvietai tuvakaja izglitibas iestade. Iepazistoties ar Administrativas rajona
tiesas 2014. gada 10. oktobra spriedumu lieta Nr. A420356314, secinams, ka tiesa,
izskatot bérna vecaku pieteikumu, uzlika par pienakumu S. novada pasvaldibai
1zglitibas iestadé A nekavgjoties ieviest un Istenot izglitibas programmu kods
21015911 ,Specialas pamatizglitibas programma izglitojamiem ar smagiem
garigas attistibas trauc€jumiem vai vairakiem smagiem attistibas trauc€jumiem.

Tiesa sprieduma noradijusi, ka paSvaldibai ir pienakums nodroSinat tas
administrativaja teritorija dzivojoSos bérnus, neatkarigi no vinu veselibas stavokla,
ar iespgju ilegiit pamatizglitibu dzivesvietai tuvakaja izglitibas iestade. Ar
dzivesvietai tuvako izglitibas iestadi saprot izglitibas iestadi, kas geografiski

atrodas tuvak vietai, kur bérns dzivo.

® Izglitibas likums 58. pants
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Vecaku tiesibas un pienakumi bérna audzinasana

Vecakiem svarigi atceréties, ka bérna tiesibu ieveéroSana ir pamats bérna ka
individa turpmakajai attistibai. Riipes par bérnu, ciena, milestiba, atbilstoSa
izglitiba, aizsardziba nav priekSrocibas, bet gan ikviena b@rna tiesibas, un
pieauguso pienakums ir nodroginat, lai §is tiesibas tiktu ievérotas’.

Vecaku pienakums ir nodroSinat to, lai bérni nekliitu par jebkada veida
vardarbibas un ekspluatacijas upuriem. Vecakiem ir biitiski saprast, ka jebkada
veida vardarbiba atstaj negativas sekas uz bérna attistibu, ka kritiz€Sana,
kauninaSana, parmetumi, vai jebkura veida vardarbiba ir negativa disciplinéSanas

metode un nav pielaujama. Informacija par pozitivam disciplinéSanas metodém

atrodama:
http://www.bti.gov.Iv/lat/metodiska palidziba/pozitivas disciplinesanas metodes/
?doc=775&page=

Vecaku galvenais uzdevums audzinaSanas joma ir pakapeniski sagatavot
bérnu patstavigai dzivei sabiedriba, tas ir macit bérnam ne tikai zinat savas
tiesibas, bet art pildit pienakumus, uznemties atbildibu par savu ricibu, konstruktivi
risinat konfliktus, ieveérot sabiedriba pienemtas uzvedibas normas, ieverot citu
cilveku tiesibas u.c.

Normativajos aktos, kas skar bérna intereses, tiek noteikti ne tikai vecaku,
bet ar1 bérnu pienakumi. Tie biitu:

e atbilstoSi savam vecumam apkopt sevi un piedalities majas darbos;

e izturéties ar cienu pret saviem vecakiem (adoptetajiem) un citiem
gimenes locekliem;

e macities atbilstosi savai fiziskajai un garigajai attistibai,

e ieverot izglitibas iestades iek$gjas kartibas noteikumus,

e sargat savu veselibu,

" Struktiira orutibas nonakuSo bérnu un vinu gimenu izvértésanai. DOH et al, 2000
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e iztur€ties ar cienu pret valsti, tas simboliem,

e jeverot likumus;

e ieverot sabiedriba pienemtos uzvedibas noteikumus;
e saudzigi izturGties pret apkartgjo vidi®,

Bérns nedrikst, izmantojot savas tiesibas, aizskart citu bérnu un pieauguso
tiesibas un likumigas intereses.

Vecakiem ir tiesibas noteikt bérnam uzvedibas ierobezojumus, ja tas
nepiecieSams, lai:

e nodrosinatu bérna attistibu un aizsargatu vina veselibu un dzivibu;
e aizsargatu sabiedrisko kartibu, iedzivotaju tikumibu un veselibu;
e aizsargitu citu personu tiesibas un brivibas®.

Sados gadijumos vecakiem japaskaidro bérmam vina tiesibu un brivibu
ierobezoSanas iemesli.

AudzinaSanas merkis ir dot iesp&€ju beérnam izaugt par autonomu pieauguso,
kur§ balstas uz pienemtam vertibam un sp€j demonstrét atbilstigu uzvedibu
attiecibas ar citiem. Tas netraucé b&rniem nodarboties ar izp€ti un iegut jaunas
pieredzes. Vadiba un robezas ietver socialo problému risinaSanu, kontroli par
dusmam, rékinasanos ar citiem, atbilstoSu uzvedibu. Biitisks aspekts ir ari bérna
emocionalo vajadzibu apmierinaSana, kas dod iesp€ju b&rnam sajusties ka 1pasi
novertetai personai un pieskir vinam pozitivas sajiitas, apzinoties savas kulttiras un
rases identitati'”.

Vecakiem ir iesp&jas apmeklét dazadas atbalsta un izglitojoSas grupas, ka
pieméram, ,,Celvedis, audzinot pusaudzi’( CAP), kuras programma sniedz izpratni
par to, kas pusaudZiem Saja vecumposma ir svarigs, kas ar viniem notiek un ka
vecakiem veidot veiksmigu sadarbibu ar saviem b&rniem pusaudZa vecuma.

Savukart, ,,Bérnu emocionalas audzinasanas’’ ( BEA) programma palidzes

vecakiem labak izprast b€rnu, uzzinat vairak par b&rnu attisttbu un bérnu

® Bernu tiesibu aizsardzibas likums. 22.,23. p.p.
9 Bernu tiesibu aizsardzibas likums. 25.p.
10 Struktiira orutibas nonakuSo bérnu un vinu gimenu izveértésanai. DOH et al, 2000
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audzinaSanas pamatprincipiem pirmsskolas vecuma, palidz€s risinat bérnu
emocionalas vai uzvedibas problémas.

Apgiistot programmu “Bez périena, jeb ka ar milestibu un cienu audzinat
bérnu”, vecaki uzzina par pozitivas disciplinéSanas metod€ém un macas tas
pielietot.

Apmekl&jot minétas grupas, vecaki var iegiit atbalstu daudzas sarezgitas
situacijas, apgit ne tikai zinaSanas, bet ari praktiskas iemanas, kas palidzes
ikdienas dzive. IepriekSminétas grupas tiek vaditas daudzos pasvaldibu socialajos

dienestos, ka arT Centra Dardedze (http://www.centrsdardedze.lv/).
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5. Aizgadiba.

Civillikuma 177. pants skaidro, ka bérns Iidz pilngadibai ir vecaku

aizgadiba, detaliz&€ti skaidrojot jédziena aizgadiba nozimi.

Aizgadiba ir vecaku tiesibas un pienakums riipéties par b&rnu un vina mantu
un parstavet bérnu vina personiskajas un mantiskajas attiecibas.
Riipes par bérnu nozZimé vina apriipi, uzraudzibu un tiesibas noteikt vina

dzivesvietu.
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Apriupe

Bérna apriipe nozimé vina uzturéSanu, t.i., €diena, apgerba, majokla un
veselibas apriipes nodroSinaSanu, bérna kopSanu un vina izglitoSanu un
audzinasanu (garigas un fiziskas attistibas nodroSinasana, p&c iesp&jas ieverojot
vina individualitati, sp&jas un intereses un sagatavojot bérnu sabiedriski derigam
darbam).

Vecakiem svarigi atceréties, ka riipes par bérnu, kvalitativa partika, siltuma,
pajumtes, tira un piemé&rota, sezonai atbilstoSa apgerba, atbilstoSas personigas
higieénas nodroSinasana, atbilstoSa veselibas apriipe un izglitibas nodroSinasana ir
pieauguso pienakums, tas biis par pamatu un garantu b@rna turpmakajai

pilnvertigai attistibai.

Piemeérs

Ilze ir 11 gadi, vina apmekleé visparizglitojosSas skolas 4. klasi. Ta ka mate
strada lielveikala, darba laiks beidzas ap desmitiem vakara, majas biezi ierodas ap
22.30. Ilzes tévs gimené nedzivo. Meitene biezi ierodas skola, nokav&jot pirmas
stundas, jo mate aiziet uz darbu loti agri, un Ilze biezi aizgulas, majas ne vienméer
pabrokasto. Ilze biezi aizmirst majas skolai nepiecieSamas lietas — macibu
lidzeklus, sporta térpu, biezi nav izpildijusi majas darbus. Skola noslégta, nav
draudzenu.

Izveidojusies situacija, kad Ilzes vecaki nenodroSina bérnam pilnvertigu
apripi un uzraudzibu, bérns netiek atbalstits un nav nodroSinatas emocionalas
vajadzibas.

Lai risinatu minéto gadijumu, svarigi iesaistit arT Ilzes té€vu, jo, kaut ar1 vins
nedzivo kopa ar Ilzi, tomér ar1 vin$ ir atbildigs par b&rnu. Ilzes matei ir tiesibas

versties socialaja dienesta, lai sanemtu atbalstu gimenes problému risinasana.
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Uzraudziba

Bérna uzraudziba nozime ripes par b&rna pasa droSibu un treSas personas
apdraudéjuma noveérsanu.

Japiezimé, ka dro$iba nozimé bérna pienacigu aizsargasanu no kait€juma un
briesmam, ta ietver ar1 briesmu un apdraud@umu atpaziSanu gan majas, gan cita
vide.

Detalizetaku informaciju var iegiit slimibu profilakses un kontroles centra

majaslapa: https://www.spkc.gov.Iv/upload/Bukleti/bernamdrosibukletsfinal.pdf.

Piemérs

Zaiga (6g.) un Maris (4g.) kopa ar vecakiem dzivo vienistabas dzivoklt
nomala vieta. Ta ka vecaki strada sezonali, tad dzivoklt atkal uzkrajies parads.
Bérniem nav gimenes arsta, netiek apmekléts bérnudarzs. Lai arT vecaki strada
sezonali, berni bieZzi majas tiek atstati vieni.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 24. panta sesta dala paredz, ka vecakiem
vai personai, kuras apripé bérns nodots, ir pienakums neatstat bérnu Iidz septinu
gadu vecumam bez pieaugusSo vai personu, ne jaunaku par 13 gadiem, klatbiitnes.

Mingtaja gimené beérni tiek atstati vieni, kaut gan likums precizi defing, ka
bérnus lidz septinu gadu vecumam nevar atstat bez pieauguSas personas vai ari
personas ne jaundkas par 13 gadiem klatbiitnes. Sini situdcija bérni var noklat
dzivibai vai veselibai bistamos apstaklos, jo mazgadigi bérni atrodas majas vient,
nepieskatiti, Iidz ar to viniem nekavéjosi sniedzama palidziba. Sini situacija javerte
vecaku nepiecieSamibu sadarboties ar socialo dienestu, lai novérstu bérnu tiesibu
parkapumus - bérnu atstaSanu bez uzraudzibas, pamatvajadzibu nenodrosinaSanu.
(nav gimenes arsta, netick apmekléts b&rnudarzs), nepiecieSamibas gadijuma
javerté barintiesas iesaistiSanas nepiecieSamiba. Par bernu atstasanu bez

uzraudzibas vecakus var administrativi sodit.
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Piemérs

Kristaps (3 g.v.) kopa ar vecakiem dzivo divistabu dzivokli. Ta ka vecaki no
darba nak velu, tad bérnus no beérnudarza iznem auklite Mara, kura kopa ar
Kristapu ar1 sagaida vecakus majas. Auklitei ir draugs, kur§ biezi piebrauc pie
majas, kura atrodas auklite ar ze€nu. Auklite ir izgdjusi no dzivokla, lai parunatos ar
draugu. Kristaps dzivokli palicis viens.

Ar1 §inT gadijjuma b&rnam netiek nodroSinata uzraudziba. Pat Tslaiciga bérna
atstaSana bez pieskatiSanas var beigties ar tragiskam sekam. Auklites riciba

vertéjama ka berna atstasana bez uzraudzibas.
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Dzivesvietas noteikSana

Ar tiesibam noteikt bérna dzivesvietu saprotama dzivesvietas geografiska
izveéle un majokla izvéle.

Vecaki var nodot bérnu citas personas aprupé Latvija uz laiku, kas ilgaks par

trim ménesiem, ja pirms nodoSanas barintiesa atzinusi, ka $ada nodoSana atbilst

bérna interesém un persona spés bérnu pienacigi apripét’ .

Par citas personas apripé uz laiku nodoto bé€mu vecaku dzivesvietas
barintiesa inform& §is personas dzivesvietas barintiesu, kas nodroSina regularu
bérna dzives apstaklu parbaudi.

Ja pec beérna nodosanas citas personas apriipé tiek konstatets, ka §1 persona
beérnu pienacigi neapripe, barintiesa sadarbiba ar paSvaldibas socialo dienestu
nodroSina berna atgrieSanos vecaku apripée. Ja bérna atgrieSanas pie vecakiem nav
iesp€jama, vecaku dzivesvietas barintiesa sadarbiba ar pasvaldibas socialo dienestu
lem;j par b&rna arpusgimenes apripi.

Vecaki var nodot bérnu citas personas aprupé arvalsti uz laiku, kas i1lgaks par

3 meéneSiem, ja tam piekrit vecaku dzivesvietas barintiesa un ja §1 barintiesa

atzinusi, ka nodoSana atbilst bérna interes€m un attieciga persona spés b&rnu

pienacigi apripet*.

! Bernu tiesibu aizsardzibas likums. 45™.p.
12 Bernu tiesibu aizsardzibas likums. 454.p.
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Vecaku tiesibas un pienakumi bérna mantas parvaldiba

Atbilstosi Civillikuma noteikumiem vecaku pienakums ir rip&ties par bérnu
un vina mantu un parstavét bérnu ne tikai personiskajas, bet ari mantiskajas
attiecibas.

Rilpes par bérna mantu nozimé gadibu par bérna mantas uzturéSanu un
izmantoSanu tas saglabasanai un vairoSanai.

Saskana ar Civillikuma 223. pantu t€vs un mate uz aizgadibas tiesibu pamata
ir sava nepilngadiga bérna dabiskie aizbildni, un parvalda bérna mantu ar aizbildnu
tiestbam un pienakumiem. Tas nozimé, ka visam svarigakajam darbibam ar bérna
mantu jasanem barintiesas atlauja - piem€ram, davindjuma pienemsSanai b&rna
varda, beérnam piederoSa nekustama ipasuma pardoSanai u.c. Tapat vecakiem ir
pienakums atskaitities barintiesai par bérma mantas parvaldibu. Sadu stingru
nosacijumu merkis ir nodroSinat, lai bérna manta tiktu kartigi un apzinigi
parvaldita 11dz bridim, kad bérns sasniegs pilngadibu un pats spes ar to rikoties.

Barintiesai, lemjot par atlauju rikoties ar be&rnam piederoSo mantu, jaievero
Civillikuma 186. panta pirmaja dala noteiktais, ka vecaki kopigi parstav bérnu vina
personiskajas un mantiskajas attiecibas (kopparstaviba). Tas nozime, ka
jautajumus, kas skar bérna mantu, vecaki risina kopigi un barintiesai nepiecieSams
noskaidrot abu vecaku viedoklus. Tas attiecas art uz gadijumiem, kad vecaki dzivo
Skirti.

Civillikuma 186. panta otraja dala paredz&ti gadijumi, kad viens no
vecakiem vienpersoniski parstav bérnu vina personiskajas un mantiskajas
attiecibas, proti, ja:

v' otrs vecaks nav sasniedzis pilngadibu, iznemot gadijumu, kad vins ir

stajies lauliba;

v’ otrs vecaks ir miris;

v’ ar vieno$anos vai tiesas spriedumu nodibinata viena vecaka atseviska

aizgadiba.
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Pamatojoties uz Civillikuma 186. panta ceturto dalu, katram no vecakiem ir
tiesibas veikt tiesiskas darbibas, kuras ir bérna interes€s, ja pastav risks, ka
attieciba uz b&rnu var iestaties nelabvéligas sekas. Par veiktajam darbibam vinam
ir pienakums nekav€joties pazinot otram vecakam, iznemot gadijumu, kad S§is
darbibas veicis tas vecaks, kuram ir tiesibas vienpersoniski parstaveét bernu.

Tas nozimé, ka gadijumos, ja pastav vecaku kopiga aizgadiba un steidzigi
nepiecieSams pienemt kadu lémumu, kas skar bérna mantiskas intereses, bet otra
vecaka viedokli objektivu iemeslu d€l nav iesp&jams noskaidrot, darbibas attieciba
uz bérna mantu var veikt ari tikai viens no vecakiem, péc tam par veiktajam
darbibam nekavéjoties inform&jot otru vecaku.

Barintiesu likuma 59. pants paredz, ka [émumu par atlauju rikoties ar bérna
mantu pienem barintiesa, kuras darbibas teritorija ir deklaréta bérna vecaku
dzivesvieta.. Ja bérna vecaku dzivesvieta ir deklaréta dazadu pasvaldibu
administrativajas teritorijas, lemumu par atlauju rikoties ar bérna mantu pienem
barintiesa, kuras darbibas teritorija ir deklaréta dzivesvieta tam vecakam, pie kura

bérns dzivo.
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Kopiga un atseviSka aizgadiba, saskarsme

ANO Beérnu tiesibu konvencijas 18 pants paredz, ka dalibvalstim jadara viss
iesp€jamais, lai nodroSinatu tada principa atziSanu, saskana ar kuru abi vecaki ir
vienadi atbildigi par bérna audzinaSanu un attistibu.

Civillikuma Gimenes tiesibu dala nostiprinats §is abu vecaku vienadas
atbildibas princips, nosakot, ka kopa dzivojosi vecaki aizgadibu isteno kopigi. Ari
tad, ja vecaki dzivo skirti, vecaku kopiga aizgadiba turpinas. Savukart bérna apripi
un uzraudzibu Tsteno tas no vecakiem, pie kura bérns dzivo.

Jautajumos, kas var butiski ietekm@t bérna attistibu, vecaki lémumu pienem
kopigi. Vecaku domstarpibas izskir barintiesa, ja likuma nav noteikts citadi.

Katram vecakam ir pienakums un tiesibas uzturét personiskas attiecibas un
tieSus kontaktus ar bernu. Sis noteikums piemérojams ari tad, ja bérns ir kirts no
gimenes vai nedzivo kopa ar vienu no vecakiem vai abiem vecakiem. Tam
vecakam, kur§ nedzivo kopa ar bérnu, ir tiesibas sanemt zinas par vinu, it Tpasi
zinas par vina attistibu, veselibu, sekmém macibas, interesem un sadzives
apstakliem™,

Vecaku kopiga aizgadiba izbeidzas, kad, pamatojoties uz vecaku vieno$anos
vai tiesas nolémumu, tiek nodibinata viena vecaka atseviSka aizgadiba.

Tam no vecakiem, kura atseviSka aizgadiba bérns atrodas, ir visas no
aizgadibas izrietoSas tiesibas un pienakumi, bet otram vecakam ir saskarsmes
tiesibas un pienakums dot uzturlidzeklus.

Ja mirst tas no vecakiem, kura atseviska aizgadiba atrodas bérns, ka arT tad,
ja vinam nav iesp&jams aizgadibu istenot, to Tsteno otrs vecaks, ja vien vinam nav

atnemtas vai partrauktas aizgadibas tiesibas.

13 Civillikums. 181.p

Vadlinijas gimeném bérnu tiestbu aizsardziba 24


https://likumi.lv/doc.php?id=225418

Rokasgramata bérnu tiesibu aizsardzibas jautajumos

Piemérs

Zane un Jekabs ir uzsakusi SkirSanas procesu. Vecakiem ir 2 nepilngadigi
bérni — Edgars(6 g.) un Davids(3 g.). B&mu apriipi un uzraudzibu ir uznémusies
bérnu mate, jo Jekabs uzsacis dzivot cita gimengé. Lai ari Jékabs loti vélas tikties ar
bérniem, tas tiek liegts, vienmer aizbildinoties ar dazadiem argumentiem, kaut gan
objektivi apsveérumi netiek pausti. J€kabs ar bérniem nav redz€jies jau vairakus
ménesus. Par bérnu attistibu un veselibas stavokli netiek informéts.

Neskatoties uz to, ka vecaki uzsaku$i SkirSanas procesu, berniem

nepiecieSams nodroSinat tiesu kontaktu ar abiem vecakiem, tatad ari ar vecaku,

kur§ dzivo atseviski. Nemot veéra bérna prioritaras intereses, vecakiem biitu jaspgj
vienoties par Siem jautajumiem. Ja vecaki nesp€j par to vienoties, stridus par bérna
dzivesvietu, par saskarsmi ar bérnu, kopigu vai atsevisku aizgadibu, izskir tiesa..
Lai minéto situaciju labak risinatu, iesp&jama ir mediacijas (brivpratigs process,
kura konflikt€josas puses ar neitralas tresas personas palidzibu, pasas mégina atrast
konstruktivu konflikta risinadjumu) izmantoSana.

Galvenais uzsvars mediacijas nozimigumam gimenes lietas lickams uz trim
aspektiem. Pirmkart, personu attiecibu saglabasanu, otrkart, turpmako vecaku
sadarbibu saisttba ar b€rna labklajibas nodroSinaSanu, treskart, konflikta
miermiligu un abam pusém pienemamu risinadjumu, kas turklat nodroSina konflikta

risinajuma ilgtsp&jigumu. Vairak informacijas skatit http://www.mediacija.lv/.
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6. Vecaku atbildiba

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 24. panta noteikts, ka par vecaku
pienakumu nepildiSanu vai aizgadibas tiesibu launpratigu izmantoSanu, b&rna
fizisku sodiSanu, ka arT cietsirdigu izturéSanos pret vinu vecaki saucami pie likuma
noteiktas atbildibas.

Savukart Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 9. panta otra dala nosaka, ka pret
bérnu nedrikst iztureties cietsirdigi, nedrikst vinu mocit un fiziski sodit, aizskart

vina cienu un godu.

Piemérs

Martinam ir 8 gadi, vinS apmekle visparizglitojoSas skolas 2. klasi. Zéns
biezi ierodas skola gadalaikam neatbilsto$as drébés, nav nepiecieSamo skolas un
sporta piederumu. Zens skolotajai atzistas, ka biezi vienigas €dienreizes ir skola —
brivpusdienas, jo majas brokastis vai vakarinas sanem nepietiekami. Martinam 1sti
labi neveicas ar1 ar macibam, nereti sanem sliktas atzimes, par ko majas sanem
nop€lumu vai pat tiek noperts. Zens negrib doties uz majam.

Sada situacija, kad Martina vecaki nenodrosina bérmam apgérbu, partiku,
nepiecieSamo skolai, tatad nenodroSina bérna pamatvajadzibas, ka arT ta vieta, lai
bérnu atbalstitu, palidzétu macibas, bérnu sit, per, vecakus var administrativi sodit
gan par apripes pienakumu nepildiSanu, gan par fizisku un emocionalu vardarbibu.
Paraléli socialajam dienestam biitu janovérté riski $aja gimen& un japlano

nepiecieSamie pakalpojumi, lai nodro§inatu apstaklus bérna pilnvertigai attistibai.
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