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Zināšanu pilnveides izglītības programma speciālo zināšanu bērnu tiesību aizsardzības jomā apguvei  
24 akadēmisko stundu apmērā (paraugs) 

Programmas mērķis:
Padziļināt zināšanas un izpratni, kā arī attīstīt prasmes, kas nepieciešamas, lai, pildot darba pienākumus, nodrošinātu bērnu tiesību ievērošanu un aizsardzību  Papildināt zināšanas par izmaiņām un aktualitātēm bērnu tiesību aizsardzības jomā. 

Apmācību ilgums:
Mācību ilgums ir 24 akadēmiskās stundas. Stundu skaits katrai no tēmām ir indikatīvs un programmas autors to var mainīt, saskaņojot to ar Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekciju.

Kursa materiāli:
Lektoru kursa materiālu apkopojums.

Klausītāju grupas lielums:
Optimālais kursa dalībnieku skaits grupā ir līdz 25 cilvēkiem.

Metodes:
Lekcijas, diskusijas, gadījumu analīze, darbs grupās, labās prakses piemēri u.c.

Ieteicamās metodes:
Ņemot vērā, ka valsts un pašvaldību darbinieki, apmeklējot šo kursu, būs jau piecus gadus strādājuši ar bērniem, un praksē būs saskārušies ar dažādām situācijām, to skaitā ar situācijām, kuras ir pretrunīgas, mācību procesā jāorientējas uz gadījumu analīzi. Tas nozīmē, ka valsts un pašvaldību darbiniekiem ir jāattīsta ne tikai zināšanas un prasmes, bet arī kritiskā domāšana gadījuma risināšanā, kuras laikā tiek pielietotas zināšanas normatīvajā regulējumā, valsts un pašvaldību iestāžu darbībā un bērnu psiholoģijā. Ieteicams izmantot šādas metodes: lekcija, gadījuma analīze, diskusija, prāta vētra, situācijas izspēle un analīze.
 
Programmā iekļauto tēmu izklāsts:

	
	Tēma
	Vadlīnijas apmācības programmas realizēšanai
	Metodes
	Akadēmisko klātienes stundu skaits

	1.
	Jauninājumi un aktualitātes bērnu tiesību aizsardzības sistēmā, normatīvajos aktos un starptautiskajos tiesību aktos
	

	
	Jauninājumi un aktualitātes bērnu tiesību aizsardzības sistēmā, starptautiskajos un Latvijas tiesību aktos
	· Jauninājumi un aktualitātes bērnu tiesību aizsardzības sistēmā
· Jauninājumi un aktualitātes Latvijas normatīvajos aktos
· Jauninājumi un aktualitātes starptautiskajos tiesību aktos
	· Lekcija 
· Diskusija

	2 stundas

	2.
	Vardarbība pret bērnu, tās veidi un pazīmes   
	6 stundas

	2.1.
	Vardarbības gadījumu atpazīšanas īpatnības dažādās bērnu vecuma grupās un bērniem ar īpašām vajadzībām 


	· Vardarbība (seksuāla vardarbība, emocionāla vardarbība, fiziska vardarbība, vecāku nolaidība) pret dažāda vecuma grupu bērniem un to atpazīšanas īpatnības:
· Bērniem līdz 3 gadu vecumam;
· Pirmsskolas vecuma bērniem (no 3 līdz 6-7 gadu vecumam);
· Sākumskolas vecuma bērniem (no aptuveni 6-7 līdz 12 gadu vecumam);
· Pusaudžu vecuma bērniem (aptuveni no 12 gadiem līdz 18 gadiem).

· Vardarbība (seksuāla vardarbība, emocionāla vardarbība, fiziska vardarbība, vecāku nolaidība) pret bērniem ar īpašām vajadzībām un tās atpazīšanas īpatnības:
· Bērniem, kuriem ir garīgās attīstības traucējumi;
· Bērniem ar dzirdes/redzes/kustības traucējumiem;
· Bērniem ar uzvedības traucējumiem.
	· Lekcija
· Gadījumu analīze 

	

	2.2.
	Vardarbība vienaudžu vidū
	· Vardarbība vienaudžu vidū:
· Izpausmes veidi (emocionāla, fiziska un seksuāla vardarbība, mobings);
· Vardarbībā cietušā riska faktori;
· Vardarbības veicēja pazīmes un riska faktori;
· Vardarbībā cietušajam radītās sekas.
	· Lekcija 
· Diskusija

	

	2.3.
	Vardarbības ģimenē specifika.

Soda piemērošanas īpatnības vardarbības pret bērnu un vardarbības ģimenē gadījumos. Piemērotā soda veida izvēle. 
	· Vardarbības pret bērnu ģimenē un vardarbības bērna ģimenē pazīmes un atpazīšanas specifika

· Civiltiesiskie līdzekļi cietušo pagaidu aizsardzībai pret vardarbību:
· Policijas tiesības novērst tūlītējus draudus personas dzīvībai, brīvībai, veselībai;  
· Bāriņtiesas tiesības bērna interesēs iesniegt tiesai pieteikumu par pagaidu aizsardzību; 
· Tiesas/ tiesneša lēmumi par pagaidu aizsardzību pret vardarbību.  

· Sodu veidi, to mērķis un piemērošana ģimenes locekļiem par bērnu tiesību pārkāpumiem un par vardarbīgiem nodarījumiem
	· Lekcija 
· Labās prakses piemēri
	

	2.4.
	Bērns vai bērna ģimenes loceklis – cilvēktirdzniecības upuris
	Bērns vai ģimenes loceklis cietušais no cilvēktirdzniecības:
· Cilvēktirdzniecības jēdziens (piespiedu darbs, piespiedu seksuālo pakalpojumu sniegšana, fiktīvās laulības);
· Cilvēktirdzniecībā cietušo atpazīšana un identificēšana;
· Cilvēktirdzniecību veicinošie faktori;
· Sociālās rehabilitācijas pakalpojumi un citi palīdzības veidi cilvēktirdzniecībā cietušajiem.
	· Lekcija
	

	3. 
	Starpinstitucionālā sadarbība bērnu tiesību aizsardzības nodrošināšanā
	6 stundas

	3.1.
	Komandas darba pamatprincipi starpinstitucionālajā un starpprofesionālajā sadarbībā bērnu tiesību aizsardzības nodrošināšanā
	· Komandas darba pamatprincipi starpinstitucionālajā un starpprofesionālajā sadarbībā, strādājot ar no prettiesiskām darbībām cietušajiem bērniem, nepilngadīgajiem likumpārkāpējiem un vienaudžu vardarbības gadījumiem
· Preventīvie pasākumi un to organizācija bērnu tiesību aizsardzības jomā 
· Starpinstitucionāla sadarbības modeļa izstrāde konkrētam sociālajam gadījumam 
	· Lekcija
· Gadījumu analīze
	

	4.
	Principi, veidojot saskarsmi ar bērnu 
	10 stundas

	4.1.
	Saskarsme ar nepilngadīgo cietušo, liecinieku vai likumpārkāpēju


	· Saskarsme ar nepilngadīgo, kas cietis no vardarbības vai ir vardarbības liecinieks:
· Nepilngadīgā cietušā un liecinieka raksturojums;
· Saskarsmes īpatnības ar dažāda vecuma nepilngadīgajiem cietušajiem un lieciniekiem;
· Saskarsme ar cietušā bērna likumisko pārstāvi.

· Saskarsme ar nepilngadīgo likumpārkāpēju:
· Nepilngadīgā likumpārkāpēja raksturojums;
· Saskarsmes īpatnības ar dažāda vecuma nepilngadīgajiem likumpārkāpējiem;
· Saskarsme ar nepilngadīga likumpārkāpēja likumisko pārstāvi.
	· Lekcija
· Situācijas izspēle un analīze
	

	4.2.
	Saskarsmes īpatnības ar dažādu mērķgrupu bērniem
	· Saskarsmes īpatnības ar bērniem ar agresīvu uzvedību vai uzvedības traucējumiem. Saskarsme ar agresīva bērna likumisko pārstāvi
· Saskarsmes īpatnības ar bērna ģimeni, kurā ir ģimenes loceklis ar garīgas attīstības traucējumiem
· Saskarsmes īpatnības ar bērna ģimeni, kurā ir ģimenes loceklis ar atkarības/ līdzatkarības problēmām.
	· Lekcija
· Situācijas izspēle un analīze
	

	Kopā:
	
	
	24 stundas
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