APSTIPRINATS

ar labklajibas ministra

2015.gada 25.augusta rikojumu Nr.70
(5.pielikums)

Profesionalas kvalifikacijas pilnveides izglitibas programmas specialo zinasanu bérnu tiesibu aizsardzibas joma apguvei
40 akadeémisko stundu apmeéra paraugs
(tiesneSiem, prokuroriem, advokatiem)

Programmas merkis:
Apmacibas procesa sniegt zinasanas un attistit prasmes, kas nepiecieSamas, lai nodroSinatu bérnu tiesibu aizsardzibu darba ar berniem.

Apmacibu ilgums:
Kopégjais apmacibu ilgums ir 40 akadémiskas stundas. Stundu skaits katrai no témam ir indikativs un programmas autors to var mainit, saskanojot to ar
Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekciju. Katra no t€mam apskata arT saistitu tiesisko regulgjumu.

Kursa materiali:
Lektoru kursa materialu apkopojums.

Klausttaju grupas lielums:
Optimalais kursa dalibnieku skaits grupa ir 11dz 25 cilvekiem.

Ieteicamas metodes:

Nemot veéra, ka tiesneSiem, prokuroriem un advokatiem lielakoties ir japielieto zinasanas, bet daudz mazak prasmes darba ar nepilngadigajiem, tad
apmacibai ir jabit orientétai uz zinasanu padzilinaSanu un izpratnes veidoSanu par bérnu tiesibu aizsardzibu. leteicams izmantot $adas metodes: lekcija,
diskusija, prata vétra, labas prakses pieméri, gadijuma analize,.



Programma ieklauto tému izklasts:

Akademisko
Tema Vadlinijas apmacibas programmas realizéSanai Metodes ksl?Jl:élSs
skaits
1 St . Con S - Coo I 4 stundas
: arptautisko un nacionalo tiestbu aktu pieméroSana bérnu tiestbu aizsardziba
1.1. | ANO Konvencija par bérna tiesibam = ANO Konvencijas par bérnu tiesibam vispar&jie principi = Lekcija
= Bérnu tiesibas: = Diskusija
v' Bérna vislabakas intereses;
v' Bérna tiesibu prioritate tiesiskajas attiecibas
v" Skir§ana no vecakiem;
v Bérna uzskatu respektésana;
v Bérnu tiesibas uz aizsardzibu pret visam vardarbibas formam,;
v" Bérna - invalida tiesibas;
v Bérnu tiesibas uz aizsardzibu pret bérna seksualo izmantoSanu,
nolaupiSanu, tirdzniecibu un pardosanu;
v Bérnu tiesibas uz aizsardzibu no citam ekspluatacijas formam;
v’ Spidzinasana, pazemojoSa apieSanas un brivibas atnemsana;
v' Bérnu, pret kuriem uzsakts kriminalprocess, kuri tiek turéti
aizdomas, apsiidz€ti vai atziti par vainigiem noziedzigaja
nodarijuma, tiesibas
1.2. | - Eiropas Padomes Konvencija par Eiropas Padomes Konvencija un Eiropas Parlamenta un Padomes = Lekcija
bérnu aizsardzibu pret seksualu Direktiva: = Diskusija

izmantoSanu un seksualu vardarbibu
(Lanzarotes konvencija)

- Eiropas Parlamenta un Padomes
Direktiva 2011/93/ES par seksualas
vardarbibas pret bérniem, b&rnu
seksualas izmantoSanas un bérnu
pornografijas apkaroSanu, un ar kuru
aizstdj Padomes Pamatlémumu

v MeEérki, diskriminacijas aizliegums un definicijas;

v Nodarijumi saistiba ar seksualu vardarbibu, seksualu
izmantoSanu, bérnu pornografiju un uzmaksanas bérniem
seksualos nolikos;

Seksualas darbibas ar savstarp&ju piekrisanu;

ZinoSana saistiba ar aizdomam par seksualu izmantoSanu vai seksualu
vardarbibu;

v’ Preventivie pasakumi;

AN
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2004/68/TI

Aizsardzibas pasakumi un palidziba cietusajiem;

Pasakumu programma vai pasakumi;

Materialas kriminaltiesibas;

IzmeklgSana, kriminalvajasana un procesualas tiesibas;
Konvencijas un direktivas normas Latvijas normativajos aktos

AN NN NN

1.3.

Beérnu tiesibu aizsardzibas likums un citi
Latvijas normativie akti

= B@rnu tiesibu aizsardzibas likuma un citos Latvijas
normativajos aktos ietvertie visparigie principi par bérna
tiesibam, pienakumiem, tiesibu ierobezojumiem.

= Lietu, kas saistitas ar bérna tiesibu vai intereSu nodroSinasanu,
izskatiSanas arpus kartas principa Tstenosana.

= Diskusija

1.4.

Bérna personas datu aizsardziba un
komunikacija par berniem publiskaja
telpa

= Bérna personas datu aizsardziba
v' Bérna personas datu aizsardziba, komunicgjot ar citam
iestadém un publiskaja telpa;
» Efektiva komunikacija par b&rniem publiskaja telpa.
v Komunikacijas ar pla$sazinas lidzekliem nozime
v' Pienakumi, tiesibas un ierobezojumi komunikacija par
bérniem plassazinas lidzek]os
v" Komunikacijas par bérniem publiskaja telpa labas prakses
piemeéri

= Lekcija
» Gadijumu
analize

Vecaku un bérnu tiesibas un pienakumi

Latvijas normativajos aktos ietvertie
pamatprincipi par vecaka un bérna
personiskajam attiecibam

. Vecaka un bérna personiskas attiecibas:

v Vecaku aizgadibas tiesibas, bérna apripe, uzraudziba,
tiesibas noteikt bérna dzivesvietu;

bérna $kirSana no gimenes;

aizgadibas tiesibu partrauksSana, atnemsana un atjaunos$ana;
audzugimenes un aizbildna tiesibas un pienakumi,
saskarsmes tiesiba;

atseviska aizgadiba.

Kriminaltiesiskas sekas par tiesas vai barintiesas nolemumu
par aizgadibas, apriipes un saskarsmes tiesibam ar bérnu
nepildiSana

AN NN NN

= Lekcija
= Gadijumu
analize

2.2.

- Hagas konvencija par jurisdikciju,
piemé&rojamajiem tiesibu aktiem,

. Konvenciju pamatprincipi un darbibas sferas.
. Parrobezu vecaku aizgadiba, saskarsme.

= | ekcija

= Diskusija

2 stundas
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atziSanu, izpildi un sadarbibu attieciba
uz vecaku atbildibu un bérnu
aizsardzibas pasakumiem.

- Hagas konvencija par iestazu
pilnvaram un tiesibu aktiem, kas
piemé&rojami attieciba uz bernu
aizsardzibu.

- Hagas konvencija par starptautiskas
bérnu nolaupisanas civiltiesiskajiem
aspektiem.

. Bérnu parrobezu nolaupiSanas civiltiesiskie aspekti.

3. | Bernu tiesibu aizsardzibas sistema Latvija. Starpinstitucionala sadarbiba bernu tiesibu aizsardzibas nodrosinasana
3.1. | Starpinstitiiciju sadarbiba un . Starpinstitiiciju sadarbiba un pamatprincipi: = Labas
pamatprincipi, stradajot ar bérniem 4 stradajot ar bérnu, kurs cietis no prettiesiskam darbibam prakses
v stradajot ar bérnu, kurs ir vardarbibas gimeng liecinieks; piemeri
v stradajot ar nepilngadigo likumparkap&ju
3.2. | Institiicijas, kuras ir iesaistitas . Institlicijas, kuras ir iesaistitas vardarbibas pret bérnu = L ekcija
vardarbibas pret bérnu risinaSanas risinaSanas gadijumos, to loma, tiesibas, pienakumi un funkcijas: * Gadijumu
gadijumos. v’ Barintiesa; analize
Specialisti, kuri strada ar vardarbiba v Valsts policija;
cietuso bérnu. v’ Pasvaldibas policija;
Zino8ana par vardarbibas gadijjumiem. v" Pa$valdibas socialais dienests;
v’ Socialas rehabilitacijas institiicija;
v' Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija;
v’ Izglitibas iestades;
v' Arstniecibas iestades u.c. institicijas.
= Specialistu pienakumi, tiesibas, kompetences robezas,

stradajot ar vardarbiba cietuso bérnu:

v" Socialais darbinieks (pasvaldibas un socialas rehabilitacijas
institiicija);

v Psihologs;

v' Medicinas darbinieks, u.c. specialisti.

2 stundas
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Zinosana par vardarbibas gadijumiem: zinosanas

pienakums, institiiciju savstarp&ja apmaini$anas ar informaciju.

3.3. | Vardarbibas radito seku mazinasana. Pakalpojumu veidi no prettiesiskam darbibam cietuSajiem bérniem | =Lekcija

Pakalpojumi no prettiesiskam darbibam | un gimenes locekliem: = Diskusija

cictusajiem bérniem un gimenes v’ Valsts apmaksatie pakalpojumi.

locekliem. v" Citi pieejamie pakalpojumi vardarbiba cietusajiem bérniem

un vinu gimenes locekliem.

Vardarbiba pret bérnu, tas veidi un sekas 10 stundas

4.1. | Vardarbiba pret bérnu, tas veidi, sekas Vardarbibas pret bérnu veidi: = Lekcija
= Seksuala vardarbiba pret bernu: = Darbs grupas

v

v
v

seksualas vardarbibas defingjums dazados normativajos
aktos;

seksualas vardarbibas pazimes;

seksualas vardarbibas sekas (fiziskaja veseliba, kognitivaja
sfera, emocionalaja sfera, uzvediba).

= Emocionala vardarbiba pret b&rnu:

v

v
v

emocionalas vardarbibas defin€jums dazados normativajos
aktos;

emocionalas vardarbibas pazimes;

emocionalas vardarbibas sekas (fiziskaja veseliba,
kognitivaja sfera, emocionalaja sfera, uzvediba).

= Fiziska vardarbiba pret bérnu:

v

v
v

fiziskas vardarbibas defin€jums dazados normativajos
aktos;

fiziskas vardarbibas pazimes

fiziskas vardarbibas sekas (fiziskaja veseliba, kognitivaja
sfera, emocionalaja sfera, uzvediba).

=  Vecaku nolaidiba:

v

v
v

vecaku nolaidibas raksturojums dazados normativajos
aktos;

vecaku nolaidibas pazimes;

vecaku nolaidibas sekas (fiziskaja veseliba, kognitivaja
sfera, emocionalaja sfera, uzvediba).
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=  Apdraud€umi un vardarbiba pret bé€rnu interneta
v" Emocionala vardarbiba un draudi;
v Pornografija un seksuala uzmaksanas;
v" Bérns ka varmaka;
v Vardarbibas interneta sekas.

4.2. | Vardarbiba bérna gimené (vardarbiba Vardarbiba bérna gimengé: = | ekcija
vecaku starpa, pret partneri), tas veidi, = Vardarbiba vecaku starpa/ pret partneri veidi (fiziska, = Gadijumu
pazimes, sekas. Vardarbibas cikls emocionala, seksuala, ekonomiska, vardarbiga kontrole); analize

= Vardarbibas vecaku starpa/ pret partneri pazimes;
= Vardarbiba iesaistito personu raksturojums:
v' vardarbibas veicgjs (primarais agresors);
v’ pieauguSais—cietusais;
v’ bérns/-i.
= Vardarbibas cikls, varas un kontroles attiecibas, bérna —
vardarbibas liecinieka emocionalais stavoklis.
= (Cietusa pieaugusa riciba vardarbibas situacijas: samierinasanas
ar vardarbibu, pretosanas vardarbibai, aizieSana no vardarbibas
veicgja. Cietusa piecaugusa (ne)speja aizsargat bernus no
vardarbibas.
= Vardarbibas raditas sekas cietuSajam pieaugusajam un bérnam/-
iem.

4.3. | Cietu$o aizsardzibas mehanismi . CietuSo aizsardziba kriminalprocesa ietvaros — droSibas = Lekcija

kriminalprocesa un civilprocesa ietvaros | lidzeklu pieméroSana » Gadijumu
. Pagaidu aizsardziba pret vardarbibu - tiesas/ tiesnesa analize
lémumi par pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu. Apdraudéjuma
1zverteésana.
. Vardarbiga vecaka saskarsmes tiesibas ar bérnu; saskarsmes
tiesiba ka iegansts vardarbibas turpinaSanai; saskarsmes tiesibu
ierobezojumi
S _ 1y co 8 stundas
askarsmes ar bérnu veidoSanas principi
5.1. | Efektivas saskarsmes veidi Efektivas saskarsmes veidi: = Prata vetra

= Verbalas saskarsmes prasmes:
v’ sniegt informaciju;

= Lekcija




v’ klaustties;
v" uzdot jautajumus.

Neverbalas saskarsmes elementi un pozicijas saskarsme.

5.2. | Bérna psihologiskas Tpatnibas noteiktos | Bérna psihologiskas patnibas noteiktos vecumposmos: = Lekcija
Vecumposmos. =  Bérnu lidz 3 gadu vecumam: = Situacijas
Saskarsmes veidoSanas pamatprincipi v’ Psihologiskas Tpatnibas: kognitivas, fiziskas un izspéle
atbilstosi bérna vecumposma ipatnibam. psihosocialas;

v’ Saskarsmes veido$anas pamatprincipi.
= Pirmsskolas vecuma bérnu (3 Iidz 6-7 gadu vecumam):
v' Psihologiskas ipatnibas: kognitivas, fiziskas un
psihosocialas;
v’ Saskarsmes veido$anas pamatprincipi.
= Sakumskolas vecuma bérnu (6-7 aptuveni lidz 12 gadu
vecumam):
v Psihologiskas Tpatnibas: kognitivas, fiziskas un
psihosocialas;
v/ Saskarsmes veidoSanas pamatprincipi.
=  Pusaudzu vecuma bérnu (aptuveni no 12 gadiem lidz 18
gadiem):
v Psihologiskas ipatnibas: kognitivas, fiziskas un
psihosocialas;
v Saskarsmes veidoSanas pamatprincipi.
5.3. | Saskarsmes Tpatnibas ar dazadu = Beérni, kuriem ir garigas attistibas trauc&jumi: = Lekcija

meérkgrupu bérniem

v’ garigas attistibas trauc&jumu céloni un izpausme;
v’ garigas attistibas traucg&jumu limeni;

v’ saskarsmes Tpatnibas ar bérniem, kuriem ir garigas attistibas

traucgjumi.
Bérni ar dzirdes/redzes/kustibas traucg€jumiem:
v’ dzirdes/redzes/kustibu traucéjumu izpausmes;
v’ dzirdes/redzes/kustibu traucéjumu céloni;
v’ saskarsmes Ipatnibas ar bérniem, kuriem ir
dzirdes/redzes/kustibu traucgjumi.
Beérni ar psihiskiem un uzvedibas traucgjumiem:
v' psihisko un uzvedibas traucéjumu c€loni;
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psihisko un uzvedibas trauc&jumu simptomi;

saskarsmes Tpatnibas ar bérniem, kuriem ir psihiskie vai
uzvedibas trauc€jumi;

v' saskarsmes patnibas ar bérniem, kuriem radusSies psihiski
vai uzvedibas trauc€jumi, lietojot atkaribu izraisosas vielas.

AN

Nepilngadigais civilprocesa un kriminalprocesa

Bérna, kas iesaistits kriminalprocesa ka
cietusais, liecinieks vai likumparkapég;s,
raksturojums

= Nepilngadiga, kas iesaistits kriminalprocesa ka cietusais un
liecinieks, raksturojums:

v Celu satiksmes negadijumos cietuSo nepilngadigo

raksturojums;

4 Zadzibas cietuso nepilngadigo raksturojums;

v Laupi8anas cietuso nepilngadigo raksturojums;

4 No vardarbigiem nodarifjumiem cietusa nepilngadiga

raksturojums.

= (Cietusajam un lieciniekam noziedziga nodarijuma raditas sekas:

v 1slaicigas (fiziskaja veseliba, kognitivaja sfera,

emocionalaja sfera, uzvediba) sekas;

v ilglaicigas sekas;

v Cietusa un liecinieka noziedziga nodarijuma radito seku

veidoSanas ietekmgjosie faktori.

= Nepilngadigais, kur§ veicis likumparkapumu, raksturojums:

v Nepilngadigais, kurs izdarjis dazadus likumparkapumus

(piem@ram: huliganismu, zadzibas, dzimumnoziegumus, miesas

bojajumus) raksturojums;

v Nepilngadigo likumparkap€ju uzvedibas c€loni.

= Lekcija
= Darbs grupa

6.2.

Nepilngadigo juridiskas atbildibas
patnibas

= Audzinos$a rakstura piespiedu lidzeklu piem&roSana.

= Nepilngadigais ka administrativa parkapuma izdaritajs, vina
tiesibas un pienakumi.

= Nepilngadigais ka persona, kurai ir tiesibas uz aizstavibu
(persona pret kuru uzsakts kriminalprocess, aizturétais,
aizdomas turétais) kriminalprocesa, vina tiesibas un pienakumi.

6.3.

Vadlinijas nepilngadiga pratinasanai.

= Beérnu individuali psihologiskas Ipatnibas:

= Lekcija
= Prasmes

14 stundas
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v

v

v

Kognitivo procesu darbiba (uztveres Tpatnibas, atminas
Ipatnibas, domasanas Ipatnibas, valodas un runas Tpatnibas);
Individuali psihologiskas Tpatnibas (piem&ram: pastiprinata
iespaidojamiba, nekritiska atdarinaSana, ticksme fantazet,
atkariba no cita viedokla);

Emocionalais stavoklis (pieméram: bailes,
sasprindzinajums, apjukums, apdraudétiba).

Noziedziga nodarTjuma Tpatnibas.
Procesualo darbibu pielietosanas patnibas.

Nepilngadigam draudzigas nopratinasanas vadlinijas:

v

v

v

SagatavoSanas nopratinasanai;

Ievaddala: iepaziSanas; pratinaSanas pamatnoteikumi
izskaidroSana; pratinasanas juridiskas nozimes
izskaidroSana;

Informacijas iegiisana: brivais stastijums; jautajumu veidi
un to efektivaka pielietosana.

Pratinasanas noslégums: informacijas apkoposana un
fiks€sana; informacijas sniegSana; atvadiSanas.

Nepilngadiga liecinieka un cietu$a nopratinasanas 1patnibas.
Biezak pielaujamas kluidas nepilngadigo nopratinasana

trenin$ part

6.4.

Vardarbibas pret bérnu seku
konstatacija.

Specialistu (psihologa un medika)
kompetence vardarbibas seko

konstatacija.

Vardarbibas pret bérnu psihologiska
izpete, psithologa atzinums.

Ekspertizu loma.

Specialistu un ekspertu loma vardarbibu seku konstatéSana
Psihologiska izp&te un ekspertizu veidi, to juridiska nozime
Psihologiska izpéte vardarbiba cietuSajiem bérniem:

v
v
v

Psihologiskas izpétes atzinums;

Psihologiskas izpé&tes iesp&jas un ierobezojumi;
Psihologiskas izpé&tes un tiesu psihologiskas ekspertizes
kopigais un atskirigais.

Tiesu ekspertizes vardarbiba cietuSajiem berniem:

v

Tiesu psihologiskas ekspertizes un kompleksas tiesu

psihologiskas — psihiatriskas ekspertizes veidi vardarbiba

cietuSajiem b&rniem un to juridiska nozime:

» Cietusa sp&ja saprast ar vinu izdarito darbibu raksturu
un nozime, ka ari sp&ju izdarit pretoSanos to izdariSanai

= Lekcija
= Diskusija
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ekspertize;

Vardarbibas seku ekspertize cietusai personai,

Cietusa un liecinieka sp€ja adekvati uztvert lietai
nozimigus apstaklus un atbilsto§i par tiem liecinat
ekspertize;

Cietusajam individuali psihologisko 1patnibu izpéte,
kura var bitiski ietekmét vina uzvedibu (piemé&ram:
pastiprinata iespaidojamiba, nekritiska atdarinasana).

v" Tiesu mediciniskas ekspertizes veidi vardarbiba cietuSajiem
bérniem un to juridiska nozime:

>

>
>

Ekspertizes, kas saistitas ar miesas bojajumu rakstura un
smaguma pakapes noteikSanu;

Tiesu ginekologiska ekspertize;

Veselibas stavokla noverteésanas ekspertizes u.c.
ekspertizes.

Tiesu ekspertizes nepilngadigajiem likumparkapg&jiem.
Tiesu psihologiskas ekspertizes veidi civillietas, kuras iesaistiti

bérni:
v

Psihologisko apstaklu ekspertize, kuriem ir baitiska
nozime, lai atrisinatu jautajumu par bérnu audzinasSanu
tiesibu un berna dzives vietas noteikSanu, vecaku laulibas
Skir§anas gadijuma, par bérna dzives vietas noteikSanu,
par vecaku tiesibu atnemsanu vai atjaunoSanu, par bérna
adopciju vai adopcijas atsaukSanu.

6.5.

Beérna piedaliSanas tiesas séde

Bérna viedokla noskaidroSanas iesp&jas un riski tiesas sédé

B@rna pratinasanas Ipatnibas tiesas s€de:

v Beérna atkartotas pratinaSanas iesp&jas un riski tiesas sedg;
v" Psihologa pienakumi un tiesibas;

v' Psihologa loma pie nepilngadigo nopratinasanas tiesas s€de.

= Labas
prakses
pieméri

= Gadijumu
analize, kas
balstita uz
situdciju par
bérna
atkartotas
pratinasanas
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izverteSanu

6.6. | Saskarsmes Tpatnibas ar b&rnu
civilprocesa. Bérna viedokla
noskaidroSana

Saskarsmes 1patnibas ar bérnu civilprocesa.
= Beérna viedokla noskaidrosana:
v Bérna viedok]a noskaidro$anas tiesiskais pamatojums;
v’ Specialista zinaSanas un prasmes bérna viedokla
noskaidroSana;
Bérna sp&jas formulét un sniegt savu viedokli;
Bérna viedoklis un atbilstiba labakajam interesém;
Faktori, kuri ietekmé b&rna viedokla veidoSanos un
pauSanu.

AN

= Lekcija
» Gadijuma
analize

Kopa:

40 stundas

Labklajibas ministrijas Bé&rnu un gimenes politikas departamenta direktore

L.Liepina




